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भूमिका 


एम० ए० की परीक्षा देने के उपरान्त घर-वाहर के लोगों ने “विधि” 
अध्ययन की सलाह दी । किन्तु पिता श्री रामराज सिंह जी एवं अपनी छत्रछाया मे 
सदैव प्रेरणा देते वाली विदृषी सुश्री मीरा श्रीवास्तव (डी० फिल्‌०, डी० लिट्‌०) ने 
शोध हेतु प्रवेश लेने का आदेश दिया । परन्तु वर्षान्तर में ही सेवारत हो जाने के 
कारण यह आस भन में ही दबकर रह गई थी । पुन विश्वविद्यालय अनुदान आयोग 
द्वारा शोध-कार्य-हैतु सुत्रिधा की जानकारी मिलते ही मैं अपने को रोक ने सका। 
सात वर्ष पूर्व दबी हुई आकांक्षा एवं पिता तथा गुरु द्वारा दिये आदेश की पूर्ति 
का अवसर प्राप्त कर सका | डा० रघुवंश द्वारा प्रवेशार्थ अनुमति मिक्षने की 
आदेशयुक्त कृपा से अभिभूत हो मैंने शोध हेतु प्रवेश तो ले लिया किन्तु विषय चयन 
की समस्या अभी सम्मुख थी । 

विषय चयन की प्रष्ठभूमि एक अत्यन्त मामिक घटना से जुड़ी है जिसका 
उल्लेख किये बिता मै' नहीं रह सकता । हुआ यह कि मैं किसी कार्संवश इलाहाबाद 
से वाराणसी जा रहा था । गाड़ी मे एक तारा लिये एक यूर करत्ीर, दादू, रैदवास 
आदि के सिर्गुतिया पद गा-गाकर यात्रियों को आकर्षित कर रहा था | उसके गान के 
स्वर-लयघ में मैं इतना अचेत सा हो गया कि अपने साथ-साथ अपने सामान को भी 
भूल गया | वाराणसी स्टेशन की भीड-भाड़ से चैतन्य हो अपने सामान की ओर 
उन्मुख हुआ तो अपना ब्रीफकेस गायब पाया । उसी रात सोते समय ही एक विचार 
कौधा-जिस मध्यकाल के गीति पदों में आज भी इतनी जीवन्तता है क्या उस पर 
शोध हो चुका है ? यदि नही तो मैं अवश्य ही भध्यकालीन भक्त्यात्मक गीति पदों 
पर शोश्व करके उनकी यह आत्माविभोर चेतनमुक्त करते की शक्ति का गहराई से 
अन्वेषण करूँगा | अंत इलाहाबाद लौटने पर मैते अपना यह विष॑य निर्धारित 
कियो-- 

“भक्तिकालीन गीति-काव्य 


आलोचना साहित्य की जोर दृष्टि करने से ज्ञात हुआ कि भक्तिकालीन 
गीतिकाव्य का विवेचन अत्यल्प हुआ है। इस दृष्टि से दो विद्वानों के नाम विशेष 
उल्लेखनीय है. प्रथम--डा ० राम खेलावन पाण्डेय जिन्होंने अपने गीति-काव्य 
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तामक पुस्तक में गीति का उद्भव, विकास एवं तत्व विवेचन आदि करते 
हुये भक्ति गीतो को आधुनिक गीतो के साथ-साथ अपनी विवेचला का विषय 


बनाया है । 


द्वितीय--डा ० शिवमगल सिंह सुमन ने काशी हिन्दू विश्वविद्यालय में डी० 
लिट्‌० उपाधि हेतु--“गीति-काव्य - उद्भव, विकास एवं भारतीय काव्य में इसकी 
प्रम्परा' शीर्षक शोध-प्रबन्ध प्रस्तुत किया । जिसमे गीति-काव्य के भारतीय भूल 
पर विचार करते हुये भक्तिकालीन प्रमुख भक्त कवियों के गीति पदों का विवेचन 


किया है । 


इस शोध-प्रबन्ध में मैंने भक्तिकाल के गीतिकाव्य का विशिष्ट अध्ययन उद्भव, 
विकाम, गीतितत्व, वर्गीकरण--(क) आधार, (ख) विवेचल और उपलब्धि जैसे 
विभागों में विभाजित करके कुल आठ अध्ष्यायो मे समालोचित किया है। 


काव्य में गीतिमयता से प्रथम अध्याय का श्रीगणेश हुआ है। काव्य की 
सहज गीतिमयता संगीत, शब्द तथा गीति का बाच्ययन्त्रों से सम्बन्ध आदि पर विचार 
करते हुये गीति को परिभाषा में आबद्ध करने की चेष्टा की गई है। काव्य के इस 
रूप का उद्भव विवेचित करते हुये गीति का भारतीय अभिधान स्पष्ट किया गया 
है। गीति का भारतीय वाज़मय--ऋग्वेद, सामवेद, संस्कृत, पालि, प्राकृत एवं 
अपश्र श--में विकास खोजने का प्रयास किया गया है । 


द्वितीय अध्याय के अन्तर्गत हिन्दी में गीति भावना का विकास सिद्ध नाथ 
जैत एवं वीर तथा शंगार रसात्मक साहित्य के अन्तर्गत से स्पष्ट करते हुये अभीर 
खुसरो तथा विद्यापति के भीतो की समालोचना करते हुये, गीति के बहिरंग एवं 
अन्तरग के निर्माण की रूपरेखा को प्रत्यक्ष किया गया है। अध्याय के अन्त से शोध- 
प्रबन्ध से विवेचन हेतु लिये गये भ्क्तिकाल के कवियों का नामोल्लेख है। जिनमे 
निर्गेण धारा के नामदेव, नानक, कबीर, रैदास, दादू, सुन्दरदास, मलूकदास एव 
धर्मदास हैं. तथा सगृण धारा के राममभार्नी भक्त तुलसीदास तथा क्ृष्णमार्गी सूरदास, 
परमानन्द दास, कृष्ण दास, कुम्भन दास, नन्‍्ददास, छीतस्वामी, गोविन्द स्वामी, 
चतुर्भुजदास, हित हरिवश, हरिराम जी व्यास, श्री भट्ट स्वामी, स्वामी हरिदास, 
पा ग्रदाध्वर भट्ट, सूरदास, मदन मोहन एवं राजस्थान कोकिला मीराबाई 
मुस्य हैं। 
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गीति-तत्व के तृतीय अध्याय में शोध-प्रबन्ध की प्रौढता प्रारम्भ होती है । 
इस अध्याय में भक्ति के मनोविकारों को दृष्टि मे रखते हुए गीति तत्वों का निर्धारण- 
प्रगीतात्मकता या गेयत्व, आत्माभिव्यजना, भावात्मक गहनता, सम्बेदनशीलता का 
विस्तार, रागात्मकः अनुभूति और संक्षिप्तता के रूप मे करके भक्ति गीति पदो का 
विवेचन विविध रूपों में किया गया है । 


चतुर्थे अध्याय में भक्ति कालीन गीति-काव्य के वर्गीकरण का आधार प्रस्तुत 
करते हुये भक्ति-गीतों का वर्गीकरण किया गया है । इस अध्याय के प्रारम्भ में भक्त की 
साधना, गींति की सहजाभिव्यक्ति, संगीत और आध्यात्मिक साधना, भक्ति साहित्य 
की अनुभूति, आत्मपरक भावधभूमि एवं भक्तिकाब की रचनाधमिता आदि का विश्वद्‌ 
विश्लेषण करते हुए “भकक्‍त्यात्मक भाव” को गीति पदो के वर्मीकरण का विशिष्टा- 
धार माना है तथा दूसरे भाग में भक्ति-गीति-पदो का वर्गीक्रण--(क) ज्ञानत्मक 
गीति पद, (ख) लीला गींति पद और (ग) गीति के अन्य भाव में करके एक स्पष्ट 
दिशा बनाई गयी है। 


पंचम अध्याय में ज्ञानात्मक ग्रीति-पदों को (क) विचा रप्रवण भावात्मक 
गीति-पद तथा (ख) भावप्रव॒ण विचारात्मक ग्रीति-पद में भाव, रागात्मक एकवा एवं 
सवेदन की गौणता अथवा प्रमुखता के आधार पर बॉटकर गीति कविता मे बौद्धिकता, 
सामाजिक चेतना, डाठ-फटकार, चेतावनी, सम्प्रदायगत सिद्धान्तों की व्याख्या एबं 
दार्शनिक प्रतीको वाले गीति-पदों का विवेचन किया गया है । 


षष्ठ अध्याय में लीला के गीति-पदो को भगवत लीलाके आधार पर वात्सल्‍्य, 
सख्य एवं माधुर्य के उपायों में विभक्त कर लीला के विविध आयासमों एवं गीति के 
लिये उसकी उपयुक्तता पर विचार करते हुये संगुण भक्ति में बात्सल्य, सख्य एवं 
माधुर्य की स्थिति तथा महत्ता को स्पष्ट करते हुए इनके गीति-पदों का अलग-अलग 
विश्लेषण किया गयाहै । 


सप्तम अध्याय सें गीति के अन्य भाव के अन्तगेंत विनय भाव के गीति-यद, 
व्यक्तिगत सवेदनात्मक गीति-पद तथा तादास्म्पजन्थ गीति-पदो का अलग-अलग विशिष्ट 
विवेचन है । 


शोध की निजी उपलब्धि को अष्टम अध्याय में रेखाकित किया है। सम्पूर्ण 
शोख् प्रबन्ध के लेखन में मेरी विशेष दृष्टि जिन विशेष स्थलों पर 
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के साथ उपस्थित हुई है उनकी पुन' स्थापना करते हुए देशकाल की परिधि से मुक्त 
गीति की महंता पर किचित्‌ प्रकाश डालकर समापत्र किया गया है । 


इस शोध प्रबन्ध के लेखन में उतत सभी विद्वज्जनों का आभारी हूँ जिन्होंने 
मुझे समय-समय पर अपती विचाराभिव्यक्ति एवं पुस्तकीय सहायता देकर मुझे क्ृतज्ञ 
किया है। 


अन्त में मैं विश्वविद्यालय अनुदान आयोग का विशेष आशभारी हूँ जिन्होंने 
इस शोध प्रबन्ध के प्रकाशन हेतु आ्थिक सहायता प्रदान की । मैं उन विद्वज्जनों का 
विशेष आभारी हूँ जिन्होंने इस शोध प्रवन्ध की विशिष्ठता को रेखॉकित किया है । 


6, फरवरी 
8/! सर पी० सी० बैनर्जी रोड डा० सत्य प्रकाश सिह 
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प्रथम अध्याय : गीति मानव की आदिम सहुजाभिव्यक्ति, नाद और बाणी का 
(उद्भव एवं सम्बन्ध, संगीत ओर शब्द का सम्बन्ध, काव्यात्मक अभिव्यक्ति, 
विकास) काव्य मे गीति का स्वरूप, गीति शब्द की व्याख्या, गीति एवं श्षगीत का 
गीतिमयता तथा समत्वय, वाद्यगत्रों के साथ गीति का विकास, गीति-काव्य का अन्य 
गीति का भारतीय काव्य रूपों में स्थान, गीतों का गुण-दोप, लौकिक-अलौकिक 
अभिधान गीति प्रकार, संस्कृत साहित्य के अन्तर्गत्त गीतो का विवेचन, गीति- 
काव्य का मूल अह पर आधारित, परिभाषाये, महादेवी का गीति- 

काव्य विवेचन, निष्कर्ष, गीति का भारतीय अभिधान-- वैदिक 

साहित्य में गेयता, ऋग्वेद मे. लोक गीतो के बीज, सामवेद की 

रचना का आधार संगीत, रामायण एवं महाभारत में क्षीण गीति 

स्रोत, श्रीमदभागवत में गीति-प्रमंग, भ्रमरगीत, कालिदास का 

मेघदूत, जयदेव का गीतगीविन्द, शंकराचार्य का एक गीति-पद, 

पालि के अन्तर्गत गोति-काव्य के रूप मे लोक-साहित्य की अन्तर- 

बादी व्यजना, प्राकृत गीतो का रूप, गाथा सप्तशतती, संस्कृत नाटकों 

में! प्रांत गीत, अपभ्र॑शण और पुरानी हिन्दी में गीति-तत्व का 

विकास, गीतों की विशेषताये, छन्दों की नवीन प्रक्ृति, पूर्ववर्ती 

कविता से भिन्नता, स्वरूप । 4--22 


द्वितीय अध्याय : गीति का दो रूपों मे विकास--(क) अन्तरंग, 
हिन्दी में गीति- (ख) बहिरंग । हिन्दी साहित्य के आदि काल में गीति-तत्वों का' 
तत्वों का विकासा- विकास सरहपा सिद्ध की रचनाओं मे गीति-पद का रूप-निर्माण, 
त्मक रूप. अच्तिम पंक्ति मे तामकरण की प्रवृत्ति, टेक था ध्यूव पद का प्रारम्भ, 
भ्रक्तिकालीन सन्‍्तो के भावपक्ष का अश-निर्माण, अन्तरग निर्मित, 
बाह्य निर्माण मे सहयोग, दो पक्तियों के शक्लूवक या ठेक का 
विकास, राग-रागिनियों का विकास, द्विपदीय था दोहे का 
विकास, भक्तिकालीन गीति-पदों की पृष्ठभूमि का निर्माण--- 
पृथ्वीराज रासो, वीसलदेव रासो, आह्क्-खण्ड, आरम्भ मे द्विपदीय 
और अन्त में धत्ता का प्रयोग, संगीत के अनुकूल शब्दों का प्रयोग, 
अमी रखुसरों विद्यापति-भक्तिकालीन गीति-यदों की पृष्ठभूमि पूर्ण 
तया तैयार भांव एवं वस्तु का सामंजस्य जयदेव के गीतो से 


च्च 


[ ॥ 


नवीन दृष्टिकोण की आवश्यकता, भक्ति के मनोविकार, पाण्चात्य 
मानदण्ड असुपयुक्त, ग्रीति-्तत्व का विस्तार, आदिम अभिव्यक्ति 
चित्र के रूप मे, गीति में व्यधा की संगीतमय अभिव्यक्ति, लोक- 
गीतों का परिष्कृत रूप गीतिकाब्य, गीति में मथा्थे और कल्पना, 
गाधाकाब्य, काव्य और सगीत, लोकगीतो में काव्य सौर संगीत 
का विकातप्त, भक्ति-गीति-पदों मे लोकगीत, भक्तिकाल के प्रवन्ध 
में गेयन्म, गीति में शाग का महत्व, संगीत का सादात्मक॑ प्रभाव, 
सन्‍्तो, क्रष्ण एवं राम भक्तों द्वारा संगीत प्रयोग, शब्द संगीत, राग 
एबं रस, संगीत और प्रकृति, सभयातुस्तार राग-रचता। कलाकार 
की कंत्माभिव्यंजता और आत्माजिव्यक्ति, भक्तो की अनुभूति 
एवं अभिव्यक्ति, गीति की संवेदनशीलता का कारण, विषय एवं 
उद्देश्य का समन्वय, सत्य के निकट स्वानुश्रूति । यथार्थ की अनु- 
भूछि एवं उसकी बाल्याभिव्यक्ति, आकुन हृदय द्वारा ग्रीति- 
मिर्भाण, गीति-पदों की विषयगत भिन्नता का कारण, भक्ति गीति- 
पर्दों की सम्बेदनशीलता, कबि व्यक्तित्व का भ्रक्षेप, एक कवि की 
अनुभूति में भन्तर, गीति की विविधवा तथा भावन-गास्भीय मे 
अस्तर, कवि की परोक्ष अभिव्यक्ति, पात्र की रागात्मकता के 
अनुकूल भाव और वस्तु का समस्य, गीति क्षणिक आवेश की 
महा अभिव्यक्ति । रामात्मकता एवं अनुभूति, राग आत्मीस 
सम्बन्धों पर आधारित, गीति की भावात्मकता का आधार अतु- 
भूति, भक्ति-साहित्य में अनुभूति । मनोविकारों से अनुभूति का 
उद्भव, अनुश्ूति से अभिव्यक्ति तत्व-प्रैरणा, अनुभूति एवं भावा- 
त्यकः वैचारिकता-की प्रक्रिया, अनुभूति एवं विचार का समन्वय, 
भक्तिगीति-पदों मे बैंचारिकता, मतन की अनिवार्यता; अनुभूति 
का असुशामी चिन्तन, अनुभूति की परिणति भाव । भीति और 
संक्षिमता, गीति की भावमयता एवं रागान्विति हेतु संक्षिम्त्ता, 
सम्बेदनशीलता एवं संक्षिमता, अलंकारों का आयासरहित आग 
मन, कल्पना का समस्यय । 335---68 


मनोवेगो क्री सहजाभिव्यक्ति-गीति में, गीति मे भावगत प्रमुखता, 
ब्र्गीकरण की आवश्यकता, प्रदृत्ति के आधार पर नामकरण, भक्ति 
की प्रवृत्ति प्रेममूलक, भक्तिकालीन कांब्यविधा, भक्त साधक भीति- 
कार, भाव एवं साधना, गीति एवं शब्द-संगीत, भक्ति का स्वरूप- 
विश्लेषण, भक्ति का लक्ष्य, कर्म और ज्ञान भक्ति के अंग, भक्ति 
के दो रूप मियुंग सगुण भक्ति में दार्शनिकता 
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पंचम अध्याय 
(ख) विवेचन 
ज्ञानात्मक 
गीति-पद--- 
क) विचारप्रवण 
भावात्मक 
गीति-पद 
[ख) भावप्रवण 
विचारात्मक 
गीति-पद 


[ भक्तिकालीन गीति-काब्य 


एवं रागात्मक आनन्द, भेक्ती की हृदयाभिन्यक्ति की भाव प्रवणता 
में अन्तर । भक्ति रस या भाव, मम्मट, पद्चितराज जगन्नाथ एव 
श्रीरूपगोस्वामी के मत, भक्ति की रागात्मकता । भक्ति के प्रकार- 
दास्य, वात्मल्य, सख्य और माधुय । भध्यकालीन मसम्प्रदायों मे 
इनकी मान्यता। भक्तिकाल की रचनाधमिता, गीति-पद, भक्ति 
की अभिव्यक्ति गीति में सम्भव, भीति एवं भक्ति का उद्गम स्थल- 
हृदय, भक्ति श्रद्धा और प्रेम का योग । साधना और संगीत' संगीत 
का आध्यात्मिक महत्व, राग और सहजाभिव्यक्ति, भक्ति गीतों मे 
संगीत का कारण, अनुभूतिपरकता, आत्मपरक भावधृूमि, बर्गी- 
करण का मुख्याधार-भक्त्यात्मक भाव। डॉ० राम खैलावन पाण्डेय 

हिन्दी साहित्य कोष, डॉ० शिवभंगल सिंह सुमन, डॉ० वचनदेव 
कृमार, एवं डा० मतमोहन गौतम द्वारा दिया वर्गीकरण पर्य- 
वेक्षण, भक्तिकालीन गीति-पदों की विशिष्टता, व्यक्तिगत अनुभूति 
का समाजीकरण, गीति के दार्शनिक, भावात्मक, कथा प्रधान 
आदि विविध रूप कित्तु केन्द्र भे भक्तिभाव, गीति का वर्गीकरण-- 
(क) ज।नात्मक गीतिपद, (ख) लीला पदों की गीतिमयता, (ग) 
गीति के अन्य भाव । 69-92 
भाव गौण ज्ञान कथन प्रमुख आध्यात्मिक बौद्धिकता की भावा- 
त्मक अभिव्यक्ति, ज्ञान और भक्ति का अस्योन्याश्रित सम्बन्ध, 
व्यक्तित्व और निर्धीक विचाराभिव्यक्ति | सामाजिक चेतना वाले 
ग्रीति-पद, अद्यानुभूति का गीतात्मक वर्णन, प्रज्ञाचक्षुयुक्त भक्त की 
अनुभूति जो किचित दुरूह, बौद्धिकता की गीतिमयता, साधना- 
त्मक एवं दार्शनिक प्रतीक, उपदेशात्मक एवं सैद्धान्तिक भीति-पद, 
सन्‍्तो के गीति-पद एवं गेयत्व । 93--0 5 
सहेजता एवं पस्तरलता, बोधगम्यता एबं सगीतात्मकता, लोकगीता- 
त्मक व्यजना, निर्मुण परमात्मा की “घट” में अनुभूति, ज्ञानात्मक 
कथन आयास रहित, शागात्मकता का आधिक्य, ज्ञान गौण भाव 
प्रमुख, विचार प्रवण भौर भावपषवण गीति-पदों मे अन्तर, व्यक्ति- 
गत अभिरुचि और गीति-रचता । साप्ताजिक चेतना वाले गीति-पद 
सहजता, संवेदनशीलता, भावविस्तार, एवं गेयत्व, भक्तों के गीति- 
पदों में “अनुभूति” का अन्तर, उपदेशात्मक, दैन्य या विनय और 
सैश्वान्तिक गीति-पदो की भावमयता एवं रागात्मकता, कथा प्रसगो 
की कीर्तनिर्यां गीतिपदयों की लिथितता सूर की 
बौद्धिकता का परोक्ष कथन घ्रमरगीत 
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लीला की अर्थव्यापकता, लीला गीति-पदों का वर्णन किसी ब्याज 
से, ज़ीला के मुख्याधार सशुण चरित नायक--राम और कृष्ण, 
लीला गीति-पदों का विभाजन--([क) वात्सल्य, (ख) सख्य, (ग) 
माधुर्य । रामचरित मर्यादित, कृष्णलीला के विविध आयाम, 
लीला ग्रीति-पर्दों के विवेचन की दो दुृष्टि-कनि का मनोविकार 
तथा आत्माभिव्यक्ति और गीति की' कलात्मकता । मानसिकता के 
अतुसार गीति की विविधता, रागात्मकता, आत्माभिव्यक्ति एवं 
भावदशा का वर्णन । ]20--- 24 


रामभक्ति एबं क्ृष्णभक्ति साहित्य में वात्सल्य भाव, निष्काम भाव, 
वात्सल्य का रस-रूप, पुत्र का संयोग-वियोग, सूर की बिशिप्ठता, 
वात्सल्य रति, सूर का रामचरित वर्णव-संयोग एवं वियोग, संयोग 
में लोक-गीतिमयता, भक्त की मानसिकता एवं गीति की रसात्मक 
अनुभूतिमयठा, तुलसी का वात्सल्य बर्णव, सूर की मौलिकता, 
लीला भीति-पदो मे सहजाभिव्यक्ति, पुप्थिमा्गं में वात्सल्य भाव, 
रूप-त्र्णन और अनुभूति, पालते की क्रीडा और संवेदनशीलता तथा 
भावातिरेक, लोकगीतात्मक व्यजना, बालचेष्टाएँ तथा बालहठ के 
भीति-पदो की भावाभिव्यजना, संवेदनशीलता, सहजाभिव्यक्ति, 
सूर एवं तुलसी के वियोग वात्मल्य की तुलना । 422--44] 
सख्य का अर्थ साम्प्रदायिक विधान, रामचरित और कृष्णलीला 
मे सख्य के गीति-पद, निष्काम भक्ति सल्लाओ के व्याज से भक्तों 
द्वारा भावाभिव्यक्ति, तुलसी का सख्यत्व और संगीत अनुश्नृत्ति 
तथा सम्वेदनशीलता, राम की सख्य भक्ति, सेवके-सेन्य भाव की, 
गीति-पद की सम्बांद-योजना और गीति-अवाह, कृष्णभक्तो का 
सख्य भाव वर्णन--बाललीला, गोचारण, सुदामा दारिय हरण, 
सख्य रति संग्रोग एव वियोग, सूर का सख्य वर्णन, गीतिमयता 
में सहायक सम्बाद, चित्रोपसता एवं मनोवैज्ञानिकता, चतुर्भुजदास 
का एक गीति-पद बर्णनात्मकता के साथ आत्माभिव्यंजना, गोचारण 
प्रसग में भाव वर्णन, रूप-सौन्दर्य और तन्‍्मयता, मुरली और भगीति 
की संगीतात्मकता, तन्मयता, रागात्मकता एवं सम्वेदनशीलता, 
मित्रता की सरलता और गीति की सहजाभिव्यक्ति । 442-4 54 


सहुदय द्वारा रसानुभूति, लौकिकता की अलौकिक अभिव्यक्ति, 
माधुय की काव्यशास्त्रीय व्याख्या, आलम्बन ईश्वर, भक्ति के 
केन्द्र मे माधुथ भाव, कृष्णभक्ति साहित्य मे विशेष वर्णन, 

भक्त का स्त्री भाव वर्णेन तुनसी का मर्यादित 


सप्तम्त अध्याय ६ 
गीति के 
अत्य भावष--- 


(क) विनय भाव 
के गीति-पद 


(ख) वैयक्तिक 
संवेदनात्मक 
गीति-पद 


(ग) तादात्म्य- 
जन्य 
गीति-पद 
(रागात्मक 
गीति-पद) 


[ भक्ति कालौन गौति-काब्य 


शुंगार तथा गीति की सहजता । कृष्ण का रूप-वर्णन, कृष्णभक्तो 
का मुख्य विषय-साधुर्य भाव, प्रेम की अखण्ड 'रागात्मकता, 
भीरा के ,गीति-पदों मे लोकगीतात्मक व्यंजना, प्रेम मे चित्त की 
एकाग्रता एवं रागात्मकता का विकास, सम्वेदनशीलता का 
विस्तार, सगीतात्मकता, प्रेम का घटनतात्मक चित्रण और भाव 
विस्तार--प्रथम मिलन, गोदोहन के मीति-पद । प्रेम में गीति- 
रचना की पृष्ठभूमि, रूप-वर्णन में एकाग्रता, सयोग वर्णन में 
सहजाभिव्यक्ति, विरह में तन्‍्मयता, गीति की रागात्मक अनुभूति, 
सम्बेदना का विस्तार, अलंकारों का ज्रायासरहित वर्णन, भ्रमरगीत 
प्रसगो मे वैचारिकता की भावात्मक अभिव्यक्ति, लोकगीतात्मक 
व्यंजना, भुरली प्रसंग के गीति-पद । 55---73 


विनय में सेवक-सेव्य भाव, अर्थ आध्यात्मिकता, भक्तों द्वारा 
वितय की मान्यता, विनय मे आत्मनिवेदन, आत्म विगलन और 
आत्मक्रिव्यक्ति, विनय की अनिवार्यथता, सन्‍्तो के भीति-पदो मे 
विनय-भाषा की सहजता, गेयत्व, गति, लोकगीत शैली का प्रयोग, 
सस्वेदनशीलता का विस्चार, संक्षितता, उद्धरणों का प्रयोग, एवं 
गीति की रागात्मक अन्विति, आत्मनिवेदन और आत्साभिव्यंजता, 
दुःख एवं ग्लानि द्वारा सहजाभिव्यक्ति, विनय पत्रिका के गीति- 
पद, स्वामी हरिदास' एवं अन्य भक्तो के गीति-पद । 74-85 


“अनुभूति” मुख्य, अलौकिक प्रेम की उच्चावस्था, विरह की 
तडपन एवं चित्त की एकाग्रावस्था से स्फुरित गीति-पद, कबीर 
की विकलता की ग्रीतात्मक अभिव्यक्ति, मीरा के गीति-पदो की 
महुजाभिव्यक्ति, समीतात्मकता, सन्‍्तों के गीति-पदो में विकलता 
एवं आत्मनिवेदत, सम्वेदनशीलता का विस्तार, विरह भाव मे 
गीति की सम्भ[वन्ता, गीति का क्षोभ और विरह की पीडा, मीरा, 
दांदू के गीति-पद । 86 


परमात्मा के मिलन का आहंलाद, पूर्ण सयोग की मादकता, गीति 
की सिद्धावस्था, कबीर की भक्तिजन्य रागात्मकता, स्वानुभूति, 
भाव एवं रागात्मक अन्विति, सन्‍्तो के गीति-पद-रसात्मकता, 
लोकगीतात्मक व्यंजना, सहजाभिव्यक्ति, सम्बेदना का विस्तार, 
तुलसी का आत्मतिवेदन और अनुभूति की सघनता, भावप्रवाह, 
भक्ति की त्तमयता से राग की सन्विति गेयत्व एवं सम्वेदन 


शोलता सूर का भाव गीति-पद रास के लिये गीति का 
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भरक्तिकालीन गीति-काव्य 
प्रथल कऋंधष्याय 
उद्भव एवं विकास 
कांग्य में गीतिमयता 
कविता मानव की आदिम अभिव्यक्ति है। मानव अपने प्रारम्भिक समय मे 
किस प्रकार अपनी रागात्मक भावनाओं की अभिव्यक्ति करता रहा होगा, इसका 
प्रमाण तो अनुपलब्ध है, परन्तु संसार के प्राचीनतम साक्ष्यों के आधार पर यह कहा 
जा सकता है कि आदिभ रागात्मक अभिव्यक्ति कविता के रूप मे ही प्रारम्भ हुई 
होगी । भुविचारित, सुचिन्तित गद्य से पहले कविता, जो मूलत" उद्बेक-प्रधान है, का 
जन्म हुआ होगा । वाणी की क्रत्रिमता, मनोवेगों की जटिलता के कारण कालान्तर 
में प्राप हुई होगी तथापि मनोवेगों का उत्थान-पतन, उनका सघर्षण अथवा सुख- 
दु खात्मक अनुभूति उसके हृदय में उसी प्रकार प्रारम्भ से ही रही होगी जैसे पशु- 
पक्षियों में कहणा, भय, क्रोध एवं हर्पजनित उल्लास का भाव रहता है। इसी से तो 
क्रॉँच पक्षी के वध से क्रौदी की कातर-दु खजन्य-करुण पुकार सुनकर कठोर हृदय 
वाले वाल्मीकि की कठोरता भी अनुष्टुप छन्‍्द मे विगलित होकर निख्तवर गई--- 
माँ निषाद प्रतिष्ठा त्वमगम' शाश्वतती समा । 
यत्‌ क्रौच सिथुतादेकमबधी. काममोहितम्‌ ॥ 
मानव-मन संवेदनाओं एवं भावनाओं का कोष है। उसके हृदय में सुख-दु ख, 
कोमलता-कठोरता, ब्रिपज्नता-ममता अर्थात संवेदनशीलता, भावुकता सदेव विद्यमान 
रही है । स्थिति विशेष में कभी उसके हृदय का कोमल भाव प्रत्यक्ष होता है तो 
कभी कठोर । अनेक वस्तुओं को देखकर उसके हृदय का अप्रत्यक्ष भाव--क्रोध, घणा, 
ईर्ष्या, प्रेम, देया एवं हास आदि अनेक रूपों में प्रकट होता है | कभी तो ऐसा भी 
होता हैं कि एक ही बस्तु को विभिन्‍न परिस्थितियों में प्रत्यक्ष करते पर भानव-मन 
कभी घणाथुक्त होता है तो कभी मोहयुक्त | वस्तुत मानव की सुख-दु खात्मक अनु- 
भूतमयी व्यजना की उत्कट आवतुरता ही काव्य का उद्गम-स्रोत है तथा गीति मानव 
की अधस्यतम, प्राचीत, निगृढ़ आत्माभिव्यक्ति है । 
एक प्रकार से गीति भानव की आदिम अभिन्यक्ति है। क्योकि उल्लास या 
बेदना सहज ही गाव का मार्ग पकड़ लेती है । यही कारण है कि भीतो के स्वरूपो के 
अध्ययन के लिये आदिम ग्रन्थ वेदों का अनुशीलन आवश्यक हो जाता है । यद्यपि 
बेदों में पाई जाने वाली राजनीतिक, धारमिक एवं सामाजिक परिस्थितियों मे अत्य- 
घिक परिवर्तन हो गया है तथापि यह भी सत्य है कि व्यक्तिगत आत्माभिव्यक्ति की 
परम्परा कभी भी लुप्त नही हुईं। उसकी सूक्ष्म धारा भारतीय साहित्य के अन्दर ही 
अन्दर अवश्य प्रवाहित होती रही है । अत- गीति-तत्वो की प्रारम्भिक खोज करने 
पर वेदो की ओर उमुस्त होना है 


थ॑] [ भक्तिकालीन मीति-काव्य 


आदि-मातव की वैयक्तिक सुख-दुखात्मक अनुभूति को जानने के लिये हमे 
उसकी आदिम आत्माभिव्यक्ति का अशत अध्ययन करना होता है । यद्यपि उसकी 
आत्माभिव्यक्ति का वाह्म स्वरूप उसकी परिवर्तनशील परिस्थितियों के साथ-साथ 
बदलता रहा है कित्तु उसके अस्तर्मेन में निहित मूल रनोवृत्तियों में कोई परिवर्तत 
नहीं हुआ | वाह मय का विकास तादात्मक अभिव्यक्ति के विकास से हुआ | भारतीय 
प्राचीन ग्रस्थों से स्पप्ट है कि “ओउम्‌' के रूप में प्रथम नादात्मक अभिव्यक्ति ब्रह्मा के 
कृष्ठ को फोडकर मिकली ।7 यह प्रथम स्वर “ओउम्‌" स्वय संगीत से युक्त था तथा 
इसके स्वाभाविक उदधोप को रोकने की शक्ति एवं सामर्थ्य ब्रह्मा में भी नही थी। 
क्योंकि यह अत्त प्रयूत्त थी ! ओउम्‌ की अनुनासिकता में नाद्ात्मक संवाद सम्पृक्त 
है | छात्दोग्प उपनिषद से इस ओउम्‌-अक्षर-उद्गीय के अभ्यास का उल्लेख है ।* 
उपनिषद्‌ में प्राप्त उदगीध शब्द का अर्थ है--स्वत कण्ठ से निःसुत गीथ । उद्गीथ 
ही कालान्तर मे उसी अर्थ के साथ 'उदगीत' हुआ होगा जिसका आगे चलकर 
व्यवहार हुआ । इस प्रकार ताद ध्वनियों के मूल मे है क्योंकि नाद से वर्ण व्यक्त होता 
है। बर्ण से पद । पद से वाणी और वाणी से हमारी स्वयं की अभिव्यक्ति होती है ।* 
इस प्रकार वाक्‌ एवं ध्वनि अर्थात शब्द एुव॑ ध्वनि का आधार यही ताद है । बाक 
या शब्द भावता का वाहक बनकर भाषा के रूप में अभिव्यक्त हुआ । शब्दों की 
उत्पत्ति के साथ-साथ हवनि के प्रभाव से अर्थ भी स्वयमेष उसके साथ सम्पृक्त रहा 
होगा । यही कारण हैँ कि वाक्‌ अर्थात शब्द और अर्थ को एक दूसरे का पुरक मानता 
गया है ।* वाक का अर्थ स्वर या स्वरतंत्री अथवा स्वरूलय या सभीत के द्वारा ही 
स्पष्ट होता है। इस प्रकार शब्द और सगीत ताद पर आधारित होने के कारण एक दूसरे 
से गृढ सम्बन्ध रखते है । अथरभिव्यक्ति के लिये, अपती आरम्भिक अवस्था मे, दोनों 
ने एक दूसरे की सहायता अवश्य ली. होगी। कारण यह कि शब्द काव्य को मृत रूप 
है और अरे उस मूर्ते रूप का प्राणतत्व या आत्मा । बद्चधपि अर्थ अथवा व्यंग्यार्थ की 
अभिव्यक्ति केवल काव्य पाठ भे सम्भव है किन्तु सहृदय कवि को अपनी सुकोमल 
अभिव्यंजना की अभिन्‍्यक्ति के लिये संगीत का आश्रय लेना होता है। बस्तुत: जब 
कवि के हृदय में अनुश्गुतिक गृजार उदभूत होता है तो वह स्वर तथा लग॑ का आश्रय 
लेकर स्वयमेव णब्द के रूप में मूर्त होती जाती है | इस प्रकार कविता में कवि के 
अन्त करण की मूर्ते और कलात्मक अभिव्यंजता मनोवेगमय और संगीतमथ भाषा मे 
अभिव्यक्त होती हैं। इससे काव्य का और संगीत का अन्योग्याश्रित सम्बन्ध स्थिर 
होता है । कविता एवं लय की ध्वस्यात्मकता अर्थात संगीत, सहृदय कवि के हृदय से 
अरने के सदृश प्रयासरहित नियृत्त होती है। काव्य और संगीत की धनिप्ठता और 
अटूठ सम्बन्ध की व्याख्या करते हुए आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी लिखते है--- कांध्य 
शब्दों के एक विशेष आरोह-अबरोह, संग्रीत-संक्रमण का सम्बन्ध तारतम्य से है । 
शब्द एक ओर जहाँ अर्थ की भावभूमि पर पाठक को ले जाते है वहाँ नाद के द्वारा 
श्रन्‍्य-मूर्त-विधान भा करते हूँ. काब्य-कला का आघार भाषा है जो नाद का ही 
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विकसित रूप है। अस्तु, काव्य एवं संगीत दोनों के आस्वादन का माध्यम एक 
ही है ।* 


अनुभूति की अभिव्यक्ति क" कारण सामान्यतया कवि का अहं होता है। 
लोक सामान्‍य की भावशूमि गीतो में लगभग नही व्यक्त होती है । कवि व्यक्तित्व की 
नितान्त निजी अनुभूति में “लोकसामान्यता” कम्त, अह की निशुद्ध प्रक्रिया अधिक 
मुखर होती है| हाँ उसका साधारणीकरण इसलिये सम्भव होता है कि थह भक्रिया 
व्यक्ति-व्यक्ति में होती हैं किन्तु उस्ते शाब्दिक रूप तो कुशल कवि ही दे पाता है । 


भावुक एवं सहृदय मानव का हृदय संवेदनाओं का सागर होता है। उसके 
कोमल हृदय में अनुशूतियों का पृज जब घनीशूृत होता है तो उसकी संवेदनशीलता 
अत्यधिक सीजन्र हो जाती है और उसकी जअनुभू तियाँ स्वयमव ही अभिव्यक्ति का मारे 
इुँढने लगती है । उसकी आत्तरिक अभिव्यजना तीज होकर भैंवरे की गुजार सदृश 
उसके मानस में गुंजरित होती है । यही गुंजार अन्त-प्रेरणा के बल पर वाह्म-शाब्दिक 
अभिव्यंजना का रूप ग्रहण करती है । उसकी अनुभूति और अभिव्यक्ति मिलकर एक 
हो जाते हैं| वह अपनी स्वाभाविक, मालसिक जक्निया द्वारा प्रेरणा श्राप्त कर अनु- 
भूतियों को प्रकट करता है, इससे ही सुत्दर कलात्मक एवं भावध्रवण मीति-काव्य 
की अभिव्यक्ति होती है | यह काव्याभिव्यक्ति सहृदय कवि की अनुभूतियों के स्वर के 
अनुरूप ही होती है | अनुभूति जितनी तीब्रतर होती है अभिव्यक्ति उत्तनी ही सहज- 
प्रेरित एब मर्मस्पर्शी होती है तथा कविता कवि-व्यक्तित्व की झलक के साथ होती' है । 
बस्तुत काव्य की सृप्टि भाव और वस्तु दोनों में से कोई पक्ष अकेले नहीं कर मकता 
है । काव्य तो द्रष्टा की अप्रयास शाश्वत भनुभुति की व्यजना हैं, जिससे वह अलौकिक 
तद्गत क्षेणों मे वस्तु के आन्तरिक अवस्था का परिचय प्राप्त करता है अथवा भर्न्त- 
दृष्टि द्वारा सत्य का उद्घाटन करता है। काव्यात्मक अभिव्यक्ति के समय कवि की 
क्षीण चेतना, आन्तरिक व्यग्नता को व्यक्त करने के प्रति सतक होती है। कवि प्रत्येक 
पदार्थ को अपनी अर््तैबृत्ति के आधार पर ही ग्रहण करता है और मुक्त हृदय से 
भावोन्मेष के क्षणों को साकार करने का प्रयास करता है। काव्य सृष्टि का प्रत्येक 
स्वरूप उसके मानस का प्रतिबिम्ब है । यही कारण है कि उसकी आन्तरिक अभि- 
ब्यजना एव उसकी बाह्य अभिव्यक्ति में स्वाभाविक साम्य होता है । 


गीति से तात्पय स्व॒र, ताल और पद से युक्त गान होता है। आचाय भरत के 
समय में गीति आधारभूत नियत पद समूह को 'ध्रूवा कहते है। स्वर और ताल में 
जो बँवे हुपे गीत होते थे वे लगभग 9वी-0वीं' सदी से प्रवस्त कहुलाने लगे । प्रधन्ध 
का प्रथम भाग जिससे गीत का प्रारम्भ होता था, उद्ग्राह कहलाता था, द्वितीय भाग 
मेलापक और तृतीय श्र च कहलाता था । यहें गीत का वह अश था जो छोड़ा, नही जा 
सकत थ तथा जिस वार वार दुहराते थे घव शब्द का अर्थे है निश्चित स्थिर 
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इस भाग को आजकल की भाषा से टेक कहते है । अन्तिम भाग को अभोग कहने थे । 
कभी-कभी भ्रूव और अभोग के बीच में भी पद होता था जिसे अन्तरा कहते थे ।* 

गीति शब्द की शाव्दिक व्यूत्यत्ति '“गै” में ''क्तिन्‌ प्रत्यय लगाकर होती है 
तथा गीत शब्द की व्युत्पत्ति ' गै” में ! क्त” लगाकर होती है! दोनो का अर्थ गाई 
जाने वाली कविता से है | हिन्दी जब्द-सागर मे भी गीति का ज्ञाब्दिक अर्थ गान था 
गीत दिया हुआ है। संगीत शास्त्र के अनुसार जो वाक्य धातु और मात्रायुक्त हो वही 
गीत कहलाता है ! गीत दो प्रकार का होता है-वैदिक और लौकिक । वैदिक गीत को 
साम कहते है। सामवेद ऐसे ही गीतो मे रचित है) क्ौकिक गीत दो भागो में विभक्त 
है-मार्ग और देशी । शुद्ध राम राग्रिनियाँ मार्ग के अन्तर्गत आते है और दादरा, टप्पा, 
गजल, ठमरी आदि देशी कहलाते है । गीत के दो भेद है--यन्त्र और गातृ। स्वर 
निकालने वाले वीणा, सितार, हारमोनियम आदि बाद्ययन्त्रों से उत्पन्न ध्वेनि-समूहों 
के गीत को यन्त्र कहते है | साधारणतया थबन्त्रों के स्वर को गीत नहीं कहते है। 
केवल गातृ को ही गीत कहते है | 

भारतीय आलोचक गीति एवं गीत के बीच कोई भी विभाजक रेखा न 
खीचकर प्राचीन कवियों सूर, कबीर, तुलसी, भीरा आवि की रचनाओं का भी 
गीत शीर्षक के अन्तर्गत आलोचना करते है तो कभी गीति के अन्तर्गत । इसी प्रकार 
अनेक आधुनिक कवि यथा भ्रसाद, परत, तिराला एवं भहादेवी आदि को रचनाओं 
की गीति-काव्य के अन्तर्गत विवेचित क्रिया करते है एवं अनेक्त आधुनिक कवियों 
की रचनायें 'गीत' शीर्षक के अच्त्तर्गत प्रकाशित होती है | इसलिये गीति एबं गीत 
में भ्रम हो जाता स्वाभाषिक है । सस्कृत मे गीति एवं गीत एक ही धातु से उत्पन्न 
हुये हैं । गीति एवं यीत को एक ही अर्थ का पर्याय मानकर विवेचित किया गया 
है | किन्तु अंग्रेजी माहित्य के अन्तर्गत भीसि एवं गीत को अलग-अलग करके 
व्याश्यायित किया गया है । अग्रेजी साहित्य में गीत के लिये ($0798) शब्द प्रयुक्त 
हुआ है और गीति के लिये (797०) शब्द / यहाँ एक दूसरे का पर्याथ ने मानकर 
अलग-अलग माना है, यद्यपि ((५७॥०7,णा6) या वीणा के साथ गाई जाने वाली काव्य 
विद्या थी जा सगीतात्मक है। किन्तु (5008) शब्द का विशिष्ट अर्थ है। पामचाध्य 
साहित्य में गीत का अर्थ गाने से अर्थात स्वर से है और गीति का तात्पय भागे 
जाने वाले गीतो की शब्द रचना से है | बंगाल के सुप्रसिद्ध कथाकार एवं आलोचक 
बकिसचन्द्र ने इस सम्बन्ध में अपने स्पष्ट विचार व्यक्त किये है । उसका कथन है--- 
“गीत के सुडौल होने के लिये दो ग्रातों की आवश्यकता है--स्वर-बातुरी और 
शब्द-वातुरी । इल दोनों की अलग-अलग क्षमता होती है। रोनो क्षमताये एक द्ढी 
मनुष्य में अक्सर नहीं देखी जाती | सुकि और सुगायक होना हुर एक को नसीब में 
भहीं होता ।* 

बंकिमचन्द्र की उपर्युक्त पक्तियाँ सत्य के मिकट है। प्राय, ऐसा देखा जपता 
है कि गीतों के से मधिक अच्छा गीत गाते वाले उसके गीतों को गा 


उद्भव एक विकास ] [7 


लेते है । यह अन्तर सूरदास की रचनाओं और तुलसीदास की रचताओ की सम्यक्‌ 
आलोचना से स्पप्ट ज्ञात होता है। सूरदास सुकवि के साथ सुगायक अवश्य थे । 
तुलसीदास सुकचि तो अवश्य थे किन्तु उनके सुगायक होने में सन्देह है। यह अन्तर 
होने पर भी दोनों ही रचनाकारों के गीतो मे राग, लय, स्वर आदि का सम्यक् 
प्रयोग हुआ है । भारत में गीति-काव्य का प्रथम उद्देश्य है--गीत का होता अर्थात्‌ 
जिसमे संगीत का सम्यक्‌ मिश्रण हुआ हो । बस्तुत. गीत और संगीत में निकट 
सम्बन्ध है । दोनों एक दूसरे के पुरक हैं। प्रवाह और गति दोनो के अन्तर्गत विद्य- 
मान है | गीति काव्य की प्रत्येक अग्रिम पंक्ति गति और प्रवाह को बढाती है। 
इसी प्रकार सगीत का प्रत्येक अग्रिम आरोह-प्रत्यारोह उसके प्रवाहु को और अधिक 
गतिशील करता है | गीतिकावञ्य में और संगीत में प्रवाह तीब्नतर होता है | गीलि- 
कार की कविता ध्वनि एवं लय का आधार लेकर चलती है। उसकी गीतात्मक 
कृम्रिता में संगीत के स्वर--वर्णे के साथ व्यजन संयुक्त रहते है । अस्तु, गीतिकाव्य 
में गीत एवं संगीत का समुचित मिश्रण रहता है। जितना ही उचित गीत एवं 
सगीत का सासजस्य होता है, उतना ही गीत काव्यात्मक होता है तथा कविता 
उतनी ही उच्च कोटि की होती है । कविता और संगीत का समन्वय ही काव्य 
का श्रेष्ठम रूप है । श्रेष्ठ काव्य में संगीत का महत्वपूर्ण स्थान होता है। काव्य 
तो स्वतः सगीतमय द्वोता है। रामचन्द्र शुक्ल ने काव्य में संगीत का योग आवश्यक 
माना है-- काव्य एक बहुत ही व्यापक कला है जिस प्रकार सूर्त विधान के लिये 
कविता चित्र-विधा की प्रणाली का अनुसरण करती है उमी प्रकार नाद-सौन्दर्ग के 
लिये सगीत का कुछ-कुछ सहारा लेती है |? सगीत से दूर कविता प्रभावहीन तथा 
महंत्वहीन हो जाती है। संगीत तो काय्य प्रवाह एवं प्रभाव को हिंग्रुणित कर देता 
है । इस प्रकार कविता की संगीतात्मकता के नष्ट होने पर उसकी दिव्य शक्ति का 
हास हो जाता है । संगीतमय काव्य भावाभिव्यक्ति एवं भाव-सस्पेषण मे पूर्ण सक्षम 
होता है । हरवंश लाल शर्मा के इस कथन से मैं पूर्ण सहमत हूँ कि “भाव सुमन सोरभ 
के सुन्दर संचार के लिये, पविन्न प्रेम-प्रवाहु के प्रसार के लिये, शृंगार भजुमंजरी 
के मधुमय विकास के लिये और कविता-कासिनी के कौतुकमय विलास के लिये 
गीत शैली के सिवा और कौन-सी शैली उपयुक्त हो सकती है ?!? “बस्तुत. काथ्य 
के सूक्ष्म भावों की रसाभिव्यक्ति के लिए संगीत का आश्रय आवश्यक-सा है। काव्य 
के पाठ ते अर्थाभिव्यक्ति हो' सकती है किन्तु सूक्ष्म भावी को हृदयगम कराने 
की शक्ति संगीत के अन्तर्गत ही हैं। संगीत की स्वर-लहरी जहाँ एक ओर शानव के 
हृदय के तारतार को कक्ृत करती है वही काव्यार्थ के द्वारा उसे अभिप्रेत रस का 
आस्वादन भी कराती है। अन्त में काव्य और संगीत के अन्‍्योन्याश्रित सम्बन्ध के 
विधय में प्रसिद्ध गायक ओकारनाथ ठाकुर का मत देना समीचीन होगा-- मेरी दृष्टि 
में अकारादि व्यंजनों के साथ 'अ' आदि स्वर का जो सम्बन्ध है, देह के साथ 
मात्मा का जो है जही सगीत के साथ कविता का सम्बन्ध है एवा छुन्दो 
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वाक्यप्रयोगेप, काव्यछन्दसु, गान काव्येपु, तान सलापन, गानेषु च उच्यते। इन 
पंक्तियों से पता चलता है. कि काव्य और गान एक दूसरे से मिले हुये हैं । साता 
सरस्वती के ये दो स्तन साहित्य और सगीत है, उसी का दूध पीकर साहित्यकार 
साहित्यकार बना है और सगीतकार, संगीतकार । 77 

गान के साथ वाद्य का प्रयोग अत्यधिक भ्राचीन है। गीतों के साथ वीणा 
का सम्बन्ध बहुत प्राचीन काल से माना जाता रहा है। बाणी की देवी के साथ वीणा 
प्रतीक रूप में रहती है । मीतो का विवेचन करते समय उसे ब्रह्म वीणा स्वरूप साना 
गया है । इसी आधार पर गीतिकाव्य का एक नाम वेणुकाव्य भी मिलता है ।* 

यूनानी साहित्य में गीति को “070 कहते हैं । लीरिक की उत्पत्ति 
पु ण्ा०” शब्द से मायी जाती है। 'लायर एक वाद्य-यंत्र का नाम है। जो वीणा 
की भाँति होता था | लायर अर्थात वीणा और गीत को अन्योन्याश्रित माना गया । 
इस प्रकार गीति-काव्य को वाद्ययंत्र के आधार पर लायर से लीश्कि की सजा दी 
गई। अंग्रेजी का मेलॉडी (१/८००४) शब्द युनानियों के लीरिक की अपेक्षा अधिक 
उपयुक्त अर्थ की अभिव्यक्ति करता है। यूनानी अपने गीति-काव्य को “मेलोप्वायस 
कहते थे । ध्रूनाती भाषा मे 'मेलास का अर्थ होता है--गान । मेलिक पोयेट्री 
अर्थात संगीत-काव्य के साथ लायर अर्थात वीणा का अत्यधिक सम्बन्ध है।इस 
प्रकार प्रारम्भ मे गीतों का विकास किसी ने किसी वाश्ययत्र यर आधारित अवश्य 
रहा है । 

गीत, वाद्य और झूृत्यः वीतों का सामंजस्य नाठकों में अनुरजनकारी गुण 
भरता है। वाद्य और नृत्य का प्रयोग होने पर भी प्राधान्य गीतो का रहता है । 
क्योंकि भावों का बाहुक होने के कारण वह अन्तर-संज्ञा में सुसरस को जागृत करने 
या संचरण करने का ध्रपक्रम करता है। दृत्य वाद्य का अनुयायी है और बाद्य गीत 
का, इस प्रकार गीत ही प्रधान है । वस्तुत गीत स्थुल अभिव्यक्ति न होकर सूक्ष्म 
अभिव्यक्ति है। मानस का पक्ष इसमे प्रधान होने के कारण इसका महत्व प्रतिष्ठित 
हुमा। ह 
वैदिक साहित्य, विशेषकर सामचेद की गीतात्मक ग्रव्ृत्ति से, यह तो स्पष्ट 
हो जाता है कि साहित्य की प्रथम अभिव्यंजना गीतिया गाने के रूप मे ही हुई 
होगी किन्तु भारतीय काव्यणास्त्र के अन्तर्गत गीतिकाब्य की समीक्षा नहीं प्राप्त 
होती । जिम्नसे गीतिकाव्य को प्राचीनता का श्रेय भी नहीं प्राप्त हो सका । भारतीय 
साहित्य के आदिप्रण्नेता वात्मीकि कवि माने जाते हैं। क़ौच-बध की मर्मान्तक 
वेदना से उद्भूत आदिकवि बाल्मीकि के छुदय से स्वत ही मामिक करुण 
व्यूज़्ड़ा का स्वरूप अनुप्टुप छन्‍्द में अस्फूठित हुआ। किस्तु बैंद्िक साहित्य में ही 
अनुष्दुप छत्द की काव्यात्मकता एवं मामिकता का कही भी अभाव नहीं मिलता । 
इसलिये वाल्मीकि को अनुष्टुप छुन्द का जन्मदाता मानना अनुपयुक्त एवं असंगत 
भ्रतीत होता है। भारतीय साहिय के इतिहास मे प्रथम अभिव्यक्ति के हूप मे प्रबध 
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काव्य को ही स्थान दिया बग्मा है। काव्यशास्त्रीय समीक्षा के अनुसार काव्य के दो 
प्ेद होते है अव्यकाज्य और दुश्यकाव्य । इसमे श्रव्यकाब्य के अन्तर्गत प्रबन्ध का 
और दृश्यकाव्य के अन्तर्गत नाटक का विस्तार से विवेचन किया गया है। त्तीसरा 
विभाग मुक्तक का माना गया है। किन्तु इसे अपेक्षाकृत गौण माना गया है। परत्तु 
मुक्तको के अन्तर्गत भी गीति का विवेचल नहीं मिलता है। यह लक्षित करने की 
बात है कि वध्तुगत तत्व क्षी दृष्टि से प्रत्येक गीतिकाव्य मुक्तक हो सकता है किस्तु 
प्रत्येक मुक्तक गीतिकाव्य नह्ठी कहा जा सकता । 

भारतीय साहित्य में भी भीतों का स्वतंत्र विवेचन सर्वप्रथम सगीत के अच्तर्गत 
उपलब्ध होता है। वहाँ संगीत को गीत, वाद्य तथा छत्य “गीतों का सम्मिलित रूप 
माना गया हे 

गीत वाद्य च सृत्ये व त्रय संगीतभुच्यते ४ 

बहुत बाद में ल्षकर मुक्तकों का विवेचन मिलता है। स्थत पूर्ण, तादात्य 
के बन्धन से मुक्त ज्ञोन के कारण मुक्तक काव्य भुक्तक कहलाता है। मुक्तक के दो 
भेद होते है---(() पाठ्य मुक्तक और (2) गेय मुक्तक । 

पाठ्य मुक्तकों मे पूर्वापर सम्बन्ध ने होते हुये भी कवि की दृष्टि विषय प्रधान 
रहती है। किस्तु सेय सुक्तकों मे विषय की ओर द्टि न रहते हुये भी कवि कविता 
की रचना करता है, यद्यपि इसमे उसकी भावनाओं के साथ-साथ विषय का समावेश 
होता है । 

गेय मुक्तक को प्रगीत, गीत या गीति कहते है । इन्हे सभी दिणाओ मे हृदय 
की उन्मुक्तता के साथ-साथ विचरण करने की स्वतन्त्रता है । किन्तु मुक्तकों की भाँति 
गीति-काव्य के पदों अथवा पद्यो का मिरपेक्ष सात्र होना पर्याय नहीं वल्कि एक 
रगात्मक आवेश की संभीलात्मक अभिव्यक्ति भी अपेक्षित है किन्तु शगात्मक आवेश 
के साथ । 

पंस्कृत साहित्य के अन्मर्थत जो काव्यांग विवेचन उपलब्ध होता है, उसके 
अस्तर्गत भी काव्य के अन्तरभ पक्ष का विवेखचन-विश्लेषण उतनी तन्मयता से नही 
किया गया हैं जितना काव्य के अहिरंग का। अनुभूति के विवेचन में रस सिद्धान्त 
की प्रतिष्ठा और उसका विवेचस प्रस्तृत किया गया है। किन्तु उसमे भी काव्य के 
परिणाम का ही विश्लेषण है । इस प्रकार काव्यागों' के विवेचत में गीति-काव्य की 
स्थिति गौण सी हो गई है | काव्याभिष्यक्ति वाणी के माध्यम से होती है और वाणी 
का आधार शब्द है | जय थे ही काब्य की उत्पति होती हे । काब्य से मभोबिकार 
हटब होते है और मनोविकारों को ४ी भाव की मज्ञा दी गई है । 

काव्य की इन वियेखवदाओं के साथ प्राचीन आचार्यो ने इसकी अनेक प्रकार 
मे पूर्ण परिभाषायें देते की चेष्टा की है। आचार्य मम्मट ने दोषहीन, गुणयुक्त, 
अलंकारयुक्त और कही-कहीं अलंकाररप्न्त शब्दाथे को काव्य की संज्ञा दी है ।7* 
यहू परिभाषा काव्य की का अधिक विवेचत्‌ करती है तथा पारिभाधिक 
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झब्दों के प्रयोग यथा-दोप, गुण, अलकार आदि के बीच से गीतिकाव्य के पारिभाषिक 
तत्व की निष्पत्ति नहीं हो पाती है । आचार्य विश्वनाथ ने काव्य को रसात्मक 
वाक्य के रूप मे माना है।' ” रस को महत्व देने के कारण इस परिभाषा का अत्यधिक 
प्रचार एवं प्रसार है | परिभाषा की आलोचना परिणाम की ओर सकेत करती है । 
परिणाम में रस, रसाभास तथा रसोद्रेक आदि काव्य की जात्मा को ग्रहण किया गया 
है । इससे काव्य का वहिरंग पूर्णदया उपेश्षित हो जाता है। किन्तु गीति-काब्य में 
अन्तरंग और बहिरंग का, भावत्तत्व और बस्तुतत्व का अन्योन्याश्रित सम्बन्ध होता है ! 
अत. दोनों को एक साथ ममेटती हुई परिभाषा होनी चाहिये | पंडित राज जगन्नाथ ने 
रमणीयार्थ प्रतिपादक शब्द को काव्य माता है।? रमणीयार्थ की व्याख्या यदि 
कोमलकान्त पदावली और भाव-विदग्धता के रूप में हम करते है तो इस परिभाषा से 
हमारा कुछ भन्‍्तव्य-गीति-काव्य के अनुकूल प्राप्त होता है| परन्तु उपयुक्त आचार्यों 
की परिभाषाओ की सम्यक्‌ आलोचना से यह स्पष्ट हो जाता है कि यह सभी परि« 
भाषाये पूर्णतया गीति-काव्य के उपयोग की नहीं है। कारण यह कि आचार्यों ने 
कांब्य के तत्व और साधन उपादान पर अधिक विचार किया है | अन्तरग की व्याख्या 
लगभग नही की है। जहा कही भी है, वहाँ आनन्द और उपभोग' पक्ष पर बल दिया 
गया है। प्राचीन भारतीय आचार्यों ने काव्य के वर्ण्य तथा काव्य के ग्रहण पक्ष की 
विशेष व्याख्या-आलोचना की है किस्तु काव्य का तीसरा पक्षकाव्य-उद्देक का विवेचल 
नहीं किया है। इस प्रकार काव्य के उद्गम पर विचार न करके उसके सामाजिक 
पहलू पर विचार किया गया है । काव्य उद्रेक के कारणों अर्थात्‌ कवि के मनोवेगो के 
स्थिति तथा काव्य संरचना की प्रेरणाओं पर विचार नहीं व्यक्त किया गया है। 

अतएवं गीतिकाव्य की परिभाषा के शोध के लिये समीव-शास्त्र की ओर 
दृष्टि डालना असगत न होगा । नारद के संगीत-मकरन्द में गीतों के गुण-दोषों का 
निरूपण किया गया है | इसके विवेचत से गीतों के बहिरंग का मिरूपण हो जाता 
है। किन्तु अन्तरंग की स्थिति उसी प्रकार अपूर्ण बनी रहती है । गीतो के बहिरग 
स्वरूप निर्धारण में यह तथ्य प्रकट होते है -- 

(क) गींतो को गेय होना चाहिये । 

(ख) उसके लिये किसी न किसी वाह्ययन्न की आवश्यकता होती है । 

(गे) गीतों में कोमलकान्त पदावली होना चाहिये । 

(घ) माधुर्य का समावेश होना चाहिये । 

(च) कलात्मकता के हेतु अलंकृत होना चाहिये । 

वस्तुतः संगीत से सम्बन्धित होने के कारण गीतों के अन्तरग का विश्लेषण 
नहीं किया गया है । 

जहाँ प्रबन्ध में श्रेय की अमुभूतियों का कथात्मक चित्र के रूप में उल्लेख 
होता है वहाँ गीति-काज्य मे स्वयं कवि की अन्तर्वुसति का निरूपण बहम्‌ के द्वारा 
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होता है। यही ख्य अन्तर गीति-काव्य और प्रबन्ध-काव्य में है | गीति पूर्णतया 
अहम पर आधारित है। कवि के भावों का उद्रेक जितना ही सीज्र होगा मर्थात्‌ 
कवि-भावी की गहनता में जितना अधिक प्रवेश कर सकेगा, गीति की व्यजना उतनी 
ही मामिक एवं तीज्र होगी । कवि का आत्म-मच्यन ही' उसके भावों मे तीत्रता लाता 
है । कवि के हृदय में भावावेश अधिक समय तक सुरक्षित नही रह पाते । यही कारण 
है कि वे स्वाभाविक झूप में अनायास निकलने लगते है। अत्यतह्प समय की यह 
अनुभूति लघु आकार में भावयुक्त गीतो में व्यजित होती है। कवि की भावानुभूति 
अलग-अलग समयो में विभिन्न प्रकार की होती है! यही कारण हैं कि अनेक गीति- 
कविताओं या पदों को एक साथ जोडकर एकात्मकता या भाव की अन्विति नही दी 
जा सकती है | अनुभूति के विभिन्न खोतो के कारण कविता भी अलग-अलग अनु- 
भूतियों की अभिव्यक्ति करती है । 

गीति-काव्य की विविधता एक ही केन्द्रीय भाव की पुष्टि के लिये होती है। 
वस्तुत गीतिकाव्य में भाव की अन्विति और एकता का होना भी आवश्यक है । 
गीतो को परिभाषित करते हुये महादेवी जी ने लिखा है... गीत व्यक्तिगत प्तीमा भे 
तीन सुख-दु खात्मक अनुभूति का बह जब्द-रूप है जो अपनी ध्वन्यात्मकता में गेय 
हो मके [7 

इसी प्रकार अनेक आधुनिक आलोचकों या व्याख्याकारों ने गीति-काब्य की 
परिभाषा देने का प्रयास किया है । रामखेलावन पाण्डेय से अपने “गीतिकाब्य ' मे 
गीति की परिभाषा देते हुये लिखा है---“'सजीव भाषा में व्यक्ति के आन्तरिक भावी 
की सक्षम अभिव्य॑ंजना समीतात्मकता के आग्रह के साथ जिसमें होती' है, बह गीति- 
काव्य है | * 

बाबू गुलाबराय अपने “सिद्धान्त्त और अध्ययन” में गीति-तत्वो को स्पष्ट 
करते हुये परिभाषा देते है--“'संगीतात्मकता और उसके अनुकुल सरस प्रवाहमयी 
कोमलक्षकान्त पद्दावली, निजी राग्रात्मकता (जो प्राय आत्म-निवेवन के रूप में प्रकट 
होती है), संक्षिप्तता और भावों की एकत्ता, यह काव्य की अन्य विधाओं की अपेक्षा 
अधिक अन्त प्रेरित होता है और इसी कारण इसमे कला होते हुये भी क्त्रिमता का 
अभाव रहता है |? 

भक्तिकालीन गीति-कविताओ या पदो को दृष्टि में रखते हुये, उपयुक्त विस्तृत 
व्याख्याओं ने जो निष्कर्ष मम्मुख आता है, उससे ग्रीति-काव्य को इस प्रकार पारि- 
भापित किया जा सकता है--“भानव हृदय को कंयक्तिक रागात्सक अभिव्यंजना की 
संगीतमव अभिव्यक्ति ही गीति-काष्य है 
गोति का भारतीय त्रभिधान 

भक्तिकाल गीति-कांव्य का स्वर्ण-युग माना जा सकता है। भक्तिकालीन 
साहित्य का कलेवर गीति-पदो मे प्राप्त होता है। ये पद सगीत की जास्त्रीयता से एक 
ओर जहाँ पूर्णे हैं वही इतमें काव्य-सौष्ठव की भी पूर्णता है. इस प्रकार सगीत्त और 
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काव्य की चरम परिणति और अपूर्व समन्विति मिलती है । इस काल मे सगीत की 
राग-रायिनियों का इतना अधिक विकास हो चुका था कि आज कुछ राग-राशिनियों 
के विषय में स्वर आदि का ज्ञान अनुपलब्ध हो चुका है। प्रत्येक कवि अपनी भक्ति- 
परक अनुभृतियों की अभिव्यक्ति सगीत की बनच्धी-बन्धायी परिषाटी में अशबद्ध कर 
व्यक्त करने से कुशल था | यह अभिव्यक्ति परम्परा से प्राप्त पदों के परिष्कृत रूप मे 
हुई है। भक्तिकाल को परम्परा से उत्तराधिकार के रूप मे उपलब्ध संस्कृत साहित्य 
का काव्य-कौशल, शब्द-सगीत, प्राकृत-अपभ्र'श की पद-शैली, लोकभगीतो की सहज धुन 
तथा शास्त्रीय-संगीतत की राग-रागिनी का विधात प्राप्त हुआ । यद्यपि काव्य एवं समीत 
का विकास कभी एक साथ तो कभी अलग-अलग होता दृष्टिगत होता है किन्तु भक्ति- 
काल में दोभो का जो समन्वित रूप सत्र दृष्टिगोचर होता हैं उससे ही गीति-काव्य 
का सर्वोच्च विकास इस काल में मानता जा सकता है। इस सर्थोच्च विकास की 
पृष्ठभूमि धीरे-धीरे बनकर तैयार हुईं । 

हम कह चुके है कि गीति-भावतता मानव की आदिम अभिव्यक्ति है। गीति 
भावना की सम्यक्‌ अभिव्यक्ति प्राचीनतम वेद--ऋग्वेद की ऋचाओ मे हुई है । वैदिक 
साहित्य से ज्ञात होता है कि मातव अपना जीवन-यापत्र सामूहिक रूप से किया करता 
था । इस समय व्यक्ति की अपेक्षा ममाज का विशेष मुल्य था। उसके धार्मिक कृत्य 
तथा सामाजिक उत्सवादि सम्मिलित रूप में हुआ करते थे । यही कारण है कि उस 
काल की ऋचाओ में धामिकता, सामाजिकता तथा ऋतु-परिवर्तेव आदि का वर्णन 
मिलता है । वैदिक ग्रन्थों के अनुणीलन से रपृष्ट है कि आये अत्यन्त भावुक थे और 
उनका प्रत्येक कार्य-व्यापार सृष्टि की रागात्मकता से जुदा हुआ था। यही कारण 
है कि ऋग्वेद मे गीति-भावना का पूर्ण विकसित रूप परिनक्षित होता है । यद्ययि इन 
विकसित गीति-भावनाओ का विकास किस प्रकार हुआ, यह अज्ञात है किन्तु परवर्ती 
गीति-पदो के विकास-क्रम को देखकर यह कहा जा सकता है कि इनका विकास लोक- 
भीत्तो से हुआ होगा । साहित्य का विकास जनसाधारण की जन-भावना एवं जनपाषा 
से होता है। वैदिक ऋचाओ मे प्राप्त मीतिभावना का विकास भी इसी प्रकार हुआ 


होगा । 

के प्रारम्भिक अवस्था में गीत गेय थे । मिलन-विरह, हर्ष-शोक, आनन्‍्द-विषाद 
का चित्र भावुकता द्वारा नहीं वरत्‌ समीत और गेयता द्वारा उपस्थित किया जाता 
भा | यही' कारण है कि वैदिक वाइगमय के अन्वर्गेत संगीत का अनिवाय समावेश 
उपलब्ध है। वेद की ऋचाये विशिष्ट राग में आबद्ध है इससे यह स्पष्ट होता है कि 
काव्य और संगीव में भेद नहीं सावा जाता था। ऋचाओं को पढने के लिये स्वरो 
के तीन भेद किये गये थे - उदात्त, अनुदात्त और स्वरित' । चार वेदों मे सामवेद तो 
पूर्णणया संगीतमय है । 

वैदिक युम में काव्य-कला अपना उच्च स्थान रखती थी। भावुक सहृदय 
कला प्रेमी आर्य तो थे हो साथ ही कला की सम्यक भी करते 
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थे । भाव और बस्तु दोनों मे से कोई पक्ष अकेला ही काव्य की सृष्टि नही कर सकता 
हे । काव्य तो द्रप्टा की अश्रयास शाश्वत अनुभूति की अभिव्यजना है जिसमें बह किसी 
अलौकिक तदगत क्षण में वस्तुओं की आस्तरिक अवस्था का परिचय प्राप्त करता है 
अथवा अच्तरदृष्टि द्वारा सत्य का उद्धाटन करता है। अस्तु सौन्दर्य-भावनाओं की 
प्रधानता के साथ ही गीति-भावता का विकास ग्रारम्भ हो चुका था | 

बेदिक कवि काब्य की गीतात्मक प्रद्धत्ति का विकास धीरे-धीरे कर रहे थे । 
इसी से एक स्थल पर कहा गया है-- 

हसा इंव कृणुध श्लोकम्‌ ।2? 

कवि को अपनी कविता का रूप एवं स्वर हमों की सम्मिलित ध्वत्ति के समान 
सामूहिक गान (सामवेद गान) के रूप में निर्मित करना होता था । कविता की यत्ति 
और गति में हम के मथर चाल की शालीनता का समावेश करना होता था । 

ऋग्वेद से गीतात्मक प्रसगो के शोध से मेरा यह तात्पर्य नहीं है कि उसमे 
गीतात्मकता अपने पूर्ण विकसित रूप में प्राप्त होती है अथवा गीति काब्य का प्रारम्भ 
ऋणगेदों से हुआ और न तो भक्तिकालीन ग्रीति-पदों की सभी विशेषताओं का विकास 
खीच-तात कर वैदिक युग से द्शाने का अभिप्राय है | हॉ आलोचना का यह लक्ष्य 
अवश्य है कि गीति-भावता अनादि काल से भारतीय वाइगमग्र मे प्रवाहित होती 
रही है। भले ही काव्य-शास्त्रियों ने इसका स्वनन्त्र विवेचन नहीं किया हो | किन्तु 
भक्तिकालीन गीति भावना की प्रौढ पुर्वेपीठिका अवश्य थी जो समय पाकर मुखरित 
हुईं । प्रारम्भिक वाड्गमय में गीत का अर््ध विकसित रूप हमे दृष्टिगत होता है । 
अभी तो भाषा, भाव और कल्पना का सामंजस्य प्रारम्भ हुआ था। अभी तो गीति 
“गान का ही पर्याय था और इस गान की अभिव्यक्ति ऋग्वेद के अनुसार सामूहिक 
थी । परन्तु गीति काव्य के लिये जिस व्यक्तिनिष्ठ व्यंजना, भावाभिव्यक्ति एवं 
भाव प्रवाह की आवश्यकता होती है वह अनेक स्थलों पर उपलब्ध होती है । ऋणष्वेद 
मूलत धामभिक काव्य है। परन्तु अनेक स्थलों पर आत्म-निवेदत का ग्राधान्य है, जो 
गीति काव्य का एक अन्यतम लक्षण है। 

समस्त वैदिक साहित्य ग्रेय है । वेद की ऋचारयें एक विशेष ढंग से गाकर पढ़ी 
जाती थी और उस पाठ्य परम्परा की छोटी-सी त्रुटि भी अपराध समझी जाती 
थी । इस प्रकार सगीत के लय-ताल का विशेष महत्व है | कालान्तर के गीति-पदों 
में विकसित टेक पद्धति का विकास यही से माना जाता है। इस टेक पद्धति के दो 
रूप यहाँ दिखाई पडते है--प्रथम मे तो शुद्ध गीति-कबिता की भाँति कवि प्रत्येक 
ऋचा के अस्त में उस टेक को लय-यति आदि के साथ दुहराता है। द्वितीय में कथोप- 
कंथन के रूप मे मात्र सगीत-सामजस्य बनाये रखने के लिये उक्त ठेक की पक्ति की 
सगीतमय आबृत करता है । 

ऋग्वेद के अन्तर्गत अनेक गीतात्मक प्रसग हैं। वैदिक मनीषियों ने उषा का 
जितना रसयुक्त उदात्त एवं शालीन चित्रण किया है बाद के 
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साहित्य मे वैसा चित्र अनुपलव्ध है।* ' इसी से मैंकडानल ने लिखा है “वैदिक काव्य 
साहित्य से ऊपा का चित्रण अत्यन्त गौरवपूर्ण एवं शानीन है, विश्वसाहित्य के किसी 
भी वर्णनात्मक धामिक गीति-काव्य से इतना आकर्यक दूसरा स्वरूप प्राप्त नही है 
और न॒याज्रिक कर्मकाण्डों के विवरण द्वारा कल्पता का सौन्दर्य ही फीका पड 
सका है । 2? 

आऑवेद मे अन्य गीतात्मक प्रसंग है--सोम के मादक स्वरूप का वर्णन 
(9/93/2), पुररवा-उ्बशी सवाद (40/85/2); यमन्यमी सवाद (0/20/) तथा 
समरपाणि संवाद (0/30/) । 

इनमे शुद्ध गीलि-काव्य की विकसित भावना का रूप स्पष्ट लक्षित होता हे । 
यह भी सम्भावना सत्य प्रतीत होती है कि इन अनुभूतियों का सम्बन्ध कवि की 
व्यक्तिगत भावना से रहा होगा। यही कारण है कि गीति-काज्य का अन्यतम सत्व- 
व्यक्तिगत अनुभूतियों का प्रक्षेप---इन सवाद-सूृत्रों में स्पष्ट लक्षित होता है साथ ही 
अत्यन्त तीन रागात्मकता भी इनकी विशेषता है । 

यस-बमी के भावोदगारों से माधु्यें भाव की आत्माभिव्यक्ति हुई है. जिसमे 
एक ओर भावबोदुगारो की अत्यधिक तीत्रता दिखाई पडती है बही वस्तुगत और भाब- 
गत सौन्दर्य भी उत्कृष्ट है। इसी वस्तु और भाव की पृष्ठशुमि पर बाद में भक्ति- 
कालीन गीतिकाव्यात्मक साहित्थ विकसित हुआ होगा । 

ऋग्वेद का काव्यात्मक स्वरूप सामवेद में और तिखर जाता है | सामवेद के 
उपयेद यान्धर्व मे वाद्य और सगीत की चर्चा की है | सामवेद में उदात्त भौर अनु- 
दात्त स्व॒रों का सम्यक्‌ वर्णन है। इसके साथ नारदीय शिक्षा के अनुसार गामगान 
के सस स्व॒रो का संगीत शास्त्र के मात स्वरों से सम्बन्ध है । साम संहिता की प्रथम 
ऋचा इस प्रकार गाई जा सकती है--- 

औषर्नइ।आयाहिइबोइतो या आयि | तो या आई! 
सासा सागा गाग रिमा सम मा मा गे। सा मार्ग गे ॥7 ९ 

वस्तुत. वैदिक साहित्य संगीत पर ही आधारित है। जैमिनि ने “सीतियु 
सामाख्या में स्ाम का अर्थ गान अथवा गीति बतलाया है | गान विशेष का रथन्तर, 
वहत्‌ आदि नामकरण है। सामान्य बाची साम शब्द है और रथन्तर, बुश्त्‌ आदि 
शब्द गात विशेष के वाचक है इस समय गान चार प्रकार के होते थे-- () बैय- 
गान या ग्राम गेय गाव, (2) आर्य--आात, (3) उह गान, तथा (4) उह यगान । 
वैदिक साहित्य मे सगीत का अत्यधिक विकप्तित एवं समुन्नत प्रयोग लक्षित कर 
बल्देव उपध्याय ने सत्य ही कहा है--भारतीय संगीतशास्त्र का मूल इन्ही साम- 
गायनों पर अवलम्बित है । भारतीय सगीत जितना सूक्ष्म, बारीक, तथा वैज्ञानिक है 
बह संगीत के समभदारों से अपरिचित नहीं है, परन न्तु विद्वज्जनों की अवहेलना के 
कारण उसकी इतनी बडी दुरवस्था आजकल उपस्थित है कि उसके मौलिक सिद्धातो 
को एक बडी विषम समस्या है. साम-गायन पद्धति के रहस्य का ज्ञान उसी 
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प्रकार दुरूह है । एक तो यो ही साभ के जानने वाले कम है तिस प्र सामगानों को 
ठीक स्व॒रो से गाने वालों की सख्या तो उँगलियों पर गितने लायक है, परन्तु फिर 
भी जानने वालो का नितान्त अभाव नहीं है। यदि गायक के गले में लोच हो और 
बहू उचित मुछेना, आरोह और अवरोह का विचारकर सामगायन करें, तो विचित्र 
आनन्द आता है। वह साम मंत्रार्थ न जानने पर भी हृदय को बरबस खींच लेता है । 
इसके लिये साम-बेदीय शिक्षाओं की शिक्षा परसावश्यक है । 2 

इस प्रकार वैदिक छन्‍्दों की सम्यक्‌ आलोचना से स्पष्ट हो जाता है कि 
बैदिक ऋचाओ में काव्य और संगीत का समतुल्य सामंजस्य है जिससे इत ऋचाओ मे 
व्यजतात्मक कल्पना का विस्तार तथा भावना में प्रवाह लाने की क्षमता और चित्र- 
बृत्तियों को केन्द्रित करने की शक्ति स्वधमेव आ गयी । अधिकाश ऋचायें स्वानुभूति 
व्यजक है । राग को एकात्मकता अनुदान लय के सन्तुलव के लिये छन्दों में उदात्त 
स्वरो के उच्चारण पर विशेष बल दिया गया है । ऋचाओं की गीतात्मक व्यंजना को 
देखकर यह सम्भावना पूर्ण हो जाती है कि इनका विकास लोकगीतों से हुआ ! 

भारतीय साहित्य मे गीतो की अवधारणा एवं उनके स्वरूप लिरूपण 
तथा! विकास की दृष्टि से वैदिक साहित्य के उपर्युक्त विवेचल का विशेष महत्व है। 
गीतों का जो सूत्र कालान्तर में ग्राम्त होता है वह एक बृहुद विकास का कारण है। 
वैदिक साहित्य की भावात्मक एवं काव्यात्मक वस्तु को, भक्तिकालीन सम्पूर्ण 
साहित्य के साथ रखकर यदि हम विवेचित करे तो अनेक महत्वपूर्ण बातें दोनो 
में समता की ओर संकेत करेगी जिनमें सर्वप्रथम एवं महत्वपूर्ण तो यहू है कि 
काव्य और संगीत का जो अटूट सम्बन्ध हमे वैदिक युग मे दृष्टिगत होता है बह 
भक्तिकाल में पुन प्रकट होता है। संगीत को अलग करके काव्य को भाव एवं अरे की' 
दृष्टि से परखा नही जा सकता | दूसरी ओर जो सर्वाधिक महत्वपूर्ण तथ्य है वह 
यह कि वेद जैसे धारमिक साहित्य मे भी यत्र-तत्र लौकिक भाव-भूमि का वर्णन मिलता 
है । भक्तिकाल मे जबकि सम्पूर्ण साहित्य भगवत भक्ति विषयक कलेबर से युक्त हैं, 
लौकिक भाव-भूमि को अलौकिकता का आवरण पहनाकर अभिव्यक्त किया गया है। 
भक्तिकालीन साहित्य की वैविध्ययुक्त भावभूमि मे कही तो लौकिकता का तिरस्कार 

न्‍्तों द्वारा किया गया है और कही लौकिक सम्बन्धों को आदर्श की बागडोर से 

बँधने का प्रयास तुलसी ने किया है, किन्तु इस सबसे अलग कृष्ण-भक्तों ने, वैदिक 
सबाद-सूक्तों की भावात्मक व्यजना के अनुरूप ही मानव के अनादि एवं असीम 
लौकिक सम्बन्धों को अलौकिकता के धरातल पर लाकर वर्णित किया है। इतसी 
विशाल भावधूमि की पूर्व-भीठिका एकाएक बसकर तैयार नही हुई वरन वह अत्यन्त 
प्राचीन साहित्य, वैदिक साहित्य, से ही आई होगी । धर्म और काव्य का जो सम्बन्ध 
वेदों के बाद धीरे-धीरे क्षीण होकर समाप्त सा हो ग्रया था वह भक्तिकाल में 
पुन जुड गया । 

बैदिक साहित्य के उपरात कान्‍य और सगीत ने घीरे धीरे अपना अलम 
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रास्ता बसाना प्रारम्भ किणा । गीति के विकास की यह दूसरी अवस्था मानी जा 
सकती है | उपनिषद्‌, पुराणों में गीतिभावना का क्षीण प्रकाश मिल जाता है किन्तु 
काव्य की गीतिभवता जो संगीत पर आधारित भी वह समाप्त हो गई । आगे चलकर 
काव्य जब लोक जीवन से सम्बद्ध होता है तभी गीति तत्व पुतः साहित्य में मिलने 
लगते है । रामायण और महाभारत के इतिहास परक घटनात्मक काव्य में गीति- 
तत्वों का क्षीण ख्ोत लक्षित होता है । रामायण और महाभारत में जहाँ पांच स्वय 
शैली में कथन करते है बही गीति की कलात्मकता ऋलकती है । रामायण में सग्रीता- 
त्मकेता स्पष्ट है । रामायण का अनुष्ठुप दृत्त गेय है | क्रौच मिथुन के दु'ख से कातर 
सहुसा कवि की वाणी झे तिकला हुआ पद समस्त गीति तत्वों से युक्त है । इसका 
विवेचन स्वयं वाल्मीकि ने इस प्रकार किया है कि मेरे मुख से जो वाणी निकली हे 
बह पद्मवद्ध है, उसमे समान अन्तर है, लययुक्त है । शोक की दशा मे मेरे मूँह से इस 
प्रकार की जो वाणी सहसा निकली है वह श्नोक है | ” इस कथन में गीति के सभी 
उपादान सुख-दुख की भावावेशमयी अवस्था का सहजोद्भार पाद-बद्धता, समान अक्षर 
और लय (गेयता) का स्पष्ट उल्लेख है । 

महाभारत मे भीष्मपर्व मे भी गीतितत्व का सम्यक उन्मेष दृष्टिगत होता है 
किन्तु भक्तिपरक सस्कृत साहित्य श्रीमद्भागवत में अवश्य कुछ ऐसे प्रसंग है जिनमे प्रेम 
है, प्रेम करने की इच्छा से, विरह की सम्भावना से अथवा समार की कठुता से हृदगय्रो- 
दूगार गीत रूप में स्वत निकल पढ़े है । भाभव्तकार ने उसका नामकरण फ़िया है 
पधा--बेणुगीत, गोपिका-गीत, युगलगीत, भ्रभरगीत, द्वारका की श्रीक्षप्ण-पत्नियों का 
गीत, पिगलगीत, भिक्षुगीत, ऐलगीत और भुमि-गीत । इन गीतों के स्थल, भाव और 
शैली गीति के लिये सर्वथा अनुकूल पड़ते है | भ्रमरगीत मे तो गीत का बहू स्वरूप है 
जिसमे अन्तर्वेदता की परमावस्था को अभिव्यक्ति होती हे । प्रेमिका इतनी अधिक 
चिरह विदग्ध है कि वह अपने आस-पास के वातावरण को भूल जाती है | इसी तरह 
ऐलगीत, भिक्षुगीत और पिगलगीत आदि में सासारिक व्यामोह से उत्पन्न कहुता के 
अनुभव से क्षोभजन्य हृदय के निर्वेदजन्य भावोद्गार की अभिव्यक्ति है। शिह्प की 
दृष्टि से भागवत के थे भ्रसग गीतिविधान के अनुपयुक्त हैं, किन्तु आत्मा कीं दृष्टि 
से सर्वधा अनुकूल हे। सम्पूर्ण भक्तिकालीन साहित्य मुख्यतः क्ृष्णभक्ति साहित्य 
को भाव को पृष्ठभूमि के रूप में श्रीमद्भागवत प्राप्त था। गीति-कविता की स॑भा- 
बना को प्रत्यक्ष किया सूर मे । अपनी पदशैनी वाले “अ्रमरमीत' को उन्होने अनूठा 
गीति-काव्य का सग्रहु बनाकर उपस्थित किया । कल्पना और भावुकता के सगम, 
पदात्मक अभिव्यक्ति की सक्षिप्तता, भाव की सघन तीज्रता एवं तीत्रताज*य एकार्विति 
से यह प्रसंग भक्तिकालीन योतिकाव्य से मीराबाई की गीतियों के बाद अपना स्थान 
सुरक्षित कर लेता है । 

आगारिक काव्यों के अन्तर्गत स्गरीत और गीधिकाव्य अपना अलग-अलग 
अस्तित्व निर्मारित कर नेते हैं रचनाओ में गीति-तत्व का पूर्ण लक्षण 
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दृष्टिगत ह्वीता है । संस्क्ृत साहित्य तो प्रेमगीतों से अत्यब्त पुष्ट है। प्रेम कथानकों 
में कवि अपने उद्गारों की अभिव्यक्ति किसी न किसी माध्यम से करता रहा 
है । कालिदास के मेघदूत मे गीतिमयता पूर्ण आग्रह के साथ व्यक्त हुई है | दूत शैली 
में लिखा गया, विरहानुभूति के इस काव्य से विरह विदर्ध नायक यक्ष, मेंध को दूत 
मानकर उससे अपने हृदय के उदगारो को व्यक्त करके अपनी प्रेमिका के पास भेजना 
चाहता है । वस्तुत यक्ष के माध्यम से कवि ते मानवीय भावों का इतनी कुशलता के 
साथ चित्रण किया है कि यह सम्भावना सत्य प्रत्तीत होती है कि कवि ने अपनी पिरह 
व्याकुलता का आरोपण अगने पात्र यक्ष पर किया है। 

गीति की दृष्टि से जयदेव के “गीति गोविंद” से गीति-तत्व पूर्णता से उप- 
लब्ध होते है। जयदेव का गीतिगाविन्द यद्यपि संवाद शैली मे लिखा गया है तथापि 
राधा-कृष्ण के माध्यम से नायक-तायिका का शाुजद्भारपरक चित्रण किया गया है । 
गीत गोविन्द मे एक ओर जहाँ मंगीत की प्रमुख्ता है वही काव्यन्ब भी निथरा 
हुआ है । इस काव्य में संगीत के ताल, राग और लय का समुचित प्रयोग किया 
गया है । सम्भवत' कवि की दृष्टि सगीत की ओर विशेष रूप से थी। इसका 
अत्यधिक प्रभाव बाद के साहित्य पर पड्डा। विद्यापति ने तो गीत गोविन्द की 
काब्यवस्तु का पूर्ण उपयोग अपनी कृति में किया है। सूर ने विद्यापति की परम्परा 
को आगे बढाया तथा पुष्ट किया । इस क्रम विकास से यह॒लक्षित होता है कि वेद 
में सबाद सूक्त की जो गीतिमयता थी उसे संसिद्ध किया जयदेव ने । जयदेव ने अपने 
काव्य को “गीत” का नाम भी दिया। विषयवस्तु, कवि व्यक्तित्व की निविड़ 
सम्पूक्तता तथा रागात्मक अभिव्यजना की मौढ़ता के कारण अनेक प्रेम-प्रसगों की 
इस संगुम्फित शैली को “गीत” ही कहा । विद्यापति ने सवाद शैली को त्यागकर 
पद शैली के मार्ग का अनुममन करते हुए गीति तत्वों को और निजता प्रदान की । 
सूरदास ने इसी पद शैली के अन्तर्गत वर्णनात्मक कथा प्रसंगो का तथा गीतिमय 
भावात्मक एवं अनुभूतिमय प्रसंगो का' वर्णत किया है । वर्णनात्मक और भावात्मक 
सभी स्थलो पर गीति लालित्य का सुन्दर फ्रिषाक किया है। वस्तुत पदशैली ही 
भक्ति की गीतिविद्या का वाहक बनी | सभी कवियों मे अपनी-अपनी क्षमता के अनु- 
सार, अपनी अनुभूतियों को अभिव्यजना' का माध्यम बनाकर, गीतिकाव्य को 
सकुलता प्रदान की ! 

भक्तिकाल में स्तोत्र गीति पदों का आधिक्य है। इसकी भी पूर्वपीठिका 
सस्कृत साहित्य से ही उपलब्ध होती है वस्तुतः भारतीय साहित्य, धर्म, दर्शन एव 
भ्क्ति-तत्व से ओतप्रोत है । यही कारण हे कि गेयता स्वाभाविक रूप में इस प्रकार 
के काव्य मे उपलब्ध होती है। जहाँ कहीं कव्णाश्रित होकर अथवा भाव-विद्धल 
होकर कवि अथवा भक्त प्रभु के समक्ष आत्मनिवेदन प्रस्तुत करता है, प्रभु की 
महिमा, उदारता तथा अपनी दीनहीनता का वर्णन करता है वहीकाब्य में गीतिमयता 
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स्वयमेव आ जाती है । स्तोत्र प्रधान पद शैली का एक उदाहरण देना पर्याप्त होगा । 
शकराचार्य का एक अति प्रसिद्ध पद, पद-शैली के विकासात्मक इलिहास में प्रथम 
गीति पद गिना जाना चाहिये-- 
भरज गोबिन्द भज गोविन्द गोविन्द भज भूढ भते । 
प्राप्ते सब्चिहिते तब मरणे नहि नहिं रक्षति डुकुअ करणे । 
वालस्त/बत्‌ क्रीडासक्त. तरुणस्तावत्‌ तरुणीरक्त- । 
बृद्धस्तावत्‌ू चिन्तामग्स, पारे ब्रह्माणि को४पि ने लग्न. । 
भज गोविन्द भज गोविंद, गोविन्द भज मृूढ मते || 
इस स्तोत्र की स्व॒रलहरी अपूर्ण है किन्तु पद रचना गीति की सभी आवब- 
श्यकताओ की पूछ्ति करती है । प्रथम पक्ति गीति की टेक बच जाती है और पद के 
प्रत्येक चरण के साथ जुड़कर यायी जाती है । रसात्मकता से प्रत्येक पक्ति ओतप्रोतत 
है। स्‍्तोवों की इस परम्परा का सन्‍्तो के गीतों पर अत्यधिक प्रभाव पडा | सम्तों 
के विनय के पदों में प्रभु ऐश्वर्य, उदारता, भक्तवत्सलता आदि की लम्बी सूची तथा 
दीनता मान मर्पण आदि की जो प्रद्व॑त्तियाँ मिलती है उन पर सस्कृत स्तोत्र साहित्य 
का प्रभाव अवश्य है। पद-रचना पर दृष्टि डालने से प्रतीत होता है कि जैसे-जैसे सगीत 
का विकास होता गया, गाये जाने वाले स्तोन्नों पर उनका प्रभाव बढ़ता गया जार 
स्तोन्नों की भावुकता, रसात्मकता तथा भाव-अवणता की उत्तरोत्तर वृद्धि होती गई । 
स्तोरत्रां का बृहत्‌ रूप सरलीकृत होकर संतों के विनय के पदों में अवशिष्ट रह गया , 
बौद्ध धर्म के उदय के साथ-साथ पालि साहित्य भी प्रकाश मे आया । बौद्ध धर्म 
फ प्रबर्तक गौतम बुद्ध ने परम्परा एवं झूढि को छिलन्न-भिन्न करके मानव जीवन को नई 
दिशा देने का प्रयास किया था | ऊँच-नीच, जाति-भेद आदि को समाप्त करके मामल 
की समानता का स्वर ऊँचा करते वाले दौद्ध धर्म ने बाद मे चलकर मसम्त शैली के 
गीति-पद के लिए एक विस्तृत भावभूमसि तैयार कर दी । किन्तु बौद्धनधर्म मे महाशील 
के अन्तर्गत कविता पाठ को लिन्‍्द्रतीय क्रिया का अग मान लिया गया था । परल्तु 
जीवन तो जीवन ही है । अत्यल्प स्वतन्त्रवा एवं उन्मुक्तता उसके हुदय के सभी बन्धनों 
को लोड देती है और कही न कही से जीवन-रस अनायास मुखरित हो उठता है । 
यही कारण हैं कि पालिभाषा में व्यजित' इस प्रकार की यक्तियाँ भारतीय साहित्य में 
प्रथम लौकिक गीतो के उदाहरण है। इनमें भादावेश और जआत्मनिबेदन की अपेक्षित 
तीब्रता पाई जाती हे, उस सघबद्ध जीवन के एकान्‍्त क्षणों की ब्यग्रत्ता उस बात की 
साक्षी है कि जीवन अन्तब त्ति और वाह्मदुन्ति दोवो का समन्ध्रित रूप है | काव्य- 
शास्त्रीय परम्परा की रूढि मे अलग यही गीतो की धारा अपने विकास-क्रम से प्राकृत 
और अपश्न श के मैदान में बहती हुई पुरानी हिन्दी के रूप मे अबतरित हो सकी है । 
इस गाथा के गाने के स्व॒र लय युक्त सभीत को सुनकर भगवान बुद्ध ने पच- 
शिश्र से कहा--'पचशिख | तुम्हारे वाद्य का स्वर तुम्हारे गीत के स्वर से एकदम 
भित्ता हुआ है और तुम्हारे गीत का स्वर तुम्हारे बाजे के स्वर से एकदम मिला हुवा 
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है | पंचशिख त तो तुम्हारे बाजे का स्वर तुम्हारे गीत स्वर से इधर-उध र जाता है 
ओर न तुम्हारा गीत स्वर बाजे के स्व॒र से इधर-उधर जाता है ।* 

इस उद्धरण का गीति-काव्य के विकास-क्रम में अत्यधिक महत्व है, क्योंकि 
अन्य भारतीय साहित्य का आरम्भिक रूप कर्मकाण्ड, धर्म, दर्शत तथा अन्य आध्या- 
त्मिक प्रवृत्तियों से परिपूर्ण है| काव्य के क्षेत्र मे इस प्रकार की भावह्विवल रचनाओं 
का अभाव है, जिनमें नित्य के जीवन की सुख-दुख्वात्मक अनुभूतियों की सुखात्मक 
एवं स्वाभाविक व्यंजता हो । वस्तुत इस प्रकार के भाव तो जन साधारण की नस- 
नस मे, जन साधारण के मानस के प्रत्येक तार मे समा गई थी। यही कारण है कि 
यह भावाभिव्यक्ति किसी न किसी रूप में अवश्य प्रभावित करती है ! इसका सबसे 
बड़ा प्रमाण और क्‍या हो सकता है कि वैराष्य प्रधात बौद्ध-धर्म के बिनयगत कठोर 
नियस उपनियर्मों के होते हुये भी ऐसे मर्मस्पर्शी प्रसंग मनुष्य के हृदय को धीरे से 
छु जाते है तथा उसकी रमणीयता फे रहस्य को स्वश्रमव सोल देते है । इस गान के 
भावार्थ से यह भी पूर्णतया स्पष्ट है कि इस गाव के दीघनिकाय में समावेश द्वारा 
भगवान बुद्ध के किसी प्रवचन या उपदेश को महत्व नहीं दिया गया है | पचरणशिख 
की यह गाथा चाहे भगवान बुद्ध के समय की हो अथवा उनके निर्वाणोपरान्त की 
इतना तो मिद्ध ही करती है कि उग समय लोक-काव्य की कोई परम्परा अवश्य थी । 
इतना ही नहीं भक्ति काल में उपलब्ध साहित्यिक विशेषताओं के निर्माण में इनका 
अत्यधिक थोगदान रहा | दीध्रनिश्ाय के उपर्युक्त उद्धरण से यह तो स्पष्ट हो ही 
गया कि संगीत का काव्यास्वादन एवं प्रभावोत्यादन के लिथ्रे विशेष महत्व है जिसको 
भक्तिकाल में पूर्णछपेण ग्रहण किया गया है। गाथाओ में वणित बुद्ध सम्बन्धी, धर्म 
सम्बन्धी एवं संघ सम्बन्धी गान का भक्तिकाल से परिवर्तेन दृष्ट सम्बन्धी, भक्ति 
सम्बन्धी एवं सम्प्रदाय सम्बन्धी ग्रीति-पदों में हों गया । इस प्रकार भक्तिकालीन 
सम्पूर्ण साभग्री का गीति-यदो मे प्राप्त होना कोई आश्चर्यजनक घटना नहीं थी वरन्‌ 
वह परम्परा पोषित एवं दुढ पूत्रे पीठिका पर निर्मित थी | यही कारण है कि ।44ी 
तथा ।5वीं शताब्दी के उस जीवन्त साहित्य का आज भी बैसा ही महत्व स्थिर है । 

प्राकृत भाषा के हाल कवि की रचना गाथा सप्तशत्ती' में मत्तोरम प्राकृंतिक- 
चित्रण, ग्राम्य जीवन के मधुर चित्र, मुक्त अ्रेमाभिव्यंजना, रमणीय-दृश्य, लौकिक- 
आचार, तथा व्यक्ति और प्रकृति के विम्ब-प्रतिविम्ब सम्बन्ध आदि का व्यापक वर्णन 
किया गया है | 7 

गाथा सप्तशती के छन्द पूर्णतः: गेय नहीं है परन्तु अन्तद्व त्ति निरूपक प्रवृत्ति 
के' कारण इनका विवेचन आवश्यक है। और इसी कारण इससे गीति तत्वों का 
उपलब्ध होना स्वाभाविक है | गीति-कविता मे प्राप्त तीत्र भावाव्ेग तो यहाँ अनुप- 
लब्ध है किन्तु इन गीतों मे स्वाभाविक, अग्रयास अभिव्यंजना का किचित्‌ रूप देखने 
को अवश्य मिलता है जिसे गीति-काव्य का प्राशम्भिक रूप मानने में किसी अकार 
की हिचकिचाहट नहीं होनी चाहिये इन्हें ही लोक गीतों का किचित परिष्कृत रूप 
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भी माना जा सकता है। इस प्रकार के विश्ल-मानस-चित्र बाद के मस्लिष्ट, शुद्ध 
गीति काव्य के उपकरण को जुटाने में प्रारम्भिक चरण का कार्य करते हैं। इसके 
अन्तर्गत भावों की बह अभिव्यंजना है जिसने आगे चलकर गौीति काव्य के लिये 
कल्पना, कला एवं भाव का सकलन एवं समन्‍्बंध किया । 

प्राकृत गीतों की यहु परम्परा धीरे-धीरे अति लोकप्रिय होती चली गई । 
कालिदास के शकुन्तला और सालविकामिविमित्र मे प्राकृत के गीत मिलते है जो गीति- 
क्राव्य की सभी विशेषताओं से युक्त है। शकुब्तना नाटक में राजा ने हसपद्िका से 
प्रेम किया, किन्तु बाद में जब वह ह्सपदिका से प्रेम ने करके वशुमती से प्रेम करने 
लगता है तव हृश्नपदिका दी विरह-व्यथा अत्यन्त सामिक व्यजना गीत के रूप मे 
अभिव्यक्त होती है ।7* बहू भीत ह्विपदी गीत है । गीत के अन्त भें उसके राणतत्व 
की प्रशमा करता हुआ राजा कहता है--'अहो । राग परिवाहिनी गीति: । कालिदास 
ने इस प्रकार की अर्मस्पर्शी प्रसण वाले गीतों को गीति कहा । इस प्रकार के सभी 
गीतो की भाषा प्राकृत है । 

प्राकृत-गीतों का आधार जनजीवन में प्रचलित लोकगीत थे | अत लोकगीतों 
में प्राप्त सुख-दु खत, हर्ष-विषाद आदि की व्यजना का परिमाजन विदश्ध कवियों द्वाश 
हीता गया। यही कारण है कि गीति-काव्य के विकास-क्रम से इन्हें आलोचना का 
विषसवस्तु बनाया गया है । 

भरतकुत नाट्यशास्त्र के वत्तीसबे अध्याय में श्र वग्रीता का बिश्लेपण करते 
समय, प्राकृत गीतों का वर्गीकरण किया बया है। इत प्राकृत गीतों का महत्व इस 
वाल में इतना अधिक था कि आचार्य भरत ने तादकों में सरलता लाने के लिणे तथा' 
दर्शकी के मासस पर अनुकूल ग्रभावोत्पादन के लिये इन धर बगीतों की उपयुक्तता 
एर विशेष बल दिया है । रचना में स्वतन्त्र होने के कारण एवं अपनी गेयता वे 
कारण इतकों कभानक्‌ के किसी भी अश्ञ के साथ जोडा जा सकता है । 

श्र.वगीत दो प्रकार के बताये है--() निबद्ध पद तथा (2) अभिवद्ध पद । 
मिबद्ध पद नियताक्षर से सम्बद्ध होता है । छु्ठ तथा यति से युक्त होकर अनेक छुम्दों 
का उद्भव करता है और अनिबद्ध पद मे यति और पद स्वच्छुन्द होते है ।? ” प्राक्ृत' 
के गेय ध्रूबगीतो से सहज ही अनुमाव लगाया जा मकता है कि अपन्रण के धर बक 
भीतों मे ये कालान्तर मे परिणत हो गये होगे जिसका विकसित रूप हिन्दी पद शैली 
की “टेक” मे सुरक्षित्त है ! 

इस प्रकार यह तो स्पष्ट है कि भारतीय साहित्य में गीतात्मक उन्सेष लोक 
जीवन के लौकिक गीतों के माध्यम से ही हुआ तथा भक्तिकालीस साहित्य की भीति- 
पद शैली का आन्तरिक पक्ष और बाह्य पश्च, दोनों हृहद त्रिकास का कारण था । 

डा० गियर्सन ने अपक्रश को आधुनिक आये भांपाओं और प्राकृत के बीच 
की जनभाषा के रुप मे स्वीकार किया है। हिन्दी भाषा के साहित्य को सम्यक 
विवेचित करने के लिये अपश्न श्ञ भाषा के साहित्य की ओर दृष्टिपास करना 
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ता है। एक ओर यह साथा जनपामान्य की चेततवा की बाहिती भरी तो दूपरी 
ओर तत्कालीन बच्च्रयानी सिद्धों एवं अन्य तान्त्रिक और योगमार्गी सम्प्रदायों में भी 
सम्प्रद'यगत भाषा के रूप में मान्य भी । यद्यपि अपश्रण साहित्य अपने सूलसूप मे 
अप्राप्त है तथापि जैन काव्य में इसके प्रमाण सुरक्षित है। भामह एवं दण्डी जैसे 
काव्यशास्त्रकार इसे काव्योपयोगी भाषा मानते थे। इसमे दोहे की प्रधानता थी । 
अत' इसे "दुह्वक्धा” भी कहा जाता था । आधुनिक आर्य भाषा और प्राक़ृत के 
बीच अपम्र शा जनभाषा थी । जपञ्न शु काल से ही हिन्दी साहित्य की अनेक साहित्यिक 
विधाये विकसित होते लगी थी । गीति-तत्वों के विवेजन की दृष्टि से जपप्न श 
साहित्य को स्थल रूप से दो वर्मो में विभक्त कर सकते हे-- 


(4) रास या रासक परम्परा की रवनाये। 

(2) पद-परम्परा की रचनाये । 

राए गग रासक परम्परा की रचनाओं को हेगवबन्द ने गेय काव्य के अन्तर्गत 
मासा । इसमे लघुगीत गाये जाते थे और नर्तेक उनके भागों को चृत्य करके प्रकट 
करते भरे । इसमे यह स्पष्ट ढोता है कि दास सा शासक की गेय रचनाओ का गान, 
दृत्य एवं बाह्य के साथ होता थार । फ्क्तिकाल में ज्िव्गीत रास हुत्य भी गान, चृत्तत 
एवं वाद्य का सम्मिलित रूप लक्षित होता डै। ऐसा निण्चित रूप से कहा जा सकता है 
कि रास की परम्परा अवश्य थी | बहुत सम्भव हे कि बह इल्ही साटकों से विकसित 
हुई हो । इस प्रकार भक्ति काल की गान तृत्य एवं बाद्य के सम्मिलित प्रभावोत्पादक 
प्रयोग की पूर्व पीठिका बत चुकी थी । 
उद्भव एवं घिकास---- 

। ओकाराश्याथ शहृश्य दूवावेदों ब्ह्मण पूरा। 
कण्ठभित्वा विन्ियांतों तेव मागलिकाबुभी ॥ 
ओमित्येसदक्ष रमुद्गीथमुपासी त । 
संगीत रत्ताकर, प्रकरण--! 2, एलोक---! 
रघुवश---|[| 
साहित्य का मर्म, टजारी प्रसाद द्विविदी पृ०-।॥ 
हिन्दी विध्य कोश, तृतीय भाग, पु०-424 
ड्रन्दी शब्द सागर, भाग-- 3, पृ०-290-9] 
बकिम गिवन्धावली-पू ०-52 
चिन्तामणि, भाग-], रामंचन्द्र शुवल, (०-। 79 
सुर और उनका साहित्य, हरत्रण लाल शर्मा, पु०-2४89 
आकाशवाणी, इलाहाबाद से प्रकाशित वार्ता श्लीपैक---' कविता और 
समीत” “संगीत! पत्रिका में प्रकाशित, साख. 952, पृ०-245 

टशम स्कघ  27र्वाँ ॥ 
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संगीत रत्नाकर, नारद, प्रृ०-।, झ्लोक---2 

तद॒दोधो शब्दा्थों सगुणावनलद् कृती पुतः क्वोषि---काव्य भ्रकाश । 
वाक्य रसात्मक काव्य--साहित्यदर्पण । 

रमणीयार्थ प्रतिपादक: शब्द काव्यम्‌ -- रसगगाधरर । 
दीपशिखा---प्‌ ०-6 3 

गीतिकाब्य---पू ०-। 7 

सिद्धान्त और अध्ययन, पृ०-। 08 

ऋग्वेद---3, 53, 0 

ऋश्वेद--- //3 

वैदिक भाइथालाजी, मैकडानेल, पृ०-46 

गीति काव्य, राम खेलावन पाण्डेय, प०-] 9 

बैदिक साहित्य और संस्कृति, बल्देव उपाध्याय, पृ०- 58 
बात्मीकि रामायण, बालकाण्ड, हि० सर्ग, श्लोक--] 8 
दीपनिकाय-संक्कपह सुल्त, 2/8, धृ०-! 8 -82 

गाथा सप्तगती--2/24, 5/77; 6/43 

कालिदास ग्रन्थावली, द्वितीय खण्ड, पृ० 79 

नाट्यशास्त्र, आचार्य परत, ह्ांचरिशोध्याय, 29वाँ एवं 30वाँ श्लोक 


दित्तीय अध्याय 
हिन्दी में गीति-तत्वों का विकासात्मक रूप 


हिच्दी भाषा के उद्भव के पूर्व अपश्र श भापा जन सामान्य में विस्तृत थी । 
इसने गीति-काव्य के विकासात्मक इतिहास को दो रूपो में प्रभावित कियॉ-- 


]--विचारधारा के रूप मे अधवा 
गीतिकाव्य के अच्तरग के सिर्माण में । 
2गीतिकाव्य से बनह्य स्वरूप के निर्माण भे । 


अभी तक काज्य-विकास को सामान्य ग्रवृसि लोक जीवन की भाषा से, उसके 
वित्ञारी एव अनग्रढ़ काव्य रचवा से फठती दिखाई पड़ती है। पालि, प्राकृत ओर 
अपश्र श॒ साहित्य का विकास, संस्कृत जैसी पुण्ट एवं व्याकरण सम्मत भाषा के समक्ष 
यही सिद्ध करता है कि जनभापा का कोई सम कोई रूप साहित्यिक भाषा का अवश्य 
रहा है | यही कारण है कि उस जनभापा से समय-समय पर काज्य(मक साहित्य 
का विकाम होता रहा जिसे हमने लोक काव्य का एक रूप माना है । गीति-काव्य व 
किकास भी इन्ही लोक-काव्य की सहजता एवं प्रवाहमयता पर हुआ ! 


अपक्रश के साथ-दी-साथ हिन्दी साहित्य का विकास प्रत्यक्ष होता है । बोद्ध 
धर्म का परिवर्तित रूप वद्धयान का इस समय पूर्ण प्रसार था। बंजयानों मम्प्रदाय 
के अनुयाधियों को सिद्ध कहा जाता है। क्रालान्वर में इन्ही से विक्रम्ित नाथ-पथ 
हुआ । 

सिद्धों की संख्या 84 बताई गई है । प्रावीसनतग सिद्ध सरहपा जाठकी शताब्दी 
के उत्तराद्ध में हुयी थे । सरहपा से अनेक गीतियों की रचता की । जिनके नाम 
कायकीष अमृत वजगीति, चित्तकोप-अज-बज्गीति, डाकिनी-गुह्मय-वञ्गीति, स्वयाग्रीति 
और सरह-पाठ-गीतिका । सरहपा के गीतों के विषय रहूस्यवाद, सहजमार्ग, उपदेश 
कायातीर्थ आदि है। पद रखता की दृष्टि से इसके पदो का विशेष महत्व है) सर 
अथवा सरहपा द्वारा रचित गीति-पदों मे गीति का मुलतत्व प्राप्त होता है। पद 
छोटे-छोटे हैं । इनमें बर्णतात्मकता के स्थाव पर, चिल्तन-प्रधान भाधुओं की मरल 
और स्पष्ट आत्तरिक भावों की अभिव्यक्ति है। साथ ही अन्तिम पंक्ति में अपने नाम 
का उल्लेख इसी समय से प्रारम्भ हुआ । 
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राग सालिशी 

सुण्णे हो विदारिअ रे मिज मण तोहोर दोसे । 

शुरू-अण विहारे रे, धाकिव तईं पुत कहने । 

एकट हु भन्रई गजणा। 

बगे जाया नीलेसि पारे, भागेल तोहोर विणाणा । 

अबा-भुअ भव-सोह रे, दीसइ पर जप्पोणा | 

ए जग जल-विम्बाकारे, सहज सूण अपाणा । 

अमिज अच्छम्ते वित्त गीतेसिर, चिअपररस अप्पा । 

धरें परे का बुज्फीले मारि, खव मइ दुंठ कुंडना । 

गमरह भडण बर सन्‌ गोहाली, की मो दुठ वलस्दे । 

एक्केले जग वाशिअ रे, विहरह छन्दे । 

यद्यपि पद की पत्तियों में मात्रा अनियमित है किन्तु स्वर योजना द्वारा उसे 
ठीक किया जा सकता है। ऐसा प्रतीत होता है कि धुनों को ही विशेष महत्व दिया 
गया है। सम्पूर्ण पद आत्मपरक एवं तीज अभिव्यजता से युक्त है। हो, है, अप्पम, 
तुई आदि लोकगीतो की विशेषताओं को प्रकट करते है | इससे गीति-पदो मे सहजता 
बढ़ गई है। अनेक पदो में चौपाई छुन्द का प्रयोग किया गया है किस्तु इससे पद की 
गीतिमयता में कही भी बाधा नहीं पडती । संगीत का विभेष प्रयोग सिद्धो के भीति- 
पदों में देखने को मिलता है। लगभग इसी समय से राग-रागिनियों का विकास 
प्रारम्भ हो जाता है। भजन करने वाले एवं भजन के माध्यम से उपदेश देने वाले 
माधुजन अपने हुृदयोदगारों की अभिव्यक्ति पदों में किया करते थे। जो बत्रिना किसी 
सहायता के गाया जा सकता था। ऐसा प्रतीत होता है कि शास्त्रीय राज-राशिनिगों 
का विशेष ज्ञान इन सिद्ध सन्‍्तो को ने था। यही कारण है कि अपने हृदव की गूंजार 
के अनुकूल पदों को धुनों की लगे एवं स्वर में परिवर्तित कर गाया करते थे । आठवी 
शदी के बजयानी सिद्ध मरहपां ने अपनी गीति रचना गुंजरी राग में की थी ।* 

गुंजरी राग में रचा गया गीत अपनी गुजार मे पृर्ण अवश्य है परन्तु गुजरी 
राग कोई स्वतन्त्र राग न थी सम्भवत गुंजार को धुन एवं ध्वन्यात्मकता को दुष्ठि मे 
रखकर गुजारी राग का नाम सरहवा ने दिया। कालास्तर में विकसित ग्ूजरी राग 
सम्भवंत्: इसी गुजरी से हुआ होगा । मात्रा का विश्वेय ध्यान ने देने पर भी स्वर को 
लम्बा कर देते पर पदों को आसानी से गाया जा सकता है। कथन का तात्पयें केवल 
इतना है कि इस समय धुत ही पद-रचना का सूलाधार थी । यही कारण है कि सिद्ध 
का हृदय जिस प्रकार फूम उठा उसने उसी मे अपने हृदय की उत्तेजना, व्याकुलता 
या उद्वि्लिता को उसी ग्रंजरित स्वर में, उठ्ती लब के उत्तार-चढाव मे अभिव्यक्त कर 
शान्त किया। इससे गीति-पदो में नथे-नये रागो का उल्लेख' सिलने लगता है| सथा- 
संग पट मजरी राग कामोंह राग भल्लारी राग बगाल राम गवडा राग धनसी 


हिन्दी में गीति-तत्यो का विकासात्मक रूप | [25 


राग अरण, राग देवश्री, राग रामजी और राग शबरी । इस विवेबन से यह स्पष्ट 
होता है कि आठवी-नौबवी शदी तक आते-आते शास्त्रीय रागो का रूप निर्माण हो 
चुका था। साराशतः यह कह सकते है कि जिन रागो का शास्त्रीयकरण बाद में हुआ 
तथा जित विस्तृत राग-रागिनियों मे भ्क्तिकालीन गीति-पदो की रचना हुई है उसकी 
भी पूर्त पीठिका इन्ही सिद्धो ने बहुत कुछ बना-सर्वार कर तैयार कर दी थी। जो 
मर, कबीर, तुलसी, मीरा आदि भक्तिकालीत कवियों द्वारा अपना ली गई । 


सन्त साहित्य के अग्नज कबीरदास के पदों में “कहै कवीर” की प्रवृति का 
आदि रूप सिद्धों के पदों गे उपलब्ध हो जाता है। सरहपा के उपर्युक्त पदो मे “सरह 
भइण'”' से यह स्पष्ट है कि पदों भे नामकरण की प्रद्धत्ति यही से प्रारम्भ होती है । 
भक्तिकालीन कवि पद की अन्लिम पक्ति सें अपना नामोल्लेख करने है। इसका प्रारभ 
भी सिद्धों के पदों से हो जाता है | गीतों के वाह्य स्वरूप का निर्माण यही से प्रारम्भ 
होता है। सिद्धों ने अपने पदों को संगीतात्मक आधार देने के लिये दो चरणों के 
ध्रू बक का प्रारम्भ किया। प्रत्येक दो चरणों के ब्राद ध्रूवक का निर्देश है। इसी 
भ्र,बक से ही कालान्तर में टेक पद्धति हिन्दी भक्तिकालीन पदों भे, नाथ पन्थियों से 
होते हुये. आई । इसी तरह भक्तिकालीन कवियों के पदो मे प्राप्त छत्दो का निर्माण 
चौपाई, दोहा, रमैनी, सबद आदि में माचा एवं शब्दों का ठीक-ठीक प्रयोग नहीं हो 
रहा था किन्तु इन सभी छल्दों का प्रारम्भ यही से होता है जो भक्तिकाल तक अते- 
आते अपनी व्याकरण सम्मतता प्राप्त कर लेते है। इन सबका प्रयोग भक्तिकालीन 
ज्ञानसार्गी, राममार्गी एवं क्ृष्णमार्गी भक्तो ने कुशलता के साथ किया है। सिद्धों के 
गौति पदों मे सगीतात्मक विशेषता लक्षित कर आचारये परशुराम चतुर्वेदी कहते है-- 
“वीर काल के पूर्व सिद्ध कवियों ने अपने सम्पूर्ण काव्य को राग-रागमिनियों मे बाँध 
कर गाया है ।/? आचार्य जी के मत से छ्ा० रामकुमार वर्मा भी सहमत है ।” 


काण्हूपा की कक्ति और विद्या दोनों दृष्टियो से सिद्धों में अपना विशेष स्थान 

रखते है । अपनी रचनाओं में इन्होने सहजमागें की ओर संकेत किया है। समाज मे 
व्याप्त आडम्बरों का खण्डन करने के साथ ही चिन के विक्षोभ को दूर करने के लिये 
भोग को विशेष महत्व दिया । भनोवैज्ञानिक दृष्टि से. भी काम ही मानव की चिंत- 
ब्रत्तियों का केन्द्र है। इसी से इन्होंने मंत्र, तंत्र भय और हठयोग के साथ स्त्री सहवास 
को विशेष महत्व दिया । हठयोग की प्रव्॒त्ति तो भाथों मे भी उपलब्ध होती है जिम 
सन्त कवियों कबीर, वावक, दाढू, रैदास आदि ने अपना लिया। दूसरी ओर कास 
की मान्यता के प्रभावस्वरूप भक्तिकालीन कवियों ने प्रकृति और पुरुष, परमात्मा 
और जीवात्मा मे दाम्पत्य-प्रेम स्थापित करके इसी प्रकार की रागात्मकता का उल्लेख 
किया गया है । इस प्रकार गीलिकाव्य की यह्ठ अन्तरग भावा-योग-शोग की मान्यता 
भी विरासत में मिली | भक्तिकाल में भी भोग की लौकिकता को अलौकिक काम 
आवबना का देकर भक्तों ने उन संभी स्थलों पर अभिव्यक्त किया हैं जहाँ वें 
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अपना सम्बन्ध शम्पत्य-भाव से उस परमसत्ता से जोइते है । साधुये भाव की व्यंजना 
का इतना व्यापक प्रभाव पडा कि रामधक्त तुलसी को छोड़कर सन्तो एवं कृष्णभक्तो 
ने इसे पूर्णछणेण ग्रहण कर लिया 
काण्हपा के पश्चात नाथ्यथ के थोगी गोरखताथ या गोरक्षपा की रच्नायें प्राप्त 
होती हैं। वाथपन्‍्थी योगियों की परम्परा स्षीध्रे कबीर आदि सन्त कबियों से सम्पृक्त 
है। हिन्दी गरीतिकाब्य की भूमिका के लिये नाथपत्थ का अध्ययन आवश्यक इसलिये हू 
कि सन्‍्तो के गीति-पदो| का अन्तरंग और बाह्य पक्ष दोनों लगभग इसी प्षम्य निर्मित 
हो जाता है। सिद्धों की परम्परा में अत्यधिक विक्रतियों आगई थी। अत इन 
विकृतियों के प्रक्षालन हेतु नये सम्प्रदाय का उदय हीचा अवश्यम्भावी था। नाथपन्ध 
के प्रवर्तक भोरक्षपा अथवा गोरखतनाथ ने मद्य एवं अश्लील तौत्रिक साधना का विरोध 
करके उसके स्थान पर ब्रह्मचर्यजनित योग-साधता का प्रतिप्ठापन किग्रा । इन्होने 
अपने पन्‍्थ में बाह्य प्रवृत्तियों एवं बाह्याडम्बरों का विरोध किया। अन्त करण की 
शुद्धि पर विशेष बल दिया। अपने प्रभावशाली व्यक्तित के कारण गोरखताथ ते 
अपने यौमिक सिद्धान्तो एवं आस्तरिक जुचिता के बल पर तत्कालीन प्रउलित अन्य 
सम्प्रदायों को आल्मसात कर लिया । नाथपन्थियों का व्यापक प्रभाव भक्तिकाल के 
सन्‍्तो कबीर, नानक दाद, रैदास आदि पर पडा जिन्होंने नाथयोगियों की भाँति 
बह्मचर्थ, भोग का तिरस्कार, अन्त-करण की शुद्धता एव बाह्याडम्बरों, दिखाबा आदि 
का तीखे शब्दों मे विरोध किया । 


शास्त्र ज्ञान के आधार पर अहकारी पडितो को उन्होने अत्यधिक फटकारा 
है । जीवहुत्पा के वे अत्यधिक विरोधी थे । वाह्याडम्बरों का जमकर विसेध् किया 
तथा अन्त करण की शुचिता की ओर उनकी वाणी का स्वर विशेष ऋूप से रहा है। 
बहिर्मुखी दत्तियों के साथ पर अन्तर्सुखी प्रव्ृत्तियों की माधना का उपदेश दिया। इस 
अत्तदृत्ति साधना पर विशेष बल देते हुये सूर्तिपूजा, तीर्थाटन अनेक्रेश्वरबाद आदि 
वाह्याडम्बरों का तीखे शब्दों में विरोध किया । कथत का तात्पर्य कैबल यह है. कि 
विषयकस्तु की दृष्टि से अथवा गीति के अन्तरग की दृष्टि से भक्तिकालीन गीतोपर 
इसका व्यापक प्रभाव पड है। भक्तिकालीन गीति-पदात्मक माहित्य मे आध्यनिवेदन 
युक्त दैव्य, बाह्माचार का विरोध, सरल जीवन-यापन तथा सन्‍्तों के “घट मे 
परमात्मा की खोज जैसे तथ्य त्ाथ पंथ के योगियों की वाणी से उपलब्ध होते हैं । इस 
प्रकार बस्तु-तत्व की उपलब्धि, गीति-पदों ने यहीं से की थी । 
गीतिकाव्य के अच्तरग पक्ष की भाँति वाह्म पक्ष के निर्माण पर भी नाथपन्थी 
योगियो की पदश्शली का महत्व है। यही कारण है कि इसके विधेचन की आवश्यकता 
भक्तिकालीन मीति-पदात्मक साहित्य के लिये आवश्यक-सा है। सिद्धों के गीति-पदो 
के विवेचन मे ही कहा जा चुका है कि गेयता के कारण उनके गीत अत्यधिक सजीव 
हो उठे हैं सिद्धों के समय से ही विभिन्न राय रागिनियों का उद्भव एवं विकास हो 
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रहा था। ताथपन्थों के सब्तों ने इस परम्परा का और अधिक विकास किया। श्रूवक 
के रूप में टेक पद्धति का विकास भी स्वाभाविक रूप में हो रहा था। सिद्ध सन्‍्तो के 
गीति-पदी से विकसित गौरखनाथ तक इन गीतो के बहिरग पदशली का रूप लगभग 
पूर्णरपेण निमित हो चुका था । सिद्धो के गीति-पदो से प्राप्त सगीतात्मकत्ता से कही 
अधिक नाथपन्थियों के गीति-पदो में गेयत्व प्राप्त होतः है। गेयत्व के विकास के लिये 
ध्ावक के टेक मे विकास इस प्रकार की पक्तियों में दृष्टिगत होता है--- 
अवध जाप जपो जयमाली चीन्‍्हों, जाप जप्या फल होई । 
अगम जाप जपील गोरख, चीन्हत विरला कोई ॥ टेक ॥| 
केवल बदन काथा करि कंचन, चेतनि करी जयमाली। 
अनेक जन्मता पातिंग छूटे, जयंत गोरख चवाली | 
टेक की आव्त्ति प्रय्येक दो पंक्तियों के उपरात रखी गई है जिससे लयात्मकता 
अत्यधिक बढ़ गई है। साथ ही तुकान्त मिलाने की जो. अक्गृत्ति सिद्धों के पदों में 
परिलक्षित होती है बह नाथपन्थियों मे बहुधा पूर्ण हो जाती है। कानान्तर मे इची' 
शैली पर विकसित गीति-पदात्मक साहित्य मे सम्पूर्ण भक्तिकालीन साहित्यिक सामग्री 
का प्रणयत्त हुआ । गीति-भावना के अनुकूल शास्त्रीय राग-रागिनियों पर ग्रीति-पदो 
की रचता तथा पदों के ऊपर रातों के नाम का उल्मेख यही से धीरे-धीरे प्रारम्भ हो 
रहा था | 
गीति-पदों को गोरखनाथ ने सबद ताम से अभिष्ठित किया है। कबीर आदि 
सन्‍्तों ने भी अपने गीतात्मक पद साहित्य को “सबद'” की संज्ञा दी | गोरखनाथ के 
सबदी में लोकगीतो की श्षुन है, पद दो-दो पंक्तियों के है | इन्हें अपध्रण के 'दोवई' 
या द्विपदी अथवा दोहे का विकसित रूप कह सकते है यथा-- 
बसती न सुन्‍्यं न बसती अगम अगोचर ऐसा । 
गगन-मिखर महिं बालक बोले त्ाका नाम धरहुगे कैसा ॥९ 
पदों में नामोल्लेख की प्रवृत्ति भी पूर्णता प्राप्त करती है । प्राय सभी पदी से 
किसी ने किसी भाँति कवि अन्‍्तिस पंक्ति में अपना नामोब्लेख करता हुआ भावात्मक 
प्रवाह मे पद का सार अथवा अपनी ओर से कोई तथ्य उपस्थित करता है। सथा--- 
पृथ बिन चलिवा अगिन बिन जलिबा अनिल तृपा जहदिया । 
संसवेद श्री (गुरू) गोरख कहिया बुभिल्यों पन्दित पढ़िया ॥* 
ज्ञानमार्गी सन्त कबीर नानक, दादू, रैदास आदि तथा भक्तों के पदों में 
नामोल्लेख की' प्रवृत्ति की पूर्व-पीठिका का निर्माण यही से हुआ । “'कहै कबीर घुनो 
भाई साधो" के समान ही उपर्युक्त उक्ति देखी जा सकती है । 
इम प्रकार सुर, कबीर, तुलसी आदि की परम्परा में गीति-पद शैली का पूर्ण 
विकास दिखाई देता है जिससे यह सत्य प्रतीत होता है कि सिद्धों से विकसित नाथों 
की यह पद शैली गीतिकाव्य के लिये सर्वथा उपयुक्त हुई । लोक जीवन से सम्बद्ध 
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होंने के कारण इन योगियों की वाणी मे एक ओर जहाँ रमात्मकता एबं रागात्मकता 
बड़ी-सड़ी है वहीं लोकोक्तियो और मुहावरों के प्रयोग से अर्थनाभ्भीर्य मे बृद्धि हुई 
है. एवं भाषा की व्यजवा शक्ति भी बढ गई है जिसने आगे चलकर भक्तिकालीन 
कवियों को अत्यधिक सहयोग दिया । लोकभापा की शक्ति को पहचान कर ही इस 
भक्त कवियों ने इसका भरपुर प्रयोग किया है ! अतः लोक-काव्य की इस परम्परा का 
पूर्ण विकास साम्प्रदायिक बन्धनों को तोडकर शुद्ध भीतिकाज्य के रूप में भ्रक्तिकाल से 
होता है। नाथपंथी थोगियों के साहित्यिक योगदान को दृष्टि मे रखकर ही आचार्य 
हुजारी प्रसाद द्विवेदी कहते है--“जिन सन्त साधकों की रचनाओं से हिन्दी साहित्य 
गौरवान्वित है, उन्हे बहुत कुछ बनी बनायी भूमि मिली थी ।” एक अन्य स्थल पर 
वे कड़ते है-- दि कबीर आदि निर्मण कवियों की वाणियों की बाहरी रूपरेखा पर 
विचार किया जाय, तो मालूम होगा कि ये पूर्णतया भारतीय है और वौद्धधर्म के 
अन्तिम भिद्धों और ताथपंथी योगियों के पदादि से उसका सीधा सम्बन्ध है। वे ही 
पद, वे ही रागरागिनियाँ कबीर आदि ते व्यवहार की है, जो उक्त मत को मानने 
वाले उनके प्रर्व॑वर्ती सन्‍्तो ने की थी ।* 

सिद्धों एव ताथों के अतिरिक्त जैन-मादित्य का भी भक्तिकालीन हिन्दी गीति- 
साहित्य पर प्रभाव पद है | जैव-साहित्य में प्रबन्ध काव्य एवं मृक्तक काव्य के साथ- 
साथ गीति काव्य भी मिलते है । जैन कवियों को देशी-भाषय से विशेष लगाव था । 
यही कारण है कि इनके काव्य की संवेदन शक्ति बढी-चडी है। साथ ही लोक-काध्य 
के अत्यन्त निकट की सरचना इन कत्रियों द्वारा हुई है। जैन कवियों मे स्व॒थम्भू एब 
पुष्पदन्त मुख्य कवि थ्रे । दोनों कवियों की रचनाओ में क्रमश रामचारित ओर कृष्ण- 
चरित मिलता है । हिन्दी साहित्य को भाव और वस्तुग्रत्त दोनो ही क्षेत्रों मे अत्यधिक 
विकसित करने का श्रेय प्रवन्ध काव्यों को है । विजयान्तर होते हुये भी प्रबन्ध कांव्यों 
की कुंछ चर्चा कर देना अग्रासगिक न होगा । बिना कुछ प्रक्‍॒न्ध कांध्य का सल्लेख 
किये गीतिकाव्य की स्पष्ट रेखा खीचना उपयुक्त न होगा। आठवी सदी ऐ प्रवन्धकार 
स्ववम्भू के 'पयमचरिउ', हरिवंश पुराण आदि रचता में संयोग, वियोग विलास, 
वीर, आदि अनेक बुत्तियों का चित्रण किय्य गया है जियका भाव की दृष्टि से 
अन्यत्तम महत्व है । 

इसरा प्रबन्ध काव्य चनन्‍्द वरदाई का पृथ्वीराजरासों भावा जाता है, जिसमे 
विविध छुल्दों के प्रयोग के कारण रागात्मकता की कमी आ गई है। किन्तु इस 
अन्तर्गत विभिन्न मानव प्रदृत्तियों का उल्लेख है | वीर, शृद्भार, तीति सम्बन्धी छदो 
का आधिक्य है । 

नरण्ति नाल्‍ह के बीमलदेव रासो का शूद्भार के विविध वर्णवों के कारण 
महत्व अवश्य है | यह काव्य गेय तो है ही साथ ही अधिनय योग्य रचा गया है । 
इसी' प्रकार जगततिक के “आल्ट्वा-खण्ड” का लोक-काव्य के रूप में क्शिष उल्लेख 

है इसके भीर्तो पर ग्राम-गीमतो की छाप के स्पष्ट ज्क्षण हैं. लॉकगीतों: की 
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परम्परा एक ओर जहाँ सिलती है वही कहानी' एव कथाओं के इतिब्वत्ति के भाध्यम 
से खण्डकांग्यों की रखना करके लोकभापा में लोक राग का आधार लेकर गाते ह। 
जैसी रसानुकूुल रचना होती है, जनसमूह उस रस मे सराबोर हो जाता है । ऐसे 
काव्यों का गान अधिकाशत समूह में होता है और रुम्पूर्ण समूह को अपने रस 
मे आसिक्त कर लेने में पूर्ण सक्षम होते है। जगनिक के इस जाल्हाखण्ड भे 
लोकगाथा का स्वरूप सुरक्षित है जिसमे लोकमानस संगीत और काव्यात्मकता के साथ 
सम्मुख आया है | इसी तरह कुसललाभ के ढोलामारूरादुहा और नरोत्तम स्वामी के 
राजस्थान का द॒हां मे भी गीति की प्रकृति का सम्मिलन है। वास्तव में लोकगाथा 
गीति और प्रबन्ध के सीमा मिलत का काव्यविधान है अत' उसमे दोनो काव्य रूपों 
के तत्व पाये जाते है । प्रवन्ध-काव्यों की इन्ही अन्यतम विशेषताओं को लक्ष्य कर 
रामखेलावन पाण्डेय कहते ढ्ं--'' प्रबन्ध काव्यों मे भी यत्र-तत्र संगीतात्मकता बिखरी 
पड़ी है ।” 

दसवी शताब्दी के जैन-मतावलम्बी पुष्पदन्त हारा रचित क्ुष्णबरित भें भक्ति- 
कालीन गीति-काव्य का आरम्भिक स्वरूप दृष्टियत होता है । सं॑स्क्रत में ''शिव-महिस्न 
स्तोत्र” तथा अपश्रश में “जमसहहरवरिउ, महापुराण, नायकुमारचरिए की रचता 
की | इनके पदो में गीतात्मकता के दर्शन होते है । प्रत्येक पद के आरम्भ में द्विपदी 
(डुबई) और अन्त में धम्ता प्राक्नत के प्रसिद्ध म्ात्रिक छत्द का समायोजन है |” 
विस्तु पद का पूर्ण वाह्य झप बनकर तैयार हो चुका था। प्रत्येक स्वतत्त्र एवं पूर्ण पद 
हे तथा णब्द-योजना समीतात्मक है |? ' 

गान के उक्त पद की द्विपदी या दोबई ठेक का रूप धारण करती है। धन्ता 
का तुक द्विपदी के तुक से सिलकर सगीतात्मक स्वरैक्‍्य उत्पन्न करता हैं। पद के 
शब्द-शव्द से अस्त्यानुप्रास आत्तरिक संगीत भरता है। पद में प्रबन्धात्मकता का 
सर्वथा अभाव है । 

इस प्रकार जैन कवि पुष्पदन्त मे पद रचना की बची खुची कमियों को पूर्ण 
कर दिया । पुष्पदत्त कवि था, गायक नहीं। अत सगीत' शास्त्रीय दृष्टि से उसते पद 
का पूर्ण आमोजन किया । 

]2वी एवं 3वी णताब्दी के दो कवियों का विवेचन भी गीतिकाव्य के 
विकासक्रम में आवश्यक सा है--- 

(।) अमीर खुमरो, और 

(2) विज्यापत्ति 

खड़ी बोली के रचनाकार अमीर खुसरों एक ओर जहां कवि थे वही इति- 
द्रासकार तथा सगीतममेज्ञ भी थे । अपनी रचनाओं में भोग-विलास, ऐश्वर्ये, व्यग्य, 
पहेलियों, गजल आदि को शुख्य रूप से सम्मिलित किया | हिन्दी, फारसी तथा अरबी 
के विद्वान होने के कारण इसकी रचचाजओं में भावाधिव्यजता का अत्यन्त स्वाभाविक 
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धर 
घ्लित्रण हुआ है। अपने गुरू निजामुद्दीन औलिया की मृत्यु के समय अमीर खुसर 
खाल में थे । मृत्यु का समाचार पाते ही ग्रुरू के कन्न के पास आये और यह कहते 
हुये मूछित होकर गिर पडे--- 
गोरी सोबे सेज पर, मुख पर हारे केस । 
चल खुसरू घर आपने, रैत भई चहुदेस ॥7 7 
उपयुक्त दोहे में खुसरों के हृदय की प्रगाढ भावाभिव्यजना की अभिव्यक्ति 
हुई है जो उसके हृदय से गुरू की भृत्यु से चिय्ृत हुई है। अमीर खुसरों के एक 
क्षत्य गीत से हिन्दी गीतिकाव्य का प्रारम्भ माना जा सकता है --- 
मेरा जोबना नवेलश भयों है गुलाल । 
कंसे गर दीनी बकस गोरी माल ॥। 
नजामदीनी औलिया को कोई समभझाये । 
जों-जोी मनाऊँ वहू तो रूमा ही जाये ॥ 
भेरा जोबना नवेलश भयों हे गुलाल । 
कैसे गर दीनी बकस मोरी मात्र ॥!४ 
खुमरो की इस कथिता से ग्रीतिकात्य का अन्त रग एवं बहिरण दोनों समुचित 
रूपेण मिलता है। इसमें आन्तरिक भावाभिव्यंजना का सफ़ल चित्रण कवि ने किया 
है | सगीत की दृष्टि से उसका यह पद खरा उतरता है। टेक की पद्धति को भी 
कवि ते प्रत्येक दो पक्तियों के बाद अपनाया है | वुकान्त मिलाने की प्रवृत्ति का पूर्ण 
विकास हो चुका था । साथ हीं छुन्दों का निर्माण कवि संगीत्मवता एवं भाव के 
अनुकूल किया करता है। इस कविता मे भी कवि न तो छन्दो का गुलाम हुआ है 
और न संगीत की शास्त्रीयता का बरन भावाभिव्यजना के अनुकुल उससे दोनों को 
ढाल दिया है। इसीलिये शिवमगल सिंह सुमन ने हिन्दी साहित्य का प्रथम शुद्ध गीत 
इसे मानना चाहा है ।!* सूफी सन्‍्त लिजामउद्दीत औलिया से विश्वेप प्रभावित होने 
के कारण इनका विशेष भुकाव प्रेमसार्गी सुफी-- साधना की ओर था। सूफी साधना 
से आशिक माशूक के रूप में परमतत्व की आराधना द्वारा भावदशा की उस सर्वोच्च 
स्थिति को प्राप्त होता है जिसमे साधक किसी के लिये अपने को मिटा देता है । इस 
स्थिति तक पहुँचने पर अहुं समाप्त हों जाता है। साधक की यही रहस्यात्मक अनु- 
भूति उसका परमतत्व से तादात्म्य स्थापित करती है। इसके लिये विरहृतत्व की 
कल्पना की गईं है। खुमरो की रचनाओं में प्रेम सयोग एवं विरहु की यह 
रागात्मिका दृत्ति अनेक स्थलों पर बिखरी पड़ी है। 7 
गीति तत्व के भावपक्ष और कलापक्ष दोनों दृष्टियों से अमीर खुसरो की 
रचनाओं का विशेष महत्व है । इत सभी गीती में भावुक कत्रि के हृदय की सरल 
अभिव्यंजना सरल भाषा एवं स्वर ॒तरणों पर व्यक्त हुई है। जन प्रचलित खड़ी 
बोली को अपनी कविता का माध्यम अभिव्यक्त में संगीत का 


४ १ 209 


हिन्दी में गीति-तत्वों का विकाप्तात्मक रूप ] [3| 


अत्यधिक आग्रह है। समीताग्रह का एक कारण लोक-द्चुनों का एवं तर ! 
के लोक-काव्य का प्रभाव भी अवश्य रहा होगा | यही कारण है कि हक बे: 
बार-बार दुहराई जाने बाली टेक की पक्ति पुर्णतया लयात्मक हैं और संगीत के 
आरोह-अवरोह पर निर्मित है। स्वयं गायक होते के कारण इसके गीतों में संगीत 
के उतार-चढ़ाक का सुन्दर निर्वाह हुआ हे | इन्होंने विभिन्न राम-रागिनियों मे गीतों 
की रचना की। हिन्दी गीतिकाव्य में संगीत का समावेश करफे खुमरों ने शुद्ध गीति- 
काव्य के विकास में अटूद सहयोग प्रदान किया | इस प्रकार खुसरों का महत्व एक 
ओर जड़ाँ रूढिंगत भाषाओं से मुक्त जनभाषा के प्रयोग के कारण है तथा दृसरी ओर 
भाव की अभिव्यक्ति और सभीत तत्व के तवीद प्रयोगों की दृष्टि से भी है । 

खुमरों के समय से ही “हिन्दुस्ताती” सगोत पद्धति का सम्धक्‌ प्रचार हो 
चुका था। 5स नवीन शास्त्रीय संगीत की शैली को भक्तिकालीन गीतिकारों ने 
अपनाया । इसी का विकास आगे चलकर ' हवेली सगीत'' में हुआ । 

सैथिल छोकिल विद्यापति जैसा ऐहिकतापरक काञ्ये की परम्परा मे जनभाषा 
का चिंदग्धतापुर्ण एवं माधुर्य युक्त कवि नहीं हुआ था । वस्यु तथा शब्दावली के स्ाम- 
जस्प और एकता की दृष्टि से विद्यापति को हिन्दी का प्रथम गीति-कवि माना जा 
सकता है! प्रसिद्ध विद्वात राम खेलाबत पाण्डेय के अनुसार “विद्यापति में भी नाटक- 
तत्व का नितान्त अभाव नहीं हूँ किस्तु गीतो की स्वतन्त्र परम्परा का आरम्भ विद्या- 
प्रति के भीतो हारा अवश्य हो जाता है । 7” 

विद्यापति की प्रसिद्धि का कारण मैथिली मे रचित शूुद्भारिक रचनाओं के 
कारण है। इस प्रकार की रचनाओं को '“पदावली' की सज्ञा दी गई है । विपयचस्तु 
की दृष्टि से पदावली को तीन भागों में वर्गीकृत किया जा सकता हे-- () शज्जारिक, 
(2) भक्ति विषयक पदावली और (3) सामान्य पदावली । इसमे सामान्य पदावली 
मे पद्ेल्िका आदि की रचना की है । 

सा गारिक पदावली के अन्तर्गत वय सन्धि, नख-शिख वर्णत, नायक-तायिका 

इती प्रसग, क्रीड़ा, विशास अभिमार आदि का वर्णन किया गया है। इनके 

प्रधान आलम्बन राधा-कृष्ण है । संयोग श्यज्भार का एक चित्र द्ष्टव्य है--कृष्ण राधा 
क सोन्दर्श को देखते ही रह जाते है और उनकी आशा नहीं पूजती । आधा ऑचल 
खिमक। है, आधे मुह तक हँसी आकर झक गई है, आधी आँखों तक आनन्द-्तरगम 
आकर रुद्ध हो गई है, अर्धोंदृभिन्न उरोज पर दृष्टि बँध गई है, आधा ही आँचल भरा 
हुआ है, फिर प्रेम की ज्वाला से ग्रेमी क्‍्योंन दम्ध हो जाय। मोतियों की भाँति 
भलकरती हुईं दसन-पंक्ति पर प्रबाल-अधर मिन गये हैं और इस रझूथ और विश्वम 
को अवतार किशोरी मृदभाषा मे बाते कर रही है--इसे देखकर श्री कृष्ण की आशा 
कैसे पूजे (पूर्ण है) ? 7 

इसी प्रकार विरहे एवं वारहमासा वर्णत से विद्यापति ने लोक गीतों का 
प्रयोग किया है । कह्दी-कही शुद्ध लोकगीत हो के आधार पर काब्य रचना की है । 
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भक्ति विषयक पदों मे एक ओर जहाँ आत्मनिवेदन की तीज्नता दृष्टिगत 
होती है बही शिव, दुर्गा और गौरी, गगा आदि की स्तुति की गई है। इससे एक 
ओर स्तोत्र प्रधान गीति-पदो को विकास में सहायता मिलती है वही दूस्तरी ओर 
भक्तिकालीन माछुयेजन्य भक्‍त्यात्मक्ष गीतों को भाव विकास मे पूर्ण सहायता 
मिलती है । 

जनभापा में रचित पदावली में गीति-काव्य की साहित्यिक विशेषताओं पूर्ण 
रूपेण प्राप्त होती है। आत्माभिव्यक्ति के माध्यम से रागात्मक आवेश की व्यंजना 
विना किसी सिद्धास्त, वस्तु वर्णन या गाथा से की गई है। अनुभूति की तीक्ता के 
व्यंजक इन पदों में आत्म प्रक्षेप भी है--- 

जमम अवधि हम रूप निहारिनु, नयनत् ने तिरपत मेल । 
लाख-लाख युग हिये हिया राखनु तऊ हिया जुडल न गेल ॥ “ ? 

उपयुक्त कविता में कबि का व्यक्तित्व साफ झलकता है। अपने हंदय की 
आत्मविद्लता को वह सीधी-सादी बाणी देने का प्रयास करता है । केवि की भाव, 
भाषा और कल्पना का समन्वय यह सिद्ध करता हे कि कवि का यह प्रयोग परम्परा 
से प्राम प्रोढ प्रयास है । 

विद्यापति की रचनाओ पर जयदेव के गीति गाविन्द का विशेष प्रभाव रहा 
है | यधा--जयदेव ने लोक में प्रचलित धुनी को आधार बनाकर ग्रीत गोविन्द की 
कोमलकान्त पदावली के वजन पर गीतों की रचना की जिसका पूर्ण उपयोग बिद्या- 
पत्ति ने इस प्रकार किया है--- 

ललित लब॒ग लता परिशीलन कोमल मलय समीरे | 


मधुकर निकर करम्भित कोकिल, कुजित कुज कुटीरे || 
--जयदेव 


सरस बसब्त समय भल फाओंल, दछिन पवन बहुँ धीरे । 
सपनहुँ रूप बचत एक भखिए मुख सो दूरि करू चीरे ॥ 
--बिद्यापति 
जयदेव के गीतो की प्रेरणा से विद्यापति के गीतो का स्वतन्त्र विकास हुआ । 
जयदेब में एक ओर जहाँ वर्णन का विशेष आग्रह है, बहा विद्यापति में रागात्मक 
आवेश की अभिव्यक्ति । अतः विद्यापति के गीत्त-गीति काव्य के अधिक समीप हैं । 
वस्तुत विद्यापति ने सर्वप्रथम व्यक्तित्व का स्वतन्त्र प्रक्षेप करके गीतो में वैयक्तिकता 
का समावेश किस्मा | बीतो में रामात्मक आवेश का समन्वय करके विद्यापति ने 
गीति-काव्य को अन्य काव्य विधाओ से स्वत्तन्त्र अस्तित्व दिया । 
वस्तुत गीतिकाव्य के विकास में एवं भक्तिकालीव ब्हद गीति-कोप को 
विद्यापति की सबसे बड़ी देन उसके कलापक्ष का परिष्कार है। विद्यापति को भाषा 
और व्यंजना शक्ति पर पूर्ण अधिकार था । अपने गीतो में उन्होने एक ओर जहां 
परिष्कृत को है वहीं अपनी प्रतिभा से ए को भी 
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पृर्णह्पेण प्रतिफलित किया है । काव्यभाषा के मुहावरों, लोकोक्तियों तथा- रूढि अ्योगों 
से तंथा अलंकारों और काव्य के अन्य शिल्प-संयोग से अभिव्यंजना की नवीन प्रणाली 
का सूत्रपात किया है। उसकी कविताओं में एक ओर जहाँ माधुर्य एवं प्रसाद गुण की 
सुन्दर योजना है वही चमत्कारों और उक्ति वैचित्रुय का सामंजस्थ भी है । सम्भवत 
आगे चलकर इससे दृष्टिकुट पदों के निर्माण मे सहायता मिली होगी । विद्यापति ने 
मन स्थितियों का भी सूक्ष्म निरीक्षण किया है। सग्रीत पर पूर्ण अधिकार होने के 
कारण उनके पदों में गेय तल्व का पूर्ण निर्वाह हुआ है | इस' प्रकार गीतो के बाह्यरूप 
और उसके अन्तस का सामजस्थ उनके गीतो मे उपलब्ध होता है। भरक्तिकाल के 
गीतो मे अलकारों, मुहावरों, लोकोक्तियो तथा कवि प्रसिद्धियों की जो छटा दिखाई 
पडती है, उसका वहुत कुछ प्रारम्भ हिन्दी साहित्य के प्रारम्भिक युग या आदिकाल 
में हो चुका था । 


सम्पूर्ण भक्तिकालीन' साहिंत्य-सामग्री को आचार्य रामचन्द्र शुक्ल ने मोटे 
तौर पर चार वर्गों में विभाजित किया है-- 


(4) निर्गुण धारा के ज्ञानमार्गी सन्‍्तभक्तों का साहित्य, 
(2) निर्गण धारा के प्रेममार्गी सूफी सन्‍्तो का साहित्य, 
(3) सगुण धारा के राममार्गी भक्तो का साहित्य, और 
(4) सग्रुण धारा के कृष्णमार्गी भक्तों का साहित्य । 


प्रस्तुत शोध-प्रबन्ध मे निर्गुण धारा एवं सगुण धारा के भक्त कवियों की 

उत्कृष्ट रचनाओं का विशद विवेचन “गीति” को दृष्ठि मे रखकर किया गया है। 
गीति-पदो की दृष्टि से निर्गुण धारा के ज्ञानमार्गी सन्‍्तों में विशेषकर नानक, कबीर, 
बादू, रैदास, सुन्दरदास, मलुकदास एवं धरमदास की रचनाओ का उपयोग किया 
गया है तथा सगुण घारा के राममार्गी भक्त तुलसीदास की गीति-कृतियों का | सगुण 
धारा के कृष्णमार्गी भक्तों मे मुख्यतः सूरदास, परमानन्ददास, कुम्भनदास, छीतस्वामी, 
गोविन्दस्वामी, चतुर्भूजदास, हित हरिंवण, हरिराम जी ब्यास्त, हरिदास, भ्रूवदास, 
गदाधर भट॒ट, सूरदास, मंदनलसमोहन एव राजस्थान-कोकिला मीराबाई की समृद्ध 
गीति रचताओं का सम्यक उपयोग करके अपने विचारो को, विनम्नतापूर्वक विद्वजनो 
को प्रेषित करने का उपक्रम किया गया है | 
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तृतीय अध्याय 


गीति के तत्व : भक्ति गीति पदों के सन्दभ में 


भक्तिकालीन गीति---काव्य का रूपगत विश्लेषण विवेचन के पूर्र॑ यह तथ्य 
अवश्य जान लेना चाहिये कि भक्ति-गीति पदों के विवेबतन का भानदण्ड आधुनिक 
गीति के मान-दण्डों से कही हटकर होना आवश्यक है। भक्तिकालीन गीति-काब्य 
का आधुनिक प्रतिमान से अर्थात्‌ पाश्चात्य आलोचना मे प्रणीत गीति-तत्व के आधार 
पर परखना, उसकी विशिष्ट गीति-मानसिकता को अनदेखा करना होगा । भक्ति 
एक साधन-निद्ध प्रक्रिया है, अत्यन्त संश्लिष्ट मनोविकार है जिसमे मात्र भावोद्रेक 
(जो गीति का मुख्य लक्षण माता जाता है) हर समय खोजना अपयप्ति होगा। भक्ति 
की 'अनुभूति' विचार से आरम्भ होकर भी हों सकती है, उसके साथ गृुथकर, उससे 
सीकर भी तथा उससे निरपेक्ष रहकर भी इसलिये उस अनुभूति के कई स्तर है । 
मात्र रागमूलक अनुभूति के आधार से गीति-तत्व को टिकाये रखने से भक्ति का संकुल 
गीति-प्रवाह अनवगाहित रह जायेगा | रागमूलकता उसका ग्रहनतम स्थल है, किन्तु 
उस सागर के अन्य स्व॒र भी है। उन्हे अनदेखा कैसे रखा जा सकता है, जबकि मध्य- 
कालीन जनमानस इन सभी स्तरों से संवेदित होता रहा है । आधुनिक युग मे रागरा- 
त्मकता के क्षणों को ही गीति मानकर मध्यकालीन गीति-मानतिकता में व्यक्त होने 
बाले गीति-पदो का सामान्य विवेचन तो कर सकते है । ऐसा करके हम समीक्षा के 
आधुनिक मानदण्डो का निर्वाह तो कर सकते हे, किन्तु भक्तिकालीन गीति-तत्व' का 
सही-सही विश्लेषण नहीं। हम यह भी नहीं मानते कि गीति के तत्व सतातन रूप 
मे स्थिर हो चुके हैं। कविता के आधार से, युग विशेष की मानसिकता को ध्यान 
में रखते हुये हम भ्रूग-सापेक्ष गीति का सर्वागीण पर्यवेक्षण कर सकते हैं । यह बात 
गींति के कई तत्तों--जैसे संक्षिप्ति, अन्विति, संगीतमयता आत्माभिव्यक्ति पर लागू 
होती है । 

जहाँ भक्ति प्रवाह क्षमता थे हो, था भक्तिकत्रि इष्ट की लीला में' डूबा उक्षका 
भावविभोर वर्णन करता जाता हो, या भाव के बीच-बीच क्रीडा की लहरे उछल- 
उछल कर आ जाती हो वहाँ संक्षितता का आग्रह थामे कैसे रहा जा सकता है? 
पही बात अखिति को लेकर है । “'भक्ति' एक ऐसा मनोविकार है जिसे अन्वित करने 
में कई तत्वों का सहयोग होता है। इसलिये अनुभ्रत्ति की इकाई का एक आयाभी 
मानदण्ड लेकर भक्ति की सारी गीतियों को हंकाना उचित नही । अनुभूति का समत्व 
उममे अधिक है, बजाय इकाई के। अनुभूति की इकाई भी है पर बही जहाँ यह इकहरे 
झूप में, या एकदम अन्तस्तल में डबकर व्यक्त हुई है। आत्माभिव्यक्ति का स्तर 
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भ्क्तिकाल में वह नही है जिसे हम “व्यक्तित्व कहते है । भक्तो के * आत्म” का बडा 
विस्तार है स्व” “ पर” का प्रश्न तो ओछा पड द्वी जाता हैं, समस्त जीवन जगत 
उसकी परिधि में सिसट कर अपना आत्मविस्तार पाता है। इसीलिये निजी अभि- 
व्यक्ति का संकुचित सन्दर्भ भक्तिकालीन गीतिकाव्य मे खोज पाना ग्रावः असम्भव 
के | आत्माभिष्यक्ति की इसी व्यापकता के कारण गीति का वर्गीकरण भी अत्यन्त 
व्यापक आधार पर करता ममीचीन होगा। और मध्यकाल में काव्य तथा सगीत 
अलग-अलग अस्तित्व लेकर नही पनपे इसलिये गीति की संगीतात्मकता का वह शुद्ध 
काव्यपरक रूप वहाँ नहीं मिलेगा जो आधुनिक गीतिकाव्य में मिलेगा । वहाँ नाद- 
संगीत का योगदान भीनि-रबना से अतक्य है । इसलिये भक्तिकाल के गीति की संगीता 
स्मकता को संगीत और काव्य दोनों माध्यमों से दोनों को जोड़कर देखना होगा ! 
यही कारण है कि डॉ० मनमोहन गौतम ने सूर के गीतिकाव्य का विश्लेषण बह कहते 
हुए प्रारम्भ करते हैं-- 'सूर का गीति-काव्य न तो गीत (प्०) है, न मुक्तक 
और न प्रबन्ध । इसमे तीनों के संतुलित सामजस्यथ से एक चिर-नवीन काव्य-कूप का 


निर्माण हुआ है । 7 
कुल मिलाकर यह कहा जा सकता है कि आज के बने बनाये गीति-तत्वो के 


आधार पर भक्तिकालीन गीतिकाव्य को परखना उसके माथ अन्याय करना होगा । 
उन तत्वों को लचीला करता पडेगा। स्वरूप तिर्धारण के पूर्व भक्तिकालीन गीति- 
पदों का आलोचको द्वारा किये गये विवेचन पर एक दृष्टि डाल लेना उपयुक्त होगा । 
गीति-तत्व के आधारभूत तत्वों का उल्लेख करते हुए तुलमीदास की गीतावली पर 
अपने विचार डॉ० उदय भानु सिंह ते व्यक्त किया है। उन्होंने प्रगीत के छा तत्व 
भाने है--() सगीतात्मकता, (2) रागात्मक अनुभूति की इकाई और ब्रभावान्विति 
(3) आत्माभिव्यक्ति, (4) सक्षिप्तता, (5) भावाभिव्यजना और (6) जीवन की 
आशिक अभिव्यक्ति ।7 सूरदास के गीति-काव्य का काव्यशास्त्रीय विश्लेषण जिन 
तत्वों के आधार पर डॉ० मनमोहन गौतम ने किया है, वे है --गेयत्व, आत्माधि- 
व्यंजना, अस्विति, सहज अन्त प्रेरणा, शैली और वस्तुगत और भावतत्व का अनुपात 
राजस्थान कोकिला मीराबाई के गीति-पदों का विवेचन संगीतात्मकता, अभिव्यंजना, 
शंगात्मक इकाई और समत्व तथा संक्षिप्तता के आधार पर अनेक विद्वानों ने किया है । 
डॉ० राम खेलावन पाण्डेय ते गीति के इतिहास के विवेचए के उपरान्त छ. गीति 
तत्वों का निर्देश दियां है--() संगीतात्मकता, (2) जीवन के एक पहुलू का कला- 
कार के भन पर पड़ने वाले कल्पनागत प्रभाव का सौन्दर्य और कलापूर्ण चित्रण, (3) 
रागात्मक अनुभूति की इकाई और समत्व, (4) अन्तर्द्शन और आत्मनिष्ठता-सुख- 
दुख, रांग-देष, आशा-निराशा जिसके आधार हैं, (5) लयात्मक अनुभूति, (6) 
समाहित प्रभाव £ 

जैसा कि मैंने पहले कहा है कि गीति-काव्य को परखते की जो कसौटी बनाई 
भई है उसका अत्यन्त कठो रता से पालन भक्तिकालीन मीति पदों के लिये नहीं किया 
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जा सकता ! अतः भक्तिकालीन गीति-काव्य के पूर्व के गीति-विकास को लक्ष्य करके 
जिन तत्वों का या गीति के स्वरूप का निर्धारण मैंने किया है ये इस प्रकार हैं-- 
]---सगीतात्मकता या ग्रेयत्व, 
2--आत्माभिव्यंजना, 
3--+भाषात्मक गहुनता, संवेदनशीलता एवं विस्तार, 
4-- रागात्मक अनुभूति, 
5--सक्षिप्तता । 


गीति-प्रेरणा काव्य-विधा की मूल और सहज रचयिता है, गीति आत्मा- 
भिव्यंजवा की उच्चतर तीब्रता की सम्भावना की प्रथम खोज होती है क्योकि उसमे 
आत्माभिव्यंजना की लयात्मक तीबता होती है। यह अनुभव की गहनता तथा 
भावता के आध्यात्मिक सवेग से फूट पढ़ता है, सूक्ष्म से सुक्ष्म भावना को क्रियाशील 
करता है ।* यही कारण है कि भक्त कवियों की आध्यात्म सम्बन्धी गरृढ भावों की 
गीतात्मक अभिव्यक्ति में विविधता के साथ-साथ सहजता दृष्टिगत होती है । भक्ति- 
कालीन महज गीतात्मक अभिव्यंजना एवं उसकी अभिव्यक्ति के अनुठेपत को लक्ष्य 
में रखते हुये तत्व निर्धारण किया गया है। विवेवन को पुष्ट एवं सुलभ बताने का 
प्रयात्त है । 

आदिम युग से ही अपना जीवन सुखमय और आनन्दमय बनाने के लिये 
मानव सतत्‌ प्रयत्तनशील है। आदिम ग्रुफाओ के चित्र आदि मानव के संतोष और 
कौसुहल, दोनों की अभिव्यक्ति करते है। संग्रीत एवं कंबिता भी उम्रके मानसिक 
एथ' वैचारिक शोध का परिणाम है। चित्र में मनुष्य अपने भावों की अभिव्यक्ति 
आडी तिरछी रेखाओ के माध्यम से करके सुखात्मक अनुभूति करता है, संगीत के 
द्वारा वह चित्रात्मक भावों का नाद अर्थात्‌ स्वर और लय द्वारा सुखद श्रवण कश्ता 
है । कविता द्वारा बहु कवि के अथवा कवि द्वारा सम्प्रेषित मानवीय भावों का 
भावानुरूप बोध करता है। कवि अथवा रचनाकार के मानस पटल पर जो भाव 
अंकित होता है वही संगीत का आधार लेकर जब अभिव्यंजित होता है तो गीति- 
कविता का सृजन होता है । 

संगीत का उद्गम स्थल हृदय है | हृदय से ही अनायाश्त फूट पड़ने वाली 
धारा भी संगीत है । इसी प्रकार गीति-कविता का उद्गम स्थल हृदय है और हृदय 
की भावात्मक-संकृति संगीत का आश्रय लेकर प्रत्यक्ष होती है। किसी भी प्रकार की 
प्शाठ भावजन्य अनुभूति प्राय. संगीत का आश्रय लेकर प्रकट होती है । प्राचीनतम 
साहित्य के गेय होने का यही कारण है। सभी प्राचीच साहित्य अथवा काव्य समीत 
मे युक्त है । कालातर में छन्दात्मकता और सगीतशास्त्रीय विधान के द्वारा काव्य औः 
संगीत अलग-अलग हो गये । किन्तु इसका मूल रूप लोकगीतों मे विद्यमान रहा और 
इन्ही लोकगीतो का परिष्छृत एवं विकसित रूप भक्तिकालीन गीतियो भें उपलब्ध 


40 ] [ भक्तिकालीन गीति-काव्य 


होने लगा। इस प्रकार गीति-काव्य मे सग्रीत का नाद अर्थात्‌ ह्वस्युक्त लय तथा 
कलाकार की भावाभिव्यजता का शब्दमय चित्र परस्पर समन्वित रूप में व्यक्त 
होता है । 

काव्याग विवेबत के अनुसार काव्य के मुख्य चार आधार है---शब्द, अर्थ, 
चैतन्यता और ससात्मकता | एक ओर पाठक को अर्थ की भावभूमि पर शब्द लाते 
है तो दूसरी और निश्चित स्वरविधान अर्थात्‌ नादात्मक ध्वनि के द्वारा श्राग्य सूर्त- 
विधान भी करते है । शब्दों की महत्ता' तो तब थिर होती है जब उसके द्वार व्यक्त 
विम्ब-विधान और ज्ञापित वस्तु के मध्य सामजस्य स्थापित हो जाता है। गीतिकार 
का मानसिक प्रीतिब्रिम्व किसी ज्ञाव और यथार्थ बस्तु के आधार पर निर्मित होता 
है | जिन क्षणों मे उसके मानस पटल पर उस काल और यथाथे वस्तु का चित्र 
उभरता है उन्ही क्षणों ते ही उम विशेष वस्तु का आधार लेकर कवि के मन में 
काल्पनिक अभिव्यजता भरी प्रारम्भ हो जाती है और गीति-काव्य का सृजन होता 
है । इस प्रकार जिस वस्तु की अभिव्यक्ति गीतिकाध्य में होती है वह कुछ काल्पनिक 
हो जाती है । यधार्थ या ज्ञात वस्तु के आधार पर निर्मित गीतिकाव्य अनेक अशो 
में यथार्थ से अलग और काल्पनिक हो जाता है | वस्तुत जो चित्र गीतिकार के 
मानस पटल पर तिर्सित होता है उसी की अभिव्यजना होती है और यह अनुभूति 
वैयक्तित होती है। कथा कहने और सुनने की प्रद्धत्ति बचपन से होती है | वयस्क 
के लायक कहने वाली कथायें सगीत के माध्यम से काव्य के छन्दों में सप्रेषित हुई । 
इनमे समाज-जीवत पूर्णतः प्रतिबिस्बित रहा इसलिये लोक सम्प्रेषण जरूरी था । 
इसमें संगीत की स्व॒राघातता सहायक हुई | जीवन की अधिक बवैयक्तिक अनुभूतियाँ 
7976 के साथ ग्राई जाकर [,एटा0 बनी। संगीत के लिकटतम होने पर कविता 
गीत या 508 बना | सारा साहित्य लिखित रूप में जन-जन तक नहीं पहुँच सकता 
था इसलिये गद्य की अपेक्षा छत्दोमय काव्यसूजव हुआ और वह संगीत के स्वरो का 
सहारा लेकर अनायास ही सब तक पहुँचा । 

भारतीय वाड मय पर आलोचनात्मक दृष्टिपात करने पर स्पष्ट हो जाता है 
क्रि भारतीय काव्यधारा का विकास सगीत के साथ-साथ हुआ है । एक ओर जहाँ 
सगीत का विकास होता रहा बहीं दूसरी ओर संगीत के समान्तर काव्य का भी 
विकास होता रहा है। इसी प्रकार संगीत की कलात्मकता अर्थात सगीततत्व का 
विकास होता गया तथा इसके साथ ही काव्य की कलात्मकता अर्थात्‌ काव्यत्व का 
विकास होता रहा । इससे काव्य और संगीत का अत्यस्त घतिष्ठ सम्बन्ध मानब- 
जीवन-विकास के प्रथम चरण मे दिखाई देता है । किन्तु काव्य और सगीत का यह 
प्रारम्भिक सम्बन्ध कालान्तर में क्षीण होता गया अर्थात उसी घनिष्ठ रूप में नही 
दिखाई देता है। इने दोनो ने धीरे-धीरे अपना अलग-अलग भागे निर्धारित फरके 
उसी पर बढ़ना विकत्तित होना प्रारम्भ किया इस प्रकार काव्य और संगीत जो 
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शोक-जीवन से अल्तर्ध्यूत थे, अब धीरे-धीरे उसी से दूर हट गये । ऐसा होने पर 
भी यह कदापि नहीं कहा जा सकता कि लोकतत्व ही काव्य और संगीत से समाप्त 
हो गया अथवा लोक जीवन में इनके तत्वों का शीध-मिरथैक है ।! सत्य तो यद्द है कि 
संगीत और काव्य चाहे कितनी ही दूर-दुर रहकर अपना विवेचन क्यों न करे किन्तु 
गीति-भावना मे दोनो एक साथ जुड़कर चलते रहे है । भक्तिकाल में यह तथ्य और 
भी स्पष्ट हो जाता है। जब भक्त अपने हृदय की भावाशिव्यंजना एक ओर जहाँ 
साहित्यिक एवं कलात्मक गीतो में करता है जो शास्त्रीय संगीत की दृष्टि से खरे 
उत्तरते है वही वह लोकगीत शैली के आधार पर अपने हृदय की मामिक व्यंजना 
करता है। लोकगीत की सर्वाधिक प्रचलित शैली मे कवि अथवा गायक टेक के 
स्वर को लम्बा कर प्रत्येक चरण के बाद गाता । ससूहगान में भी ऐसी ही प्रद्ृनि 
प्रत्येक चरण के बाद पंक्ति दुहराने में देखी जाती है | कबीर के पद मे वह विशेषता 
देखते ही बनती है-- 


को बीने प्रेम लागीरी, भाई को बाने । 

रास रसांडूष माते री, माई को बीते ॥ठेक।। 
पाई-पाई त्ूं पुत्तिह्ााई, 

पाई की तुरियां बेचि खाई री, भाई को बीते ॥ 
ऐसे पाई पर बिपुराई, 

त्यू रस बरांनि बतायो री. भाई को बीचे ॥ 
साचै ताना तांचे बांनां, 

नाचे कूंच पुराना री, माई को बीने | 
कर गहिं बेठि कबीरा नाचे, 

खुहै कादया तानाँ री, माई को बीते ॥” 


सूरदास की रचनाओं मे लोकगीतों के शुद्ध एवं परिष्कृत रूप को देख कर 
यह तथ्य स्वथमेव स्पष्ठ हो जाता है कि गीति का सूल तो लोकगीतों में ही छिपा है । 
सूरमागर के जन्म-बधाई, सोहिलो, वाल-छवि-वर्णन, ज्योगार, राधा-कृष्ण विवाह, 
दानलीला, होली, वसन्‍्त एवं विरह के प्रसंगों मे सुर द्वारा लोकगीत शैली के आधार 
पर रचे हुए गीति पद उपलब्ध होते है । लोक लीला करने वाले कृष्ण की लीलाये 
ही लोकगीतों के अनुकुल हैं । “ग्राम-गीतों की सहजता, ग्रामीण पृष्ठधुमि, समूहगत 
भाज, भाषा का अनगढ़ किल्तु सहज अक्रुत्रिम रूप”, विचार कम किन्तु वर्णनात्मक 
अथवा कही-कही भाव की सहुजता एवं पुनुरुक्ति आदि इन गीतों की विश्लेषता है । 
रसिया, होली, सोहिलो मल्हार अदि रागो में गीतो की रचना हुई | यथा बधाई 
समय के पद में एक पद 60 पंक्तियों का, राग आसवारी में कवि सूरदास ने इस 
प्रकार रचा हैँ 


प्र 
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ब्रज भ्यों महर के पत्र, जब यह बात खुनी। 
सुनि आनन्दे सब लोग, गोकुल' नयक सुनी ॥। 
है हु भर 
ता दिन तैं वे ब्रज लोग सुख सम्पति न तजे । 
सुनि सबकी गति यह सूर, जे हरि-चरन भजे ॥॥” 
थह पद विचार और भाषा दोनों दृष्टियों से अति साधारण हैं । शब्दो की 
जोड-गाँठ के द्वारा लय एवं स्वर का विस्तार किया गया है| लग एवं स्वर विधान, 
प्रत्येक पत्तियों में, समृह गान के लिये अत्यधिक उपयुक्त है। क्ृष्ण-जन्म एवं बधाई 
का लम्बा वर्णन है जिसमे सामूहिक उल्लास और उमंग प्रतिध्चनित होता है। भाषा 
का साहित्यिक पुठ या अलंकरण नही है। पुनरुक्ति तो भारम्भ मे ही है--“जब यह 
बात सुन्ती”” के पश्चात्‌ 'सुनि आननन्‍दे सब लोग” में सुती की पुनरुक्ति है। तयक 
शुती, धुनी, मुदी, सुदी पुरत-काम-करी आदि में भाषा का परिष्कार नही है । 
उपर्युक्त विस्तृत विवेचन का तात्परय यह है कि लोकगीत न केवल कलात्मक 
गीतो के मूल उत्स है बरन्‌ भक्तिकाल के उत्कृष्ट गीतिकारोी ने साहित्यिक गीतों 
के साथ-साथ भावालुकुल लोकगीतों की भी रचना की है। इससे यह तथ्य भी 
सकेतित होता है कि लोकगीतों की परम्परा क्षीण भले हुई हो लुप्त नही हुई थी । 
वस्तुत क्रिसी भी धारा या प्रत्धत्ति का विकास एकाएक, आकस्मिक रूप मे, नही 
होता है। इसी प्रकार यह भी सत्य है कि एक युग की सर्वथा समाप्ति और दूसरे 
युग का अन्ञानक उदय भी नहीं होता है । प्रवाहित होते हुये युग के बीच में ही आगे 
आते वाले युग के लक्षण बीज छूप में दिखाई पड़ते है जो उसी युग में अपने क्षीण 
प्रकाश के साथ चलते हैं | इसी प्रकार जब दूसरे युग का प्रारम्भ होता है तो पहले 
युग के लक्षण, उसकी प्रक्षत्तियों समाप्त नही होती हैं अपितु वे क्षीण प्रकाश के रूप 
मे दूसरे युग मे चलती रहती है। यही प्राचीन युग का क्षीण प्रकाश अथवा क्षीण 
धारा कभी-कभी तबीन वस्त्राभरण ग्रहण करके प्रमुख होकर प्रत्यक्ष हो जाती है। यह 
क्रम प्रकृति के शाशवत नियम की भाँति चलत्ता रहता है। 
भारतीय बाइमय की समालोचता भी इसी निष्कर्ष पर पहुँचती है कि 
भारतीय काव्य संग्रीत का साहचर्य लेकर विकसित हुआ है। गीति-काव्य के उद्भव 
का सम्यक्‌ शोध करने से यह भी प्रकट हो चुका है कि भारतीय काव्य धारा मे 
सगीतात्मक-काव्य का विकास आदिकाल से होता रहा है। हृदस के म्म-स्थल को 
स्पर्श करने वाली इस सगीतात्मक-काव्य-धारा का लक्षण हिन्दी साहित्य के भक्ति- 
काल में भक्तों के गीतो से प्राप्त किया जा सकता है। भक्तों के हुदय के अस्तर्गत से 
संग्ीतात्मक काव्य-धारा अबाध-गति से, उच्छु लल रूप मे, प्रकट हुई है। इस काल 
की काव्य-धारा मे संगीत का शास्त्रीय गुणी से ओत-प्रोत व्यवस्थित नादात्मक रूप 
प्रात होता है। इस प्रकार के काव्य को गीतिकाव्य की संज्ञा दी गई है । इस संगीत 
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का इतता व्यायक प्रभ्नाव पड़ा कि हिन्दी साहित्य के प्रबन्ध-कांव्यों मथा--रासोकाब्य 
एवं आल्हाखण्ड आदि गाथा काव्यों में भ्षी यह तत्व प्राप्त होता है। संगीत का 
चरमोत्कर्ष भक्तिकाल में हुआ, यही कारण है कि पद्मावत्त और राम चरितमानस 
जैसे भक्तिकाल के प्रबन्धात्मक काव्यों के छन्दात्मक अश भी रागबद्ध है । 

संगीत का व्यापक प्रभाव काव्य के हर क्षेत्र में प्राप्त होता है | ऐसे ही संगीत 
की नादात्मकता से युक्त हृदय स्पर्शी भीतों को गीति-काव्य की संज्ञा दी गई है | इस 
कथन का यह तात्पयय कदापि नहीं है कि भक्तों द्वारा या गीतिकारों द्वारा जो गीति- 
काव्य प्रसुत हुआ है उससे संगीत की प्रसुखता रही हो अथवा इससे यह अभिप्राथ 
भी नहीं है कि भक्तों को संगीत का ज्ञान, कविता करते समय अर्थात गीति-कांब्य की 
उदभावना के समय, रही हो । संगीत के अन्तर्गत तो स्वत प्रस्फूटन की शक्ति होती 
है । ऐसे क्षणो मे कविता सभी सीमाओं को तोड़कर भावों के अनुरूप गीतिकार के 
हृदय से अभिव्यंजित होती है। गीतिकार की सफलता भी इसी में निहित है । ऐसा 
गीति-काव्य शुद्ध रूप से केवल भावों में आबद्ध रहता है| गीतिकाव्य का स्वरूप तो 
सगीत की शास्त्रीयता के अनुरूप होता है किन्तु वह उसमे आबद्ध न होकर स्वत्तस्त् 
होता है । सगीत का समावेश तो गीतिकाव्य से भावों की तीमतस अनुभूति के लिये 
होता है । यह भी आवश्यक नहीं कि उत्कृष्ट गीतिकार संग्रीत के शास्त्रीय विधान 
का ज्ञाता एवं गायक हो । जैसा कि भक्तिकालीन गीतो मे स्पष्ट परिलक्षित होता है 
कि संगीत का शास्त्रीय विधान अपनी बँधी बंधाई रीति के अनुसार तो है किन्तु कही 
भी रचताकार अथवा गीतिकार के हृदय की भावुकता, उसकी गहनता एवं प्रवाहा- 
त्मकता के ऊपर हावी नहीं है अपितु भावों को अपनी पूर्ण गहनता के साथ सम्प्रेषितत 
करने में अपना पूर्ण सहयोग प्रदान करती है। कबीर के पदी को गायक राग-रागि- 
नियो में बॉधकर, शुद्ध रूप मे गा सकते हैं। कबीर के समय में भी राग-राग्रिनियों 
का ब्रिकास हो चुका था किन्तु कबीर स्वयं राग राग्रिनियों के ज्ञाता थे, इसमें सन्देह 
है । कबीर के पंदी के ऊपर भी रागों के नामोल्लेख नहीं है | परन्तु इतना तो सत्य 
है ही कि ये सन्‍त भक्त यह अवश्य जानते थे कि संगीत का प्रभाव रागात्मक प्रदृत्तियों 
पर होता है और धर्म का रामात्मक प्रवृत्तियों से निकटतम सम्बन्ध है । यही कारण 
है कि न केवल “मास कागद”' ले छूने वाले कबीर ने वरत्‌ अनपढ़ किन्‍्तु अनुभव- 
जन्य प्रौढतायुक्त अन्य सन्त कवियों के पर्दों में यही समीतात्मकता अत्यधिक मिलती 
है । वास्तव में भक्ति-भाव की पूर्णता हेतु शस-दशा आवश्यक है । आचार्य विश्वनाथ 
रस को ही काव्य की आत्मा मानते हैं ।” जिस प्रकार रस काव्य की आत्मा है उसी 
प्रकार रस और संगीत का अन्योन्याश्रित सम्बन्ध है । काव्य के भावों की अभिव्यक्ति 
शब्दों तथा 'राग-रागिनियों द्वारा ही सम्भव है | बिना इसका आश्रय लिसे गीतिकाव्य 
का भाव प्रकाशन सम्भव नही है । यही कारण है कि अनुकूल भाव प्रकाशन हेतु एवं 
भावानुसार रस निष्पत्ति हेतु, मीति-कवित्ता मे, रागों का चयन विषयानुसार भक्ति- 
काल के भक्तो ने किया है। और स्वरो के सहयोग से संगीतमथ गीति-रचना का 
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निर्माण होता है। कवि की गीति रचना की सफलता भी इसी से निहित है कि वह 
अपनी रचता में शब्दों का भावानुकूल प्रयोग करे। भक्तिकाल के प्रतिनिधि कवियों 
में कबीर के पदों की भावानुकूल एवं रसानुकूल शब्दावली को देखकर यह सहज ही 
अनुमान लगाया जा सकता है कि कबीरदास ने अपने विचारों के अनुरूप ही शब्द 
चयन किया है। अव्खडी कबीर ने चाहे हृठयोग की सैद्धान्तिक क्रिया का वर्णन 
किया हो, चाहे सामाजिक कुरीतियो पर कुठाराघात हो सभी स्थलों पर उतकी वाणी 
गीतमय है, संगीतबद्ध है, रागो के अनुकुल है। यही कारण है कि कबीर की इस 
प्रकार की विचारानुकुल वाणी का प्रभाव जनमानस पर अत्यधिक पड़ा | जहाँ तक 
कबीर के संगीत ज्ञान का प्रश्त है, कबीर को संग्रीत का पूरा ज्ञात अवश्य था। 
उन्होंने अपने पदों में अनहृद नाद को वेणु की संशी दी-- 


3--अनहद बेन बजाय करि, 
रहयो गगन म5 छाह ।* 
2--ससि हर सूर मिलावा, तब अनहद बेल बजावा । 
जब अनहद बेन बजै, तब साई संगि बिराज ॥* 

उन्होंते अपने गीति-पदों में सहजता एवं स्वाभाविकता के साथ ज्ञात का, 
हठयोंग का उपदेश दिया है । कबीर एवं अन्य सन्‍्तों के गीति पदों की इन्हीं विशेषताओं 
का अवलोकन कर दीनदयाल भ्रुप्त का कथन सत्यता के निकट जान पडता है “- 
“सन्त कवि कबीर तथा उनके अनुयायी अपने सिद्धान्तों को काव्यबद्ध कर संगीत 
के भाध्यम से जनता तक पहुँचाते थे। सन्तकाव्य के कवि मुख्यतया कबीर ने तो 
शास्त्रीय संगीत का विधिवत अध्ययन किया था ।?? 


कृष्ण भक्तों ने संगीत के माध्यम से ही अपनी काव्याभिव्यक्ति की है। सूर 
तो शास्त्रीय समीत के मर्मज्ञ थे ही । उन्होने संगीत्त को अपने भावों के जनुरप ढाला 
है। कही भी संगीत की शास्त्रीयता के बोझ से उनकी कविता बोभिल नहीं है। 
अर्थात्‌ यूर के पदो में शास्त्रीय संगीत के स्वर-लय का पूर्ण विधान है किन्तु उनके 
पृद्दी में स्वर-लय का नादात्मक चमत्कार नहीं है वरन्‌ शब्द-संगीत की प्रधानता है । 
सूर के पदों का कवित्त संगीत का दास नही है । उनके पदो में संगीत पद की भावुकता 
को अभिनव्वद्ध करने, सरसता का संचार करने और अनुकूल भावभूमि का निर्माण करने 
का कार्य करता है। संगीत अर्थ--सौरस्य अथवा शंब्द-सौन्दयं की क्षति किसी भी 
प्रकार नही करता है) वह तो शब्दों की रमणीयता, ध्वन्यात्मकता और स्वर-लहूरी 
से अर्थ में सौष्ठक और कल्पना में कमतीयता भरता है। यही कारण है कि एक ओर 
सूर के पदों में सगीत रचना के तत्व मिलते है तो दूसरी ओर उनमे काव्यात्मक 
वर्णयोजना, अलंकार विधान और रसावयवों की अनिवाये योजना प्राप्त होती है। 
पदगत शब्द-संगीत अनुभूति की सुक्ष्मता को मूततिमाव कर देता है । सूरदास ते संगीत 
तत्व की रक्षा हेतु प्रसाद-गुश-अध्ान शब्दावली को अधिक प्रहण किया है किन्तु जब 
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पंस्कृत-गर्भित शब्दावली को ग्रहण करते हैं तो उन पर स्वरों के अनुरूप ऐसी रंगत 
लाते है कि वह भी ताद सौन्दर्य के अनुरूप हो जाती है । यथा 

सोभित कर नवनीत लिये | 

घुटुरुत चलत रेनु-तन-मण्डित, मुख दधि लेप किये ।।7 
यद में सस्कृत गर्भित शब्दावली का बाहुलय है । किन्तु शोभित को सोभित तथा रेपु 
को रेनु बनाकर ब्रजभाषा का मार्देव भर दिया है। साथ ही दन्त्य वर्णों की बहुलता 
और सानुतासिक ध्वति के संग्रोग से उसका गेयत्व और अधिक सघन कर दिया है। 
इसी प्रकार एक अन्य पद में तदभव शब्दों का प्रयोग कर माधुर्य गुण भर दिया है-- 

किलकत कान्ह घुटुरवनि आवत। 
मनिमय-कनक नन्‍द के ऑगन, बिम्ब पकरिबे धावत ॥7* 

इस पद में ऐसा प्रतीत होता है कि कवि किलकत, कानन्‍्ह, घुटुरवनि, मनति, 
आँगन, पकरिबे, धावत, दंतियाँ, पुनि आदि शब्दों का प्रयोग पद के गेयत्व के लिये 
तत्समता से कुछ ही हटकर करता है । 

भक्तिकाल के रामभक्त तुलसी--'ससी के विषय में यह तो कहा जा सकता 
है कि ये संगीत कला के भारी पण्डित थे । किन्तु इनके गायक होने में सन्देह है । 
तुलसी के गीति-पदो में संगीत विधान का पालन अवश्य हुआ है परन्तु उनके द्वारा 
रचित स्तुतिमीतो, चरित-पदों मे गेयत्व की सहज प्रवाहात्मकता नहीं मिलती । 
गोस्वामी तुलसी दास ने अपनी गीतिकृलियों में 2। राग-रागिनियो का प्रयोग किया 
है | जहाँ भक्त कवि की भावात्मकता अनुभूति की तीज्ता से ओत-प्रोत है वहाँ तो 
सगीत का सहज प्रवाह स्वयंमेव आ गया है। जहाँ केवल भाव-वर्णन है अनुभूति गौण 
है बहाँ सस्क्ृत-गर्भित शब्दावली को शास्त्रीय संगीत के अनुसार स्वरलय युक्त करके 
पद का निर्माण तो हो गया है, परन्तु हृदय को संकृत करने वाला सहज अनुभूतिमय 
प्रवाह नही मिलता ।? इस प्रकार के पदों को लक्ष्य कर कुछ विद्वान उन्हें सगीतज्ञ 
नही मानते है। उनके अनुसार गोस्वामी जी के “अन्तर” कही-कही अधिक लम्बे हो 
गये है उनके गाये जाने में गायक कठिनाई का अनुभव करता है। “जन्तरा” मे यह 
विस्तार इस बात का सूचक है कि तुलसीदास जी. भावाभिव्यंजना को ही प्रधान 
मानते थे ! इसी से विनय कुमार कहते है---थोडा-सा और गम्भीरतापूर्वक विचार 
करने पर पता चलता है कि तुलसीदास जी को संगीत की अधिक राग-रागिनियों का 
ज्ञान न था ।?* कुछ अन्य विद्वात भी तुलसी को संगीतञ नही मानते है। इसी से वे 
कहते हैं कि रामकाव्य के तुलमी आदि को इंतना अवकाश नहीं मिल पाया कि वे 
विधिपूर्वक शास्त्रीय संगीत का अध्ययन कर सकते |? डॉँ० रामकुमार वर्मा तुलसी 
को श्रेष्ठ सगीतज्ञ मानते हैं । किन्तु यह भी उल्लिखित करते है कि गोस्वामी जी के 
पद राग और रस की कसौटी पर खरे नही उतरते ।2% 

अस्तु भक्तिकालीन गीति-साहित्य को दृष्टि में रखते हुमे यह तथ्य स्पष्ट हो 
जाता है कि मीति से संगीत. (के लिये होता हैं और यदि ऐसा नहीं होता 
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है तो गीतिकाव्य मे सहज स्वाभाविक समीतात्मक प्रवाह समाप्त हो जाता है जिससे 
कवि की कविता की स्वाभाविकता, प्रवाहमयता एवं सम्प्रेषणीयता कम हो जासी है | 

भारतीय सगीत के विषय में विचार व्यक्त करते हुये महृपि रवीन्द्रताथ टैगोर 
ने एक स्थल पर कहा है--मुझे ज्ञात होता है कि भारतीय संगीत धामिक व्याख्या से 
परिधृर्ण, मानवी अनुभवों से, देनन्दिन अनुभूति से अधिक सम्बन्ध रखता है। सगीत 
का आध्यात्मिक मूल्य है। यह देनन्दिन घटनाओं से आत्मा को मुक्त करता है और 
आत्मा एवं परमात्मा के संम्बन्धों का गीत गाता है ।* 

हैगोर का यह कथन भक्तिकालीन गीतिकाव्य के पक्ष में अक्षरश सत्य है । 
घूर, कबीर, तुलसी, मौरा, दादू, नानक आदि कोई भी कवि रहा हो सबका गीति- 
काव्य इसी आत्मा और परमात्मा के संगीत को लेकर मुखरित हुआ है । 

इस काल के गीतो के लिये वाद्ययंत्रों की विशेष आवश्यकता नहीं पड़ती । 
उसके लिये एकता भी काफी है। कारण यह कि शब्दों की स्वाभाविक गति के अनुस्तार 
उनका प्रयोग किया गया है। शब्दों की स्वाभाविक प्रकृति संगीतात्मक होती है । 
जिससे रागात्मकता स्वयमेव प्रस्फुटित होती है। संगीत की नादात्मकता के अनुसार 
शब्दों का प्रयोग होने से गीतिकार का गीत स्वयमेव गीतिकाब्य मे आ जाता है । संगीत 
गीति-काव्य की आत्मा है। वह तो गीति-काव्य की आत्मा से इतना अधिक घुलामिला 
रहता है कि उसे अलग नहीं किया जा सकता है । काव्य की अन्विति संगीत से होती 
है । संगीत के कारण ही गीतिकाव्य, काव्य की अन्य विधाओं से अलग होकर अपने' 
नादयुक्त लयात्मकता से परिपूर्ण शब्दों की योजना करता है । किसी वस्तु-विशेष के 
द्वारा उत्पन्न हृदय की अनुगज, आवेग, माधुर्य, लय एवं नादयूक्त शब्दों का आधार 
लेकर विभिन्‍न राग-रागिनियों के माध्यम ने प्रत्यक्ष होता है। यह संगीत ही हृदय 
की अनुगज का सफलतापूर्वक निर्वाह, शब्द-शक्ति के माध्यम से करता है तब उत्तम, 
शुद्ध एवं परिष्कृत गीतिकाव्य की उदभावना होती है। यही गीतिकाव्य का लक्ष्य एवं 
उसका उद्देश्य है । 

गीति-काव्य मे सगीतमयता की आलोचता के सन्दर्भ मे संगीत के रागों का 
अत्मल्प विवेचन विषयान्तर न होगा । सम्यक भावाभिव्यक्ति के लिए एवं समुचित 
भाव सम्प्रेषण हेतु रागो का विशेष महत्व है। यही कारण है कि भारतीय संगीत का 
विवेचन करने वाले संगीत-रत्वाकर आदि ग्रन्थों मे रागों का विषय, रस एवं समय से 
सम्बन्ध का विवेचन किया गया है । राग-रागिनियों का निर्माण स्व॒र-लय के सामंजस्थ 
से हुआ है और स्वर तथा लय के सामजस्य से उत्पन्न राग विभिन्न भावों को हृदय में 
सू्तिमान कर देता है। विभिन्‍न स्वरो के सयोग से किसी राग का स्वरूप गम्भीर तो 
किसी का चपल है। मालकोंस, हिडोल, भैरव आदि राग परूप प्रकृति के परिचायक 
है तो भैरवी, आसावरी, रामकली, जैतश्री आदि राग अपनी कोमलता, माधुयें और 
लालित्य से सारी प्रकृति की सुकुमारिता को सर्जना करते है। इस प्रकार राग- 
रासिनियों का मीतो के विषय से घनिष्ठ सम्मन्ध होता है तथा रागों के स्वरों का 
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घनिष्ठ सम्बन्ध गायक के उन भावों और विचारों से है जिनकी अभिव्यक्ति वह राग 
विशेष के स्वरों से करता है । 


संगीत की राग्र-रागितियाँ रसाभिव्यक्ति में पूर्ण सहायक होती है सच कहा 
जाय तो रागो के द्वारा ही रस की व्याप्ति श्रोता मे होती है। संगीत के लाद से ही 
सुख-दु.ख, हर्ष-विषाद, आशा-निराशा आदि की प्रतीति होती है। नादात्मक अभि- 
व्यजना, प्रकृति रूप में हृदय के अत्यन्त निकट होती है । मनोरागों की उद्दीमति संगीत 
के द्वारा अनायास हो जाती है | देवादि विषयक रतति अर्थात भक्ति को संगीत के शर्वथा 
अनुकून है, क्योकि भक्ति में प्रभु के शील, शक्ति और सौन्दयें में गान तथा सांसारिक 
बिडम्बना के फलस्वरूप दैन्य, आत्मनिवेदन, विनय आदि मे रुदत की स्वाभाविकता 
प्राप्त होती है। और गान तथा रुदन संगीत की नादात्मक अभिव्यंजना से जुड़े हुये है । 
विभिन्न मनोभावो को उद्यी्त करने की क्षमता सगीत में होने के कारण ही भारत के 
प्राचीन मनीषियों ने भक्ति मे संगीत को सर्वाधिक महत्वपूर्ण स्थान देकर कीतेन की 
परम्परा का विकास किया जिसमे भक्त प्रभु के समक्ष बैठकर व्यक्तिगत अथवा 
सामूहिक रूप से अपने हृदयोदेगारों की संगीतमय अभिव्यक्ति करता है । 

संगीत को विषय और रस से ही नही प्रकृति से भी जोडा गया है । प्राकृतिक 
वातावरण के अनुकूल रागो का प्रयोग करने से, संगीत के ही माध्यम से सहज 
भावाभिव्यक्ति होती है । इसलिये दिल के आठों प्रहरो के अनुकूल राग के स्वरो की 
सम्यक योजना की गई है । जिस प्रकार दिन के प्रातः काल, मध्यान्हुकाल सथा साय॑ 
मे वातावरण क्रमश परिवर्तन होता है उसी प्रकार रागो के विधात्त में भी वातावरण 
परिवर्तन के साथ-साथ स्वर परिवर्तेन का विधान है । उषाकालीत रागों में कोमल 
रे ध तथा तीज ग नि का प्रयोग किया जाता है इसलिये इस काल मे रामकली, 
ललित, भैरव, विभास और भैरवी सन्धि-प्रकाश राग्र भाये जाते है। इन राग्रो के 
स्व॒रों में शास्ति और माधुय का स्वर-संगम होता है । गुप्त-मानव हृदय को अध्यात्मिक 
जागृति प्रदान करने वाले ये राग है| सुर्योदय होते ही रागो मे गम्भीरता आ जाती 
है । इसलिए रे ध को तीत्र कर दिया जाता है तथा विलावल, अल्हैया विलावल तथा 
देसकार राग में भगवद्भक्ति के भजन-कीर्तन, लीलागान आदि गाये जाते है। दिन 
के द्वितीय प्रहर मे ग नि कोमल स्वरो भे राग गाये जाते है। इसमे राग आसवारी, 
देव, गाधार, टोडी आदि है जिसमे भक्ति एव शान्‍्त रस के पद गाये जा सकते है । 
मध्यान्ह के राभो की प्रकृति और गम्भीर हो जाती है अत, ग नि को और तीत्र कर 
दिया जाता है । राग-सारग, जो भक्ति तथा शान्‍्त रस के अनुकूल है, के विविध 
प्रकार इसमें गाये जाते है । मध्यान्ह के उपरान्त के इसी स्वर के साथ रागमार भी 
गाया जाता है जिससे श्ज्भार एवं वीर रस की उद्दीप्ति होती है। सायकालीन शान्त 
वातावरण में रे ध स्वर आ जाते है। इस संधिकाल में गौरी, पूर्वी, श्री, यूरिया, 
जैतश्री आदि रागों की प्रतिष्ठा है । रात्रि के प्रहरों मे दिन के रागों के स्व॒र ही पुन 
उसी क्रम से आते हैं। दिन और रात का अन्तर रखने के लिये दिल मे म कोमल 
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और रात्रि में “म” तीब्न होता है। रात्रि में प्रथम प्रहर के राग हैं---कल्याण, हमी र, 
केदारा, ईमन और भूपाली आदि तथा श्ज्भार एवं शान्त रस के अनुकूल है । द्वितीय 
प्रहर के विहागरा सोरठ, नट और जै जैवन्ती राग गम्भीर भाव के उपयुक्त है । 
तृतीय भ्रहर के कान्हरा, अडाना और माल कौंस आदि शान्तरस के अनुकूल है । चौथा 
एवं अन्तिम प्रहर के आरम्भ होते ही प्रात काल के रागो का समय आ जाता है । 

पश्यपि वहलभ सम्प्रदाय मे अष्टछाप के कवियों ने सभी प्रहरों के रागो को 
विशेष महत्व दिया है तथापि सभी भक्तिकालीन कवियों के पदों मे भावानुर्कूले एव 
समयातुकुल रागो का प्रयोग है । सनन्‍्तो, कृष्णभक्तों एवं रामभक्तो को इस संगीत का 
महत्व अवश्य ज्ञात था। यही कारण है कि भक्तिकाल के भक्तो ने संगीत का आश्रय 
लेकर भावाभिव्यक्ति की है। यही नही तुलसी ने तो रामचरितमानस जैसे प्रबन्ध 
काव्य को भी संगीत की लयात्मकता से इतना आबद्ध कर दिया है कि वह गान के 
सर्वधा अनुकूल है । 

कुल मिलाकर यह कहा जा सकता है कि गीति के लिये जिस संगीतमयता 
की आवश्यकता होती हैं [वह भक्तिकालीन भक्तो के पद साहित्य में पूर्णत" प्राप्त होता 
है । अध्यात्म के लिये जिस शास्त्रीय संगीत को आवश्यक माना जाता है वह भी 
कबीर, तानक, दादू, रैदास आदि संतो, मीय, सूर, परमाननद आदि कृष्णभक्तो एव 
तुलसी जैसे प्रबन्धकार की गीति कविताओ में भ्रीति-तत्वो के रूप मे उपलब्ध होता है । 

यह प्रारम्भ मे ही कहा जा चुका है कि मानव का लक्ष्य आनन्द की प्राप्त 
है । मानव का यह लक्ष्य अनुभव तक ही सीमित न होकर उसे प्राप्त करने मे रहता 
है । सम्पूर्ण भारतीय वाइम्मय का प्रवाह आतन्द की ओर है। भक्तिकालीत साहित्य 
की भावभूमि भी यही है । आनन्द ही नहीं वरन परमानन्द में अनुभूति की अभिव्यक्ति 
ही इस काल के साहित्य में पूर्णत व्यास है। कवि परमानन्द विषयक व्यक्तिगत 
अनुभूतियों को कभी सार्वभौमिक बताकर तो कभी व्यक्तिगत सुखानुभूति हैतु अभि- 
व्यक्त करता रहा है । इसी प्रकार प्रत्येक कला अथवा साहित्य के विषय में यह कहा 
जा सकता है कि कलाकार अथवा साहित्यकार अपने व्यक्तित्व का प्रक्षेप अपनी 
अभिव्यक्त कविता मे करता है । कलाकार अपने व्यक्तित्व को अपनी इच्छा, वासना, 
भावना आदि को अभिव्यक्त करने का प्रयास करता है। भक्तिकालीन भक्त कबियी 
के विषय में यह तथ्य अत्यन्त स्पष्ट है। जैसी भगवत-विषयक भावना भक्त-कवियों 
के अपने हृदय में थी वैसी ही अभिव्यक्ति उनके गींति-पदों में दृष्टिगत' होती है। 
भक्ति यद्यपि व्यक्तिगत है किन्तु यह भक्त कही भी समाज को त्याग कर उससे मुख 
मोडकर नही रह सका है। तुलसी ने रामचरित मानस में, “स्वास्त. सुख्ताय तुलसी 
रघुनाथ गाथा” कहकर अपनी अनुभूति के सम्बन्ध में स्पष्ठ घोषणा ही कर दी । 
किन्तु क्या वे अपने काव्य को अथवा अपनी भक्त्यात्मक अनुभूति को केवल अपने 
तक सीमित रख सके ? स्पष्ट उत्तर है नहीं । आज वह सबसे बड़े समाजवेत्ता व्यक्ति 
भाने जाते हैं उनकी भक्ति आदर्शों एवं मर्यादा पर दृढ़ थी यही कारण है कि 
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उनके द्र!रा अभिव्यक्त प्रबन्धनकाव्य अथवा गीतिकाव्य समष्ठि के लिये है। समाज 
की सुख प्राप्ति हेतु विनय पत्रिका के पंद-पद में आग्रह एवं आकुलता है। भक्ति- 
कालीन सत भी जो व्यक्तिगत साधना करते-करते पूर्ण सन्त हो चुके थे, व्यक्तिगत 
भावनाओं को अनेक प्रतीकों के माध्यम से अभिव्यक्त करते है तथा समाज से सदैव 
अपने को जुडा हुआ मानते तथा समझते हैं। यही कारण है कि लोग कब्ीर को 
अनेक अंशो में समाज-सुधारक कह देते है । सूर का क्षृप्णचरित वर्णन यद्यपि व्यक्ति- 
गत अनुभूति की गीति-पदात्मक अभिव्यक्ति है तथापि इनका वर्णन लौकिक जीवन 
के इतना निकट है कि भक्त जीवन सामाजिक संदर्भ से अपने को अलग नहीं रख 
सकता । मीरा की व्यक्तिगत भावनाओं की कोई सीमा नहीं थी। उनके एक-एक पद 
में अपने प्रियतम भगवान कृष्ण के लिये कही वेदना का अमसीस बादल है तो कही 
सयोग का अथाह समुद्र । इसी प्रकार सभी कृष्ण भक्तों का भगवत चरित वर्णत 
व्यक्तिगत अनुभूति एबं अभिव्यक्ति से परिपूर्ण है किन्तु लौकिक जीवन से अत्यधिक 
साम्य होने के कारण साहित्य एवं समाज पर, इनकी व्यक्तिगत अनुभूतियों के वैविध्य 
का, अत्यधिक प्रभाव पड़ा । 


काव्य-रचना-प्रक्रिया में कवि का मानसिक जगत बस्तु-विशेष मे इतस्तत 
विचरण करता हुआ सुप्तावस्था से चेतन अवस्था से धीरे-बीरे आने लगता है । जैसे- 
जैसे कवि की चेतना तीन्नतर होती जाती है बेसे-वैसे कवि का मानसिक सघर्ष भी 
बढ़ता जाता है । मनोबृत्तियों के पारस्परिक मानसिक इन्द्र प्रमुख होकर वस्तु-विशेष 
के स्वरूप के ऊपर अपना आवरण डाल देते हैं। ऐसे समय स्पष्टत वस्तु गौण हीती 
है और कलाकार की आत्माभिव्यंजना रागात्मक अमुभूति के कारण प्रमुख हो जाती 
है । कलाकार जब अपनी इस रागात्मक अनुभूति को अभियक्ति देता है तब गीति- 
की सृप्टि होती है। इस गीति-काव्य की सम्पूर्ण अभिव्यक्ति कलाकार की वैयक्तिकता 
की विशेषता से ओतप्रोत रहती है । गीतिकाब्य की अधिकरण निष्ठता का यही रूप 
है। यद्यपि कलाकार गीतिकाव्य को पूर्ण वैयक्तिकता के साथ अभिव्यक्त करता है 
तथापि यह अपनी क्ृत्ति को विश्वजनीन बनाने के लिये वैयक्तिकता--जिसके कारण 
कलाकार का मानसिक जगत आत्माभिव्यजित होता है--को आदर्श एवं भावात्मक 
रूप प्रदान करता है। वस्तुत आत्मचेतना की जागृति ही गीति-काब्य की अस्तर्आत्मा 
है। गीतिकाव्य की आत्माभिव्यक्ति सम्पूर्ण भाषा में होता आवश्यक है। प्रत्येक 
कलाकार सिन्‍न-पिन्त माध्यमों से अपनी अनुभूति की अभिव्यक्ति करता है और 
भावात्मक साहित्य इसी प्रकार की आत्माभिव्यक्ति का आधार लेकर चलता है। इस 
प्रकार आत्माभिव्यंजना का अर्थ “मनोवेगों के तीज आवेश का आग्रह के झूप मे 
लिया जाता है। कवि के अन्तर्जगत में चेतन अनुभूति का सनन्‍्तुलित रूप गीतिकाब्य से 
प्रकट होता हैं| अन्तव” यह कहा जा सकता है कि गीति-काव्य में कवि के व्यक्तित्व 
का प्रक्षेप होता है * 
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कलाकार अपनी कृति का अनुभूतिमय चित्र पाठक या श्रोता के हृदय मे 
उत्पन्न करने मे यदि असमर्थ होता है तो उसकी कविता की संवेदत शक्ति नहीं मानी 
जा सकती । इसके साथ ही साथ दूसरी ओर पाठक अथवा श्रोता के हृदथ में कला- 
कार के हृदय के अनुरूप ही अनुभूतिप्रयता नहीं है तो बह कविता या कृति पाठक 
अथवा श्रोता पर कोई भी प्रभाव या छाप नहीं छोड़ सकती । समान रसानुभूति के 
लिये समान अनुभूति का होना आवश्यक है या कलाकार की कृति ही इतनी 
सम्प्रेषणशील होनी चाहिये कि वह उसी प्रकार की अनुभूति जाग्रत कर सके । इसी 
सन्दर्भ थे मह भी कहा जा सकता है कि यदि कवि अथवा कलाकार स्वयं ही उद्देश्य 
बनकर क्रति का निर्माण करेगा तो उसकी कृति न तो सम्प्रेषणशील हो सकती है और 
न वह पाठक या श्रोता से अपना सीधा सम्पर्क अर्थात्‌ तादात्म्य स्थापित कर 
सकता है | रसोद्रेक के लिये तो सस्कार रूप से मनोरागों की आवश्यकता होती है । 
परम्परागत रूप मे अनेक राग मनुष्य को मिले है। ये मनोराग मानव के मन मे 
अपनी क्षीण आभा रखते है । कलाकार अथवा कवि की वैयक्तिक अनुभूति उस क्षीण 
मनोराग को तीव्रतर करती है और वह उसी वैयक्तिक मनोराग को अभिव्यक्त 
करता है | जहा कवि का उद्देश्य एक ओर तो आत्मप्रकाश होता हैं वही दूसरी और 
बह सप्रेषणीयता का भी अभिलाषी होता है। कारण यह है कि प्रत्येक कलाकार 
यह जानता है कि सप्रेषणीयता के बिना उसकी कृति का कोई महत्व नहीं है। अथवा 
इसे हम यों कह सकते है कि कला जितनी अधिक संप्रेषणशील होगी उसकी भाव 
प्रवणता एवं महत्ता उतना ही अधिक होगी। यद्यपि कवि व्यक्तिमत बिगलित 
भावनाओं का चित्रण अपने गीति-काजव्य से करता है, वह अपनी सुख-दुखात्मक 
अनुभूति की सम्यक अभिव्यक्ति करता है किन्तु ऐसे समय में भी वह विषयवस्तु के 
अति सच्चेष्ट अवश्य रहता है। तुलसी ने “स्वान्त सुखाय'” लिखा है तथा उन्होंने 
कही भी अपनी कृति में दैन्य और नैतिकता की सीमा का अतिक्रमण नहीं किया है, 
परन्तु उस्होने अपनी भावनाओं को सार्वधभौभिक बनाकर अभिव्यक्त किया है। प्रत्येक 
कलाकार का मुख्य अभिप्रेत यही होता है कि बह अपनी कला को सबके उपयुक्त 
बना सके । इसके लिये वह विषय प्रत्तिपादन स्वयमेव अपनी भावना, इन््छा एवं 
संवेदनशीलता के अनुसार सचेष्टता से करता है । 


कवि का व्यक्तित्व जैसा होता है उसके काव्य की सर्वेद्वशक्ति, संप्रेषणीयता 
भो वैसी ही होती है । व्यक्ति के दृष्टिकोण, विचार, भावता आदि उसकी अनुभूति 
में जुड़े रहते है। यह अनुभूति उसके व्यक्तित्व के अनुसार ही छिछली, गम्भीर, 
कृत्रिम अथवा प्रभावशाली होती है | गीतिकाव्य कवि व्यक्तित्व को पूर्णहूपेण स्पष्ट कर 
देता है । मध्यकाल के कवि केशवदास की कविता उनके गम्भीर व्यक्तित्व की सूचना 
देती है । रामचन्द्रिका लिखने पर भी उन्हे कोई भक्त स्वीकार नहीं कर सकता । इसी 
प्रकार विद्यापति को दाजेनिक अथया ८ कवि नहीं कहा जा सकता 
सूर तुलसी कबीर आदि भक्त कवियों मे भावोन्मेष को तीद्र क्षमता है उनकी 


श्भंप्म को, दीक.. 28.७... >जडजश, केक. 
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कविताओं मे व्यक्तित्व की स्पष्ट अभिव्यक्ति के अभाव में भी उनकी मनोछृत्ति का 
भेद छिपा नहीं रहता । सूर की सवेदनशीलता और तुलसी की गरम्भीरता तथा 
व्यापकता में किसी को संदेह तही हो सकता । सूर में जहाँ गम्भीरता है तुलसी में वहाँ 
व्यापकता है, सूर मे जहाँ स्वछन्दता है, वहाँ तुलसी में संयम । मीरा मे तल्‍्लीनता 
तही वरन आकर्षण का तीब्र आग्रह है, विशदता नही लेकिन प्रभाव है। कबीर का 
व्यक्तित्व तो इन सबसे अलग-अलग है, कबीर मे दर्शन का आम्रहठ और आध्यात्मिकता 
का आवेश' अधिक हैं । यद्यपि कबीर में कर्म काण्डबादी धर्मो के विरोध का स्वर तीज 
है तथा तर्क और विचार का अवनम्बन, चमत्कार प्रदर्शन तथा कृत्रिम गम्भीरता का 
आरोप लगाया जाता है तथापि इसके तह में कबीर का सहज, स्वाभात्रिक, सरल 
औरअकृतञ्निभ व्यक्तितत्व और निशच्छल प्रेम भी है । अत कवि की मानसिक प्रवृत्ति 
को उसकी परिस्थिति और युग की पृष्ठ्भूमि में देखना आवश्यक है। 


रमसाभिव्यंजना के लिये कलाकार विपय और उद्देश्य दोनों का यमन्वय करता 
है । गीति-काव्य की एकनिप्ठता और श्रश्चनाव उत्पादन के लिये यह आवश्यक सा है । 
इस प्रकार कलाकार काव्य का विषय भी परोक्ष रूप मे हो सकता है। वह अपनी 
व्यक्तिगत भावनाओं का आरोपण दूसरो पर भी कर सकता है । कवि अथवा कला- 
कार प्रत्यक्ष रूप से जहाँ अपना आत्म-प्रकाशन करना चाहता है वहाँ वह अन्य अनेक 
परिस्थितियों की कल्पना अपनी अनुभूति के अनुरूप उसी के साथ-साथ कर लेता है । 
कोई भी कलाकार जितना अधिक स्वानुभूति को सत्य के निकटतर करके वर्णन करता 
है उसकी कृति का महत्व उत्तना ही अधिक हो जाता है । 


भक्तिकालीन सम्पूर्ण साहित्य का यदि हम इस दृष्टि से अवलोकन करते है 

तो साहित्य स्वानुभूति निरूपक ही दृष्टिगत होता है| कबीर की स्वानुभूत्ति की चर्चा 
करते हुये आचार्य परशुराम चतुर्वेदी कहते है--सनन्‍्त काव्य की लोकप्रियता उसके 
काव्यत्व की प्रचुरता पर निर्भर नहीं। वह जन साधारण के अंग बने कवियों (या 
क्रान्तिदर्शी व्यक्तियो) की स्थानुभूति की यथार्थ अभिव्यक्ति है और उसकी भाषा जन 
साधारण की भाषा है। उसमे साधारण जन सुलभ प्रतीकों के प्रयोग है और वह 
जनजीवन को स्पर्श करता है वही सभी प्रकार से जन काव्य कहलाने के योग्य 
है ।/ 7 वस्तुत यह सन्‍्तो की स्वानुभूति एबं उसके स्पष्ट कथन का ही परिणाम है 
कि उन्हें भक्त की अपेक्षा समाज सुधारक कहे दिया जाता है। अनुभूति एवं उसकी 
तीन्रतम अभिव्यक्ति के द्वारा ही सन्‍्तों ने सहस्नो वर्षों की सामाजिक एवं धामिक 
रूढियों को चुनौती दी । सडी गली मान्यताओं का विरोध करके ढोंग्रियों पाखण्डियो 
को बुरी तरह फटकारा और सम्पूर्ण भेदो-प्रभेदों से कही ऊपर उठकर भानसन-सत्य 
को पहचान कर अपनी वाणी का आधार बनाबा। सत्यान्वेषण के लिये स्वतन्त्र 
व्यक्तित्व की अनुभूति आवश्यक है और यह स्वतस्त्र अनुभूति जीव की सत्ता को 
कर देती है. कबीर ने इसी आनद का अनुभव करके अपनी वाणी में एक 
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अनिर्वेचचनीय रस भर दिया है। अनुभूति तो गीतिकाव्य का प्राणतत्व है, जो वाणी 
को अमृतमय बना देती है । अनुभूतिहीत कविता मिष्प्राण होती है । यही कारण है 
कि भक्तिकालीन कवियों ने अनुभूति को विशेष महत्व दिया है । 

गीति-काव्य अन्तर्मन की अभिव्यक्ति है। मत जब अनुभूति की गहनता से 
युक्त होता है तो गीतिकाव्य का सृजन होता है परन्तु गीति-काव्य में सघल रागात्मक 
अनुभूति के समय कलात्मक अभिव्यक्ति सम्भव नहीं हो पाती । सघन रागात्मक 
अनुभूति के समथ कलाकार इस अवस्था में नहीं रहता कि वह अपनी अनुभूति को 
उसी क्षणतूलिका से उतार दे । बदि वह ऐसा करता है तों कलाकार की कविता का 
चित्र भले ही स्पष्ट हों जाय परन्तु वह अपनी कला की संवेदनशीलता को 
विनष्ट कर देगा । यह भी तथ्य है कि जितनी तीव्रता हृदय मे रहती है उतन्ती 
तीत्रता मीतिकाब्य में व्यक्त नहीं हो पाती। अनुभूति के तीब्रतम क्षणों 
में कवि उसी भावावेश की रागात्मकता में खोया रहता है। धीरे-धीरे 
अपनी वैचारिकता के निकट उसे ले जाकर उसे समन्वित कर, सघन रामात्मक 
अनुभूति को सवेदमात्मक अभिव्यक्ति देता है। इस प्रकार उसकी सघन शागा- 
त्मक अनुभूति से प्रसृत कविता उसके बाद ही चित्रित हो पाती है। गीति-काव्य का 
उद्गम स्थल तो मानव हृदय का व्याकुल प्राण है। हृदय की असन्तर्न्बाला के अन्त- 
दहन के विशेष क्षणों मे गीति-काव्य का प्रणयन होता है। भिन्‍न-भिन्‍न मानव हृदय 
में भिलत-भिन्‍न अनुभूत्ति होती है। उसी प्रकार भिन्‍न-भिन्‍न कलाकारों की रागात्मक 
अनुभूति एवं संवेदनशीलता भिन्‍्न-भिन्‍न होती है। कवि की कलात्मक भावसा के 
अन्तर्गत ही उसका व्यक्तित्व, वैयक्तिकता तथा अधिकरण निष्ठता भलकती है । 
स्वाभाविक अनुभूति और उससे प्रसूत अभिव्यक्ति को कवि की कलात्मक भावना 
अपने में ढाल लेती है । गीति काव्य में इसी मानसिक घटनाओ से उत्पत्त सानसिक 
मूते-विधान का मुल्य होता है त कि वाह्य घटनाओं का | सफल भीतिकार वही है 
जो अपनी अनुभूति के तीब्रतम क्षणो को अभिव्यक्ति देता है। क्योकि अनुभूति के 
जितने तीब्रतम क्षणों में काव्य रचना होती है उत्तकी संवेदनशीलता एवं काव्य की 
सम्प्रेषणीयता उतनी ही तीब्रतर होती है। भक्तिकालीन केंवियों के गीतो की 
संवेदनशीलता एवं भाव-सम्प्रेपण का यही मर्म है। भक्तिकाल के सूर का काव्य 
जितना संवेदनप्रवण है उतना कबीर का नही । इसी प्रकार मीरा जितनी तीत्र विरह 
विदमग्धता से युक्त होती है उत्तनीं सूर की गोपियाँ नहीं । कबीर का काव्य वैचारिकता 
से अत्यधिक ओतप्रोत है | अनुभूति प्रवणता उतनी तीक् नही है, इसी प्रकार सुलभी' 
को विरह-वर्णन बोभिंल है। उदाहरणार्थ सूर की यशोदा कृष्ण के मथुरा गमन से 
दु खित होती है और पथिक से कहती है--- 

संदेसो देवकी सो कहियो । 
हो तो धाय तिहारे सुत की, मया करत ही रहियों ।7 * 

सुरदात के इस पद में माता यश्ञोंदा के हृदय में पुण-स्नेह की 

दुखकी का सजीव चित्रण किया है यश्ोदा को सन्देश देना है भत्त 


और "349 फेफ हि 
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भावातिरेक मे वे पुत्र से वियोग-जन्य-दुख की कातर बाणी नहीं कहुती हैं वरन्‌ 
अपने पूत्र के सुख के हेतु उसकी बाल लीलाओं का स्मरण कर अनेक बाते उससे 
कहती है | देवकी को सन्देश देते हुए अपतते को उसके सुत की धाय कहती है । यत्यपि 
माँ देवकी अपने पुत्र के सुखों का ध्यान रखती होगी यह भी उन्हें विश्वास है तथापि 
उतकी ममता सयमित नहीं हो पाती । बात्सल्य प्रेम हृदय की सभी सीमाओं को तोड़ 
देता है और वे किसी पथिक से कहने लगती है---सदेसों देवकी सो कहियो' । वियोग- 
जन्य बात्सत्य प्रेम का उत्कृष्ट वर्णन भक्त कवि सूर ने इसमे किया है। यशोदा के 
मातृ-हृदय की करुणा, पुत्र के प्रति उसकी मगलाकाक्षा और उसकी दयनीयता इस 
पक्तियों मे मूतिमान हो उठी है किन्तु देवकी को सन्देश देने के पूर्व एक विचार उनके 
मस्तिष्क में कौध उठता है कि कृष्ण की असली माँ तो देवकी है ही अत' वह अपने 
पुत्र का ध्यात रखती होगी | इसी से कुछ कहने के पूर्व तुरन्त ही कहू उठती है-- 
हो तो धाय तिहारे सुत की मया करत ही रहियो ।' भक्त कवि का वर्णन अत्यन्त 
स्वाभाविक है साथ ही वेचाशिक दृष्टि से भी सत्य है । अत भावुक कवि विचार-साम्य 
उपस्थित करने के उपराब्त आगे बढता है और भाषानुभूति का वर्णन करने लगता 
है । इसी प्रकार तुलसी भी कौशल्या द्वारा मर्मस्पर्शी चित्रण करते है-- 


मेरे बालक कैसे धो मग निबहिंगे ? 

मुख, पियास, सीत, ज्रम सकुचनि क्यो कौसिकहि कहहिगें ? 
को भोर ही उबटि अन्ह॒वेहै, काढि कलेऊ देंहै ? 

को भूषन पहिराइ, निछावरि करि लोचन सुख लैहे ?? * 


उपयुक्त पद मे कौशल्या के आकुल प्राण यही सोचकर व्यथित है कि मेरे 
बालक कठिन मार्य पर कैसे चलेंगे, कैसे वन-पथ की कठिनाइयों को सहेगे ! पुन 
उन्हें विचार उठता है कि मैं माता हैं अत पुत्र की कठिवाइयो को स्वाभाविक रूप 
में बिना उसके कहे ही समझ जाती किन्तु वहाँ तो उसके साथ ' कौशिक मुनि है 
जिन्होंने जीवन भर त्याग, तपस्या और कठोर-जीवन-यापन में ही अपना समय व्यतीत 
किया है | उनको बालकों के कष्टों की अनुभूति भला कैसे हो सकती है दूसरी ओर 
हमारे बालक भी उनसे संकोचवश सम्भवत नह्ठी कहेंगे । इन पंक्तियों के उपरान्त 
की पंक्तियों में कौणल्या के वात्सल्य विरह की कातरता की ध्वनि ब्यंजित नही होती 
जितनी इस तथ्य की, कि पुत्र थदि मेरे पास या निकट होता तो उसके शू गारिक 
सौन्दर्य से अपने नेत्रों को सुख देती । इस प्रकार बालक के सामीप्य की आकाक्षा के 
गाथ उसके सामीप्य-जन्य अपनी सुख की आकाक्षा अधिक है ते कि उसकी असुवि- 
धाओ का, बाललीलाओं को स्मरण कर विरहासुभूति का कथन का तात्पर्य यह कि 
तुलसी में विचार-बोझिल-भावात्मकता का आधिक्य है किन्तु यह भावात्मकता गीति- 
भावना में कही भी बाधक या अवरोधक नहीं है वरन्‌ सरल प्रवाह में सहायक है । 

इसी प्रकार कबीरदास का बात्मा ( का विरहाव का सम्बंध मी 
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विरह॒ की करुणा से भरा हुआ है--कबीर परमात्मारूपी प्रियतम को पुकार कर 
कहते है--- 
बालभ, आवब हमारे गेह रे, 
तुम बिन दुखिया देह रे। 
संब को कहै तुम्हारी नारी, भोकों इहै अदेह रे, 
एकमेक हू सेज न सोबे, तब लग कैसा नेह़ रे । 
कबीर की धाणी मे जीवात्मा की याचना की करुण गाथा भरी पड़ी है जो 
अपने प्रियतम परमात्मा से विज्ञग होकर उसे अपने घर बुला रही है | विचार की 
दृष्टि से यदि आलोचना की जाय तो जीवात्मा के इंस विरह मे स्त्री-पुरुष के सासा- 
रिक सम्बन्धो का स्पष्ट संकेत मिल जाता है किन्तु भक्ति की दृष्टि मे रखने मात्र 
से अर्थ स्वयमेव स्पप्ट हो जाता है और भक्त की जीवात्मा रूपी स्त्री का रूपक प्रत्यक्ष 
हो जाता है जिसके माध्यम से शुद्ध विरह की सृष्टि भक्त कवि अपनी वाणी में कर 
रहा है। विधार के स्थात पर अनुभूति का आग्रह इस प्रकार के पदो मे अधिक है 
जहाँ कबि सीधी अभिव्यक्ति करता है । मीरा की बेदना भें, तड़प में यह व्यंजना 
और अधिक तीज है। मीरा की आत्मा के तल से उठकर आते वाला ऐसा मोहक 
असन्नोष है जो अथाह वेदना को उद्भासित करते बाला है | विरह-भाव के गीति- 
पद्ो मे ऐसी निरपेक्ष, तल्लीन-आत्म-विस्मृति, ऐसा बहा ले जाने वाला आत्म-बोध 
और आत्मप्रतीति मीरा की कविता में जिस केन्द्रीय वेदनानुभूति से छतकर आती 
है, उसकी कुछ भालक निम्तलिखित पद में देखी जा सकती है--- 
दरस बिन टूखन लागे नैन, 
जबसे तुम बिछुरे प्रभु मेरे कबहुँ न पायो चैत ॥ 
कल न परत पल हरि मंग जोवत भई छमासी रैन । 
मीरा के प्रभु कब रे मिनोगे दुख मेठण सुख दैत ॥7 * 
वस्तुत इस काल के करत्रियों ने स्वयं अनुभव करके तब वर्णन किया है, और 
जिसने जैसा तीज्न या तीब्रतर अनुभत्र किया उसका वर्णन भी बैसा ही, उसी के 
अनुरूष है। यह सम्भेषणीयता काव्य की सहजाभिव्यक्ति के ऊपर निेर है ।! 
कवि अपने व्यक्तिगत अनुभव, विचार, रागात्मक आकाक्षा एवं आदेश को 
स्वानुभूति निहूपक आत्मतिष्ठ काव्य मे अभिव्यक्ति देता है। उस काव्य मे स्पष्टल 
कवि का व्यक्तित्व एवं उसका अस्तित्व वर्तमात रहता है । कवि के आस्तरिक क्षो्र 
अर्थात्‌ अन्तद्न्द्ध की इत्ति ही गीति-काव्य को जीवन-शक्ति देती है। उसे तवीन रूप 
देती है। जिस प्रकार शरद-कालीन सरिता के निर्मल जल के भीतर सतह की सभी 
वस्तुयें स्पष्ट परिलक्षित होती है उसी प्रकार गीतिकाव्य में कवि का व्यक्तित्व साफ 
भऋलकता है । किसी भी गीतिकाव्य में कवि की व्यक्तिगत आशा-निराणा, भाकाक्षा- 
लानसा अनुभूति एवं विचार आदि का चित्र रहता है कप्ती-कन्ती कवि वस्तुनिष्य 
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बाह्यार्थ निरूपक कविता मे अपने व्यक्तित्व और आकाक्षाओं को गुप्त रखकर किसी 
अन्य पात्र के साध्यम से अभिव्यक्त करता है अर्थात्‌ वह .परोक्ष रूप मे रहता 
अवश्य है । 
एक ही व्यक्ति मे भिन्न-भिन्न समयों में अनुभूति की विभिन्नता होती है एव 
गहनता भी भिन्न होती है । यही अनुभूति की विविधता और गहनता के स्तर उसकी 
अभिव्यक्ति में भी दिखाई देते है। कही गहन अन्तर्वेदता अभिव्यक्ति का कारण 
बनती है तो कही भावुकता ही अभिव्यक्त होती है । भक्तिकालीन कवियों मे यह तथ्य 
विशेष रूप से उपलब्ध होता है । भक्तो ने एक ही .विषयवस्तु को अनेक बार प्रस्तुत 
किया है और प्रत्येक अवसर पर रेखांकन का अलग-अलग सफल प्रयास हुआ है। 
अन्तर केवल इतना है कि कही गीति पदो मे रंगो का मेल प्रथम दर्शन में ही हृदय 
को प्रभावित करता है. तो कही उसका भडकीलापन व्यक्ति को आकर्षित करता 
है । सन्‍्त कबीर ने प्रकृति के क्रतम सत्य, मृत्यु पर अनेक बार अनेक प्रकार से 
कट्ठकर सामाजिक को समझाने का प्रयास किया है । सासारिक सम्बन्ध मिथ्याजन्य 
है । शरीर क्षणभंगुर है किन्तु जब तक प्राण है तब तक भगवान्‌ का ध्यान कर लेना 
चाहिये | इस मिथ्या सम्बन्ध में रमने से कोई लाभ नहीं है-- 
मन फूला फूला फिरे जगत में कैसा नाता रे ॥ 
माता कहै यह पुत्र हमारा, बहिल कहे बिर मेरा । 
भाई कहै यह भूजा हमारी, तारि कहे नर मेरा | 
>९ >८ >८ >८ 
>< >८ >८ ५८ 
घर की तिरिया दूढन लागी, दूड़ि फिरी चहुँ देसा । 
कहै कबीर सुनो भाई साधो, छाडो जग की आसा ॥77 
भक्त कवि कबीर सासारिक सम्बन्धों की निरर्थंकता के विषय मे सीधे-साधे 
शब्दों मे कहते है । इस पद में भक्त कवि कबीर का स्वर उपदेशात्मक है। चेतावनी 
की प्रखरता के कारण कवि की बौद्धिकता अधिक सजग है। अनुभूतिगत भाव 
गौण हो गया है | इसी विषय-वस्तु के एक अन्य पद का अवजोकन करने से स्थिति 
और स्पष्ट हो जायेगी-- 
चारि दिन अपनी नौबति चले बजाइ। 
उताने खटिया गड़िले मटिया सगि न कछु ले जाइ ॥। 
देहरी बैठी मेहरी रोवे द्वारे लगि सभी माई | 
मरह॒ट लौ सब लोग कुटुम्ब मिलि हँस अकेला जाईं॥। 
बहि सुत वहि चित वह पुर पाटन बहुरि न देखे आई । 
कहुस कबीर भजन बिन बन्दे जगत अकारथ जाई ॥7४ 
इस पद में हृदय की सरसता एवं सरलता स्वयमेव मलक रही है। भक्त 
कवि सासारिक के दुख को देखकर पीड़ित होता है और पीड़ा की गहन अनुभूति 
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कविता में परिणत होती है। विषय-बस्तु वही है किन्तु कथन की शैली मे अन्तर है 
जिमका कारण अमुभूतिगत क्षणों की गहतता का अन्तर है । 

इसी प्रकार पूर के सूरसागर मे तो अनेकों पद एक ही भाव के भरे पड़े हे । 
सूर तो अनुभूति-प्रधान-भावात्मक गीतिपदों का वर्णन करते-करते, एक ही विषय 
का अनेक चित्र, अनेक प्रकार से अभिव्यक्त करके, इति बृश्लि प्रधान लब्बे-लम्बे 
वर्णनात्मक पदों की रचना करते है। एक ही कथा के चित्र का अंकन अलग-अलग 
करने के उपरान्त सबको एक ही स्थल पर समेट कर वर्णित कर देते हैं किन्तु कही 
भी गीति की संगीतमयता अथवा प्रवाहमयता में अन्तर नहीं है। सूर तो गीति- 
पदों का निर्माण करने मे अत्यन्त कुशल है ही | किन्तु जिन विषयों का सम्बन्ध 
उतकी निजी आत्माभिव्यक्ति से नहीं है वे कोरे बर्णनात्मद बन कर रह गये है । 
ऐस प्रसंगों? ४ को 'गायक' सूर ने छत्दों मे ढालकर उनका वर्णन कर दिया है। 
इम प्रकार के लम्बे-लम्बे पद कीतँन हेतु रचे गये होगे। पदों में सगीतात्मक प्रवाह 
होते हुये भी गीति की अनुभूति एवं अभिव्यंजना नहीं रहती | कथि का विचार पक्ष 
अधिक प्रवल रहता है। ऐसे पदों को दृष्टि में रखकर यह स्पष्ट कहा जा सकता है 
कि एक ही कवि की अनेक गीति-रचनाओ में अनुभूति एवं संवेदत की क्षमता कही 
कम तो कही अधिक रहती है। इस तथ्य पर विचार करते हुये यह भी दृष्टि मे 
रखता आवश्यक है कि कवि परोक्ष रूप मे किसी के माध्यम से जब अपने व्यक्तित्व 
का प्रकाशन करता है तो उस माध्यम विशेष की स्थिति वे! अनुकूल भावप्रवणता 
अथवा अनुभूति की गहनता उस विशेष कविता में मिलती है। अर्थात्‌ कि 
पात्र विशेष के रागात्मक आवेश को दृष्टि में रखते हुये गीतिकाव्य का सृजन 
करता है । 

भक्तिकालीन काव्य की सम्यक आलोचना करते रूमथ उपर्युक्त तथ्य को 
अवश्य दृष्टि मे रखना होगा। सम्पूर्ण भक्तिकालीन साहित्य में भक्ति के पिभिन्‍न 
मार्भो पर भक्त विचरण करते हुये, भगवत-भक्ति की लानसा में, गीति-पदो की रचना 
में प्रद्वत हुआ है । इस पकार भक्ति काल का सस्पूर्ण गीति-साहित्य ज्ञानमार्गी सन्‍्तों, 
राममार्गी एवं कृष्णमार्गी भक्तों का है। यद्यपि भक्तों की भक्ति भावना भगवान के 
लिये है तथापि भक्तो की अनुभृति सार्वभौमिक है । समास का त्याग करके भगवत 
भक्ति मे लीन रहने वाले भक्त कही मामाजिक आड्म्बरों पर कुठाराधात करते हुये 
दृष्टिगत होते है तो कही समाज सुधार हेतु आदर्शवादी रामराज्य का निर्माण चाहते 
और कही लौकिक जीवन मे व्याप्त काम-वासना को परमात्मोन्मुखी करके वासला- 
जन्य विकार का परिष्कार करते हुये दिखाई देते है। ऐसे विचारधारा वाले भक्त 
चाहे वे कबीर, नानक, दादू, रैदास, धरमदास आदि निर्भुणमार्गी सन्त हो या तुलसी, 
पूर, परमानन्द, कुम्भनदास, हरिराम जी व्यास, श्री भट्ट स्वामी, हरिदास या मीरा 
आदि सगुण मार्गी भक्त हो कभी किन्ही प्तीकों के पीछे छिपकर तो कभी किसी 


चअ« फ् जनक (जग. 


गीति के तत्व भक्ति मीति पदो के सन्दर्भ में ] [ 57 


पात्र के ब्याज से अपने हृदयोदगारों की अभिव्यक्ति करते है किन्तु जैसा कि ऊपर 
कहा गया है कि कवि किसी पात्र के साध्यम से अपनी अभिव्यक्ति के समय किसी' 
विशेष परिस्थिति अथवा अवस्था का चित्रण करता है ॥ सूर के सुरमागर के क्ृष्ण- 
चरित का कही भावात्मक तो कही वर्ण॑तात्मक ग्ीति-पदी भें कथन इसी अनुरूप में 
देखा जा मकता है | इसी प्रकार तुलसी की कवितावली और गीतावली भें रामचरित्र 
का तथा कृष्ण गीतावली में कृष्ण चरित का गीति-मय-पदों मे यह तथ्य उपलब्ध 
होता है । इन दोनों भक्त कवियो ने पात्रों की व्यक्तिगत अनुभूति के साथ अपनी 
अनुभूति सम्पृक्त करके अभिव्यक्त किया है । 
सूर के पदों मे तो एक से बढ़कर एक चित्र हैं और सभी चित्रों में आइम्बर 
या कृत्रिमता नाममात्र भी नही है । आश्चर्य तो इस बात का हैं कि बाह्य दृष्टिविहीन 
होते हुये भी सूर को यह सब अनुभव केसे हुआ । प्रत्येक भावात्मक चित्र वर्णन मे 
ऐसा प्रतीत होता है कि कवि वही कही माँ, सखा या गोपियों के पास खड्ा है । 
और दृश्य का अवलोकन करके ही कहता जा रहा है । इसी प्रकार--- 
मैया मोहिं दाऊ बहुत खिफायो । 
मोसो कहत मोल को लीनो तोहि जसुमति कब जायों ।? * 
पद से बालक की नटखट प्रवृत्ति से सुर पूर्णतया परिचित कथि ही नहीं है 
बरन जब बालक कृष्ण माता से शिकायत कर रहे थे तो वही कही सूर भी उपस्थित 
थे। इसी से तो कृष्ण की एक-एक वात को सुनकर गीत में ढाल दिया । क्रृष्ण के 
हँसने, बोलने, खेलने, दौड़ने सब में वे साथ-साथ है कही उनको छोड़ा नहीं । उनके 


क्रियाकलाओ की अनुभूति करके ही वर्णन किया है यही कारण है कि उनके बित्र 
इतने सटीक, मर्मेस्पर्शी और प्रभावी हैं । 
तुलसीदास ने तो वितयपत्रिका के अतिरिक्त अन्य रचनाओं में पात्र के 


माध्यम से अपनी व्यक्तिगत अनुभूति का वर्णन किया है जैसा कि पहले कहा गया है 
कि कवि की यह अभिव्यक्ति उसकी व्यक्तिगत रुचि अथवा मान्यता के अनुकूल है ! 
ऐसे प्रसंगो में यह तथ्य भी स्पष्ट है कि किसी ने किसी घटना था कथा का आश्रय 
कवि लेता है । कथाश्रय लेता हुआ भी कवि अपने मानसिक विकारों की अभिव्यक्ति 
कथा के पात्रों पर आरोपित करता है। इस प्रकार कवि-तिबद्ध पात्रोक्ति में कवि 
की व्यक्तिगत मानसिकता ही प्रमुख रहती है। गीतावली के सर्वप्रथम पद में भक्त 
कवि तुलमीदास ने मानसिक हर्ष का वर्णन किया है न कि उत्पन्न होने की घटना 
का वर्णव करने से--- 

आजु सुदित सुभ घरी सुहाई । 

रूप-सील- गुत-धाम राम चृप-भवन प्रगट भये आई ॥ 
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रामजन्म मे उत्पन्न समाज पर हुईं विविध प्रतिक्रियाओं का वर्णन ही मुख्यत 
गीतिपद में हुआ है । सम्पूर्ण पद मे भक्त कवि तुलसी की व्यक्तिगत प्रसन्नता की 
स्पष्ट छाप दिखाई पड़ रही हैं । 

स्थानुभूति निरूपक गीति-काव्य मे कवि किसी भी अनुभूति को “स्व” 
अर्थात अपनी कहकर चित्रित करता है और अन्‍्तबस्ति निरूपक काव्य में भी कवि 
किसी भी अनुभूति को अपनी कहकर यद्यपि चित्रित नहीं करता है तथापि बह अपनी 
कहते मे संकोच का अनुभव भी नहीं करता । परन्तु उसके मानसिक उद्रेक का कारण 
पदार्थ अर्थात वस्तु और आत्मनिष्ठ अर्थात भाव दोनों है ! ऐसी परिस्थिति में सफल 
गीति-काव्य में वस्तु और भाव, वाह्मार्थ निरूपक काव्य और स्वानुभूति मिरूपक 
काव्य का भेद समाप्त हो जाता है। वस्तुत सफल भीतिकार वह है जो अनुभूति के 
गहनतम क्षणों को सर्जन की प्रक्रिया में, वस्तु और भाव का एकात्म स्थापित करके 
रूप दे देता है। इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि कला न तो वस्तुगत ही होती 
और न आस्मगत ही, वरन दोनों के श्म्यक सन्तुलन में ही कला की पूर्ण एवं सफल 
परिणति मानी जाती है। कला का जन्म तब होता है जब भावना अथवा विचार मे 
तीव्र संवेदन शक्ति ही कलाकार की अन्त चेतना इतनी जागरूक हो कि वह उस 
संवेदना को आत्मसात करके उसकी सम्यक अभिव्यक्ति कर सके । 


ग्रीति-काव्यात्मक देत्ति पर विचार करते हुये इच्छा शक्ति की ओर भी दृष्टि 
डालता आवश्यक है. गीति-काव्य के विषय में कहा जा चुका है कि बह क्षणिक 
आवेश और अनुभूतिमय वाणी है। प्राकृतिक विवेक कही अधिक काध्यात्मक होता 
है | कुंजिम विवेक अथवा इच्छा शक्ति अधिक काव्यात्मक नहीं होती । कोई भी परि- 
स्थिति चाहे यह सामान्य हो या विशेष, मीतिकाव्य के लिये वही तक उपयोगी है, 
जहाँ तक बह वस्तु विशेष विशिष्ट अनुभूति उत्पन्न कर सकते में समर्थ है। कवि 
तीत्र संवेदन के क्षणो मे उस वस्तु को भूल जाता है जिससे संवेदनशीलता उत्पन्न 
हुई है । वह उसी अनुभूतिजन्य सत्यता में खोया रहता है। जब उसका आबेग क्षीण 
अर्थात्‌ कम होता है तो विषय अथवा वस्तु का क्षीण प्रकाश उसके रागात्मक आवेग 
के बिम्बो के साथ उभरता है | परन्तु यदि अत्यन्त क्षीण रागात्मक आवेग के क्षणों 
में काव्य का सृजन होता है तो ऐसे गीतो मे यद्यपि कवि के अन्त त्ति के दर्शन होते 
है तथापि विषय का स्पष्ट ख्य प्रत्यक्ष लक्षित होने लगता है। अत क्षोभ की था 
रागात्मक आवेग की क्षीणावस्था मे मनोविकार पूर्णरूपेण जाशृत नहीं होते और ऐसे 
समय जिस काव्य का सृजन होता है उसमें विषय की प्रधानता अवश्य रहती है जैसा 
कि भक्तिकालीन कवियों के वर्णनात्मक एवं कथात्मक गीती से यह तथ्य देखा गया । 
किन्तु मीतिकाव्य पर विचार करते समय कवि की रागात्मिका बृत्ति की जाग्रति की 
अवस्था देखना होता है। विषय की आवश्यकता या अपेक्षा यही तक मानी जाती है 
जहां तक वहू अन्त क्षोत्र अथया राग्रात्मक यृत्ति को जागृत कर सके | एक ही विषय 
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अनेक व्यक्तियों मे अथवा एक ही विषय किसी एक ही व्यक्ति के हृदय में विभिन्‍न 
परिस्थितियों में विभिलत मात्रा में अर्थात कम या अधिक राग्रात्मकता उत्पन्न कर 
सकता है | इसी को हम यो भी कह सकते है कि अनेक परिस्थितियों में अन्त क्षोभ 
को क्षुव्ध करने की मात्रा, व्यक्तियों में अथवा एक ही व्यक्ति मे, अलग-अलग होती 
है। अतः गीति-रचनाकारो के लिये विषय मह॒त्वप्ृर्ण नहीं होता । प्रेमी के लिये 
प्रेमिका अथवा प्रियतम का व्यक्तित्व ही सर्वेप्रमुख होता है। किसी से प्रेम आदेश 
वेकर, इच्छाशक्ति के द्वारा, नहीं कराया जा सकता | प्रेमी अथवा प्रेमिका को देखकर 
नायक अथवा नायिका के हृदय मे विभिन्‍न समयो मे विभिन्‍न मात्रा में रागात्मक 
आवेग उत्पन्‍्त होता है । लगभग यही दशा गीति-काव्य की भी होती है। गीतिकार 
में वस्तु के प्रत्यक्षीकरण के उपराब्त रागात्मक तत्व उद्वेलित होता है। सारांग्रत 
यह सत्य है कि एक ही विषय या वस्तु समान रूप से सभी परिस्थित्तियों में प्रभावित 
नही कर पाती है परन्तु इतना तो स्पष्ट ही है कि गीति-काव्यात्मक बृत्ति के लिए 
मानसिक क्षोभ की चंचलता अपेक्षित है। इसीलिये गीतिगत तीक्ता और सकूलता 
बदलती रहती है। इसी तथ्य को हम कबीर और सूर की गीति-रचना मे देख 
चुके हैं । 

जी अनुभूति के विषय में एक तथ्य और विचारणीय है। अनुश्ूूति की तीन्नता 
सम्बन्धों की घनिष्ठता पर भी निर्भर है। मानव के मन को जो कुछ भी प्रतीत होता 
है, वही अनुभूति है । अनुभूति का सम्बन्ध भावात्मकता से है। एक विशेष अवस्था 
में अनुभूति रागात्मकता से युक्त होती है। मानव समाज में रहने के कारण नित्य- 
प्रति सहन वस्तुओं का साक्षात्त करता है । यहाँ तक कि एक भ्रकार के दृश्यों को कई 
बार साक्षात करता है परन्तु उसका भावस यदा-कंदा ही उद्बवेलित होता है। कारण 
यह कि कलाकार या कबि का सम्बन्ध विषय-वस्तु से जब जुडता है तो रागात्मक' 
उद्वेंलन उसके मानस में प्रारम्भ हो जाता है। यह रागात्मक उद्देलन वस्तु से प्रगाढ 
सम्बन्धों के होने प्र तीत्र होता है। कवि का सम्बन्ध जितना ही वस्तु से कम रहता 
है उतना कम मानसिक क्षुब्धता या मानसिक उद्वेलन उत्पन्न होगा । सासारिकता मे 
हम अनेक कारंणिक दृश्यों को देखते है परन्तु प्रभाव उस दुश्य का अधिक पढ़ता है 
जिससे हमारा कोई घतिष्ठ मित्र या सम्बन्धी सम्बन्धित रहता है। उस विशेष दृश्य 
से उत्पन्न अनुभूति की गहनता तथा अन्य सामान्य विषयवस्तु से उद्वेलित हृदय की 
अनुभ्नत्ति जन्य गहनता में अन्तर स्वाभाविक है। यह तथ्य क्ृष्ण-भक्त सूरदास द्वारा 
बर्णित राम-चरित के गीति पदो मे स्पष्ट देखा जा सकता है । 

स्वानुभूति, अनुभूति अथवा सहृजातनुभूति की दृष्टि से यदि भक्तिकालीन गीति 
साहित्य का अवलोकन करें तो कुछ भी इतर कहना व्यर्थे होगा | यह तो उसी प्रकार 
सर्वेसिद्ध सत्य है जैसे सूर्य *पूर्व की ओर से उगता है और पृथ्वी अपने ही केन्द्र पर 
घुमती है। सूर्य का उग़नना तो सभी देखते है उसकी प्रत्यक्षासुभूति करते है किन्तु 
पृथ्वी का अपने ही केन्द्र में घूमने की अनुभूति किसे होती है ? अर्थात्‌ नहीं होती है । 
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किन्तु जिन्होंने विज्ञान की कसौटी पर परखा है उन्हें निश्नयपूर्वक गात है कि पृथ्वी 
घूम रही है। उसी प्रकार भक्तिकाल के भक्तो ने इतत लौकिक वैज्ञानिक सत्यों से भी 
कही आगे भगवत सत्ता को देखा, परखा एवं उसे जीब के मोक्ष की कसौटी पर 
कस कर ही उसमे पूर्ण आत्म विश्वास किया । यही कारण है कि जो कुछ भी उसने 
वर्णन किया अथवा जो कुछ भी उसे अपनी सहज वाणी में अभिव्यक्त किया वह 
छिछला नही वरन हृदय की गहराई से नि सृत सत्यानुभूति की अद्वितीय अभिव्यक्ति 
रही । स्वानुभूति के कारण ही “मसि कागद', न छूने वाले कबीर ज्ञान के द्वारा ईश्वर 
को प्राप्त करने की घोपणा करते है और “सुर” जैसा सूर तो बिश्व साहित्य में एक 
भी अन्य नहीं प्राप्त होता जिसने अपनी बन्द आँखों से ही भगवत लीलाओ के साथ 
खेल खेला तथा सुरसागर जैसे बृहद गीति-प्रवन्ध की रचना की । वर्गीकरण के आधार 
पर गीतिपदों का विवेचन करते समय इस तथ्य पर विशेष प्रकाश डाला गया है अत 
अनावश्यक विस्तार व्यर्थे समभकर यह कहना पर्यास होगा कि सम्पूर्ण भक्तिकालीन 
गीतिकाव्य स्वानूभुति निरूपक काव्य है। बिना किसी अनुभूति के उस निर्गुणातीत 
अथवा समुणातीत ब्रह्म का उल्लेख सहज भाव से नहीं किया जा सकता । उससे 
धनिष्ठ जान-पहचान करके ही भक्तों ने अपनी-अपनी अनुभूति का वर्णन गीति पदों मे 
किया है! गीति पदी के विषय-बैविध्य का कारण भी यही रहा है। जिस भक्त ने 
उसे जैसा देखा वैसा ही वर्णन किया है। इस स्वानुभूति के महत्वपूर्ण तथ्य की सहजा- 
भिव्यक्ति के कारण ही बेजोड़ एवं उत्कृष्ट गीति-पदो की रचना भक्तिकाल मे हुई है 
साथ ही जिस समय भगवत अनुभूति जैसी रही, वैसे ही गीति-पदो का निर्माण हुआ 
है | कही केवल वर्णन प्रधान गीति-काव्यों का निर्माण हुआ और कही अनुभूति-गुजार- 
युक्त गीति-पदों का । 

मानव-सन में मनोविकार प्रसुप्तावस्था में सदेव रहते है। परिस्थिति विशेष 
में मानव इनकी अनुभूति करता है। अनुभूति की सामान्यतया तीन अवस्थाये या 
स्थितियाँ होती हैं। अनुभूति अपनी प्रथमावस्था मे विषयवस्तु से अथवा परिस्थिति- 
विशेष से सहज स्थाभाविक सम्बन्ध स्थापित करती है। ख्ूगार, करुण अथवा वीर 
आदि मनोबिकार हृदय मे स्थित रहते है । परन्तु ये तभी जाग्रत होते है जब उमी 
अनुकूल परिस्थिति, वातावरण या वस्तु के साक्षात्कार होता है। इस प्रकार जब तक 
पथ्मार्थे, सत्य था वस्तु से प्रथम सयोग ते होगा, तब तक तदनुरूप भाव या मनोविकार 
जाशत नही होगे । उससे साक्षात्कार होते ही मानसिक क्रियाये स्वयभेव होने लगती है 
अर्थात अनुभूति की गुजार प्रारम्भ हो जाती है। 

द्वितीयावस्था में अनुभूति अपने प्रकट होने के लक्षण स्पष्ट करती है अर्थात 
इस अवस्था मे कवि' या कलाकार के मनोविकार स्पष्ट परिलक्षित होने लगते हैं । 
इसके उपरान्त का समय अभिव्यक्ति का होता है। कलाकार अनुभृतिग्रस्त होकर 
व्याकुच होता है यह व्याकुलता अचवा क्षोम बभिव्यक्त होना चाहती है 
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अपनी तृतीयावस्था से अनुभूति विचार से सामंजस्य स्थापित करके शब्द-चित्र 
के माध्यम से धीरे-धीरे अवतरित होती है। इस प्रकार अनुभूति मे विचार भर्थाते 
बुद्धि का समस्वय इस अवस्था में होता है। विचार समन्वित होकर अनुभूति अभि- 
व्यक्त होती है। यह अनुभूति और विचार अथवा बुद्धि से समन्वित अभिव्यक्ति 
सामाजिक अथवा पाठक या श्रोता से सहजानुभूृति स्थापित करती है । 
इस प्रकार रागात्मिका वृत्ति द्वारा वस्तु की प्रकृति की सूचना नही मिलती 
बरन हमारे क्षव्ध, अनुभूतिग्रस्त, मानसिक प्रक्रिया की प्रकृति की यूचना देती है। 
रागात्मिकता वृत्ति नियन्त्रण एवं आत्मबोध का मार्ग खोलती है । स्वानुभूति की 
अवस्थाओ एवं अलग-अलग स्थितियों के कारण ही गीति-काव्य की अनेक अनुभूति- 
परक कोटियाँ होती है तथा गीति-काव्य के ग्रभाव में अन्तर आता है। भक्तिकालीन 
गीति-पदों की अनुभूति और विचारात्मकता का कारण यही है। भक्तिकालीनत जनता 
धाभिक समस्याओं और सामाजिक विषमताओं से अत्यन्त दु खी थी। अठ- भक्तों ने 
अपने आसपास के पीड़ित जनमानस को निजी पीडा का रूप देकर भगवत भक्ति की 
आकाक्षा की । कही मन को सम्वोधित किया तो कही जीव को सम्बोधित किया । 
सामाजिक पीडा की अनुभूति अर्थात सहजानुभूति ने गीति-पदों के निर्माण मे प्रथम 
चरण का कार्य किया है। समाज-सुधारक भक्त या समन्वय-दृष्टि रखने वाले भक्तो 
के गीति-पदो की अनुभूति का मुख्य कारण यह रहा है । अनेक क्ृष्णभक्त क्ृष्ण-लीला 
की अनुभूति करते है । इसी प्रकार रामभक्त रामलीला की अनुभूति करते हैं। न तो 
सन्त भक्त भगवान से जिस प्रकार का सम्बन्ध रखकर अपने मानस को तृप्त करते है 
'चैसे ही सस्बन्धों की अनुभूति प्रथमत: वे करते है । कवि के मानस में उठी हुई भाव- 
धारा की ओर तीज्ता से अनुभूति प्रवाहित होती है । उससे अनुभूति को प्रसार मिलता 
है उसमे तीव्रता आतो है वह अपने गाम्भीयें को उपस्थित कर चित्र स्पष्ट कर देती है 
यह अनुभूति की द्वितीयावस्था होती है। अन्तिम अवस्था में विचार का आश्रय लेती 
हुई प्रकट हो जाती है । सन्‍्तों के गीति-पदों में जहाँ ज्ञान कथन का आधिक्य है वहाँ 
विचारात्मकता अधिक लक्षित की जा सकती है किन्तु अनेक स्थलों पर विचार शून्य 
रहता है केवलभगवतत अनुभूति प्रेममय पद-रचना में सहायक होती है । 
अपने इष्ठट देव के रूप-सौन्दर्य मे भक्तों का सन खूब रमा है ! गीतावली में 
मुततरि विश्वामित्र के साथ बन की ओर जाते हुये दोनो राजकुमार कितने सौन्दये- 
मण्डित प्रतीत हो रहे है-- 
दोउ राजसुबन राजत मुनि के संग्र । 
नखसिख लोने, लोने वदन, लोने लोचन दामिनि-बारिद-बरबरन अग ।। 
> >< ओर 
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इस पद में कवि अपने इष्ट के सौन्दर्य को निहार भाव विह्लूल हो जाता है । 
इृष्ट का सौन्दर्य सर्वोपरि है, वह अप्रतिम सौन्दर्ययुक्त है। यह भावानुभूति उसके 
मानस को उद्बेलित करने में पर्याप्त है । 

सौन्दर्यानुभूति धीरे-धीरे भक्त कवि के मानस में अनेक रूपों में अभिव्यंणित 
होता हुआ विस्तार पाता है। जिसे कवि व्यक्त करते समय विचार द्वारा सजोकर 
कभी उपमा और कभी उत्प्रेक्षा के माध्यम से प्रकट करता है। इस प्रकार दूसरी 
भाव-विस्तार की और तीसरी भावाभिव्यक्ति की प्रक्रिया हो जाती है| प्रथम पक्ति 
के उपरान्त कवि इष्ट के सौन्दर्य का वर्णन करते हुये अपनी सौन्दर्यानुभुति को विस्तार 
देते हुये कहता है. कि वे नख से सिख तक सुन्दर है, उनके मुख और नयन अत्यन्त 
मनीहुर है तथा शरीर बिजली और मेघ के सभान अति सुन्दर गौर एवं श्यासवर्ण 
है। इसके उपरान्त बहु रूप विस्तार करता है । भगवान के रूप सौन्दर्य को सन्त के 
बाद एक एकत्र करता हुआ वर्णन करता है । यह हम भाव के साथ-साथ विचार 
के। सामजस्य करना, स्पष्ट देख सकते है । अन्त में वह कहता है देवता फूल बरसाते 
हैं तथा उनकी छवि कामदेव से भी अतुलित बतलाते है, तुलसीदास के प्रभु को देखकर 
मार्ग के मनुष्य, पक्षी और मृग भगवान के रूप रण मे रगकर प्रेम मग्त हो जाते हे । 

गीति रखना की प्रक्रिया चाहे जिसः रूप में हो परन्तु मेरा प्रतिवेदन है कि 
ये सभी प्रक्रियाये अर्थात्‌ अनुभूति गुजार-विस्तार-अभिव्यक्ति, इतनी तीक्ता के साथ 
एक दूसरे के साथ सामजस्य स्थापित कर अधभिव्यक्त हो जाती है कि वे एक दूसरे 
से घुलमिल जाती है । अत. भक्तिकालीन गीतों में इनका पृथक-पृथक अस्तित्व मान- 
कर गीति-पदी की व्यासख्या-आलोवना नहीं करनी चाहिये । 

इस प्रकार अनुभूति की तृतीयावस्था से ही 'अनुभूति और वैचारिकता' के 
सम्बन्ध मे विचारणीय तथ्य प्राप्त होता है । बुद्धि तो वैचारिक जाल हैं जो ताकिकता 
का आधार लेकर चलती है। मसनोवैज्ञानिको के अनुसार मानसिक विविधताये मन 
की अलग-अलग धाराये है । बुद्धि इच्छा और अनुभूति भी एक मन की तीन घाराये 
हैं। एक ही सन परिस्थितियों के अनुकूल विचार-विवेकयुक्त होता है और कभी बही 
अपनी धुन में मदमस्त हो जाता है। इस प्रकार वैच्ारिकता तथा मादकता एक ही 
भन की दो अवस्थाये है। वस्तुत गीतिकाज्य मे इस बुद्धि या बोध दृत्ति, इच्छा और 
अनुभूति का अत्यधिक सम्बन्ध है। अन्त त्ति का प्रस्फूटन जब इनके समस्वय से 
होता है तभी श्रेष्ठ गीतिकाव्य की रचना होती है । यह अन्तब्त्ति ही गीसिकाब्य 
का प्राण है। इसके समक्ष इच्छा और बुद्धि अन्त त्ति अर्थात अनुभूति की सहायिका 
बनकर उसे तुष्ट करती है तथा उसकी महत्ता प्रदान करती है । बुद्धि द्वारा हम सोच 
समभकर अनुभूति जाग्रत नहीं कर सकते | इसी प्रकार इच्छा शक्ति के द्वारा रागात्मक 
किया अनुभूति को जाग्रत नही किया जा सकता । इच्छा और बुद्धि द्वारा लाभ-हाति या 
अपने आनन्द या सुख का तथ्य जान, समक और सोच सकते है किन्तु राग्रत्यक अनु- 
भूति जाग्रत नही कर सकते | वह तो स्वयमेव जाग्रत होती है. यह तथ्य उसी प्रकार 
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है जैसे किसी से सोच-विचार कर प्रेम मही किया जा सकता । प्रेम तो बहु रागात्मक 
अनुभूति है जो हृदय को अनायास ही क्षुब्ध् करती है । विचार द्वारा तो प्रियतम 
की मंगल कामना या अपने प्रेम की परितुष्टि के लिये अनेक कार्य हो सकते है| इस 
प्रकार आधार तथा नीति-शास्त्र में तथा रागात्मिका-कृत्ति मे प्रकृति रूप में यथा 
स्वभावत. विरोध हो उठता है। रागात्मिका-बृत्ति चूँकि आचार या नीति के द्वारा 
उत्पन्न नही होती अत' इनके सहयोग से यह मृत हो जाती है । नैतिकता सहजानु- 
भूति का न तो रूप ग्रहण कर सकती है और न वह उसे उत्पन्न कर सकती है । अत 
नैतिकता गीति-काव्य की स्वाभाविक सीमा के अन्तर्गत नहीं आ सकती है। इस 
प्रकार अनुभूति भावना का रूप ग्रहण करके गीति-काव्य मे आती है । मानव शरीर 
से हृदय और मस्तिष्क सम्पृक्त है। दोनों को अलग-अलग नही किया जा सकता । 
गीतिकाव्य भावात्मक होता है । भाव का हृदय से सम्बन्ध है मस्तिष्क से नहीं । 
किन्तु कविता में केवल भाव ही होता है बुद्धि शुल्य यह कथन अनुपयुक्त एवं अतार्किक 
है । वस्तुत काव्य का बुद्धि से घतिष्ठ सम्बन्ध है। इस कथन का तात्पयं यह कदापि 
नही है कि. काव्य बौद्धिक बोक से आक्रान्त रहता है वरन भाव बुद्धि का आश्रय 
लेकर धीरे-धीरे प्रकट होता है। कवि का मानस क्षुब्ध होकर धीरे-धीरे अनुभूतियुक्त 
होता है। यह अनुभूति अत्यन्त तीन्र होती है । परत्तु यह तीव्रता का आवेश अधिक 
समय तक नही रहता है। प्रभाव जैंस ही कम होना चाहता है विचार तत्व उत्पन्न 
हो जाता है और अनुभूति से मिलकर अनुभूतिक भावना का रूप ग्रहणकर अभिव्यक्त 
होता है। इस प्रकार गीतिकाव्य में बौद्धिकता स्थान पाती है। बौद्धिकता का कार्य 
केवल अनुभूति को लयात्मक वाणी मे प्रत्यक्ष करता है और यह अचेतन मानसिक 
प्रक्रिया है। अतः गीतिकाव्य का प्रतिफलन बौद्धिक चेतना है । दूसरे शब्दों में हम 
कह सकते है कि ज्ञान के द्वारा भावों का संचरण होता है तथा ज्ञान ही भावाभि- 
व्यक्ति का माध्यम है। इसी से प॒० रामचन्द्र शुक्ल कविता क्‍या है ? निबन्ध में 
लिखते है--“जो तथ्य हमारे किसी भाव को उत्पन्न करे उसे भाव का आलम्बन 
कहना चाहिये । ऐसे रसात्मक तथ्य आरम्भ मे ज्ञानेन्द्रियाँ उपस्थित करती है | फिर 
ज्ञानेन्द्रियो द्वारा प्राप्त सामग्री से भावना या कल्पना उनकी योजना करती है । अत 
यह कहा जा सक्कता है कि ज्ञान ही भावो के संचार के लिये मार्ग खोलता है ज्ञान- 
प्रसार के भीतर ही भाव-प्रसार होता है। ?? कवि जहाँ चुन-चुन कर ज्ञान की 
बातो का उल्लेख करता है वहाँ उसकी कविता की सवेदन शक्ति क्षीण होती है और 
बहु उपदेशक बन जाता है। कवि सत्य 3द्घादित करने के लिये घटनाओं की सत्यता 
पर बल न देकर अनुभूति की सत्यता को प्रकट करता है। यही कारण है कि सूर 
की गोपियाँ भ्रमरगीत प्रसंग में उद्धव के ज्ञानात्मक योग का सहज, स्वाभाविक एव 
अनुभूतिजन्य उत्तर देती है जो हृदय को संवेदित किसे बिना नही रहता । सूर की 
गोपियों मे जो स्वाभाविकता उपलब्ध होती है यह नन्‍द दास के पाहित्य प्रदर्शन करने 
बासी तथा तर्कपूर्ण उत्तर देने वाली गोपियों में नहीं है. वे सहज एव 
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हूप में अपनी मनोदशा का वर्णन करती है । परन्तु ऐसा नहीं है कि वे तर्क से अप- 
रिचित है तथा अज्ञानी एवं मात्र गाँव की छोहरियाँ है ! वस्तुत. गोपियाँ बुद्धिवादिता 
का त्याग कर अपनी एकान्तिकता की अभिव्यक्ति करती है । 


कबीर के गीतों मे बुद्धि के साथ-साथ अनुभूति चलती है। दोनों के एक साथ 
समान स्तर पर चलने के कारण रागात्मकता का क्षीण प्रकाश नक्षित होता है। 
जहाँ कबीर विचार व्यक्त करते है वहाँ बुद्धि प्रबल है अर्थात्‌ विचारक के रूप भे 
अपनी भावनाओं की अभिव्यक्ति करते है वहाँ बुद्धि प्रबल है और भाव गौण अर्थात्‌ 
बौद्धिकता अपने प्रखर रूप में प्रकट हुई है । इसी प्रकार तुलसी के गीतो मे सूर की 
अपेक्षा अधिक बौद्धिकता का आग्रह दृष्टिगत होता है । तुलसी के विनय के पदों में 
बौद्धिकता का आवेश कम है किन्तु मीतावली और कृष्ण गीतावली में बौद्धिकता का 
आग्रह स्पष्ट लक्षित होता है। किन्तु सूरदास के चरित सम्बन्धी पदों मे उनके हृदय 
की पीडा भरी हुई है। यह पीडा गीतो की सृष्टि के समय भी उनके हृदय से 
विद्यमान अवश्य थी । ऐसे गीति-पदो में वेचारिकता अत्यन्त सूक्ष्म और भावप्रवाह 
अत्यन्त तीब है। अर्थात्‌ सूर ने अपने हृदय के क्षोभ को किसी ब्याज से अथवा सीधे- 
सीधे गीतो मे उडेल दिया है किन्तु तुलसीदास अपने हृदय की व्यथा को अपने गीतो 
में उतनी सक्षमता से तहीं उतार सके है। यही कारण है सूर के गीतो की (सवेदन 
शीलता) संवेद्य शक्ति खुलती की अपेक्षा अधिक है | दूमरी ओर जहाँ इन भक्तो ने 
किसी ब्याज से अभिव्यक्त किया है बहाँ मीरा ने समाज के सभी बन्धनों को तोड़कर 
अपनी सामाजिक परिस्थितियों से विद्रोह करके अपनी हादिक कृत्ति का बिना किसी 
भाध्यम के चित्रण किया | यही कारण है कि मीरा के गीतो में सरलता, स्वाभावि- 
कता, सहजता एवं हृदय की स्पष्ठ तथा निडर व्यजना है वही दूसरी ओर आवेश, 
उत्तेजना, दीकब्ता, प्रख्तरता एवं संवेददशीलता अत्यधिक है । मीरा की इस कविता-+-- 
दरद की मारी बन बन डोलू, बैद मिल्था नही कोय । 
मीरा की प्रभु पीर मिटेगी, जब वेद सँवरिया होय ॥ 
में बौद्धिकता का सूक्ष्म तन्‍्तु है। वस्तुत. कवि के काव्य का परिब्रेश अर्थात्‌ उसकी 
परिस्थितियों को देखता आवश्यक होता है । वयोकि कवि उसी वातावरण में पे 
कर कविता का सृजन करता है । इस प्रकार की कबीर की पक्ति-- 
“कहै कबीर दाग कब छुटि है, जब साहब अपनाय लिये” 
से रागात्मकता का स्पष्ट संकेत है किन्तु इस रामात्मकता की अनुभूति को प्राप्त करने 
के लिये उसकी विचार परम्परा का ज्ञान आवश्यक है। भक्तिकालीन गीतिकाव्य का 
उच्छुलतम' और सघनतम विकास स्वच्छुंद प्रेम प्रकरणों मे मिलते है। रामकाव्य में 
मर्यादा के बच्चन में गीति दब गया है, कृष्णकाव्य में लीला वैजिज्य से मुखर हो 
उठा है । 
५ पर विचार करते हुये मह कहा जा चुका है कि प्रमीत का जन्म 
अनुभूति की ५ अवस्था से होता है मनुभूति जितनी ही तीव्र होगी अभि 
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व्यक्ति उतनी ही संक्षिप होगी | रागात्मक अनुभूति के तीन्रतम प्रभाव के लिए गीति- 
काव्य का आकार सक्षिप्त होना चाहिये। प्रभाव की एक अन्विति के लिये यह आवश्यक 
है। संक्षिप्त गीति-काव्य में एक ही समाहित भावना के कारण एक ओर जहाँ पाठक 
अनुभूतिमय होता है वही कविता की घवेदनशीलता से बह प्रभावित होता है और 
कविता का चित्र भी स्पष्ट होता है । जितने समय तक यह अनुभूति का प्रभाव कवि 
के मस्तिप्क पर गूृंजरित होता रहता है कविता स्फुरित होती है परन्तु ऐसे समय 
में भी कवि की दृष्टि विषय के प्रति सचेष्ट रहती है और वहु अपनी कविता को 
अधिक से अधिक सवेदनशीन बनाता चाहता है। यह संवेदनशीलता दूसरे को भी 
प्रभावित एबं संवेदित कर सके, इसके लिये वह अपने चित्र को यथासम्भव स्पष्ट 
करता है तथा आद्योपान्त प्रभाव को बनाये रखने के लिये कृति की संक्षिप्तता पर भी 
दृष्टि रखता है । 

कवि की' अनुभूति की तीन अवस्थाओ का वर्णन पहले किया जा चुका है । 
गीति के विकासक्रम मे प्रेरणा, अनुभूति और भावात्मक बेचाशिकिता आते है। ये 
सभी मन की सूक्ष्म क्रियायें होती है। इत तीनो के समुचित समन्वय से स्फूरित 
कविता अत्यन्त सवेदशील होती है। वस्तुत भाव-प्रवाह एवं प्रभाव की अन्विति, 
सक्षिप्र गीति-कविता में पर्याप्त मात्रा में रहती है। 


तीव्र संवेदनशीलता हेतु गीति को संक्षिप्त होना चाहिये। सोद्देश्य रचित्त 
काव्यों में कवि अपने उद्देश्य के स्पष्टीकरण में अत्यधिक व्यस्त रहता है। उसके 
लिये सवेदनशीलता या भावना आदि का उतना मसृल्य नहीं है जिवसा कि विषय 
स्पष्टीकरण का । इसी प्रकार काठ्य की अन्य विधाओं भे यथा महाकाज्य, खण्डकाव्य या 
मुक्तककाव्य मे कवि अपनी रुचि के अनुसार जीवन के विस्तृत क्षेत्र से विषय का चुनाव 
कर सकता है उसके लिये वर्ण्य-वस्तु विशेष से अनुभूतिप्रस्त होना आवश्यक नही है, 
बह अपने शब्दज्ञान से ही रचता प्रक्रिया में लिप्त होता है | किन्तु गीतिकाव्य में क॒व्रि 
वर्ण्पे विधय का चुनाव करके सुजनक्विया में अनुरक्त नहीं होता । कवि की विचार- 
धारा, उसकी मानसिकता या उसकी प्रवृत्ति यद्यपि अनेक अंशों मे विषय निर्धारित 
कर देती है किन्तु जब वह किसी बस्तु-विशेय से प्रेरित होकर अनुभूतिग्रस्त होता है, 
उसी समय कविता का भावमय स्फूरण होता है । न तो कवि की विषयवस्तु विस्तृत 
होती है और न वह वर्णन-विस्तार को महत्व देता है। अनुभूतिभयता के क्षण सीमित 
होते हैं, यही कारण है कि कवि की कविता का रूप भी सीमित होता है। संसार से 
अनेक वस्तुओं से प्रत्यक्ष हुआ करता है परन्तु किसी विशेष क्षण में अथवा किसी 
विशेष बस्लु के द्वारा अनुभूति प्रेरित होती है। उन विशेष क्षणों की अथवा विशेष 
वस्तु का भावात्मक रूप गीत्ति-काव्य में प्रकट होता हैं और बह गीति-काब्य रूप की 
दृष्टि से संक्षिप्त होता है । 

डु 
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गीति कविता में भावना, विवार और कल्पना का समन्वित प्रभाव प्राण 
सचार करता है तथा लघुत्व प्रभाव की एकान्तता का वर्धन करता है। गीति-काव्य 
का अनावश्यक विस्तार जहाँ उसकी लयात्मकता को क्षद्रि पहुँचाता है वही पाठक 
अथवा श्रोता पर न तो समाहित प्रभाव पड़ता है और न वह कवि की अनुभूति से 
आद्योपान्त आन्दोलित ही द्वोता है | कवि का काव्य-विस्तार कविता की सरसता मे 
बाधक होता है | इस प्रकार सफल गीति-काव्य को संक्षिप्त होना चाहिये । 


कबीर, सूर, तुलसी या भक्तिकाल के किसी भी सन्‍्त, भक्त के सस्पूर्ण पद 
साहित्य पर एक आलनोच्य दृष्टि डाले तो यह तथ्य स्पष्ट हो जाता है कि भाव की 
अन्विति हेतु तथा रागात्मक अनुभूति के एकत्व हेतु सक्षिप्तता एक विशेष गुण है। 
कबीर, नानक, दादू, रैदास आदि सन्‍्ता के सिद्धान्त कथन के पद अथवा उपदेजात्मक 
पद कही अत्यन्त लम्वे-लम्बे रचे गये हैं तो कही भाव-प्रवाह मे कुछ दूर ही लाकर 
समाप्त हो जाते है। जहाँ नम्वे-लम्बे कथ्य हैं वहाँ भाव गौण है, वर्णन मुख्य है ! भक्त 
की अनुभूति भले ही हो किन्तु वह विश्वरी हुई हे । परन्तु जहाँ पद संक्षिप्त है. बहाँ 
भाव-प्रवाह मे चाहे कवि ने भिद्धान्त, उपदेश या व्यंग्य किसी की बात कही हो, 
अनुभूति का समत्व प्राप्त होता है। गरीति पदो की संत्रेषणीयता में भी अन्तर आ 
जाता है सूरदास के सूरमागर के लम्बे कथाप्रधात गीतो का उत्तना प्रभाव पाठक 
अथवा श्रोता पर नहीं पड़ता जितना छोटे-छोटे भाव एवं अनुभूति प्रक्षान गीति-पदों 
का । यही बात गोस्वामी तुलसीदास के गीति-पदो' में “दृष्टिगत होती है । क्ृंप्णभक्त 
स्वामी हरिदास जी के पद अत्यन्त सक्षिम है। इसका कारण यही है कि भक्त कवि ने 
भाव एवं अनुभूति को अत्यधिक महत्व दिया है साथ ही उच्च कोटि के सगीतज्ञ होने 
के कारण भाव अन्विति बनाये रखने के लिये एक पद भें अत्यन्त संक्षिप्त भावोस्मप 
किया है और उसी अनुरूप पदी की रचता की है । 


अस्तु भक्तिकालीन गीति उन्नीत आत्मत्‌-अनतुभव का एक क्षण है, कद्दी-की 
बायवीय प्रहर्ष के हल्केपन से वेदना के, हुए के या मिले-जुले भाव के मामिक आनन्द 
में अथवा क्षिप्र गम्भीरतम उत्कर्प मे यक्षिप्त है, कही लम्बी और उसी हवर को 
दुहराती हुई, किसी केन्द्रीय प्रेरणा से व्यंजित हो अभिव्यक्त हुई है। भक्तिगीति आत्मा 
के अन्दर से उमडती हुई रारल राग-रागिनियों के संगीत से युक्त है। इस कान को 
गीति-रचना की एक अन्यतम विशेषता यह भी है कि वह एक और जहाँ अपने 
अन्तर्गत सहज एवं स्पाभाविक भाव-प्रवाह का भार बहन करती है वही दूसरी भोर 
विचार एवं मननशीलता के बोझ से बोभिल होकर अपने पैरों को भारी बनाकर धीरे- 
धीरे प्रवाहित द्ोती हुई चलती है कभी किसी कर्म का क्रमिक क्षण गीतिमय हो पठा 


| 


जाए अखशायाएा 
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है तो कभी हृदय की आत्मा अकुला कर, शान्त होकर था चित्कारकर गीति-पदो मेँ 
अभिव्यक्त हुई है । 
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वर्गोकरण 
(क) आधार 


चतुर्थ अध्याय 


भक्तिकालीन गीति-काव्य के वर्गीकरण 
का आधार एवं वर्गीकरण 


भक्तिकालीन गीति-काव्य का वर्गीकरण करने के पूर्त गीति की मत स्थिति 
को अवश्य सम्रके लेना चाहिये | कवि के विभिन्न मवोव्रेंगो की सहजाभिव्यक्ति गीति- 
काव्य का प्रणयन करती है | गीति-कविता में भाव सुख्य हैं, बुद्धि गौण है अर्थात्‌ 
उसमें भाव प्रवणता अधिक होती है। बौद्धिकता जपेक्षाकृत न्‍्यूम रहती है| अत 
भावों की विविधता के फलस्वरूप गीति-काव्य के विविध वर्ग बनाये जा सकते है । 
कवि के मंनोवैगो का अन्त नहीं अत- गीति के भेदोपभेदों का अत्यस्तिक वर्गीकरण 
नहीं किया जा सकता । यद्दी कारण है कि ह्ृदयस्थ कार्यव्यापारों ने एवं अभिव्यंजवा 
की विभिन्नता मे पश्चिम और पुर्वे दोनों ही आलोचको को विभाजन की कठिनाई 
का अनुभव कराया है । 

अध्ययन की सुविधा हेतु भाषाओं के साहित्य का वर्गीकरण होता है अत 
भक्तिकालीन बृहत गीति साहित्य के अध्ययन हेतु इसका भी वर्गीकरण आवश्यक सा 
है । हिन्दी साहित्य के आलोचको ने काल विभाजत एवं नामकरण मुख्यत प्रद्वत्ति 
विशेष के आधार पर किया है! हिन्ने साहित्य के प्रारम्भिक बीर एवं शू गार प्रधान 
साहित्य के उपरान्त ईश्वरोन्सुख सामाजिक परिष्कार एव मानव को सागरात्मकता 
से प्रक्त भगवदभक्ति सम्बन्धी अगाध साहित्य मिलता है। भक्ति के दृत्ति के आधार 
पर इस काल का नामकरण भक्ति-काल रखा गया है । भक्तिकाज्य से अभिहित किये 
जाने वाले सम्पूर्ण साहित्य को निर्युण और सगुण, कहकर दो साफ वर्गों में सुविधा- 
पूर्वक नही बाटा जा सकता । भक्ति की मनोदृत्ति प्रेममुलक होने पर भी कभी-कभी 
शान की कम अपेक्षा सही रखती । अंत इस मनोदृत्ति एवं तज्जन्य साहित्य में दोनों 
तत्वों का अनुपात मिलेगा । सम्पूर्ण भक्तिकालीन साहित्य, काव्यविधा के अनुसार 
मुख्यत दो रूपो में अभिव्यक्त है--- 

(!) प्रबन्ध काव्य, और 

(2) गीति-काय्य । 

यद्यपि दोहो के रूप मे मुक्तकाव्य का भी एक रूप प्राप्त होता है। सूफी 
सन्त मलिक मुहम्मद जायसीकृत ''"पद्मावत” तथा गोस्वामी तुलसीदासकृत 'राम- 
चरितमानम” अ्वन्ध काव्य की फ्तिनिधि रचना है। इसके अतिरिक्त सम्पूर्ण राम- 
भक्ति-माहित्य, क्रृप्णभक्ति साहित्य एवं सन्‍्तों का साहित्य गीतिभय पदों में रचा 
गया है । सगुणभक्ति में चरित या लीला के कारण इस काल के गीति-काब्य में कथा 
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की प्रधावता रही है | कृष्णचरित एक विराट स्तर पर सूरस्ागर में अभिव्यक्त हुआ 
है | सुरसागर को जो भक्तिकालीन गीतिकाव्य की एक भ्रतिनिधि रचना है, न हम 
छुद्ध गीति कह सकते है और न शुद्ध प्रबन्ध । उसमें त तो आद्यस्त शुद्ध गीति का 
भावोच्छूवास है न सुसम्बद्ध क्रमागत प्रवन्धात्मकता | कथा की अन्विति गीति मे 
भी है। थदि सम्पूर्ण कृति को कट्टरता से न देखा जाय तो सूरसागर को 
गीति-प्रबन्ध कहा जा सकता है । यह ऐसा प्रवन्ध महाकाव्य है जिसमें प्रत्येक छुन्द 
स्वतत्त्र है, किन्तु मुक्त नहीं, गीति की कही हलकी और कही सघन भावात्मकता से 
भरपूर । इस प्रकार इसको गीति महाकाव्य माना जा सकता है। कुछ-कुछ इसी 
शैली पर आगे चलकर जयशकर प्रसाद की कामायनी का प्रणयन हुआ है। 

गीति के लिये भावोच्छुवास या भावाकुलता का आग्रह अग्रेजी' के रोमाठिक 
कविता-काल की देन हैं! क्लासिकी साहित्य के ठडेपन या निष्प्राणता से उबरने के 
कारण इस प्रकार भाव की उच्छुलता पर बल देना ऐतिहासिक कारणों से सम्भव 
भी था। आज हम गीति-काव्य के लक्षण वही से आयातित करके उसे देशकाल 
निरपेक्ष मानक के रूप में प्रस्तुत करने के आदी हो गये है । ग्रुग मानस का विश्लेषण 
किये बिता इस प्रकार के प्रतिमानों को सर्वकालिक या सार्वजनीन बता छालना 
अदुरशिता तो होगी ही, भारतीय दृष्टिकोण एवं मानस्‌ को परखने की सही दृष्टि 
भी नहीं बतेगी । कारण यह कि भारतीय मनस #सदव संश्लेपपरक और समच्वयवादी 
रहा है, प्रतिक्रियावादी नहीं | एकान्तिकता उसका आगन्‍्तुक [स्वभाव है, प्राकृतिक 
नहीं । अत गीतिकाव्य मे भावाकुलता या भावतीत्रता पर मितात बल देगे से मध्य- 
कालीन भारतीय मनस्‌ का विश्लेषण अपूर्ण रह जायेगा । भावुकता का यह लक्षण 
अंग्रेजी के रोमाटिक काव्य ने बहुत अधिक उभारा था | मध्यकाल का भक्ति-साहित्य 
साधनात्मक भी है, केवल रोमाटिक नहीं। प्रेममुलक होने पर भी भक्तिसाधना 
का एक ही रूप रोमाटिक रहा--कृष्ण भक्ति का। उसके दुसरे रूप पर्याप्त गहन 
मम्भी र रहे है, जिनमें भावोच्छुलन के पहले या साथ-साथ मनन किया मनीषा 
का भी हाथ रहा है। जिस तरह वैदिक कधि मनीषी हुआ करते थे, उसी 
तरह भक्त कवि साधक गीतिकार होता था, केवल पदकार या कीतत॑निया नही । 
इसलिये समूचे भक्ति-काव्य का वर्गीकरण मात्र भावुकता के आधार पर नही 
किया जा सकता । ऐसा करना उस प्र पश्चिमी दृष्टि और मनस्‌ का आरोपण 
होगा । एक ऐसी दृष्टि का अतिरंजित आरोप जो त्लौकिक गीतियों को परिभाषित 
और वर्गीकृत करती ही है। भक्ति भाव भी है और साधना भी | इसलिये भक्ति 
की सपूर्ण भाव-साधना की समग्रता को दृष्टि में रखकर वर्भकरण का आधार खोजना 
ही तके संगत होगा । इसी तरह हम भक्तिकालीन गीतिकाव्य के साथ न्याय कर 
पायेगे, अन्यथा नहीं । अंग्रेजी आलोचको के दर्गीकरण को हिन्दी कविता के लिये 
अनुपयुक्त मानते हुये विद्वान आलोचक डा० राम बेलावन पाण्डेय कहते है - 
“अंग्रेजी का पूरा विधान हिन्दी कविताओं में नहीं अतः केवल अंग्रेजी के जाधार पर 
उनकत वर्मीकरण उपयुक्त नहीं हो सकता ? 
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भक्ति का आधार भाव है, अतः भावात्मक अभिव्यक्ति तो उसका सुख्य रूप 
है ही किन्तु गौण रूप मे भाव के साथ-साथ अन्य साधनापरक तत्व भी मिश्रित 
होकर उपस्थित हुये है। ऐसो अभिव्यक्ति को भी गीति के अन्तर्गत लेगा उचित 
होगा क्योंकि यह साधक कवि के गीति-पद है। यह बात और है कि राणात्मिक 
भक्ति अथवग् प्रेममुलक साधना की प्रबलता के कारण भाव की तीव्रता अनिवार्य रूप 
से भक्तिकालीन गीतियो में पाई जाती है। यह भाव सघनता या तीब्रता गीति का 
आज सबेस्वीकृत लक्षण है। उत्त पर से, भारतीय काध्य तो अनादिकाल से संगीत 
के साथ एकमेक होकर अपने को प्रस्तुत करता रहा है। सामगान हो चाहे रासक सभी 
मे गेयता अनिवायें रूप से उपस्थित है, और भाव का उद्देक तो स्वयं स्व॒र-द्रवित होता 
है | इसलिये भक्तिकाल की गीतियाँ परम्परा और वतिजी प्रेरणा के कारण स्वयं 
संगीतमय है। साथ दी उसे कवि-प्रतिभा का इतना समृद्ध वैभव मिला है कि गीतियाँ 
शब्द-संगीत' से भी समन्वित होती वली गयी | इस प्रकार आन्तरिक और बाह्य 
दोनो तरह का संगीत भक्तिकालीन गीतिकाव्य में आ गया । 

यह स्पष्ठ है कि गीति के ये दो अनिवायें लक्षण--भावभयता और संगीत- 
मथता भक्तिकाल में उपस्थित ही है। भाव की एकान्वित्ति का निर्वाह चाहेन भी 
हुआ हो, कित्तु वह मूल में या केन्द्र मे अवश्य रहा है। भाव की साधना ही भक्ति 
है । इसलिये भक्ति साधना का विश्लेषण आवश्यक हो जाता है, भक्ति के गीति की 
विशिष्ट रचना-प्रक्रिया को समभने के लिये । 


भक्ति का लक्ष्य आनन्द की भक्ति है--झान्त या मोक्ष नहीं। यह भक्ति 
सच्चिदानन्द की प्राप्ति पर ही सम्भव है । उसी के साथ रहने, उसका गुणगात्त करते, 
उसी में संलग्न रहने और सासारिक द्वन्द्दों से लदा के लिए मुक्त होते से आनन्द प्राप्त 
होता है । शाश्वत आमन्‍द की प्राप्ति का यह साधनापथ ही भक्ति मार्ग कहलाता है। 
ईवबर के प्रति उस भक्त के मन मे अत्यधिक रति होती है। उस भावषता से ही भोत- 
प्रोत होने पर अपने को भक्ति रस मे डूबा हुआ पाता है । इस प्रकार भक्ति प्रेमस्वरूपा 
एवं अमृत स्वरूपा है। भक्ति निष्काम भावना से पूर्ण है आनन्दजन्य उन्मत्तता उसमें 
निहित है। आनन्द से पूरित अनन्य प्रेम सम्बन्ध भक्त और ईश्वर के पारस्परिक प्रेम 
से पोपित है । 

सच्चिदानन्द की प्राप्ति के मुख्य साधन मार्ग है--कर्म, ज्ञान और भक्ति । 
परममत्ता से यूक्त होने के साधन को योग की सज्ञा दी गई। इस प्रकार कमे योग, 
ज्ञान योग एवं भक्ति योग साधन भाग के रूप मे प्रसिद्ध है। मध्यकाल में कर्म और 
जान के ऊपर भक्ति की प्रतिष्ठा हुई । क्योकि भक्तो ने रस या आनन्द के सधान मे 
अपने की मिचोड़ कर समर्पित कर दिया। भक्ति का यह आनन्द अपनी एकाकी 
निविहता में सत्-स्वकृप और चित्स्वरूप ज्ञान के प्रति बेखवर द्वोता रहा है। पर 
ब्रिगुणा भ प्रकृति की भाँति भी केवल तही सत और चित्त भी 
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है। भक्ति की सघन वृत्ति विशेष के कारण उसने आनब्द में थे डोनों उसी प्रकार 
अच्तर्भक्त हो जाते है जैसे सत्व मे रब और तम । कर्मयोग और ज्ञानयोग भक्तियोग 
के अंग मात्र बन गये ! किन्तु सबच्चिदानन्द का आनन्द सड़ज सुलभ नहीं होता इमसिये 
भक्ति के लिये जो साधना की जाती है उससे ज्ञान का आश्रय भी आयश्यक हो जाता 
है | कर्म का आश्रय लेकर जिस सत्‌ स्वरूप की प्रतिष्ठा भक्ति क्षेत्र मे होती है वह 
कार्य-व्यापार की जटिलता के कारण पग्रबन्ध-काव्य में अधिक मूर्त होता है | बहाँ 
अन्तर्यामी से अधिक प्रतिष्ठा वहियामी की है। भक्ति योग मे ईश्वर को अन्‍्तर्यामी 
प्रम सत्य मानकर उसी पर दतचित्त रहना सुलभ रहा है। वामनाओं का उपशमन, 
परिष्करण अथवा उदात्तीकरण किये बिना इष्ट का ध्यान असाभव है। निष्काम 
भावना से प्रेरित कर्मातुप्ठान ही वागवताओं को दबाकर ज्ञान का पोपण कर सकता हे 
बस्तुत निष्काम कर्म ईश्वर विषयक ज्ञान की वृद्धि मे कौर वह-ज्ञान सब्ची भक्ति 
की प्राप्ति मे सहायक बन जाता है। ऐसा ज्ञान भक्ति साधना द्वारा आनन्द-ध्राम- 
भगवान से वरिष्ठ सम्बन्ध स्थापित कर लेता है । 

भक्ति साधन और साध्य दोनों है। प्रभु की प्रामि मे भक्ति अतिम सोपास 
है। ज्ञान, कर्म एवं योग आदि समस्त साधन भक्ति के पोषक मात्र है । भक्ति 
फलस्वरूपा है । भक्ति मार्ग ज्ञान-निश्पेक्ष भी हों सकता है और ज्ञान-सापेक्ष भी । 
प्रेममलक भक्ति से यदि ज्ञाव उत्पन्न होता है तो बह लीला प्रवेश का माधक हे । 
भक्ति के व्याख्याताओं और आाचार्यो ने इस प्रेममूलक भक्ति के फल के रूस में भक्ति 
को ही माता है ।* 

भागवत में भक्ति के दो रूपो का उल्लेख है -सगुण रूप और लिर्गण रूप | 
भगवात के प्रति सगुण भक्तों की अनुरक्ति एक अनुपम आसक्ति है । मानत्र जाति से 
सुलभ प्रेम-सम्वस्धो से तुलना करके इस अलौकिक आसक्ति को स्पप्ट करने ये प्रयास 
हुये हैं । भगवान का भक्त अपने प्रभु की नित्य उपससा में मग्न' होकर रहना ही 
अपना लक्ष्य मानते हैं। भक्ति मे प्रविष्ट कर देने बाली भावनाओं को सत, रज और 
तम तीनों रूपों मे सगुण भक्तो ने स्वीकार किया है। इसलिये तामसी, राजसी एवं 
सात्विक भक्तियाँ भी कही गई है । किन्तु भक्तिकाल निष्काम भक्ति का खोजी होने 
के कारण इन तीनों प्रकार से ऊपर है और इन तीनों से ऊपर उठने की सतत चेष्टा 
में उसने दैन्य से लेकर मर्यादाभंग तक को आनम्द साधना में स्वीकार किया है। 

निर्मुण भक्तों के भगवान उत्तके हुदय मे तिवास करते है। आराध्य के गुणों 
का श्रवण होने पर ने निष्काम भाव से और प्रेमपूर्वक उनपर लगे रहते हैं । मिर्गण 
भक्त अनन्य प्रेम के साथ ध्यात और सेवा करना ही चरम लक्ष्य मानते है ।” भक्त 
भंगवात्र की भक्ति के लिए सोक्ष का तिरस्कार करते है । भक्ति की गाध्यावसथा यहाँ 
भी प्रकट होती है। साध्यरूपा भक्ति में आस्था रखने वाला सर्वश्रेष्ठ है. क्योकि 
उसका तन, मंत्र, धन सब कुछ परपात्मा का हो जाता है।” प्रशु के रूप मे वह 
परम प्रेम कौ ही प्राप्त करता है अपनी साधना की था में अर्थात भगवान 
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में शुद्ध तेम रखने वाले, सच्चे भक्त सगुण अथज्ा निर्भुण ब्रह्म मे भेद की दृष्टि नहीं 
रखते । ब्रह्म की निर्भुणता आनन्द को गुणमय प्राकृतिक तत्व से ऊपर रखने मे समर्थ 
होती है । किन्तु फिर वही जिगुणातीत आनन्द जब जिशुणात्मिकता प्रकृति या सृष्टि 
में अबतरित या प्रवाहित होती है तब वह सानुपी चरित था लीला का माध्यम लेकर 
(अथवा इनके बिना भी) सगुण भी बन जाता है । इस तरह निर्गुण और सगुण तत्व 
भक्ति की अखण्ड अनुभूति मे परस्पर ओतप्रोत है । 

भक्ति भाव भगवत प्रेम से उत्पन्न होता है| प्रेम आनन्द की पुजीभूत किरण 
है। प्रत्येक व्यक्ति अखण्ड आनन्द की वाला करता है। आनन्द की वादा ईश्वर 
प्रेरित है। आचाये बल्‍लभ के अनुसार प्रत्येक जीव मे, प्रत्येक यृष्टि-तत्व मे, 
आनत्दाश-प्रधान अस्तर्यामिन्री अनुप्रविष्ट होकर उसका संचालन कर रहा है। आनन्द 
की यह पिपासा जीवमांत्र में स्वभावल हैं क्योंकि अश में अश्ी का गुण विद्यमान है। 
सम्पूर्ण सृष्टि व्यापक परमानन्द के आकर्षण में बँधी है । ब्रह्म जो स्वयं पूर्ण-स्वतन्त्र 
एवं मुक्त है, अपनी समस्त गतियो का स्वामी है, वह भी अपनी अखण्ड एकता 
नानारूपता को केवल आनन्द के लिये देता है । पूर्ण प्रकाम के आत्मरमण की प्रेरणा 
केवल आनन्द है । यही कारण है कि वेदान्तियों के सत की अनुभूति उपनिषदकारो ने 
निराकार सब्चिदानन्द के रूप में की है। सत्त का आनन्द आत्मस्थिति ($शर् 750७) 
एवं वस्तु निरपेक्ष है। उसका आनन्द चित की निद्वन्द्र स्थिति मे निवास करता है । 
जब सत का आनन्द मभूति में अपनी उपलब्धि करना चाहता है, जब अक्षर आनन्द 
क्षर में भी अपना प्रतिबिम्ब देखता है तब बह व्यक्ति में अहूँ की सीमा से बाधित 
होकर यूख-दुख के रूप में अनुभूत होता हैं, कामनाओं, इच्छाओं का मामज़ाज्य जब 
ध्वंस हो जाता है तब आनन्द प्रच्छत्त होता है। कामतारहित आनन्द ही विशुद्ध 
आनन्द है ।” आनन्द की अभीष्सा प्रेम कहलाती है। यही प्रेम भक्ति में ग्राह्म है । 
प्रेम का सार भाव में है और भाव-परक-भक्ति कृष्ण भक्ति की विशिष्ट देन है। प्रेम 
आनन्द की पुजीभूत किरण है । यह आत्मा का नित्य गुण है । आनन्द को पाने का 
प्रबलतम साधन प्रेम है, किन्तु देह, मन और प्राण आदि के विकारो से ग्रस्त होने के 
कारण आत्मा आनन्द की अखनण्डता नही प्राप्त कर पाती है। वस्तुत पुरुष के सभी 
कार्यो का प्रयोजन ही सुख की प्राप्ति और दुख की निशृज्ति है। यह अश्नण्ड सुख 
भ्रगवत्त प्रेम से ही सम्भव है । क्योकि परमात्मा सत्य है, वह भित्य है, अतः उससे 
उपलब्ध सुख भी नित्य एवं शाश्वत है। भगवान प्रमानन्द स्वरूप है। अत. उसके 
प्रति उन्मुख प्रेम ही नित्य आनन्द स्वरूप हो सकता है। परमात्मा मे लीन होकर, 
अज्ञान की बृत्तियो के स्तव्घ होने पर योगी जिस नीरव, तिशचन आनन्द का अनुभव 
करता है, उससे भी बढ़कर आनन्द का अनुभव भक्त पुरुषोत्तम मे स्थित होकर करता 
है । भगवान में देह, मन और प्राण का ज्ञान स्तब्ध नहीं रूपानतरित होकर बानन्द 
का उपकरण बन जाता है ।” भगवान के प्रेम मे भाव विह्लल होकर भक्त अपने 
हृदयानन्द को अभिव्यक्त करता है. निगुण सन्‍्तों और सग्रुण राममार्गी तथा कृष्ण 
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मार्गी भक्तों की भाव-प्रतवणता भें अन्तर की दतु भागवत आनरख को विशिष्ट भगि- 
मायें ही है। जिसने जितनी सन्तिकटता का अनुभव किया, उमके पद का भाव 
गामभीर्य एवं भाव विह्ललता उतना ही अधिक मुखरित है। रामभक्त तुनमी के 
आत्मनिवेदन में आत्माभिव्यक्ति अत्यन्त शुद्ध, परिष्कृत एवं तीत्र होने पर भी सूर के 
माधुर्थ वर्णन अथवा मीरा की कान्ता भक्ति के पदों की भावाकुलता के सम्मुख दब 
जाती है | गीति कविता के लिये जिस अत्यन्त तीजत्र उदगार की आवश्यकता होती है 
वैसी व्यजना मीरा के पदो में ही उपलब्ध होती है। “दरद दिबानी'' मीरा की 
अनुभूत्ति प्रेम की दीवावगी, भावप्रवणता की सद्य. स्फूरति है। इसलिए हृदय घायल 
की पुकार है, और समय-समय पर उसे ही वे अभिव्यक्त करती रही है। यह दीवा- 
नगी ज्ञान की संज्ञा का अन्त है । मध्यकाल के पहले भक्ति को स्व॒तत्त्र रस ने मान- 
कर भाव की संज्ञा दी गई थी । आचायें भरत ने नौ रसो -श्ृंगार, कमण, रौद्र, 
बीर, अदुभूत, भयानक, विभत्स, हास्य तथा शान्त में भक्ति को स्थान न देकर भाव 
में स्थान दिया है। सभी काव्य शास्त्रियों ने साथक-तायिका जन्य “'रति'” को ही 
खूंगार का स्थायी भाव कहा है। अन्य प्रेम के रूप यथा पुत्र, बन्धु, गुरु, देवता 
आदि को श्गार के अन्तर्गत नही माना । भक्ति का प्रेम ईश्वर विषयक है अल इसे 
खगार के अन्तर्गत नही रखा । काव्य प्रकाशकार मम्मठ ने देवता, गुरू पुत्रादि विप- 
यक रति से उत्पन्त आनन्द को रस की सज्ञा त देकर भाव की सज्ञ! दी है |” दूसरी 
ओर भक्ति को शात्त रस के अन्तर्गत भी नहीं रखा गया । क्योंकि जहाँ भक्ति का 
स्थायी भाव रति अथवा अनुराग होता है वहाँ शान्त रस का निर्वेद, ' जो वैराप्य 
प्रधान है । पण्डित राज जगन्वाथ ने अपने ग्रस्थ "रमगयाधर में भक्ति की आलोचना 
करते हुये रस मानने की शका की अभिव्यक्ति अवश्य की है कितु भरत मुनि के नाठूय- 
शास्त्र के इतर कथन वे न कर सके अत भक्ति को पुन भाव कहकर छोड दिया ।2" 


ऐसा प्रतीत होता है कि भक्ति के आनन्द की अनुभूति किये बिना उसके रस 
की परिकल्पना आचार्यो द्वारा न हो सकी । हिन्दी के भक्ति काल के उदय के पर्व 
ध्षमे में ज्ञान एवं कर्मेकाण्ड को विशेष महत्ता दी गई थी। यही कारण है कि लोग 
भक्ति की स्वाभाविक एवं सुखद रमप्लावित अनुभूति न कर सके । यद्यवि भागवत, 
पुराणों और महाभारत आदि मे भक्ति रस को ब्रह्मानन्द से अधिक सुखकारी बताया 
गया हैं, तथापि, सम्भवत काव्यशास्त्र में भक्ति रस को स्वतन्त्र रस-संज्ञा न देने का 
कारण एक तो काव्यशास्त्र परम्परा का पालन रहा है, दुसरे भक्ति रस व्यापक लोका- 
नुभृति का आनन्द न होने के कारण विलक्षण समका गग्मा । भ्क्तिकाल के पहले तक 
भक्ति अपने पूर्ण रसात्मक रूप में प्रकट भी नहीं हुई थी । इसलिये उसकी साहित्यिक 
अभिव्यक्तियाँ या तो दर्शन अथवा ज्ञान से बोछिल हो गई अथवा कर्मकाण्ड से धवस्त । 
उसमे भाव का दवा रूप ही अशिव्यक्त हो सका, उसका उच्छूल अन्तर्बाह्य व्याप्त 
क्व्प भक्ति के रूप में इससे पहले व्यक्त ही नहीं हुआ जब नदथ ग्रन्थ 
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ही नही तो लक्षण कहाँ से निर्धारित किये जा सकते है। भक्ति की प्रसुंप्त रागात्मकत्ता 
मध्यकाल में ही प्रकट हुईं । 

कैष्णव भक्तों के द्वारा भक्ति रस का विवेचन किया गया है। श्री रूप गोस्वाभी 
के “हरि-भक्त-रसामृत-सिन्धु मे भक्ति रस दो प्रकार का बताथा गया है-- 

]--मुझ्य भक्ति रस, 

2--गौण भक्ति रस | 

मुख्य भक्तिरस को पाँच वर्गों में विभाजित किया--शान्त, प्रीति, प्रेम, वात्सल्य 
और मधुर । प्रीति और प्रेम को दास्य और सख्य भक्ति के रूप मे विवेचित किया है। 
गौण भक्तिस्स के सात भेद किये--हास्य, अदुभुत, वीर, करुण, रौदर, भयानक तथा 
विभत्स । 7: भक्ति की निष्पत्ति के बिपय में वे एक स्थल पर कहते है---विभावा- 
नुभाव आदि की परिष्कृति से प्भक्ति परम रस-रूपा हो जाती है। विभाव, अनुभाव, 
सात्विक भाव और व्यभिचारी भावों से भक्तों के हृदय में भगवत्-रति की प्राप्ति होती 
हैं यही भक्ति मे परिणित हो जाता है |?“ भक्त की यही अनुभूति जब शब्दी में समर्पित 
होकर अभिव्यक्त होती है प्रो उत्कृष्ट गीति रचना का सृजन होता है तथा यह रचना 
सहृदय पाठक अथवा श्रोता में भी रसाधुभूति कराती है । 

काव्याचार्यों ने इतना तो माना ही है कि भगवद विषयक भाव ''रति' है-- 
भाव की प्रगाढ़ आसक्ति-सवस्था, शले ही उसे रक्ष त माना हो। भाव की यह गाढ़ता 
या अनुरक्ति मूलकता उस गीति की द्रवित अनुभूति तो प्रदान कर ही सकती है। 
भगवद्‌ विधयक यहू रति कई भावों में अभिव्यक्त होती है। वस्तुतः मानव प्रेम के 
जितने भी रूप हो सकते हैं उन सभी प्रीति सम्बन्धों को भक्तो ने परमात्मा से जोड़ा 
है और उसी के अनुसार भक्ति के भावों का नामकरण किया है--- 

(4) परमेश्वर को पित्ता-माता और स्वामी मानना तथा अपने को आज्ञाकारी 
पुत्र तथा स्वामिभक्त दास के रूप भे मानता । यह दास्य-श्रीति के अन्तर्गत आता है। 
यही भाव विकसित होकर पूर्ण समर्पण की भाववा से जब ऑतओत होता है तो 
आत्म-निवेदत मे परिणत हो जाता है । 

(2) परमात्मा हमारे सुख-दु ख, आमोद-अमोद में सहयोगी है तथा वह परम 
सित्र, साथी और बन्धु है उसके अतिरिक्त मेरा कोई भी मित्र अथवा साथी नहीं है । 
यह भाव सख्य-्प्रीति या सल्यत्व का माना जाता है । 

(3) परमेश्वर बालक है, पुत्र है तथा मैं उसकी पालक माता, धात्री तथा 
पिता ह । शिशु के प्रति यह भाव बात्सल्य-प्रीति माना जाता है । 

(4) परमेश्वर पति है, मैं उसकी पत्नी हूँ अथवा परमेश्वर प्रिय है और मैं 
उसकी प्रेयसी या प्रेमिका हूँ, यह खझ्ूगार का भाव है तथा भक्ति में यह माधुय्य 
प्रीति है । 

इस प्रकार भक्ति-रस के स्थायी भाव के मुख्य रूप चार हैं---दास्य वात्सल्य 
सल्य और माघुर्य भिन्न भिन्न भक्ति सम्प्रदायों ने इनमे से किसी एक दो अथवा 
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सभी का अनुगमन करते हुये अपनी भावनाओं को अभिव्यक्त किया। गीति काव्य 
के विकास में इन भावानुभूतियों का विशेष सहयोग है। सम्पूर्ण भक्तिकालीन साहित्य 
चाहे ज्ञाम का गर्व करने बाले निर्गुण मस्तों की वाणी हो या रामभक्त तुलसी की दैत्य- 
आत्माभिव्यक्ति अथवा कृप्ण-भक्तों का मधुर प्रेम, इसी प्रकार की भक्ति भावना की 
प्रेर्णा से रचा गया है। यही कारण है कि इसी भाव के आधार पर गीति-काव्य का 
वर्गीकरण करते हुये भक्ति के विभाग को दृष्टि मे रखा गया है । 

यही पर एक तथ्य और स्पष्ट कर देता आश्वयक समभता हूँ। भक्ति की 
जो विवेचना रत और भाव को लेकर किया गया है उसका प्रयोजन भक्ति को रस 
अथवा भाव की कोटि में स्थापित करना कंदापि नहीं है वरन्‌ यह तथ्य उजागर 
क्रर्ता है कि गीति में जो अनुभूतिमय तसलीनता होनी चाहिये वह तल्लीनता भक्ति 
में अत्यधिक है| भक्ति के जिस भाव वात्सल्य, सख्य, माधुर्य, दास्य अथवा शान्त' की 
अभिव्यक्ति भक्तो ने की उसमें वे पृर्णहपेण विभोर हो कर, उसके रस में आकण्ड 
ड्बकर, रोम-रोम में उस विशेष भक्‍्त्यात्मक भाव के रस को पिरो कर अर्थात्‌ भक्त्या- 
त्मक प्रेम में मदहोश होकर अपने हृदयोदगारों की, संगीत की स्वर लहरियो के 
माध्यम से अभिव्यक्ति किया । यही कारण है कि हिन्दी साहित्य मे श्रेष्ठ गीतियों का 
उद्धरण भक्तिकाल में ढृढ़ने से अनायास ही पग्र-यग पर मिल जाता है। वर्गीकरण 
विवेचन मे लीला विषय गीति-पदों के ब्रिवेचन के पूर्व भी बात्सल्य, सख्य और माधुर्य॑ 
की भान्यताओं के विषय मे अल्प उल्लेख करने का अभिप्राय भी यही है। भक्तो ते 
उसी लीलात्मक भावों की विशेष अवस्था में विचरण करके ही इस प्रकार के मौलिक 
गीति की विशेषताओं से युक्त गीतिमय पदों की रचना की । 


भक्ति विवेचन के साथ-साथ एक विचारणीय तथ्य स्वयमेव उपस्थित हो 
जाता है कि भक्ति की अभिव्यक्ति गीति मे ही क्यों हुई ? सूफी सन्‍्तो की प्रबन्ध 
कृतियों एवं गोस्वामी तुलसीदास द्वारा रचित “रामचरितमानस' को छोडकर भक्ति- 
काल की रचनाधमिता गीति पदो मे व्यक्त हुई। सम्भवत गीति की संगीतमयता 
एवं अनुभूतिमय भाव प्रवणता जैसे विशिष्ठ गुणों के कारण ही भवत्यात्मक अभि- 
व्यक्ति इस विधा में हुई। वर्गकिरण की दृष्टि से इस तथ्य को विवेचित करता 
अप्रासंगिक न होगा । 


मैथिल कोकिल विद्यापति, अमीरखुसरों, सिद्ध नाथ, जैन सम्तों एवं रासों 
काव्य परम्परा के उपरान्त जो साहित्ण उपलब्ध होता है उसमे गीति का पूर्ण एव 
सर्वोत्तम विकास दिखाई पड़ता है, जो हमारे शोध-प्रबन्ध से सम्बन्धित है। वीर 
अथवा श्र गार के बृहद उपलब्ध साहित्य के उपरान्त भगवत्‌ भक्ति के विषय-बस्तु 
से सम्बन्धित साहित्य अपरिभित मात्रा मे सिलता है। भक्ति में गीति-भावना के 
पूर्ण प्रतिफलन का अवसर तभी मिला है। गीति का उद्भव-स्थल हृदय है भक्ति 
का भी मूल स्थान हृदय हे बुद्धि अथवा विवेक के द्वारा भत्ति नहीं हो सकती 
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वह तो श्रद्धा और प्रेम का संयुक्त रूप हे । इसी से आचार्य प्रवर रामचन्द्र शुक्ल ने 
कहा भी है--श्षद्धा और प्रेम के योग का नाम भक्ति है। जब किसी व्यक्ति में कुछ 
विशिष्ट गुण या प्रतिभा लक्षित होती है तो उस व्यक्ति के प्रति एक आनन्दमयी 
भावता हृदय मे आ जाती है| इसे ही श्रद्धा की संज्ञा देते है। श्रद्धा मे बुद्धि या 
विवेक का कार्य केवल व्यक्ति 5 मुणो का एरीक्षण तक ही है उसके प्रति आनन्द एवं 
आदर का भाव हृदय अभिव्यक्त करता है। उसमें चेतावनी था फटकार दोनों का 
तिरस्कार हो जाता है । 8ल्‍6 से रहित, किसी भी इतर प्रेरणा से भुक्तकाव्य का यह 
स्रोत निश्चित ही गीति को शुद्ध रूप मे प्रतिष्ठित करने मे समर्थ हुआ है। स्तुति, 
उदबोधन आदि में रागात्मक तत्व क्षीण रहता है, यद्यपि श्रद्धा का अश होता है। 
पर मात्र श्रद्धा गीत उदबुद्ध कर सकती है, उसकी तन्‍्मयता नहीं ला सकती है । 

प्रेम पूर्णतया हृदय से सम्बद्ध है। प्रेम में तो वृद्धि का अश मात्र भी योगदान 
नही होता । व्यक्ति के रूप, गुण या अन्य किसी भी वस्तु का प्रत्यक्ष करके उसके 
प्रति प्रेम अनायास स्फूरित होता है। केवल अच्छा लगने मात्र से ही प्रेम हो जाता 
है । अर्थात्‌ प्रेम का मूल उत्स हृदय है | इस प्रकार भक्ति में श्रद्धा एवं प्रेम के तत्व 
स्वयमेव एक साथ मिलकर आते है। क्योकि भक्तिमूलक प्रेम अपने से महनीय के 
प्रति होता है, सम के प्रति नहीं । 

बस्तुत भक्तो के पद गेय है। इनमे संगीतात्मकता का विशेष आग्रह है। 
सगीत के प्रति तो प्रत्येक काव्य का अनुराग रहा है। इसके साथ ही हृदय का तथा 
मन की एकाग्रता का संगीत से सीधा सम्बन्ध है । यही कारण है कि भक्तजनों मे 
समीत को साधना के रूप में अपनाया । सग्रीत का सम्बन्ध सीधे हृदथ से होता है। 
हृदय शब्दों से उतना सम्बन्धित न होकर संगीत से घत्रिप्ठता रखता है। भारतीय 
जीवन मे प्रत्येक कला की ग्राप्ति को मूल उद्देश्य आध्यात्मिक आनन्द रहा है। 
भारतीय कला का भुख्य लक्ष्य सासारिक आनन्द की तृप्ति अथवा कोई बैपयिक लाभ 
या श गारिकता को उद्दीस करता और विपयोपभोग से प्रद्धत्त करता नहीं माना 
गया, वरन बह धर्म एुवं उपासना प्रधान रहा है | भारतीय विद्वान कला का उपयोग 
लोकरजन हेतु न करके, आध्यात्मिक उत्थान हेतु ही करते जाये है । इस प्रकार 
कलाओं का विकास धर्म की छत्र छाया मे हुआ है । 

गीतिकाध्य का मूल सगीत भी धर्में का आधार लेकर विकसित हुआ है । 
समीतत या गीत का यरम' लक्ष्य मोक्ष प्राप्ति, आत्मा से परमात्मा का मिलन और 
परम शान्ति को प्रदान करना माना गया हे। सगीत रत्नाकर भें कहा गया है--- 

उस गीत के भाहात्म्य की कौन प्रशंसा करने में समर्थ है। धर्म, अर्थ काम और 

मांक्ष को प्राप्त करते का एक यही साधन है। 7 

इसी प्रकार संगीत-परिजात में स्वय विध्णु नारद से कहते है-- हे नारद | 
नतों मैं बैकुठ में रहता हु और न योगियो वे हुदय मे अपितु मेरे भक्त जहाँ माल 


80 ] | भक्तिकालीन गीति-काज्य 


करते है वही मे तिबास करता हूँ ।/74 ईबवर प्राप्ति के लिये संभीत्त प्रधान साधन 
है। इसीलिये भायवत में ईश्वर के कीतिमान वाले संगीत को आध्यात्मिक महत्व 
दिया गया है--“दोष-निधि कलियुग मे महान गुण है कि भगवान क्ृंप्ण के कीर्तन 
से मनुष्य लौकिक आशक्ति से छूट जाता है ।/ 77 क्रष्णभक्ति सम्प्रदाय के आचार्य 
वल्लभ के मंतानुस्तार तो भगवान के गुणों के गान से भक्तों से ईश्वरीय गुण आ 
जाता है । उनका कथन है-- जब तक भगवान अपनी मह॒ती कृपा भक्तों को दे तब 
तक साधन-दर्शा मे ईश्वर के गुण-नाम के कीतेत ही आनन्द देने वाले है। ईश्वर के 
गुण गान मे जो आनन्द है, वह लौकिक पुरुषों के गुणगान में नहीं होता तथा जैसा 
सुख भक्तों को भयवात के गुणगान में होता है, वैसा सुख्ध भगवान के स्वरूप ज्ञात 
की मोक्ष-अवस्था मे भी नहीं होता। इसलिए सदानन्द ईश्वर में भक्ति करने वाले 
भक्तों को सब लौकिक साधन छोडकर भगवान के गुणों का गान करना चाहिये | 
ऐसा करने से भक्त से ईश्वरीय गुण आ जायेंगे ।7 ? 

प्रसिद्ध संगीतज्ञ सियाराम जी, तिवारी का मत है कि “सगीत दैवी विधा 
है । यह चंचल चित्त-बृत्ति के निरोध के द्वारा योग-साधना का सा आनन्द देती है ।* * 
वस्तुत साध्य और साधक के एकाकार के लिए प्तगीत की स्व॒र लहरी अत्यन्तावश्यक 
है। यही कारण है कि भक्तों की कविता मे सगीत-तत्व घुलमिल गया है। इसी से 
ओकारनाथ ठाकुर कहंते है-- भक्त के लिये सगीत मुख्य साधन है। भक्ति में 
तन्मयता, तदूपता पाने के लिये स्वर में तल्लीन होना पडता है, भक्तो की कविता मे 
समगीत घुलमिल गया है । 7 * 

बह्मा के कण्ठ को फोडकर “ओछ8म्‌” की स्वत अभिव्यक्ति हुईं | यह ओश्षम्‌ 
नाद का भूल है और नाद संगीत का सूल है। समीत, गीतिकाव्य का भर्वप्रमुख और 
महत्वपूर्ण तत्व है । सगीत का अध्यात्म से परस्पर-सम्बन्ध विवेचित करने पर यहु 
तथ्य उपलब्ध होता है कि आध्यात्मिक विकास में संगीतात्मकता का अपूर्ब योग 
होता है तथा ईश्वर प्राप्ति मे सहायक भी ड्ोता है। यही कारण है कि भक्ति 
काल के भक्तों की कविवाये मंगीतात्मकता से पूर्णतया आवेष्ठित है और भक्तो की 
वाणी, उनके हृदय के उद्गार, सगीत का आधार लेकर गेय पद शैली भे व्यक्त हुये । 
वसस्‍्तुत भक्तों के जीवत का चरम लक्ष्य अपनी आत्मा का परमात्मा से सामंजस्थ 
स्थापित करना है। अत. परमतन्व के साक्षात्कार के लिए बहू अपने चंचल चित्त 
को एकाग्र करता हुआ इष्ट की ओर उत्मुख करके सांसारिक विपम्र-वाप्तनाओं से 
दुर करता है। उसका चिन्तन और श्रवण, ज्ञान तथा गुर उपदेश परब्रह्म के 
अनन्त रूप की क्लाकी दिखाते हैं जिससे उसकी बलि सासारिकता से विमुख होती' 
जाती है तथा परम सत्ता की ओर अग्रसर होतीं है। भक्त की मन' बृत्ति को भागवत 
प्रेम की ओर तीज़तर करने के लिये संगीत का आश्रय लिया गया है। सगीतमय 
काव्य के से ही वह बपने हृदय की चित्तज्गत्ति धो भगवान की साधना में 
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लीत रहता हैं। भक्तिकालीन साहित्य की मूल प्रेरणा इसी संगीत के आध्यात्मिक 
प्रभाव से जुडी हुईं है । 
काव्य जब भिविड संगीत का आधार लेकर अभिव्यक्त होता है तो उसका 
एक अन्यतम स्वरूप उपस्थित होता है जिसे गीतिकाव्य की संज्ञा दी जाती है । अति 
भावुक, सहृदय भक्त काव्यकार सभी बन्धतों को अस्वीकार कर सीधे-सादे पदों में 
गा उठता है--- 
मभीनी-भीनी बीनी चदरिया 
या 
दुलहिन गावहु संगलाचार, 
घर आये हो हमारे राजा राम भरतार--कबीरदास॑ 
सम्पूर्ण उपमा, उत्प्रेक्षा आदि अलंकारों को उपेक्षित करके उसका व्याकुल 
हृदय उद्विग्नता से भर उठता है--- 
कहाँ लां बरनो सुन्दरताई--सू रदास 
उसका विरह विकार हृदय आक्रोश से भर उठता है--- 
मधुबन तुम कत रहत हरे। 
विरह वियोग स्याम सुन्दर के, ठाढ़े क्यो न जरे। 
“एसूरदांस 
इसी विरह वेदना के विषय में वह कहने लगता है--- 
घायल की गति घायल जानै--मीरा 
तथा भाव-विभोर होकर उसका मन-मयूर सभी बन्धनों को तोड़कर नाच 
उठता है--- 
पग घूंघकू बॉध मीरा नाचि रे 
था 
मैं तो गिरिधर आगे नाचगी--मीरा 


भक्तिकाल का एक सशक्त कवि एवं भक्त जब सभी छुन्दों का प्रयोग अपने 
“मानस” में करके संतुष्ट न हो सका तो कवितावली मे कवित्त सवैया का उपयोग 
किया परन्तु उसका अन्तरतम अब भी तृप्तन हो सका तो गीतावली की रचना 
करके अपने हृदय को शान्त किया और विनयपत्रिका में अपने हृदय की गहत 
अच्तर्वेदना को उड़ेल दिया-- 
अब लो नसानी अब न नसहो--तुलसीदास । 


उपयुक्त समालोचना का उद्देश्य केवल इतना ही स्पष्ट करना है कि “भावों 
की चरम अभिव्यक्ति” गीति-काव्य भे ही सम्भव है। भक्त कवियों के भीतों की 


सवेदनशीलता एवं प्रेषणीयता का कारण यही है कि उन्होंने गीति को संगीत के गीत 
6 
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(5078) क्षेत्र मात्र से निकालकर वाणी-सुलभ बताया । गीतिकाव्य की आडम्बर- 
हीन शैली मे ही उसके मानस का उद्वेलन अभिव्यक्त हो सकता था। भक्तिकाल में 
गीति शैली के व्यापक प्रयोग का कारण थही रहा होगा। संगीत के इन्ही विशिष्ट 
गुणों को लक्ष्य कर डॉ० राम खेलावन पाण्डेय से तो भीति-काव्य के वर्गीकरण की 
भुरुय कसौटी स्वीकार किया है-- गेय काव्य में जहाँ मेयता और सगीत के शास्त्रीय 
निर्वाह का आग्रह है वहाँ गीतो में सगीत की नही संगीतात्मकता की अपेक्षा रहती है । 
गीतिकाव्य के इस प्रकार के वर्गीकरण में संगीत मुख्य कसौटी है। संगीत को ही 
विभाजक रेखा समझना चाहिये ।!" 
अनुभूति की दृष्टि से तो भक्तिकान का सम्पूर्ण साहित्य स्वानुभूति पर आधा- 
रित है। परमात्मा की अनुभूति ही भक्त-कवियों के लिये सर्वोपरि है। परमात्मा की 
अनुभूति ही भक्त का लक्ष्य है, आनन्द है और मोक्ष है। चाहे शानाश्यी सन्‍्त अथवा 
राममार्गी तुलसी था कृष्णमार्गी भक्त सभी ने परमात्मा विषयक अनुभूति पर विशेष 
बल दिया है। सन्‍तो के अग्मज कबीर ने तो साफ-साफ़ कह दिया है--- 
पोधी पढ़िं-पढि जग मुआ पण्डित भया न कोय | 
ढाई आधर प्रेम का पढे सो पण्डित होय ॥ 
वेद, पुराण, उपनिषद्‌ आदि सभी की मान्यताओं का इन्होने खण्डन किया। 
सन्‍्त कबीर ने तो यहाँ तक कह दिया कि शास्त्र-ज्ञान के अहुंकार के बोक से साधक 
साधना-स्षेत्र मे पहले डूब जाता है और जो इस प्रकार का बोझ रखता ही नही वह 
तर जाता है-- 
हलके-हलके तिर गये डूबे जिन सिर भार । 
वस्तुत' दर्शन का दर्पण जब तक अनुभूति की आभा से आलोकित नहीं 
होगा, तब तक साधक के आत्मस्वरूप का प्रतिविभ्व देख पाना दुर्लभ होता है । 
सन्तो मे अग्रज कवीर के मत, विचार नही अनुभव थे जो मन ही मन उस 
परम तत्व को ग्रुनते-गुनते, समभते-समभते स्वयमेय स्फूरित हुये थे । इसके लिये बाह्य 
जगत मे उन्हे भटकला नही पड़ा था | इस अनिर्वेचनीय तथ्य की कथा भी सभी सन्त 
भक्तों के लिये अकथनीय है क्योकि जिनके हृदय में यह “सहज-भाव” से उत्पन्न होता 
है, वहू,उसमे रमण करता हुआ लीन हो जाता है ।7? यही कारण है कि कब्रीर 
की आध्यात्मिकता पर विचार करते हुये आचार्य क्षितिमोहन सेन ने लिखा है कि-- 
“कबीर की आध्यात्मिक क्षुत्षा और आकाक्षा विश्व-ग्रासी है । वह कुछ भी छोड़ना 
नही चाहती, इसीलिये वह ग्रहणशील है वर्जनशील नहीं ।/?? कबीर के विषय 
में कही गई उस्रयुक्त लगभग सन्नी निर्गुणमार्गी सन्‍्तों पर खरी उतर्ती है 
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चाहते है । विनयपत्रिका में तो राम दरबार में अपने विनय की पत्री दरवारियों के 
माध्यम से राजा राम तक भेजकर हस्ताक्षर करवाते है | यहाँ कवि दैन्‍्य की भावना 
का भनुभूतिक वर्णन करता है । दैन्य भाव मे पूर्ण आसक्त होकर कवि ने उसका 
गीतिमय वर्णन किया है। भक्त कवि का वर्णन अत्यन्त प्रभावशाली, संवेदनशील एवं 
हुृदयग्राही है । 

अनुभूति की अभिव्यक्ति अष्टछाप के कवियों में अत्यन्त सुन्दरता से हुई है । 
आठो कवियों की भक्ति-भांवना की अनुभूति एवं शैली विषय-प्रतिपादन की दृष्टि से 
लगभग एक ही प्रकार की है। किन्तु उनकी अनुभूति की गहनता में विविधता है । 
यही कारण है कि “चौरासी वैष्णवन की वार्ता में कहा गया है कि “ताते वाणी 
तो सब अष्ठकाव्य की समान है और ये दोऊ परमानन्दर स्वामी और सूरदास जी 
सागर भये ।“? कृष्ण का चाहे सखा रूप हो या बालरूप अथवा यौवन युक्त रस- 
माधुरी प्रदान करने वाला रूप सभी स्थलों पर भक्त ने भगवत साज्निध्य की अनुभूति 
सखा के रूप में, माता के रूप में अथवा गोपी के रूप में की है ! अनुभूति की विशि- 
ष्टता लक्षित कर दीनदयाल गुप्त अष्टछाप के कवियों के विषय में कहते है कि “आठों 
कवियों ने बाह्य विषयात्मक (0४9]००४ए०) शैली का अनुकरण न करके आत्म- 
विषयात्मक ($प००7००) शैली का प्रयोग किया है (5 केवल अष्टछाप ही नहीं 
सभी क्ृष्णभक्त कवियों की कविता गहन अनुभूति से द्रवित है । 


गीतिकाव्य की मूल अत्मा अथवा तत्व पर विचार करते हुये यह कह चुका 
हैँ कि गीतिकाव्य भावात्मक होता है । भाव का सम्बन्ध हृदय से होता है | हृदय के 
अनुभूतियुक्त होने पर मनोराग उत्पन्न होते हैं, और ये मनोराग लयात्मक वाणी का 
आश्रय लेकर, अभिव्यक्त होते है। यदि मनोद्यग उत्पन्त नही होंगे तों उनकी अभिव्यक्ति 
गीति-कविता के रूप मे नही हो सकती । इस प्रकार प्राथमिकता संगीत या संगीता- 
त्मकता या लयात्मकता की न होकर मतोरागों से उत्पन्त भाव विशेष की है। अस्तु 
सम्पूर्ण भक्तिकालीन साहित्य पर आलोच्य दृष्टि डालने से स्पष्ट हो जाता है कि 
साहित्य की भावभूमि आत्मपरक है चाहे कबीर की वाणी हो अथवा तुलसी का संयमित 
एवं मर्यादित भक्तिस्वरूप, चाहे सूर की गोपियाँ हो अथवा मौरा की बेदना सभी 
आत्मानुभ्नति के अनन्तर ही भावाभिव्यक्ति करते है। मानसिक वृत्ति जिस ओर रमी 
है, भाव प्रवाह भी उसी दिशा की ओर हुये है । यही कारण है कि कबीर की वाणी 
में कही उनकी उपदेश-प्रद्धक्ति कलकती है तो कही प्रेममय सरल हृदय का प्रवाह, 
कही ज्ञान का पिटारा खोलकर एक-एक प्रतीक को पिरोने लगते है तो कही अपने 
प्रियतस भगवान का साक्षात्कार कर नाच उठते हैं। तुलसी अपनी दैन्य भक्ति का 
सर्वत्र एकरसता' के साथ वितय-पत्रिका में पालन करते हुये भी गीतावली एवं क्रृष्ण 
गीतावलीं में राम एवं कृष्ण के चरित्र के वैविध्य में अपनी प्रवृत्ति रमातें हैं कृष्ण 
भक्तों में भो यही प्रद्गत्ति देखी जाती है मौराता अपने हृदय से ही वियश्ञ हैं 
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अपनी पीड़ा व्यथा की व्यजना गीतों मे साकार कर देती हैं । इस प्रकार अनुभूति का 
गीति कविता में विशेष महत्व है। कला की परख का मूल इसी अनुभृति में है। 
गीतिकाब्य के वैविध्य एवं परख पर इससे अधिक स्पष्ट दृष्टि और क्‍या हो 
सकती है ? 

अस्तु, गीतिकाव्य भाव-प्रधान तो है ही यह अवश्य है कि भतोरागो के वैविध्य 
के कारण कभी भावों की गहनता, कभी मद्धिमता प्राप्त होती है तथा मनोदृत्तियों 
एवं व्यक्तित्व की विविधता के कारण वैविध्य प्राप्त होता है। भाव की प्रमुखता के 
कारण ही हमने गीति-काव्य के वर्गकरण का मुख्याधार “भाव” माना है। भक्ति- 
कालीन साहित्य के भाव भकत्यात्मक है अत: "भक्त्यात्मक भाव ही वर्गीकरण के 
मुख्य आधार बने है । इतना स्पष्ट कर देना आवश्यक है कि “भाव” कह देने से 
जिस सहज “उद्बेक का बोध उपस्थित होता है बहू भकत्यात्मक भाव में सदैव नहीं 
रहता, क्योकि भक्ति साधना है, मात्र भाव नहीं। साधना की सिद्धि भे ही झाव का 
एकान्तिक उद्रेक सम्भव है | उसके पहले अन्य तत्वों के संयोग से “राम रसायन" 
का स्थायी भाव बनता रहता हैं जिससे “लीलारस' का स्फुरण होने से पूर्व ही 
क्वीडाओ का बोध होता चलता है । 

(ख) वर्गीकरण--वर्गीकरण का आधार स्थिर हो जाने के उपरान्त कुछ एक 
भारतीय विद्वानों द्वारा दिये गये वर्गीकरण के आधार का औचित्य-विवेचन कर लेना 
आवश्यक होगा । डॉ० राम खेलावन पाण्डेय ने अपनी पुस्तक गीतिकाव्य में गीति- 
काव्य'के वर्गीकरण के आधार का विवेचन करते हुये कहा है कि वर्गकरण के कई 
आधार हैं और इस प्रकार भिन्न आधार के अनुप्तार वर्गीकरण भी शिन्‍न ह्वोगे । 
मानसिक चेतना के आधार पर गीतिकाव्य के विचारात्मक, भावात्मक, रागात्मक, 
कल्पनात्मक आदि रूप दिया जा सकता है ।2* अन्त में वे कहते है---.'अंग्रेजी क 
आलोचकों ने वर्गीकरण का विस्तृत प्रयास किया है, अग्रेजी साहित्य में प्रचलित 
गीतो के जाँध्ार पर हिन्दी से वर्गीकरण की चेष्टाये हुई है । अंग्रेजी का पूरा विधान 
हिन्दी कविज्लीओं में नही है अत: केवल अग्नेजी के आधार पर उनका वर्गीकरण उपयुक्त 
नही हो सकतों!”25 इतना स्पष्ट करने के उपरान्त गौति विवेचन हेतु वीरगीत 
(89965) , करुण-गीति (8०8५), व्यग्य-गीति, समाज-गीति, उपालम्भ-गी ति, 
गीति-नादय, रूपक-गीति, विचारात्मक-गीति, सम्बोध-गीति (ओड्स), चतुर्देशपदी- 
गीति आदि के रूप में वर्गीकरण किया है। 

हिन्दी साहित्य कोश मे भीतिकाव्य के अनेक भेदोपभेद किये गये है। यथा... 
गीत, भावगीत, सम्बोध-गीत, शोक-गीत, वर्ग-गीति था समाज-गीति, राष्ट्रीय-गीति 
आदि ।2 

हॉ० शिवमंगल सिंह “सुमन” ने असने दी ० लिट० के शोध-ग्रवन्ध  गीति 
कीज्य उद्भव; विकास और भारतीय काव्य में हसकी परम्परा मे 
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गीतो पर विशेष दृष्टि रखते हुये गीति-काव्य के तीन भेद किये है--- 
() बाधित 
(2) आरोपित; और 
(3) शुद्ध 

इसी सन्दर्भ मे उनका कथन है कि “किसी भी कवि के प्रगीत काव्य को 
परखने के लिग्रे हमने उसे सुविधा की दृष्टि से तीन श्रेणियों में विभाजित कर 
दिया है. बाधित, आरोपित तथा शुद्ध । आये इन तीनो की व्याख्या करते हुये जे 
लिखते है कि “बाधित के अन्तर्गत गीतों के उस स्वरूप को लिया गया है जिसमे 
सगीत और पदावली का सौन्दर्य गीति के अनुकुल द्वोते हुओ भी उसमें किसी अन्त- 
अविव्यंजक स्वरूप का अभाव है अथवा अति अलौकिकता के समावेश के कारण रस 
परिषपाक में बाधा पड जाती है। ऐसे गीत अधिकाश रूप-वर्णन आदि के अलंकार- 
बहुल स्वरूपों में पाये जाते है । 

“आरोपित के अन्तर्गत उन गीतों को लिया गया है जिनमे किसी मानसिक 
रति की तनन्‍्मयतापूर्ण आवेश मे वर्णन है किन्तु वे कंथा-प्रसंग के अंश होने के कारण 
स्वयं रचनाकार की अनुभूति की व्यजना नहीं करते वरन्‌ किसी माध्यम द्वारा 
व्यंजित किये जाते है। कौशल्या, यशोदा आदि के विलाप अथवा अन्य पात्रों की 
आत्मबिद्धदुलता अभिव्यक्ति इसी श्रेणी के अन्दर की गई है । ! 

“शुद्ध गीतिकाव्य की संज्ञा उन अन्तर्वादी उदगारों को प्रदान की गई है जो 
स्वयं रचनाकार की व्यक्तिगत विद्वलता की व्यंजना करते हैं और जिनमे अलौकिक 
भाव-भूमि पर आकर पूर्णत. सहृदय संवेद्य हो जाता है । 7? ” 

वचनदेव कुमार “तुलसी के भकत्यात्मक गीत” में तुलसी के गीतो का 
विभाजन पहले दो रूपो में करते हैं-- 
() कथाप्रश्लान गीत 
(2) अध्यात्मप्रधान गीत 


आगे वे लिखते हैं कि “कथा-प्रधान गीतो के अन्तर्गत प्रधानतया गींतावली 
और कृष्ण गीतावली और अध्यात्म-प्रधान गीतो के अन्तर्गत प्रधश्नतया विनयपत्रिका 
के पद गृहीत होते है । अध्यात्म-प्रधान मे भी स्तोत्ात्मक ग्रीत और विशुद्ध जाध्या- 
त्मिक गीतो जैसा विभाजन किया जा सकता है। इस प्रकार तुलसी के भक्त्मात्मक 
गीतों के तीत प्रकार हुये-- 
() कथा-प्रधान भक्त्यात्मक गीत 
(2) स्तोत्र-प्रधान गीत 
(3) शुद्ध आध्यात्मिक गीत |? * 
इसी प्रकार डॉ० मनमौहन गौतम सूर के गीति-पदों को कलागीत'की संझा 
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देते हुये कहते है--“सुरदास जी के समस्त गीतो की गणना कंलागीतो में की जाती 
है ! इसका कारण यह है कि इसमे भाव, भाषा, अलंकरण तथा सगीतात्मकता की 
दृष्टि से कलात्मक परिमार्जन प्राप्त होता है ।/?* आगे वे यूर के पदो का वर्गीकरण 
करते हुये 5 वर्गों मे उसे विभाजित करते है--* ? 

(4) कला गीत 

(2) शुद्ध गीत 

(3) परिष्कृत लोकगीत 

(4) छन्दात्मक पद 

(5) दृष्टिकूट पद । 

उपयुक्त सभी वर्गीकरण भक्तिकालीन गीतिकाब्य हेतु अपर्याप्त एवं अपूर्ण 

है। सभी आलोचको की दृष्टि भक्त-कवियों की रचना शैली पर रही है अथवा 
विषय-वस्तु की ओर भक्तिगीति की विशिष्ट आत्मा को विस्मृत कर जाने के 
कारण ये वर्गीकरण समीचीत नहीं है। यद्यपि पाश्चात्य काव्यशास्त्रियों द्वारा 
दिया ग्रया वर्गीकरण हिन्दी भक्ति माहित्य के लिम्ने अनुपयुक्त है तथापि अनेक आलो- 
चकों ने न तो अपना तया वर्गीकरण प्रस्तुत किया है और नव उनके विरुद्ध कुछ कहने 
का साहस ही कर सके है। वस्तुत हिन्दी-साहित्य के गीतिकाव्य का विवेचन नितान्त 
पश्चिमी वर्गीकरण के आधार पर नहीं हो सकता । उस पर भी भक्तिकालीन गीति- 
काव्य तो इस क्षेत्र में प्रथम स्फुरण होने मे अपनी निजता के कारण अत्यन्त विशिष्ट 
है। यह सत्य है कि गीति मानव सन की सर्वजनीन अभिव्यक्ति होने के कारण पधूर्बी- 
पश्चिमी किसी भी खाने मे नहीं बाँटी जा सकती । किन्तु पूर्वी मतस की अभिव्यक्ति, 
पश्चिमी मनस से निश्चय ही अपनी अलग पहचान रखती है । इसलिये गीतितत्वो 
का निरा पश्चिमी विश्लेषण पूर्वी सनस की अभिव्यक्तियों के लिये समीचीन और पूरी 
तरह सटीक नही हो सकता । आत्माभिव्यंजनता का तत्व ही ले लिया जाय, जिध देश 
में कवि अपने विषय (नाम, जाति, जीवनकृत्त सभी दृष्टि से) मे मौन रहना श्रेयस्कर 
और वरेण्य समभते हो वहाँ कवि की आत्माभिव्यजना नितान्‍त निजी व्यक्तित्व 
को लेकर प्रायः नहीं होगी । किनन्‍्ही असावधान क्षणों मे या आत्मविगलित क्षणों मे 
निस्चय ही उसका निजी “आत्म” फूटकर अभिव्यक्त हो पडेगा, अन्यथा वह अन्य 
आवरणों में ही प्रकट होगा, सार्वजनिक जीवन के साथ एकीकृत होकर था प्रतीकात्मक 
पाञओं के माध्यम से या सामूहिक भाव प्रतीक में रच-पच कर । इसलिये भक्तिकालीन 
कवियों की गीतिभावना अपनी आत्माभिव्यक्ति के लिये नाना कहृपकारों को अपभात्ती 
है । ऐसा मध्यकालीन मानस के लिये स्वाभाविक भी था, क्योंकि वह व्यक्तिवाद का 
पक्षधर नहीं रहा है। कही न कही, किसी न किसी मात्रा में सामाजिकता या सामू- 
हिकंता विद्यमान है, शुद्ध भावना के स्तर पर भी चाहे वह मर्यादा से समष्टि के 
मोस्घ-बने 'डाहे स्वक्छद भावों के समाजीकरण (लीला) से शुद्ध वैयक्तिक भावों की 
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अभिव्यक्ति को वह भक्ति की जनसुलभता के लिये अमुपयुक्त मानता है। अपवादस्वरूप 
मीराबाई के कुछेक गीति-पदो को लिया जा सकता है जैसे रहस्यवादी गीतियाँ या 
सगुण के प्रति आत्मविसरजित गीतियाँ आदि। हिन्दी साहित्य का मध्यकालीन भक्ति- 
भाव जन-आन्दोलन के रूप में स्फूरित हुआ । इसलिये भक्ति की इन सिद्ध अवस्थाओं 
के अतिरिक्त जनमानस को आन्दोलित करने वाली भक्ति से सम्बन्धित विविध मन - 
स्थितियों और मानसिक गतियो का समाहार|भी उसमें स्वतः हो जायेगा । गीति शुद्ध 
झावात्मक न रहकर विरति-विवेक के माध्यम से भाव के उदबोधन का आधार भी 
बन सकती थीं। इसलिये उसमे विचारात्मकता का समावेश भी सम्भव ही नही, 
अवश्यम्भावी है । पश्चिमी धारणा में गीति चाहे शुद्ध भावपरक रचना रही हो, 
भारत मे यह अनादि काल से आध्यात्मिक सत्ता से जुडी होने के कारण उस सत्ता 
द्वारा जाग्रत विविध भावों और मन.स्थितियों था मानसिक गतियों से सम्बद्ध होती 
रही है । मनीषा का भी इसमे अंश-दान मिलेगा । इसलिये तत्वबोध या तत्व विचार 
तक के गीति-पद भक्तिकाल में मिलते है । निर्मुणियाँ पद इसके उदाहरण है। निर्मुण 
के प्रति भक्ति आसान नही है, वह निर्गुण जो मन वाणी से अग्रम तो है,ही, अंग्रोचर 
भी है, निराकार होने के नाते । इसी से निर्गुण ब्रह्म का पल्‍ला छोड़कर सूरद्ाप़ सगुण 
ब्रह्म का गुणगान करने लगे थ्र-- । 
अविगत गति कछु कहत न आवबे । 
>> ८ ८ 

रूप रेख. गुन जाति जुग्रुति बिनु, निरालम्ब कित धावे.। 

सब विधि अगम विज्नार्रहिं ताते “सुर सगुन लीला पद गाव ॥7 7 

ऐसा तत्व मन की भावात्मक सत्ता की पहुँच से परे होकर भावातीत तो हो 
ही जाता है, अविज्ञेय होने के नाते प्रांजल अभिव्यक्ति की पकड़ में नहीं रहता | 
इसलिये निर्गुण पदों में गीति की भावधारा प्रवाहित (जो भावों के उद्बेक की अनुगा- 
मिनी होती है ) न होकर अक्सर अठपटी वाणी, यहाँ तक कि उलटबाँसी तके का 
अनुगमन करने लगती है। भावोद्रेक या भावोत्तेजना का तत्व जहाँ उपस्थित ही न 
हो बहाँ भाषा सगीतमयी, प्रवाहमयी कहाँ हो सकती हैं ? शान्‍्त रस भी जहाँ न॑ हो, 
अद्भुत का विराठ, अबुक तत्व ऋलक मारता हो वहाँ रस या भाव-प्रवण आत्माधि- 
व्यक्ति या भावाभिव्यक्ति का प्रश्न ही नहीं उठता | भक्तों ने दार्शनिकता की गीतों 
का विषय जहाँ बनाया है वही उसे लम्बे गीतो में उसकी व्याख्या करनी पड़ती है 
अथवा उसे उन्हीं दार्शनिक सकेतों से काम चलाना प्रंड़ता है जिसके कारण बुद्धि- 
समत्कार अथवा ज्ञान की ओर ध्यान अवश्य जाता है, लेकिन रागात्मक आवेश प्राप्त 
नहीं होता । 

कबीर की उल्टवॉसी और सूर के दृष्टि कृटपदो के लिये उपयुक्ते कथन 

सत्य हैं यहाँ इतना कहना पर्याप्त होगा कि गीति की छांत्मा इन थर्दी में 
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अपभ्राप्य है । इस प्रकार के पदों के अतिरिक्त भक्तिकालीन गीति-साहित्य मे अमेक्‌ 
पद ऐसे भी उपलब्ध है जिनमे वार्शनिकता का अल्प आग्रह है किन्तु भाव और भाषा 
की दृष्टि से गीतिमयता कुछ अंशो में सुरक्षित रहती है। अत ऐसे भीति-पदों को 
स्वर्य भक्त कवि ने “गीति” की सज्ञा दी है। इसी से तो कबीर कहते है-- 
तुम्ह जिनि जानो गीत है यहु निज ब्रह्म विचार । 
केबल कहि समफक्राइया आतम साधना सार रे ॥ 

इसमें “गीत” का हल्का फुल्कापन निवारित करते हुये भी अपने ब्रह्म विचार 
या निज आत्म साधना को साधक कवि “गीत” के माध्यम से ही प्रस्तुत करता है | 
मध्ययुगीन भक्तिकाल भक्ति के निर्गुण-सग्रुण सारे परिप्रेक्ष्यों के विराठ जन भावों को 
समेटने के कारण विचार प्रधान से लेकर शुद्ध भाव तक की कोटियों को “गीत”! 
की सीमा में समेट लाथा । इस प्रकार के मीति-पदों मे चाहे सारे आधुनिक तत्व 
बाधित हो जाय, पर दो तत्व अक्षुण रूप से बिलद्यमान रहते है-- ग्रेयता'” या संगीत- 
मयता का जो उसे कभी शब्द संगीत और कभी नसाद संगीत दोनों देता है, कभी केवल 
नाद संगीत ही एवं भक्ति की अटूट आस्था से जुडी हुई भावात्मकता का । अतः ये 
पद भले ही गीति की आधुनिक कसोटी पर खरे न उतरने हों, गीति-पद की संज्ञा से 
अवश्य अभिहित किये जायेगे । 

यहाँ एक तथ्य और दृष्टि मे आता है। वह यह कि “ब्रह्म विचार'' के लिये 
था “आत्मसाधम सार को समभकाने अथवा व्यास्यायित करने के लिये “गद्य/ 
अधिक उपयुक्त माध्यम होता है। जैसा कि बृह॒द्ारण्यक, छल्दोग्य, वैत्तिरीय, ऐतरेय, 
माण्डक आदि उपनिषदों ने अपनाया । किल्तु भक्तिकाल मे ब्रह्म विचार या आतम 
साधन सार जब भक्ति से जुडकर अभिव्यक्त हुआ तो भाव के स्तर पर । विचार के 
भीतर यह भाव पंक्ति-पक्ति भें सकेतित होता हैं चाहे वह वैराग्प या विरति का ही 
क्यों न हो । ऐसे निर्मुनिया पदों का जनमानस पर अत्यधिक प्रभाव पडा । बंग्राल के 
“बाऊल” गीतों की भाँति लोक-मानस ने इसे भी गीत के रूप में स्वीकार किया है। 
ब्रिचार-अवण भाव और भावप्रवण विचार के छोरो के बीच डोलता भक्ति का जन- 
आन्दोलन सभी सम्भावित गीति रचना करता रहा है । 

अस्तु विचार की, भाव की, दोनों के विविध परिमाणों में सम्मिश्रण की, 
दोनों को उद्बुद्ध करते वाले उदाहरणों, कथाओं या घटनाओं (लीला) सभी की 
अभिव्यक्ति भक्ति-काल के गीति क्षेत्र में हुई । इसका कारण है--भक्ति का विविध 
रूप + यही कारण है कि भक्ति के विविध रूपों को वर्गीकरण का मुख्य भाग-उपभाग 
माना है। 


भक्ति के साधन पक्ष से लेकर सिद्धावस्था तक का भक्तिकालीन गीति-काथ्य 


में किरूपण है। इसलिये श्रवण, मनन, कीर्तन आदि के लिये उपयुक्तता से लेकर 
लिवान्व आत्म निवेदतपरक तल्लीनता के पद उसमे सिलते है। “रस” उसके केन्द्र 
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मे हैं अवश्य चाहे वह शान्‍्त हो या मधुर था केवल अदभुत । यह भाव-वैविध्य अपना 
सही प्रतिविम्ब आधुनिक वर्गीकरण के दर्पण मे नहीं देख प्कता । इसलिये गीति की 
नई कोटियाँ स्वीकारनी पड़ती है। भक्तिकाल की रघना-प्रक्रिया से ही कुछ नये रूप 
कुछ अलग तत्व का सन्धान प्राप्त होता है । 


भक्ति का सार, उसका मिकष आनन्द है। यह आनन्द ही भक्ति-गीतियो भे 
विद्यमान है। इसका साधारणीकरण सर्वसाधारण के लिये आसान नहीं है। इसलिये 
मर्वेस्त्रीक् गीति तत्वों की परिधि में कतिपय भक्ति-गीतियो को बहिष्कृत कर देता 
सुरक्षा या आत्मरक्षा का उपाय भले ही हो वह उनके विवेचन का आधार कभी नही 
हो सकता । भक्ति-गीतो की विवेचना के लिये नई विष्लेषण-प्रक्रिया अपनानी होगी 
और उनके वर्गीकरण का आधार नया गढ़ना होगा | ग्रह आधार एकमात्र “भक्ति” 
ही हो सकता ड्ै-- चेतना और अक्ििव्यक्ति दोतो रूपों मे उसे ही पकड़ने की चेष्टा 
प्रस्तुत शोध में की गई है | गीति की मौलिक दिशायें, नये क्षेत्र या भिन्न अभिव्यक्ति 
पद्धति को भी स्वीकारा गया है । क्‍योंकि इसी रास्ते को अपनाकर भक्तिकाल के 
गीति-काव्य के साथ न्याय करने कीं आशा कीं जा सकती है। जैसा कि पहले कहा 
गया है कि भक्ति दो प्रकार की होती हैं--निर्मुण और सगुण - भक्तिकाल मे निर्भुण 
धारा के ज्ञानमार्गी एवं प्रेममार्गी दो रूप तथा सगुण धारा के रामभार्गी तथा क्रप्ण 
मार्भी दो रूप दृष्टिगत होसे है । इनके गीति-पदों का बर्मीकरण निम्न प्रकार से किया 
जा सकता है +- 


(क) ज्ञानात्मक गीतिपद, और 
(ख) भावात्मक गीतिपद । 
ज्ञानाश्रय भक्तिकाल का महत्वपूर्ण अंग है। अतः इसके गीति की अलग ही 


पहचान है। ज्ञानात्मक गीति-पदो को दो तरह से विभाजित करके विवेचन को सुलभ 
रूप दिया जा सकता है -- 


(क) ।---ज्ञानात्मक गीतिपढ 
अथवा 
शुद्ध विचारात्मक गीतिषद 
अथवा 
विचार-प्रवण भावात्मक गीतिपद 
2-“भाव मिश्चित ज्ञानात्मक ग्रीतिपद, , 
अथवा 
भाव-प्रवण विचारात्मक गीतिपद । 


भावात्मक गीतिपदो को अध्ययत्त की सुविधा हेतु भावों के माघार पर अनेक 
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उपभार्गों मे वर्गीकृत किया जा सकता है-- 
(ख) ।--वात्सल्य भाव के गीतिपद, 
2--सत्य भाव के गीतिपद, 
3--माधुय भाव के गीतिपद, 
4--दैन्य अथवा आत्म-निवेदनात्मक-गीतिपद । 
उपयुक्त वर्गीकरण भी सम्पूर्ण भक्तिकालीन गीतिपद साहित्य के विवेचन के 
लिये अपूर्ण एवं अपर्याप्त समभेते हुये कुछ अन्य वर्ग भी निर्धारित किये गये है जिनमे 
गीतो की भावप्रवणता एवं अनुभूतिमयता को दृष्टि में रखा गया है--- 
(।) बैयक्तिक सवेदता के गीति-पद' और 
(2) रहस्यवादी या तादात्म्यजन्य गीति-पद । 
कुल मिलाकर भक्तिकालीन सम्पूर्ण गीति-साहित्य का सम्यक्‌ विवेचन, अध्ययन 
एवं आकलन करने के लिये निम्नलिखित वर्गीकरण किये गये है --- 
(१) विचार प्रवण भावात्मक गीतिपद, 
(2) वात्सल्य भाव के गीतिपद, 
(3) भाव प्रवण विचारात्मक गीतिपद, 
(4) सख्यभाव के गीतिपद, 
(5) माधुय भाव के गीतिपद, 
(6) दैन्य भाव के गीतिपद, 
(7) वैयक्तिक संवेदनात्मक गीतिपद, 
(8) तादात्म्यजन्य मीतिपद । 
उपयुक्त आठ प्रकार के गीतिपदों को तीन अध्यायो में रखकर विवेचन को 
सुलभ करने की चेष्टा की गई है--- 


(क) ज्ञानात्मक गीतिपद 
() विचार-प्रवण भावात्मक गीतिपद, 
(2) भाव-प्रवण विचारात्मक गीतिपद । 


(खत) लीला के गीतिंपव' 
() वात्सल्य भाव के गीतिपद 
(2) सल्य भाव के गीतिपद 
3 माघुर्वे क्रव के बीतिपद 


भक्तिकालीन गीति-काव्य के वर्गीकरण का आधार [ 9] 


(ग) गीति के अन्य रूप 
(|) दैन्य या विनय भाव के गीतिपद 
(2) वैयक्तिक संवेदतात्मक गीतिपद 
(3) तादात्म्यजन्य गीतिपद । 








3--गीति काव्य, राम खेलावन पाण्डेय, पृ०-222 
2--नारदीय भक्तिसूत्र, पृ०-25, 
3--बही, १०-26. 
4--वही, प्‌ ०-30 
5-- श्रीमद्भागवत, तृतीय स्कन्ध, अध्याय 29, श्लोक 7!-!4 
6--तारदीय भक्तिसूत्र, पू०-67 
“--मरध्ययुगीन हिन्दी कृष्णभक्ति धारा और चेतत्य सम्प्रदाय, डा० मीरा 
श्रीवास्तव, पृ०-78 
8---वही, पृ०-79. 
9--काव्य प्रकाश, चतुर्थ उल्लास, प१०-26 
40--अप्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय, दीनदयाल गुप्त, पृ०-590,. 
।--हरि-भक्ति-रसामृत-सिन्ध्ु, दक्षिण विभाग, लहरी-5, पृ०-३08 
2--वही, लहरी-4, पृ०-20 
]3-- संगीत रत्नाकर, अध्याय---3 0, प्रकरण---. 
]4--सगीत पारिजात, अहोबल, पृ ०-5, श्लोक-- 6. 
85 - भागवत, दशम स्कन्ध, अध्याय---3, श्लोक---5. 
6--निरोध-लक्षण, षोडश ग्रन्थ, भट्ट रामनाथ शर्मा 
7---संगीत, भईं--955, पृ०-30 
8--वही, मार्च--942, पृ०-249. 
]9--गीतिकाव्य, पृ०-222-223 
20--कबीर ग्रस्थावली, पृ०93, पद-]4; पृ०96, पद-23. 
2]--कल्याण योगांक, पृ०-299. 
22--अप्टछाप, धीरेन्द्र वर्मा, पृ०-55 
23 ओर वल्लभ भाग-दों प्ृ० 694 


92] | भक्तिकालीन गीति-काव्य 


24--गीतकाज्य, पृ०-222 

25--वही, पृ०-222. 

26 -हिन्दी साहित्य कोश, पृ०-264. 

27--गीतिकाव्य : उदभव,क्ैविकास एवं भारतीय काव्य में इसकी परम्परा; 
डा० शिवमंगल सिंह सुमन, पृ०-308. 

28---तुलसी के भक्त्यात्मक गीत, वचनदेव कुमार, गृ०-94. 

29---सूर की काव्यकला, मनमोहन गौतम, पुृ०-58,. 

30--वही, पृ०-59, 

3]---छूरसागर, सभा, पद-2 


(व) विवेचन 


चंजम अध्याय 


ज्ञानात्मक गीति-पद 


(क) विचार-प्रवण भावात्मक गीति-पव 

अनुभूति अपने तीज्तत क्षणों मे अभिव्यक्त नही हो पाती । जैसे-जैसे अनुभूतिक 
आवेश कम होता है, बौद्धिकता सजग होकर विचारों का आश्रय लेती है और विचार- 
स्वर, लय के माध्यम से अनुभूति मे अभिव्यक्त होता है। अनेक स्थलों पर ऐसा 
सम्भव है कि अनुभूतिक के समक्ष विचारात्मकता अत्यन्त क्षीण रहती है, अनुभूति या 
भाव ही प्रमुख रहता है। किन्तु अनेक स्थलों पर विचारात्मकता इतनी प्रखर रहती 
है कि अनुभूति भाव योण हो जाता है । किन्तु ऐसा नही है कि कब्िता का बुद्धि से 
सम्बन्ध न हो । मध्यकाल के भक्तों में सामाजिक चेतना प्रखर थी। यही कारण है 
कि भक्त, कवियों के अनेक गौतिवदों में अनुभूति उतनी प्रमुख नहीं है जितनी विच्ार- 
प्रवणता । सामाजिक चेतना के भ्रबुद्ध होने या चिन्तन प्रधान कवि-व्यक्तित्व होने मे इस 
प्रकार की विचार शुष्कता स्वाभाविक भी है । आज की कविता में यह अत्यन्त 
रेखांकित है । 

आध्यात्मिकता बौठिकता को भावनात्मक बनाने का प्रयास करती है। काव्य 
का जीवन से घनिष्ठ सम्बन्ध है। अध्यात्मवाद का सम्बन्ध आत्मा-परमात्मा के 
सम्बन्ध और उनके बौद्धिक निरूपण से है । भक्ति रागात्मक बृत्ति का शोधित रूप है 
किन्तु शोध का कारण ज्ञान और उसकी अपेक्षा है इसीलिये भक्ति के लिये ज्ञान की और 
ज्ञात के सम्यक प्रभाव के लिए भक्ति की आवश्यकता है। गीत्तो मे रागात्मक अनुभूति 
की नितान्त अपेक्षा है, बौद्धिकता उसकी सम्पूर्ति के लिये ही आ सकती है अत, यदि 
धाभिक भावना, आध्यात्मिकता और दार्शनिकता को उपयुक्त रागात्मक वृत्ति का 
सहयोग प्राप्त हो तो गीतिकाज्य में इन्हें स्थान दिया जा सकता है। कविता के साथ 
दर्शन का, इतने व्यापक अर्थ मे, सम्बन्ध अक्षुण्ण है। दाशेनिकता, आध्यात्मिकता 
अथवा धामिकता बुद्धि-व्यापार का फल मात्र न होकर रागात्मकता लिये हो, इतना 
अनिवार्य है | रागात्मक आवेश विचार के साथ मिलकर इस प्रकार की भावना का 
रूप ग्रहण कर सकता है। अत भ्क्तिकालीत गीति-काव्य मे दार्शनिकता, आध्यात्मिकता 
अथवा धार्भिकता की विजाराभिव्यक्ति हुई। इस विचाराभिव्यक्ति में भक्तों का 
ग्यक्तितत्व विशेष सहायक हुआ है । जिसका जैसा व्यक्तित्व रहा है उसके कथन मे 
स्पष्टता, प्रखरता उतनी ही अधिक रही है। व्यक्तित्व से हमारा तात्पयें व्यक्ति के 
विचार दृष्टिकोण, भावता आदि से है। साथ ही व्यक्तित्व की गम्शीरता का गीति- 
काव्य की से विशेष सनन्‍बन्ध है 
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उपर्युक्त विवेचन का तात्पयें केवल इतना है कि वोद्धिक चेतना का प्रतिफल् 
भक्तिकालीन गीति-काव्य में पाया जाता है। भारत में प्राचीनकाल से “उद्वोधन'' 
परम्परा के गीत रहे है । यह उदबोधन विंतव-मनर्न की प्रक्रिया को सहज ही समाहित 
कर लेता है। यह आध्यात्मिक बौद्धिकतों: ऐसे गीतो का; अनिवार्य गुण रही है । कवि 
इस बौद्धिक चेतना या आध्यात्मिक चेतना का जितना अधिक समावेश कंब्रिता से 
करता है उतना ही उसकी कविता की संवेंदनशक्ति पर उसका प्रभाव पडता है | जिन 
गीति-पदों में बौद्धिक चेतना मुख्य एवं अत्यन्त प्रखर है उत पदों को विचार-प्रवण 
भावात्मक ग्रीतिकाध्य मे रखकर विवेचित॑ किया गया है। मध्यकालीन भक्तो की 
इस प्रकार की गीति रचनाओ भे.कही तो साम्राजिक को सभभाने का प्रयास किया 
गया है और कही ब्रह्म की व्याख्या की गई है । भक्त कवि कही अपने व्यक्तित्व की 
छाप डालने के लिये अथवा अपने-अपने मत-मतास्तरों की सैद्धान्तिक व्याख्या करने 
के लिये बौद्धिकता का आश्रय लेता है । अत दार्शनिक कथ्य के अनुकूल गीति-पद, 
उपदेशात्मक गीतिपद, और धाभमिक-सम्प्रदायगत सिद्धान्तो की व्याख्या करने वाले 
ऐसे गीतिपद जिनमें अनुभूति अत्यन्त क्षीण है, इस वर्गीकरण मे रखे गये हैं । 


समस्त कवियों में विचाराभिव्यक्ति की प्रवुत्ति अधिक पाई जाती है। इसीनिये 
उनके पर्दों में बौद्धिकता इतनी सजग एवं सतके है कि उनके पद भाव सम्प्रेषण के 
स्थान पर डॉट, फटकार, चेतावनी का रूप धारण कर नेते है। सामाजिक पर 
व्यग्य करता हुवे तथा संसार मे शरीर ,की नश्वरता एवं सासारिक सम्बन्धों की 
निरर्थकता की अभिव्यक्ति एक गीतिपद मे करता हुआ कवि कहता है “+-- 


मन फूला-फूला फिरे, जगत में कैसा नाता रे। 

माता कहैँ यह पुत्र हमारा, बहिस कहै बिर मेरा। 

भाइ कहै यह भजा हमारी, नारि कहै नर मेरा ॥ 

पेट पकरि के माता रोवे, बॉहि पकरिं के भाई। 

लपटि ऋपटि के तिरिया रोबे, हस अकेला जाई॥ 

जब लग जीव माता रोबे, बहिन सोेवे दस मासा। 

तेरह दिन तक तिरिया रोबे, फेर करे घर बासा॥।। 

चार सजी चरगजी मेंश्ाया, चढ़ा' काठ की घोड़ी । 

घारो कोने आग लगाया, फक दियो जस होरी ॥ 

हाड़ जरे जस लाहु कड़ी, केस जरे जस घासा। 

सोना ऐसी काया जरि गई, कोई त॑ आयो पासा॥| 

घर की तिरिया डुँढत लागी, ढृढि फिंरी चहुँ देसा। 

कहै कबीर सुनो भाई साधो, छाहो जग की आसा।। 
भक्त-कवि संवेदतशील है- भावुक द्वदय वाला है| सासारिक दुख मे फँसे 
हुये व्यक्ति को देखकर उसका छृदय एक ओर जदाँ करुणापूरित द्वों जाता 


तत्मक गीतिपद | [97 


हं वही उसकी मानसिक आन्ति को देखकर निर्वेद का भाव बहा देता, किन्तु अत्यंत 
करुण भावुकता जगाकर । 
मन फूला फूला फिर, जगत में कैसा नाता रे । 

संसार तश्वर है । एक दिन सव कुछ समाप्त हो जाता है। सासारिक सम्बन्ध 
भी निरथ्थक है । जीवित रहने पर भाई-बहन, माता-पुत्र, पति-पत्ती आदि का सम्बन्ध 
शरीर में प्राण रहते रहता है। चार दिनो का यह नाता जब समाप्त हो जाता है तो 
आत्मा के साथ कुछ भी नहीं जाता, बह तो अकेले ही सफर करता है | माँ, बहिन 
और पत्नी दुखी अवश्य होते है किन्तु कुछ ही दिनो के लिये | लकड़ी की चिता पर 
रखकर पार्श्रिव शरीर जला दिया जाता है और हाड माँस जलकर राख हो जाता 
है। ऐसे नश्वर जग की आशा छोड देनी चाहिये ! 

सामारिक व्यामोह का सरल, स्वाभाविक शब्दों में वर्णन करके भक्त के 
अपने विचारो को बिना किसी इतर प्रयाक्त के प्रकट कर देना है। कारण कवि का 
व्यक्तिगत अनुभव है । वहु स्वयं सासारिक सम्बन्धों की व्यर्थता को, संसार के नाते- 
रिश्ते को, दिखावा-मात्र समझ चुका है। संसार की मिथ्यावादिता का उसे तीज्न 
व्यक्तिगत अनुभव है। वहू अच्छी तरह समभ चुका है कि संसार के सम्बन्धों 
में फेंसना व्यामोह है, छल है, मोक्ष के मार्ग मे बाधक है जो परमात्मा की 
प्राप्ति मे कभी भी सहायक नहीं हो सकता। संसार के सम्बन्ध चार दिनो 
के है, वे शाश्वत नहीं हैं और जो शाश्वत नहीं है उसका भक्त के लिये क्‍या 
मूल्य है । सांसारिक असारता की अनुभूति भक्त कवि को पूर्णतया थी। 
यही कारण है कि उसके कथन का प्रत्येक शब्द अर्थ-गौरव से भरा हुआ है। वह 
उन्माद-रहित व्यक्तिगत अनुधूृति की अभिव्यक्ति सरल, स्वाभाविक, प्रवाहुमय शब्दों 
में करता है। सासारिक सम्बन्धों की व्यर्थता के साथ मृत्यु के संस्कार का वर्णन 
किया गया है जो अत्यन्त मासिक है । मृत्यु की सच्चाई से कौन नही परिचित है 
किन्तु भक्त कवि के लिये उसका रोना नहीं हैं। बह तो इसलिये दुशखित है क्योंकि 
बह समझ रहा है, जान रहा है कि मासारिक नातो-रिश्तो मे जो फंसे है, जो सासा- 
रिकता को, उसके सम्बन्धों को ही मुख्य सासते है, समझते है वे अपना जीवन व्यर्थ 
गवा रहे है। अनमोल मानव जीवन को नष्ट कर रहे है। अत व्यक्तियों की 
नासमभझी को देखकर दुखित होकर उसका हृदय झक नहीं पाता, समभाने के लिये 
कह ही उठता है कि अह किस बात का करता है, जगत में तेरा कैसा सम्बन्ध है--- 

मन फूला फूला फिर, जगत मे कैसा नाता रे । 

जगत के रिश्ते-नातों की अस्थिरता एवं व्यर्थता बताते-बताते बहु अन्तिम 
पक्ति में अपनी बात पुत्र. कहकर श्रोता अथवा पाठक को और अधिक ग्रभावित 
करना चाहता है--- 

घर की तिरिया ढृढ़न लागीं, ढृढि फिरी चहुँ देसा। 
कहै कबीर सुनो भाई साघों छाहो जम की बसा 
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सम्पूर्ण पद में कवि की प्रद्धत्ति उपदेशात्मक है। सामाजिक की मूढता दूर 
करने के लिए कवि अपना ज्ञानात्मक उपदेश देता है। उसने जगत के मिथ्यात्व का 
बोध कराने हेतु जगत से ही पृष्ठ-प्रभाण एकत्र किये और उनका उल्लेख सहज और 
सरल शब्दावली में करना प्रारम्भ कर दिया। सांसारिकता में फंसे मानव को देख- 
कर भक्त कवि भत्यस्त पीडित हो उठता है। इसी से उसका हृदय, मन मे उठते 
भावों की सहुजाभिव्यक्ति करता है। यह अभिव्यक्ति बौखलाई हुई न होकर गहन 
ग्रास्भीर्य के साथ नैस्गिक मिठास लिये हुये व्यक्त हुई है । 

हृदय की सस्कृति से जो वाणी अभिव्यक्त हुई है, उसकी संगीतमयता मे 
सन्देह करना निरर्थक है। वह तो स्वयमेव सगीत के अनुरूप अभिव्यक्त हुई है । टेक 
में “रे” का प्रयोग करके लोकगीतों की व्यंजना पद मे भर दी गई है! इससे 
गीतात्मक पद और अधिक प्रभावोत्यादक, मर्मेस्पर्शी और संगीतमय हो गया हे । 
मध्यकाल तक गीतो की अन्तिम पक्ति मे अपना नामोल्लेख करने की प्रद्वत्ति मिलती 
है। उसी के अनुकुल कबीर ते भी गीति पद की अन्तिम पंक्ति में अपने नामोल्लेख के 
साथ अपनी बात कही है । 

अनुभूति जो गीति तत्व का मुख्याधार है, भक्तो के गीतों में आद्यन्त मिलता 
हैं। चाहे अह्मानुभूति के गूढ से गढ़ तत्वोी का उल्लेख किया गया है जथव। सामाजिक 
आडसम्बरों पर कुठाराधात का, इत भक्तों ने गीति-पदों मे सभी भाव को हृदयगत 
अनुभूति के आधार पर वर्णित किया है । ब्रह्मज्ञान की भृढ से गृढ़तर तथ्यों का इतनी 
सरलता एवं स्वाभाविकता से उल्लेख वही कर सकता है जिसे उसका गहन अनुभव 
है । यह अवश्य है कि ऐसे अनुभत-सत्य का प्रवाहमय एवं सहज गीतात्मक उल्लेख 
भाव-सम्प्रेषण तन कर सकता हो किन्‍्तु इससे पद की गीतात्मक व्यजता का दोष नही 
माना जा सकता । भक्तिकाल के सभी भक्तों कं गीतिपद इस अनुभूति में पूर्ण थे । 
इस विवेचन के सन्दर्भ मे कबीर एवं जन्य भक्तों के दार्शनिक प्रतीकों की शब्दावली 
पते युक्त गीति-पद भी लिए गये है । कबीर एक स्थल पर कहते है-- 

जस तू तस तोहि कोई व जान, लोग कहे सब आनहि आन ।? 

कबीर ही नहीं बरत्‌ सभी भक्त कवियों ने ब्रह्मस्वकूप का ज्ञान व्यक्तिगत 
साधना के आधार पर क्रिया है। जिसने परमात्मा की अनुभूति जैसी की है, उसका 
परमात्म-स्वहूप-वर्णन भी उसी प्रकार का है | मतैक्य होने पर भी अनुभूति में अन्तर 
है। इसलिये कब्रीर कहते है कि जैसा तू है वैसा कोई नहीं जानता मभी लोग अनेक 
रूपो में तुझे व्याख्यायित करते हे । आगे परमतत्व की गूढता पर प्रकाश डालते हुये 
कहते है--राम ताम की चर्चा करने वाले सभी है परन्तु उसका वास्तविक रहस्य वे 
नहीं जानते । इसलिये जो लोग उस अवर्णनीय तत्व का निरूपण हलके तौर से ऊपर 
ही ऊपर करते है उनकी बात मुझे नही जँचती । उसफा आनबन्‍द तो बढ़ी पाता है जो 
प्रत्यक्षानुभूति से उसे हृदयग्रम कर ले । थह बात केवल कहने-सुनने की नही हे । उस 

से परिचय श्राप्त किये बिना उसे जाना नहीं जा सकता 
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है कोई राम नाम बतावै, वस्तु अगोचर मोहि लखावे। 

राम नाम सव कोइ बखाने, राम नाम का मरमस न जाने ॥| 

ऊपर की मोहि बात न भाव, देखे, गाव तो सुख पावे। 
कहै कबीर कछू कहत न आवे, परचे बिना मरम को पावे ॥४ 


भक्त कवि के कथन का केवल इतना ही वात्परय है कि परमात्म अनुभूति आव- 
म्यक है । अत अनुभूति मुख्य है। वह तो सर्वव्यापी है किन्तु अविकल, अरुप, अनाम, 
अनुपम ब्रह्म का साक्षात्कार होने के कारण उसका वर्णन करने मे उसकी अनुभूति 
करने में अधिकाश भक्त असमर्थ होते हैं। एक तो वह गुरु की क्रपा से प्राप् हो 
सकता है दूसरे वह गूंगे के द्वारा खाई गई मिठाई के समान अवर्णनीय है-- 
अब मैं पाइबो रे पाइयो ब्रह्म गियान । 
सहज समाघें सुख मै रहिबों, कोटि कलप विश्राम ॥ 
गुरू क्पाल कृपा जब कीन्ही, हिरदे कंवल बिगासा । 
भागा भ्रम दसो दिस सूकूया, परम जोत्िि प्रकासा ॥ 
>< >८ 2८ 
अपने परिच्ते लागी तारी, आपन पैँ आप समांना। 
कहे कबीर जे आप विचारे, मिटि गया आवबन जांना ॥ 
इसी प्रकार के एक अत्य पद में सृष्टि के कण-कण में ईश्वर की व्याप्ति बताते 
हुये कहते है कि गुरू की कृपा से ईश्वर का ज्ञात होता है तथा उसकी प्राप्ति ऊर्घे 
साधना से अपने ही घट के भीतर फॉकने से होती है अर्थात मन जब सिद्ध हो जाता 
है तब ईश्वर की प्राप्ति होती है। 
मन रे मनहीं उलदि समाना। 
गुरू परसादि अकिलि भई अवरे नातऊरू था बेगांता ॥| 
ट 2५ हि 
तेरी निरगुन कथा कवन सो कहिओ है कोइ चतुर विवेकी । 
कहै कबीर गुरू दिया प्नीता सो कल विरले देखी।॥ 
परमात्मा की कल (लक) देखने के लिये जैसे ज्ञान चक्षू की आवश्यकता! है 
बहु सबके पास कहाँ, बिता गुरू की विशेष कृपा के कोई कैसे लक्षित कर सकता है । 
सन्‍्त कवि कबीर का कथन शुद्ध ज्ञानात्मक है। अनुभूति पर विशेष बल ते देकर गुरू 
द्वारा प्राप्त ज्ञान का एवं यौगिक क्रियाओं का वर्णन करने लगते है। पद संगीतमय है 
किन्तु भाव सम्प्रेषण न करके ज्ञान सम्प्रेषित करता है। यह ज्ञान वर्णन भी भ्रक्त 
अपनी अनुभूति के माध्यम से करता है । 
इसी प्रकार सभी निर्गुणमार्गी सस्तों ने ब्रह्म को अपने ही शरीर के अन्‍्तेर्गत 
स्वीकार करके उसी में खोजने की बात कही हैं नामदेव अपने एक पद में उपदेश 
देते हुये कहते हैं कि अपना मन में ही है अन्य कहीं नहीं विषय-वासनाओं 
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के बन मे दूँढने से वह वही मिलेगा। माया व्यक्ति को धीरे-धीरे क्षरित करती है। 
काम, क्रोध आदि का परित्याय कर साधु की समत ने करने से वह अच्छी गति को 
प्राप्त नही होता--- 
काहे रे मत विषया वन जाय | भुलो हे ठगमरी खाय ॥। 
जैसे मीन पानी में रहे काल जाल की सुध्चि वही लहै ॥। 
जिश्या स्वाद लीलत लोह | ऐसे किक - कामिनी मोह | 
ज्यों मधुमाखी संचि आर । मधु लीन्हों मुखे दीबो छार ।। 
गऊ वाछ्ध को संचे छीर। गला बाँधि दुहि लेहि अहीर ॥ 
माया कारत श्रम जति करे / सो वाया ले माथे प्ररे। 
अति सर्च समर नहिं सूढ़ा | धन धरती तन ह्ौ गयो धूडा 
काम क्रोध त्रिम्ता अति जरे | साक्ष संगत कवहूँ नहिं करे।। 
कहत नामदेव ता चिआन | निरमय हुवे यहिये भगवान |," 
सम्पूर्ण पद का भाव केवल इतता है कि परमात्मा अपने घट में है ' सासारिक 
माया से भ्रमित दोने से बढ़ वही मिजशता । इतनी ही बात को पृष्ठ करने के लिये 
भक्त कवि मीन, जिश्या, कनक-कामिती, मधुसक्खी, माय आदि का उद्धरण एक के 
बाद एक श्रस्तुत करता हुआ ब्रह्म की दार्शनिक व्याख्या करता है। अपने इस कथन 
से बहू न तो बहुत उत्तेजित होता है और न प्रवाहित भावधारा से चयुत ही हांता है 
बरन भाव गाभीय आदि से अन्त तक सम-आ्ाव का रहता है तथा भक्त की पूर्ण 
आत्माभिव्यक्ति अस्तिव पक्ति मे 'चिआन”' शब्द से ही हो जाती है । 
अनेक विद्वान दार्णनिकता के बोझ से लदे हुये मीति-पदों को थीति-कविता 
नहीं मानते है । यह सत्य है कि हायेनिकता के अत्यधिक उल्लेख से गीति-भावना दव 
सीं जाती है तथा अनुभूति एवं रागात्मकता में भी कुछ अथो तक रुकावट पड़ती है 
किन्तु इस प्रकार के गीतो का आनन्द मन और हृदय का छिछला आनन्द नद्ठी होता, 
वहु तो आत्मा की तपती आँच में पिथले हुये लौह के समा होती हैँ जिसे विचारों 
के हथोडे से ब्रीच-वीच में ठोक कर जैसे जड़ व्यक्तित्व को लचीला बनाया जाकर, 
अंत में अनुभूति की पात्रता लाई जाती है। ये भक्त कवि उस परमात्मा का उल्लेख 
चाहे सांकेलिक शब्दों मे करें अथवा किसी भी प्रकार करे बहू साधारण जन के लिये 
दुरूह, अस्पष्ट एवं अटपर्टी धल्ते ही लगे लेकिन वह वाणी भक्त के हृदश के सघन साद 
पर बजकर ही निकलती है। अत ऐसे गीति-पदो को गीति-काज्य के अच्तगंत अवश्य 
रखा जा सकता हैं। अनुभूति भावना एवं विचार की सहायता मे अभिव्यक्त ह्वोती है, 
कही अनुभूति पर भावना प्रवल हो जाती है तो कट्ठी विचार किन्तु गीतिभयता इन 
दोनो प्रकार को अभिव्यक्ति में रहती ही है। रागात्मकता का अतिरिक्त आग्रह 
गोतिभयता की पहचान नहीं है। एक विशेष अ्रकार का आजेश ही उसके उद्रेक का 
बिन्दु है। यह आवेश “विचार” की मथन-प्रक्रिया से भी आ सकता है। गत 
गीतियों का एक वय यहू भी है जो जनसाधारण में उतना ही लोक प्रिय 
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रहा है पितना स्‌" तौर तुलसी के पद । एक अध्य हृथ्य भी है--पाथिवता की अनु- 
भूति तो पथ, सभी उच्चतशील प्राणियों के हृदय मे रहती है। परन्तु दिव्यता की 
अनुभूति विशिष्ट है और बह विशिष्ट ब्वक्तियों के ही हृदय में हो पाती है । जो 
वस्तु प्रतिदित हमारे समंत्र आती है उसको परित्याग कर अनादि, अनन्त, अज्ञात 
एवं अलक्ष्य वस्तु की ओर अग्रसर होना विरले संस्कार सम्पन्न साधको का काम है । 
ऐसे दिव्यतायुक्त एवं सूक्ष्म वच्तु की अनुभूति प्रज्ञाचशु गे करके अपनी वाणी द्वारा 
अभिव्यक्त करने का प्रयास इन सन्‍्तो ने किया । प्रज्ञा चने से की गई अभिव्यक्ति 
अनेक स्थलों पर दुरूह, चमत्कारपूर्ण, अटपटी एवं साधारण जन हेतु अगम्य हो गई 
है। किन्तु इस प्रकार के पदो को लक्ष्य कर न तो भक्तों की अनुधूति के विषय मे 
ही त्रुटि बताई जा सकती है और न तो यही कहा जा सकता है कि इस प्रकार के 
गीति-पदो में गीति-तत्वों का अभाव है । उसकी सम्प्रेपणीयत्ता पाठक अथवा श्रोता 
था सामाजिक की सहृदयता पर निर्भर है | मध्यकालीन सहृदयता इस प्रकार के 
वैराग्य संदीपित ग्रीतों में भी रस लेती रही है, नही वो लोक-गीतो मे “निर्मुणिया'' 
गीति-पदों का विपुल प्रचलन म हुआ होता। आज हम गीति विवर्जित बौद्धिकता 
की ओर लौट आये है। मध्यकाल बौद्धिकता को भी गीति में इुबाकर प्रस्तुत करने 
का अधभ्यस्त हो चुका था, इसीलिये णिचार भी गीति मे ढलकर भक्त्यात्मक मीतो मे 
उपस्थित हुये है। अत साम्राजिक की बृत्ति यदि गीति-पद की भावधारा के अनुकूल 
है सो कवि की वाणी उसे रस-सिक्त किये बिना नहीं रहती । ऐसे ग्रीत दुरूह, अटपटे 
लगने वाले, चमत्कार अथवा अतिशबतःक्तिपूर्ण कश्वत वाले एव साधारण जन हेतु 
अवोधगमस्य, प्रभावहीन एवं आवलन्द न प्रदान करने वाले भले ही लगे किन्तु उनमे 
गीति की संवेदतशीलता की कमी नहीं है। मध्यकालीन निर्गुण एवं सशुण दोनों 
भक्त कवियों के प्दों से विचार सम्प्रेयण की प्रतृत्ति प्रत्यक्ष है। एक अन्य पद में 
कृबी रदास मन साधना का बिस्तृत वर्णत करते हुये कहते है-- 
जो कोइ या विधि मन को लगावे, मन के लगाये प्रभू को पावे । 
जैसे नठ्वा चढ़त बाँस पर, ढोलिया ढोल बज्ञावै | 
अपना छोक धरे सिर ऊपर, सुरति बरत पर लाबै॥ 
जैसे भुबंगग चरत बर्नाहू में, ओस चाठने आवे । 
कभी चाहे कभी मतितन छितवे, मभि तजि प्रान गंबावे ॥ 
जैसे कामिति भरे कृप जल, कर छोड़े. बतराबै । 
अपना रंग सखियन रंग राचे, सुरति गगर पर लावें॥ 
जैसे सती चढी सर उपर, अपनी काया जराबै। 
मातु पिता सब कुटुम्ब त्याम, सुरति पिया पर लाबे॥ 
धूप दीप नैवेद अरगजा, ज्ञान की आरत लावै। 
कहे कवीर सुनो भाई साधों फेर जनम नहिं. पावे + 
नट भवगम कामिनि और सती के उदाहरण के द्वारा भक्त कवि प्रभु में मत 
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को एकाप्न करने की बात को बाग्-्वार समभाता है। वह स्वयं मन को एकाग्र कर 
परमात्मा मे लगा चुका है और इसरो को भी मोज्ष प्राप्ति के लिए प्रभु में ध्यान 
लगाने के लिये कहता है । इसलिये अन्तिम पक्ति में कहता है- फेर जनस नहि पावे ।'! 
ज्ञातात्मक उपदेश की प्रवूलि सहज सद॒गार के भाध्यम से अभिव्यक्त हुई है । कवि 
संप्रयास विचार तत्व की भरता हुआ नहीं प्रतीत होता । वरन वह भाव के साथ 
घुलमिलकर स्वयमेव प्रस्फुटित हुआ हैं। यही कारण है कि संगीत की लयाध्मकता 
में, गीति एवं प्रवाह मे कही भी कोई शब्द अथवा व्यंजना खटकती नही है। पावै, 
बाजाब, लावे, आवै, गँवावे आदि तुक का प्रयोग करके स्वाभाविक गीतिमयता इन 
पदों में भर दी गई है। साथ ही रागात्मकत्ता आदि से अन्त तक समान बनी 
रहती है । 
भक्त कवियों की उपदेशात्मक प्रद्नलि अनादि काल से चलती चली आ रही 
है। सिद्धों और नाथों में थह स्वर प्रखर है। भक्ति कालीत ज्ञानाश्रयी शाखा के सन्‍्तों 
ने इसका पूर्ण अनुसरण किया है। कबीर की वाणी में यह स्वर अत्यन्त प्रखर है । 
दादू, नानक, रैदास, धरमदास आदि मे वह ओजस्विता अपेक्षाकृत धीमी है। इन 
कवियों के गीति-पदों मे उपर्युक्त आलोचित गीति-पदो की विशेषताये लक्षित की 
जा सकती हैं-- 
]--परवे राम रसे जो कोई। या रस परसे दुधिधि न होई ॥ 
जे दीसे ते सकल विताय। सो भगता केवल नि.काम ॥ 
भर १4 >८ 
>८ # भर 
कह रैदास यह परम बैराग । राम वाम किन जपहु सभाग |! 
धुत कारन दधि मथ सवान । जीवन सुक्ति सदा निरवार॥ 
(रैदास) 
2--मूल सीचि बचे ज्यू बेला । सोवत वरवर रहै अकेला।॥! 
देवी देखत फिर ग्यूं भूले | खाइ हलाहल बिप कौ फुले ॥ 
८ है 
है >८ है 
संत थ्रुरू मिले न ससा जाई | ये वन्धत सब देइ छुडाई॥ 
तब दादू परम गति पावे। सो तिज मूरति मोहि लखावं ।।* 
(दाहू) 
3--मनर तें इतने भरम गँवाबों। 
चल विदेस विप्र जनि पृछ्यो, दिन का दोष न ज्ावो ॥ 
संभा होथ करो तुम भोजन, वितु दीपक के बारे । 
जौन कहै असुरन की बिरिया मूठ दई के मारे 7 
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्‌ जप र॒ 
हर र्‌ व 
यह संसार वडा भौसागर, ताको देखि सकाना। 
सरन गये तोहि अब' क्या डर है, कहते मलूक दिवाना ॥।2९ 
(मलूकदास) 
इस प्रकार के गीति-पदों की संगीतात्मकता का विवेचन करते हुये यह कह 
चुका हूँ कि सम्त-भक्तो ते गीति-पदो की रचना में शास्त्रीय-संगीत का पुरा-पूरा ध्यान 
ने रखकर पदों की संगीतात्मकता एवं लयात्मकता पर बल दिया है । यही इनके 
पदों की प्रमुख विशेषता है । अनगढ होने पर भी वेजोड भाषा का भावानुकुल प्रयोग 
करके पदो को गीत के सर्वथा अनुकूल बता दिया है| कबीर, नानक, दादू, रैदास, 
धरमदास, मलुकदास आदि के गीति-पदो में जो दो दो पक्तियो की ठेक वाले पद हे वे 
ताथों के प्रभाव को स्पष्ठ करते है। अत इस प्रकार के गीति-पदों में गेयत्व तो 
आद्यन्त विद्यमान है किन्तु गीति का एक गुण “'संक्षिप्तता' न' होने के कारण रागा- 
त्मयक एकता की अन्विति नहीं मित्र पाती है किन्तु यह तो है कि भक्ति-भाव का 
आश्रप ही पदो के निर्माण मे सहायक है तथा पद के वर्णन में चाहे वह वर्णनात्मक 
प्रसग ही क्यों न हो सहजता के परत गीतात्मक प्रवाह है । रैदास, दादू एव मलूकदास 
के उपर्युक्त पदों में आत्माभिव्यक्ति अन्तिम दो पंक्तियों में है। साथ ही सन्‍्तो का 
गीति पद लोकगीतो की अत्यन्त सहज शैली के आधार पर निर्भित होने के कारण 
गीति की कोटि में सहज ही आ जाता है । कवीर की एक अन्य रचना पर नाथों के 
गीति-द-रचना का प्रभाव देखा सकता ६--- 
४ अब मन जागत रहु हे भाई। 
गाफिल होड़ के जनभु गंवायौं, चोर मुसे घर जाई ॥ टेक ॥ 
खटचक़़ की कीन्‍्ही कोठरी, वस्तु अनुपु बिच पाई । 
कुजी कुलफ प्रान करि राखे, करते बार न लाई॥ 
पंच पहरुआ दरमह रहते तिनका नहीं पतिआरा। 
चेत सुचेत चित्त होई रहु तौल परगासूु उजारा ॥॥ 
नउ घर देखि जु कांमिनि भूनी वस्तु अनूपु न पाई। 
कहे कबीर नवे घर मुसे दसवें तत्त समाई ॥।7 ? 
इस पद में ठेक परम्परा से प्राप्त गीति पदो के अनुकूल है । पद का भाव शुद्ध 
जञानपरक होने के कारण इसे इस वर्ग में रखा गया है। भक्त कवि यौगिक क्रियाओं 
का ज्ञाना है तथा अपनी इन्द्रियों को पूर्णल्‍्पेण अपने दश में, नियम्थण में कर रखा 
है, विता उसकी आज्ञा के उन्द्रियों कोई भी क्रिया कलाप नहीं कर सकती । उसे ज्ञान 
का प्रकाश इन्द्रियों पर अकुश रखकर ही प्राप्त हुआ है। ज्ञान को महत्व देते वाले 
वक्त कि को चिंदात्मक बोध हो चुका है। वह उसी बोध से, परमसात्म प्रकाश से 
गरवाविभार होकर दूसरा को भी सतर्क रहने के लिये कहता है जिससे वे उजाते 
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को, ज्ञान के प्रकाश को देख सके अर्थात ब्रह्म से साक्षात्कार कर सके | “खठ-चक्र', 
“पच-पहुरुआ ”, “नउठथर”, “दसवें तत्त” आदि पारिभापिक शब्दावली का प्रयोग 
किया गया है । इन शब्दों में अपदी अर्थाभिव्यक्ति की पूर्ण क्षमता है परन्तु भावा- 
भिव्यक्ति करने की क्षमता अत्यल्प है अथवा यों कहे कि भाव की शव्यंजना केवल 
इन्ही के हेतु है जो इत शब्दों के अर्थ से पूर्ण परिचित है । इस प्रकार भाव सम्प्रेषणी- 
यता ऐसे पारिभाषिक शब्दों वाले, दार्शनिक कथन से युक्त गीति पदों की 
अत्यल्प है । 

निम्बार्क सम्प्रदाय के हस्व्यास देवाचार्य उच्च कोटि के भक्त एवं गायक 
श्रे। उन्होंने सम्प्रदायगत सिद्धान्‍्तों का विवेचन अपनी कृति महावाणी मे "सिद्धान्त 
सुख” के खण्ड में किया है।? सम्प्रदायगत सिद्धान्त व्याड्या करने वाले पदों पर 
रागों का तामोल्लेख है । रागभैरव, विभास, विलावत, असावरी, सारंग, गौरी, 
कल्याण, कान्हरौं, विहागरी, क्रेदारों सोरठ आदि में उन्होंने अपने मन्तव्य को सरलता 
के साथ अभिव्यक्त किया है। ऐसे पदों मे भक्त कंत्रि का वर्णन जितना उद्देश्यपूर्ण है, 
भावपुर्ण उतना नहीं है। हॉ ! यह सत्य है कि भक्त कवि उद्देश्य को भाव में ढालकर 
बर्णत करता है। राधा का तात्विक विवेचन करते हुये हरिव्यास जी कहते है--- 

जय श्री राधा-रसिक-रस-मजरि प्रिय शिर मोर । 
रहसि रसिकिनी सखी सब बस्दावत रस ठौर॥ 
जय-जय रघिका रसिक रस मंजरी रंसिक सिरमौर मोहन बिराजै। 
रसिकिती रहसि रस-धाम बृन्दाविपिन रसिक-रस-रसी सहूचरी समाजें ।। 
>८ >< है 
>८ ८ भ् 

प्रात प्रियतम प्रिया प्रियतमा प्रेयसी पद पद्म पासु पावत करा जय । 

परम रसवर्षिनी कषिनी चित्त पिय नित्यहिय हथिती श्री हरिपिया जय )*।॥ 

शास्त्रीय राग विश्वास मे रचा गया यह 6 पक्तियों का लम्बा पंद है। भक्ति 
की भावाभिव्यक्ति का आभास सम्पूर्ण पद में कही नहीं होता । भक्त कवि “रसिक 
शिरमौर मोहन के हृदय पर विराजते वाली ““रसिक रस मंजरी'” राधिका का 
रस-सिक्त वर्णन करता हुआ तात्विक व्याख्या करता है ! इससे राधिका का सैद्धान्तिक 
वर्णन' बह वर्णयोजना को अपूर्ण चयनशक्ति से युक्त, संगीततमय वाणी में करता है । 
अनुप्रास की अलकारिक छाठा में सम्पूर्ण पद इस प्रकार आबदध है कि आदि से अन्त 
वक केवल वर्णध्वनि ही गजती रहती है ! वर्ण की वादात्मकता का बहुतायत से प्रयोग 
किया गया है। जिससे अलकारिता का बोक बढ सा गया है। यही कारण है कि 
गीवि-रचना के उपयुक्त होते हुये भी इस प्रकार के अन्य थद्ों !! को भी इसी विवेचन 
के अस्तर्मत रखा गया है। सभी पदो में भक्ति भाव के साथ बौद्धिक सतकंता साफ 
भलकती हे । कवि का भुकाव निम्बाके सम्प्रदाय की व्याख्या की ओर अधिफ है । 
इस प्रकार वर्णन माग्रह के समक्ष भाव गौण हो गया है ऐसे वर्णनों में 
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की आत्मा का हतन हुआ है क्योंकि भक्त कवि की बविचारात्मकता यतर्क होकर 
भकत्यात्मक कथन के साथ-साथ चलती है । साथ ही भक्त का उद्देश्य तत्व विवेचन 
है न कि भाव गम्प्रेपण अयवा मात्राभिव्यक्ति । बौद्धिकता, नाद-सौन्दर्य, शब्द-सौष्ठव 
सब कुछ मिलकर अनुभूति का प्रवाह बाधित करते है। किन्तु पद-रचना का 
कारण सवेदता अवश्य है, राधा के प्रति अपनी अतिशय श्रद्धा अथवा उन्मोषितत 
भक्ति का उद्बरेक जो कि आराध्य के विशेषणों की लड़ी में पिरोया हुआ बोलता चलता 
है । भक्ति की रागात्मक प्रवृत्ति के साथ कवि-कर्म की सचेत सनन्‍्नद्धता ते इस तरह 
के पदों में स्वर सगीत रचते हुये विशेषणों की वर्षा के संगीत में ही तत्व का विद्युत 
प्रकाश चमकाया है । ऐसे साहित्य बुणयुक्त पदों भे ज्ञान की दीमसि आँखों को चौथि- 
याती नहीं, वरत उसे कही चकित और कही मुग्ध करती है । 

विचार प्रवण भावात्मक गीति-पदो की परम्परा सिद्धों वाथों से होती हुई 
सम्तो में जाई | भगवत-समक्ष प्रार्थना और विनय के साथ-साथ उपदेश एवं चेतावनी 
का तीन या मद्धिम स्व॒र सन्‍्तो के पदों मे पहले से ही प्राप्त होता रहा है | उपयुक्त 
विवेचन से यह भी स्पष्ट है [एकि अनेक स्थलों पर इन सन्‍्तो ने गूढ़ रहस्थात्मक, 
साधनात्मक प्रतीक वाले शब्दों का प्रयोग अपने गीति-पढो में नि संकोच किया है । 
थही कारण है कि ऐसे गीति-पदो मे अर्थ॑-बोध के माध्यम से भाव-तन्मयता की कमी 
मिलती है किस्तु जैसा कि समीक्षा मे कह चुका हूँ कि अनुभूति कही भी छिछली वहीं 
है बढ़ तो हृदय की गहराई में गुजरित होकर समगीत के गेयत्व को पकड़कर धीरे- 
धीरे सहुजता के साथ वाणी के रूप मे, गीति-पदो मे, अभिव्यक्त हुई है 


]--कबी र, हजारी प्रसाद द्विवेदी, ए०-2०॥ 

2--कबीर ग्रन्थावली, सभा, पद-47 

3--बही, सभा, पद-2 & 

4 “-बह्नी, सभा, पद-6 
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भक्तिकालीन गीति-साहित्य मे छऐेसे गीति-भाव-यक्त अमेक पद है जिसमे 
भक्त का भक्तिविहद्लुल-हृदय मात्र ज्ञान का पल्‍ला त पक्डकर भक्ति की भावात्मकता 
के प्रवाह मे डूबता-उतराता है। किल्तु ऐसे पदों में भक्त अजित ज्ञान को भूनता 
नहीं, क्योंकि उसी ज्ञान से ही तो उसने परमात्मा को प्राप्त किया है। अत ज्ञान के 
द्वारा उद्भूत चेतना भगवत-भक्ति अथवा भगवत-आनन्द का विकास हृदय मे करती 
है । जिसकी अभिव्यक्ति वह सरस वाणी में करता है | ऐसे गीति-पदों मे बह सामा- 
जिक के अनुकूल प्रवाह्ृभय एवं सरल शब्दावली का प्रयोग करके उसकी वोधगम्बता 
को सहज बता देता है । अर्थ की क्लिप्टता उसकी रसाभिव्यक्ति एवं भावसम्प्रेषण मे 
बाधक नही होती! ज्ञान की सहजाभिव्यक्ति यदि कही होती है ते वह गीति की 
प्रधाहमयता अथवा संवेदनशीलता मे बाधक नहीं होती । इस प्रकार के गौतो की 
मुख्य विशेषता लोकगीत शैली का प्रयोग है! लोकगीतो में हृदय को भगाने बाला 
गेयत्व विद्यमान होतः है ! अर्थ की गुढ़ता या उसकी व्यापकता ये कोई मतलब नही 
केवल निविड सगीत का लोकायतन ही गीति की मादकता के लिए पर्याप्त होता है | 
यह संगीत भी शास्त्रीयता ते अनुरूप चाहे हो या ने हो उसकी चिस्ता नहीं विश्तु 
धुन और सहजता से कमी नहीं। ऐसी विशेषताओं मे युक्त निर्गण सा संगुण सभी 
गीति-पद आज भी लोक मे पर्याप्त रमामिव्यक्ति में सक्षम है। 

परमात्मा की, महाचिति की व्याख्या, उसके रूप, गुण, नाम अथबा उसकी 
शुन्यता का उल्लेख तो अनादिकान से होता चला आ रहा है । आज भी वह अगोचर 
है, अनिश्टिश्य एवं अशेय है। हाँ | ज्ञात है तो केबल उसे जिसने उसका प्रत्यक्ष 
दर्शन किया है अथवा जिसने उसकी अनुभूति अपने “घट के भीतर ही कर ली है । 
जिसने महासत्ता को प्रत्यक्ष किया है अथवा उसकी अनुभूति की है बह बारबार उसका 
उल्लेख करता हुआ लोकहिताय उसी को भजने को, जनमानस को प्रेरित करता रहता 
है । अपने प्रेरणादायक शब्दों मे वह अपनी अनुभ्नृति का, अपने प्रत्यक्षीक्ृत दर्शत का, 
अथवा साक्ष्य की प्राप्ति के साधनों का वर्णत करता हुआ भगवद्भक्ति का कही उपदेश 
देता है तो कही अपनी बातो को कहकर ही संतोप कर लेता है अस्तु, ऐसे गीति-पद 
जहाँ भक्ति की भावात्मकता के साथ-ज्ाथ झञानात्मक कथन आयासरहित आ गये है 
अर्थात ऐसे गीति-पद जिसमे भक्ति की रागात्मकता की तुलना मे ज्ञान की शुप्कता 
अपेक्षाकृत कम है, उन्हें भावषधान ज्ञानात्मक पद प्थवा भावषवण विचारात्मक गीति- 
पद कहकर अभिहित किया गया है। ऐसे पढ्ों में भक्त कवि की दृष्टि ब्रिचार सम्प्रेपण 
की ओर विशेष रूप से न होकर भाव-सम्प्रेषण की योर होती है। ज्ञान की शुप्क्ता 
पदो में नहीं आने पाती वरन भाव ज्रवाह में ज्ञानोल्लेख होता रहता है। विचार प्रवण 
भावात्मक गीति-पद तया भात प्रवण विज्ञारात्मक गीति पद में अन्तर अनुभूति का 
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है | सन्‍्तो के अनेक पद ऐसे है जिनमे एक दी प्रकार के भावों का एवं अर्थ के मास्य भी 
है किस्लु अनुभूति में अत्यधिक अस्तर है। यथा-मुत्यु-प्रश्तनेग एवं सांसारिक व्यवद्टार की 
व्यर्थता का सच्त कवि कबीर से अनेक स्थलों पर उपदेश के रूप में कथन किया है। 
किन्तु प्रत्येक पढ़ मे अनुभूति का अतेर अवश्य है। इसी अध्याय में |प्रसंगानुप्तार विवेचन 
किया गया है । यही करण है कि भगवत्‌ भक्ति की आरमि सबको सही हो सकती 
क्योकि नुकीले तीर के घाव की पीडा का अनुभव उसी को हो सकता है जिसको चुभा 
हो । दु-ख की अनुभूति दुखी व्यक्ति को ही होगी सुखी को नही--- 
राम भगति अनियाले तीर। 
जैहि लागे सों जाने पीर ॥ 
तेत महि खोजौ चोट ने पायों। ओखद मूरि कहौ धंसि लावौ ॥ 
एक भाई दीसे सख वाशी।न जानौ को प्रिय्टि पियारी॥ 
कहै कबीर जागे मस्तक्ति भाग । सब परिहरि ताको मिलें युद्ग ॥ 
भक्त को भक्ति की अनुभूति होती है चाहे बह परमात्मा के निर्भुण' रूप की 
ही अथवा सगुण रूप की ' भक्त उसकी अनुभूति करके ही वर्णन' करता है। समग्र 
भक्तिकालीन साहित्य आनुभूतिक साहित्य है| उपयुक्त गीति-पद में भक्त उस अवुश्ृत्ति 
को प्रमाण स्वरूप कह भी देता है। परव्तु निर्गुण बह की उपासना को कठिन एव 
जनमाधारण के लिग्रे असाध्य बताने वाले प्रज्ञावक्षु सूर निर्षण और सगुण ब्रह्मा की 
अनुभ्त्ति करके ही लोकहिलाय लोकरजक सग्रृण रूप को मान्यता देते ढे- 
अविगत-गति कछु कहत न आवबें। 
ज्यों गूँगे मीठे फल को रस अन्तरग्रत ही भाव ॥| 
हर ट हर 
> >८ भर 
रूप-रेख-गुन-जाति जुयति-बिनु निरालम्ब कित धांवे । 
सब विधि अगम विचारहिं ताते सूर-सथुन-पद गाव ॥5 
किसी को मिप्ठान्न प्रिय है तो किसी को नमकीन, किसी को सुख्ात्मक संयोग 
प्रिय है तो किसी को दुखात्मक विभोग, किसी को इहलौकिक सम्बन्ध सर्वाधिक प्रिय 
है तो किसी को पारलौकिक सम्बन्धों के समक्ष सब कुछ गौण प्रतीत होता है । इसी 
प्रकार किसी को परमात्मा वा सगुण रूप प्रिय है किसी को निर्भुण रूप से हो आनन्द 
का स्रोत दृष्टिग्त होवा है--- 
तिरगुन राम, निरगुन राम जपहु रे भाई। 
अभधिगति की गति लखी व जाईं।! 
जारिवेद जाके समृत पुराना, नो व्याकरनां भरंस न जाती। 
मैम्न गांग जाके शरद मर्माता, चरण फैवल कॉवला नही जाता || 
फह्टै कत्रीर जाफे भेने नाही लिज जन बैठे हरि की छाट्ी 
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कबीरदास के उपर्युक्त पद मे जो सहजता एवं नैसशिक मिठास ग्राप्त टोठी 
है बह अम्यत्ञ दुर्लभ है। उस निर्यण राम की जनु भूति उन्होने की है जिसे ते, घुराण 
आदि ग्रन्थ नहीं जान सके है । केवल अनुधति ही नहीं वरन साक्षात्कार भी किया 
है! इसीलिए तो अपने व्यक्तित्व का वलपूर्वक प्रक्षेपण करते हुये ही वे वेदादि को 
परमात्मा के मर्म को न जानने वाला बता कर कहुते है कि उसके भेद नहीं हे । 
अर्थात वहु अभेद तत्व है । साधना की उच्चावस्था मे साधक के ज़िय्रे तो परमात्मा 
के विविध रूप समान हो जाते है | साधना की सर्वोच्च स्थिति से एकत्य की अनुभूति 
होती है, देत की नही । भक्त तो अत्यन्त रुग्ल हृदय का होता है। साफ-माफ जो 
उसे दिखाई देता है. अनुश्नत होता है बटी वह सीधे-सीधे, सहज, प्रवाहमय शब्दों से 
कहता है । उसे ईएया हेंप आदि से क्या मतलब ) “कशिया क्‍या है नामक निवन्ध 
में रामलन्द्र शुक्ल ने इसी तथ्य पर अपना सत व्यक्त करते डुगे लिखा है--' जो 
केवल अपने विलास या शरीर सुख की सामयी डी प्रकृति में छढ़ा ऋरते है उनमे उस 
रागात्मक “सत्व” की कभी रहती है जो व्यक्त सत्ता मात्र के साथ-पाथ एकता की 
अनुभूति में लीन करफे हृदय के व्यापकत्पय का आभास देता दे । सम्पूर्ण सत्ताये एक 
ही परमसला और सम्पूर्ण भाव एक ही परम प्राव के अच्तर्यूत है। अत बुद्धि की 
क्रिया से हमारा ज्ञान जिय अद्वत भूमि पर पहुँचता है उस्ती भूमि लक हमारा प्रावा- 
त्मक हृदय भी इस सत्व के प्रभाव से पहुँचता हैं। इस प्रकार अन्त में जाकर दीनों 
पक्षों की दृत्तियों का भ्मन्‍्वय हो जाता है । * 
गीतिकाव्य में व्यक्तिगत अभिरूचि का बिशेय महत्व है। कहाँ, कब और 
कौव सी वस्तु, दृश्य या वातावरण कवि के मानप को क्षव्ध कर देगा, यह वहुत कुछ 
कवि की सानसिकता पर उसकी व्यक्तिगत अभिरुत्रि पर निर्भर करता है। सासाश्कि 
व्यामोह में फेँमे व्यक्ति को देखकर सभी भक्त कवि दुखित होते हैं किन्तु उसके ग्रहण 
करने भे तथा अभिव्यक्त करने भे अन्तर है । एक ही वस्तुस्थिति का भक्त अनेक बार 
वर्णन करता है किन्तु अनुभूति एवं अभिव्यक्ति दोनों मे अन्तर अवश्य रहता है। 
सासारिक सम्बन्धों की व्यर्थता एवं मृत्यु की क्रूर संत्यता पर कवीरदास से अनेक 
गीतात्मक पदो की रचता की है किन्तु निम्नलिखित पद से उनके मानसिक क्षुब्धता 
के स्वर में रागात्मक अनुभूति की अभिव्यक्ति कही अधिक गहरी है--- 
चारि दित। अपनी नौबति चले बजाड़। 
उताने खटिया गडिले मदिया सग न कछु ले जाइ ॥ 
देहरी बैठी महरी रोबे द्वारेलगि सगी माई 
मरहठ लो सब लोग कुदुम्ब मिलि, हंस अकेला जाई 
चहि थुत वहि वित वहि पुर पाटन बहुरि ने देखे आइ। 
कहते कबीर भजन बिन्‌ बन्दे जनम अकारथ जाइ ॥ 7 
भक्त कवि के इस पद को गीतिमयतता में तथा प्रथम विज्ञाग में इसी भाव से 
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युक्त गीति पद की गीतिमयता में अत्यधिक अन्तर है। उसके कथन की शैली मे 
प्रसरता के स्थान पर जमानत गम्भीरता सर्वत्र लक्षित की जा सकती है। आदि से 
अन्त तक करुण विवेक से उत्पन्त अनुभूति का संन्देश वह बिता किसी उत्तेजना के 
संगीत की गत्यात्मकता के साथ धीरे-धीरे अशभिव्यक्त करता है। इससे अनुभूति कही 
अधिक गहरी हो गई है । ज्ञान का कथन तो दोनों ही पदों मे है किन्तु कही ज्ञान 
को बलपुर्वक थोपना चाहते है तो कही ज्ञान को समझा बुकाकर मनवादे की प्रवृत्ति 
दिखाई देती है । इस प्रकार के गीति-पदो में भावाभिव्यक्ति चाहे समान हो किन्तु 
अनुभूति की मात्रा मे अन्तर अवश्य है, यही कारण है कि ऐसे पदों को अलग-अलग 
वर्गीकृत करके विषेखचित किया गया है। गुरू द्वारा दिये गये जाम से परमात्मा का 
साक्षात्कार करने वाला भक्त किवा सन्‍त कबि वारम्बार यदि ज्ञान का उपदेश दे 
तो चौकना! कैसा ” उसके अधिकाण पद इसी मानसिकता की उपज है, यह तो उसके 
व्यक्तित्व का एक अंग है! सन्‍त कवि जहा अपनी आनुभूतिक भावाशिव्यंजना मे बुद्धि 
का सभावेश अधिक कर देते है वही सूरदास की भावाभिव्यक्ति अनुभूतिगत-मामिकता 
को लेकर चलती है। उसमें चेतावनी अथवा उपदेश की प्रश्ृत्ति का प्रक्षेप नही है । 
सूर का तिम्नलिखित पद भाव की दुष्टि से कबीर के उपयुक्त पद से साम्य रखता 
है किन्तु अनुभूति मे जन्तर है। साथ ही वर्णन में, अभिव्यक्ति मे, अत्यधिक अच्तर 
हे लल+ 

जा दिव मन पछी उड़ि जैहै । 

ता दिन तेरे तब-सझ्वर के सब पात ऋरि जह । 

या देही को गरब से करिये, स्थार-काम-गिध खैंहै । 

तीननि में तन कृष्ति, के विष्ठा, के हवे खाक उडैहे । 

> भर >९ 

>< भर 4 

नर-बपु धारि नाहि जन हरिको, जम की मार सो खहै। 
सूरदास भगवत-भजन बिनु, बथा सु जनम गवेहै ॥* 
सूरदास का उपर्यक्त पढ़ वर्ण्यविषय की दृष्टि से कबीर के पद के समानान्तर 
हे किन्तु भाव की समदोलता सूर के पदों में अधिक है। राग्रात्मिका दृत्ति के साथ 
सरलता एवं सहजता से कवि की यह भावाभिव्यक्ति जन-सवेदना के निकटतर हो 
जाती है । 
सासारिक व्यामोह में फैंस हुये व्यक्ति को देखकर कौन ईश्वर भक्त उसके 

क्षणिक सुख एवं असीम दु.ख से दु ख का अनुभव नहीं करता । भक्त तो इस माया- 
जन्य ससार को समझ चुका है इसी से दूसरों को सासारिकता के मिथ्या सुख में 
उलभा हुआ देखकर वह बार-बार उसे उपदेश देता है, कभी सीधे-सीओे सामाजिक 
को सम्बोधित वरके तो रूभी व्यक्तिगत अनुभव के माध्यम से माया का जगते के 


(40 ] | भक्तिकालीन गीति काव्य 


मिथ्या सम्वन्धो का उल्लेख करके । ऐप ग्रीति पद्दों से भी भक्त कवि के हृदथ की 
बिल्ललता, सहजता के साथ अभिव्यक्त हांती है। दैन्य एवं आत्मनिवेदत का भाव भी 
इस प्रकार के पदों मे आ जाता है। साथ ही गेयत्व की सहजता गीतो की मामिकता 
को अत्यधिक बढा देती है । कबीर, तानक, दादू, रैदास आदि सभी के पदों मे यह 
विशेषता देखी जा सकती है--- 
हर कौन ठ5गवा नगरिया लूटल हो । 
चदवा काठ के बनल खटोलना, तापर दुलहिन सूतल हो । 
उठो री सखी मोरी माँग सेंवारों, दुलहा मोसे रूसल हो । 
आये जमराज पलंग चढि बैठे, नैनन आंसू टूटल हो। 
चार जने मिलि खाट उठाइन, चहुँदिसी धू-ध्‌ उठल हो । 
कहत कबीर सुनो भाई साधो, जग से नाता छूटल हो ॥* 
2--कहु मन राम नाम सँभारि। 
भाया के श्रम कहाँ भूल्यो, जाहुगे. कर-भारि। 
देखि धौ इ॒ों कौन तरो, सगा सुत वहि नारि। 
तोर उतंग सब दूरि करिहै, देहिगे तन जारि। 
प्रान गये कहों कौन तेरा, देखि सोच विचारि । 
बहुरि थहि कलि काल बाही, जीति भावे हारि। 
यहु माया सब थोथरी रे, भगति दिस प्रतिहारि । 
कह रैदास सत वचन भुरझू के, सो जिकते न बिसारि ॥7 
3--यह जग मीत त देख्यों कोई। 
सकल जगत अपने सुस्त लाग्यो, दुख में संग न कोई । 
दारा मीत पृत सम्बन्धी, सगरे धन सो लागे। 
जबहिं निरधन देख्यों मर को, संग छाड़ि सब भागे। 
कहर कहू या मन बौरे को, इस सो नेह लगाया! 
दीनानाथ सकल भज-भजन, जस ताको बिसराया । 
स्वान पूँछ ज्यों भयो न सूधों, बहुत जतन मै कीन्‍्हों । 
नानक लाज विरद की राख्यों, नाम तिहारो लीन्हों ॥* 
प्रथम पद की केक्‍ल प्रथम पंक्ति “कौन ठगवा नगरिया लूटल हो से ही 
भावाभिव्यंजना की इतनी' तीज्र एबं असरदार अभिव्यक्ति होती हैं, बह पद की 
अन्तिम पक्ति तक चलती रहती है | साथ ही लूटल हो, सूतल हो, रूसल हो, टूटल 
हीं, उठल हो, छुटल हो की तुकान्तता तो पद की गीतिमयता मे अत्यधिक प्राण 
डाल देती है । रैदास के दूसरे पद का भी वर्ण्य-विबय वही है किल्‍्तु गीति की चरम 
परिणंति पद की अन्तिम दो पक्तियों मे है यंध्ठु माया सब थोयरी रे भगति दिस 
प्रतिहारी में ही सम्पूर्ण गीति की एवं चरम गति मिल जाती है 
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तृतीय गीतति पद में भी भक्त नानक जगत के सम्बन्धों को मिथ्याथुक्त बताये हुये 
सासारिक व्यामोह मे फँसे व्यक्ति को चेतावनी देते है, तथा समभाते हुये कहते है--- 
' या जग मीत न देख्यों कोई | इस पद की विशेषता प्रथम पक्ति से ही प्रारम्भ हो 
जाती है । जो गीति भावाभिव्यक्ति की गह्तता ब्रथम्त पक्ति में है वही स्वान पूछ 
ज्यों भयो न सूधो--तक चलती रहती हें। भाव की समता देखते ही बनती है। 
अत उपर्यक्त विवेचन का तात्पर्य यही है कि सब्तो के उपर्यक्त पदो में दर्ण्य-विषय 
की साम्यता है किन्तु अभिव्यक्ति मे अन्तर है। कही सरलता-सहुजता में अपनी बाह 
भक्त कहता हैं, कही उसके कथन में प्रखरता एवं चेतावनी का स्वर तेज है तो कही 
वह समभाने के लिये, उदाहरणो को प्रस्तुत करते हमे सम्रभाव से अपनी भावना 
को प्रकट करता है किन्तु कही भी गीति-पद की गीतिमयता खण्डित न होकर पूर्णता 
के साथ अभिव्यक्त होती है| गीति-पद के टेक मे जो केन्द्रीय भाव भक्त कवि 
अभिव्यक्त करता है उसी का विस्तार पुष्ट प्रमाणो के आश्वार पर करता है जिससे 
गीति की समदोलता जहाँ उपलब्ध होती है वही गीति में भक्त कवि की विशेष 
भावदशा पूर्णता एवं सफलता के साथ मिलदी है । 
उपदेशात्मक पद सन्त परम्परा में परम्परा से चल रहे थे । माया, अविद्या, 

तृष्णा आदि का उल्लेश उनके पदों में होता रहा है। ऐसे पदों में सन्‍्तों ने सगीत 
की शास्त्रीयता की और स्यात न देकर उसके सहज गंयत्व की ओर दृष्टि दिया है 
जिससे लोकगीतो की क्षहुजता आ गई है। कृष्ण भक्त यूर के गीति-पद में सगीत की 
शास्त्रीयता तो उपलब्ध होती है वण्यें विषय का सास्य भी मिलता है-- 

अब मै नाच्यों बहुत गुपाल | 

काम, क्रोध्त को पहिरि चोलना, कण्ठ विपय की माल । 

महामोह के नूपुर बाजत, नित्दा - सब्द - साल । 

प्रम-भोयों मस भयो परश्धावज, चलत असगत चाल । 

तृष्ता नाद करति घट भीतर, नाना विधि दे ताल। 

माया को कि फेंटा बाध्यो, लोभ-लिलक दियो भाल । 

कोटिक कला काछि दिखराई, जल-थल सुधि नहीं काल। 

सूरदास की सर्व अविद्या, दूर करो नंदलाल ॥7“ 

सूरदास ने इस प्रकार के वर्ण्य-विषय वाले पद वह्लभाचार्य से मिलने के 

पूब रखे थे। सम्तो के गीति-पदी से कही अधिक भावगास्भीय एवं समीतमयता सूर 
आदि ब्रज के वास्गेयकारों !* के गीतो मे उपलब्ध होता हे । सूरदास ने एक गीति- 
पद में माया को सन्‍्तों की भाँति नटिती बताते हुये परमात्मा से अपनी दीनता का 
कथन किया है--- 

बितती सुनो दीव की जखित्त दे कैसे तुव गुन यात्रे । 

माया नटी लकुटि कर लीन्हें कोटिक नाच नचावे 
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दर दर लोभ लागि लिये डोलति, नाना स्वाग बनावे। 
लुम सो कपट करावत प्रभु जू, मेरी बुधि भरमावे॥। 
हि ५ हि 
अं भर 
मेरे तो तुम पत्ति, तुमही गति, तुम समान को पाव॑ ।॥ 
सूरदास प्रभू तुम्हरे कृण विनु, को मो दुख बिस्तराव ।। | ? 
भक्तिकाल भें भक्तों ढ्वारा भाथा का, जगत का, ब्रह्म का अथवा अपने-अपने 
सम्प्रदायगत मान्यताओं का भावात्मक बर्णन अपने गीति-पदों सें किया गया हैं। इस 
प्रकार के गीति-पदों मे भक्ति की भावात्मकता अवश्य घुली-मिली रहती है। यही 
कारण है कि भक्त कवि सीधषे-समीथे माया, जगत, ब्रह्म की व्याख्या न करके, स्वेय को 
सांसारिक दुख से जोउफ्रर उसी माध्यम से वर्णन करते है । कट्ठी-कही ब्रह्म की महानता 
के वर्णन के साथ-साथ उसके विषय में दर्शन के तंथ्य को भी कह जाता है किन्तु न 
तो भावात्मक प्रवाह मे कही कमी आई है और न ज्ञान की प्रमुखता ही स्थापित 
हुई है । यही कारण है कि इस प्रकार के पदों को भावप्रवण विधारात्मक गीति-पद 
के वर्गकिरण में विवेचित किया गया है । 
निम्बार्क सम्प्रदाय के हरिराम जी व्यास ने अपने सम्प्रदाय की मान्यताओं को, 
मधुर भाव से कृष्णोपासना करते हुये, अभिव्यक्त किया है। कृष्ण उपासक ने कृष्ण को 
ही परमतत्व, परब्रह्म माना । उन्होंने वारायण को नित्य विहार का अश मात्र स्वोकार 
किग्रा । परमतत्व तो बहा भगवान विष्णु है, शेष समस्त जीव की कोटि में है-- 
स्थाम सुधन को नाहीं अन्त । 
जाके कोटि रमा सी दासी, पद सेवत रति कन्त || 
कोटि-कोटि लंका सुमेर से, रंकनि हेसि बग संत । 
शिक्-विरंचि, मध्॒वा, कुबेर जाके रोमनि के तत्त ॥ 
रजधानी बन कुंज भहल-मछली सरद-बसत । 
श्री राध्षा रानी सहचरी गोपी, सुख पुजनि बरणषत ॥ 
नागर मनमोहन रससागर, अर्थ अपार'अनंत ] 
व्यास स्वामिति भोग भोगवत, तव जोबन मदमंत्त ॥? 


राग, सारंग व धनाश्री मे रचा गया यहू पद भक्त की भगवत-महिसा को 
प्रकट करता है । इस' भगवत्त महिमा के साथ ही भावष-बिह वल कि अपने भगवान 
को सर्वोपरि मानता है । वही परमतत्व है, सभी अत्य भगवान कहे जाने वाले देव- 
गण उसी में तिरोहित हो जाते हैं । सम्पूर्ण पद मे भगवत महत्ता के भाव की रागा 
त्मक अन्विति बनी रहती है । इसी प्रकार गोस्वामी तुलसीदास तने परमात्म स्वरूप 
का वर्णन करते हुये सुदर भाव युक्त गीति पद की रचना की है 
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जयतति सच्चिद्‌ व्यापकानन्द यद ब्रह्म विग्रहय व्यक्त लीलावती, 
विकल-बअरह्मादि-सु रसिद्ध-संको चबस-विमल-गुन-गेह नर देहथारी, 
जयति कोसलाधीश-कल्यात, कोसल सुता-कुसल, कौैवल्य फल-चारुचारी, 
वेद बोधित-कर्म-धर्म-ध रसी-धेनु-विप्र-सेवक-साधु-मोदका री, 
५८ >८ ५८ 
जयति सौमिनि-मीता-सचिव-सहित चले पुष्पकाझढ़ निज राजधानी । 
दास तुलसी मुद्ित अवधवासी सकल, राम भये क्षूप, वैदेहि रानी ।॥॥* 
राग केदार में रचित इस पद की भापा मसंस्कृतगर्भित होने के साथ-साथ 
सामासिकता से परिपूर्ण है, अन्त अत्यधिक सरलता से जन-सामात्य के लिये बोधगम्य 
नहीं हो सकती ! अत भाव सम्प्रेपण की क्षमता पद में अत्यत्प है। किन्तु कुशल 
कवि ने संगीत की दृष्टि से लय एवं स्वरो का उतार-चढ़ाव भर बपदों के अनुकुल रचा 
है । शब्दों की अनुगूज ही मनोरजनकारी है। भक्ति की रागात्मकता के बिना मीति- 
पद रचना सम्भव ही नही है अत भक्‍्त्यात्मक भावानुभूति तो गीति-पदो में प्राप्त होती 
हैं। इस पद में कवि केवल भगवान्र की महत्ता वर्णन करते हुये अनेक तथ्य एक के 
बाद एक प्रस्तुत करता जाता है। भगवान की महत्ता, उसकी सर्वव्यापकता, उसकी 
सत्‌-चिदू-आनन्द की सगुणता, उसकी निर्मुण एबं सथुण रूपात्मकता, उसका कल्थाण- 
कारी गुण आदि सब का वर्णन वह भक्तिभाव से विह्लल होकर ही करता हैं। इस 
प्रकार के भगवत्‌ महत्ता की वर्णनात्मकता से परिपूर्ण पदो 7 मे कवि का दृष्टिकोण 
भाव को उपस्थित करना नहीं है, अथवा भगवान की अनुभुतिगत अभिव्यक्ति वह नहीं 
करता वरन वह उसकी महिमा के प्रति स्ेष्ट हो उसकी ही अभिव्यक्ति करता है 
अर्थात महिमा वर्णन की सज्ञानता एवं सचेष्ठत] उसके मानस के साथ सदैव जुड़ी 
रहती है। केवल अन्तिम पक्ति मे कवि की आत्माभिव्यक्ति भलकती है । किन्तु इन 
पदो में कबि का वर्णन मोह अधिक बढ गया है। इस वर्णन मोह के कारण ही ग्रीत्ति 
की अनुभूति बिखर गई है । केवल भाव का सहारा लेकर कवि अपने मोह की दुष्ट 
करता है। सुर के पदों मे भी यह बर्णव मोह बहाँ पाया जाता है जहाँ के कथा- 
प्रसगों को अनुभूति का माध्यम बनाकर प्रस्तुत करते है। ये कथा-प्रसंग लम्बे-लम्दे 
बर्ण॑न प्रधान पदों में गाये गये हैं । कीर्तत परम्परा मे इस प्रकार के पदो का प्रचलन 
पहले रहा होगा । उसी अनुरूप समृूहमान के लिये कही कथा प्रसगो का वर्णन है तो 
कही भगवान के नाम सहिमा की । सूरसागर मे ऐसे प्रसग ब्रह्मा द्वारा बाल-बत्स- 
हरण, कालिय-दमन-लीला, गोवर्धन लीला, रासलीला का दुश्य विस्तार कृष्ण का 
अन्नप्राशनादि सस्कार तथा कृष्ण की लीला का वर्णन आदि है । इस श्रकार की 
वर्णनात्मक कविता में अनुभूति को स्थान नहीं मिल सका है | कवि अपने वर्णन- 
कौशल द्वारा वर्यें-विषय का संगीतमय उल्लेख करता है। भक्त कवि की काव्य- 


प्रतिभा भावुकता बहुज्ञता . तथा सक्षिसता का पूर्ण अभाव है 
8 
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इतिक्षत्ति का आश्रय लेने के कारण भाव अन्विति आदि से अन्त तक पूर्णतया बनी 
नही रहती । सूरदास जैसे उच्चकोटि के भक्त संगीतज्ञ एवं भीतिकार की गीति- 
रचना में इस प्रकार के शिथिल प्रसंगों के कारण अनेक विद्वान इसे प्रक्षिप्त भानते 
है। इस प्रकार इस वर्णनात्मक शैली में वर्णित इस प्रकार के गीति पदों मे न तो 
रूप कल्पना को योग है और न रागात्यकता का | एक यद दृष्टान्त के लिए 
प्रस्तुत है--- 
नरहरि, नरहरिं, सुमिरत करो। नरहरि-पद नित हिरदय घरौ।। 
नरहरि-रूप धरुयों जिहिं भाइ। कहाँ सो कथा, सुनों चितलाइ ॥ 
है है है 
तब नरहरि भए अंतर्धान । राजा सौं सुक कह्मों बखान !। 
जो यह लीला सुनै-सुनावे | सूरदास हरि भक्ति से पावे ॥7?९ 


राम विलावल में रचित यह पद अत्यधिक लम्बा पद है। पूरे पद में प्रल्लाद 
की कथा का वर्णन करके भक्त के ऊपर परमात्मा की कपा का वर्णव किया गया है। 
अनुभूति का अंश मात्र दृष्टिगत होता है। हाँ ! यह अवश्य है कि भक्त भगवत्‌ कृपा 
पर मुख्ध होकर गान करता रहता है। कथा-अ्रवाह एवं पद की गीतिमयता में कही 
भी कुशल कवि ने अबरोध नहीं उत्पन्न होने दिया है किन्तु कथा के आग्रह से एक 
ओर जहाँ बौद्धिकता की संचेष्ठता उपलब्ध होती है वही संक्षित्तता का अभाव होने 
के कारण रागात्मक एकता की अन्विति नहीं उपलब्ध होती । 


भक्तिकाल के कबीर, सूर, तुलसी, मीरा आदि सभी भक्तों ने विचार को 
अनुभूति मे ढालकर अभिव्यक्त किया है। घर की गोपियाँ विचार को अनुभूति का 
माध्यम बनाकर अभिव्यक्त करने में अत्यन्त कुशल है। सूर के धश्रमरगीस में वर्णित 
गीति-पदो में गोषियों के कथन को दुष्टि मे रखकर यदि नन्‍्ददास की गोपियों की 
उक्ति से तुलता की जाय तो बात एकदम स्पष्ट हो जायेगी | सूर की गोपियों मे 
स्वाभाविकता है, नन्‍्ददास की ग्रोपियों का पाण्डित्य नहीं, वे नन्‍द्दास की मोपियों 
की भाँति तर्क और बुद्धि के कारण सग्रुण-निर्गुण की विवेचना नहीं करती, गुणों के 
उद्गभ-विकास पर पाण्डित्य नहीं बघारतीं, सहज स्वाभाविक रूप में मनोबंत्ति और 
मनोदशा का निवेदेन करती है किन्तु ऐसा भी नहीं कि वे गांव की रहने वाली ग्वालिन 
भात्र हैं, वे अहीरन की छोहरियाँ सात्र भी नहीं, बुद्धि और तके से अपरिचित भी 
नही फिर भी बुंद्धि को वे हादिकता से ऊपर नही जाने देती। यह गोपियों की 
अबुद्धिवादिता नही, बल्कि एकातिकता सिद्ध करती हैं। 


विचारात्मक पद सूरदास के विनय के पदो में बहुतायत से मिलते है | विनग्र 
के एक पद में सूर ने सम्पूर्ण सृष्टि को आरतोौ के रूप में प्रस्तुत करते हुये 
के से अपनी अनुभूत्ति को के साथ अभिव्यक्त किया है 
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हरि जू की आरती बनी । 

अति विचित्र रचता रचि राखी, परतिन गिरा मनी । 

कच्छप आध आसन अनूप अति, डॉडी सहस फनी ॥। 

मही सराब, संप्तल्ागर घृत, बाती सैल घनी। 

रवि-ससि-ज्योति जगत परिपूरन, हरति तिमिर रजनी । 

उडत फूल उडगन-नभ्॒ अन्तर, अंजन घटा' घनी।॥। 

तारदादि सनकादि प्रजापति, सुर-नर-असुर-अनी । 

काल-कर्म-गुत-ओर-अन्त नहिं, प्रभु इच्छा रचनी ॥ 

यह प्रताप दीपक सुतिरन्तर, लोक सकल भजनी । 

सूरदास सब प्रकार ध्यान में, अति विचित्र सजनी [१77 

“अद्भुत की अनुभूति यहाँ विराट के प्रति पुजा-भाव में व्यक्त हुई है। यह 

विराठता ब्रह्मांडव्यापी ही नही उससे भी अतीत है, परात्पर है । इसलिये यह समस्त 
ब्रह्माड उस परात्पर की विराट आरती बनकर उसके सम्मुख अपनी अभ्यर्थना ज्ञापित 
करता है। पृज्यबुद्धि, महान के प्रति लघु का निवेदन इस गीति का केन्द्रीय भाव 
है, किन्तु विचार की क्षीण भाकार के साथ । यह विचार रूपक के अवयबों भे इस 
प्रकार गुँथा है जैसे मोती में सूत्र । “विचित्रता'” की अनुभूति इस सूत्र के माध्यम 
से मोतियों को गूँघती चलती है, और एक क्रमान्विति मे सृष्टि नीचे से ऊपर 'कच्छुप 
अधआसव'''**'** अंजन घटापनी' उठती हुई आरती की सम्पूर्णता सहेजती हुई 
परमसत्ता को आत्मदान करती है। अच्विति के हिसाब से पद यही समाप्त हो जाना 
चाहिये था । किन्तु यह ब्रह्माण्ड का रूपक है, उसकी वस्तु सत्ताओ के अत्तिरिक्त लोक 
लोकान्तर के प्राणियो का भी समावेश आवश्यक है। इसलिये “लोक सकल सजनी 
मे सारे लोक-लोकान्तर का भजत-भाव आरती के साथ मक आराधन (या गायन) 
को सश्लिष्ठ करके भावमयता को चूडा पर पहुँचा देता है और कवि की आत्मा- 
भिव्यक्ति “अति विचित्र सजनी के आश्चर्य भाव में अत्यन्त सक्षित रूप से व्यक्त 
होकर सम्पूर्ण गीति को "ध्यान में” (सब प्रकट ध्यान मे) उठा देती है । यह “ध्यान 
की परिणति “विचार” नहीं कही जा सकती । सम्पूर्ण रूपकात्मक तत्वों की आतरिक 
अनुभूति है यह । इसलिये इसमें एक अत्यन्त विशेष भ्रकार का गीति-भाव है और 
अलग गीति-शैली है । 


कवि सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को आरती के दीपक के रूप में देखता है । हरि की यह 
आरती काल, कर्म तथा त्िगुण से बाधित नहीं होती और देवता-ऋषि-मुनि इसमे 
निरन्तर भाग लेते रहते है। पाताल में सबसे नीचे कच्छुप ही इसका दीपाधार है 
और शेषनाग डॉडी । सप्त समुद्रों के रूप मे घृत इसके धरती रूपी पात्र में भरा 
हुआ हैं जिसमें पर्वत वतिका के रूप भे पड़े हुये है। इसका आलोक चन्द्र-सूर्य के ऋूप 
में प्रकट होता है और कालिमा घटार्ों के रूप में तारे ही पुष्प हैं अन्तिम पक्ति 
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में भक्त कवि यूर आत्म प्रज्ेप करते हुये कहते है कि यह संरचना प्रभु की इच्छा का 
परिणाम है और इसका भेद ध्यानस्थ होने पर ही भक्त के समक्ष खुलता है । इस 
पद में यीति-पद की सभी विशेषताये उपलब्ध होती है किन्तु अनुभूति गौण है, विचार 
प्रमुख है । अनुभूति की गोणता को शब्द और स्वर संग्रीत ने क्षपने में डुबाकर सुन्दर 
गीति-रचना प्रस्तुत कर दिया है | इसी भाव के अनुकूल तुलसी दास के एक गीति- 
पद का विवेचन इस वर्गीकरण के अस्तर्गेत आयश्यक है--- 

केसव कहि ने जाथ का कहिये । 

देखत तव॒ रचना विचित्र, हरि सम्रुक्ति मनहि मन रहिये ॥ 

सुन्य भीति' पर चित्र रग नहिं, तनु बिनु लिखा चितेरे। 

धोये मिट्॒‌द्ध ते, भरई भीति-दुख, पाइय यहि तनु हेरे ॥ 

रविकर-नीर बसे अति दारुतस मकर रूप तेहि ताहीं।! 

बदत हीन सो ग्रस चराचर पान करत जब जाही।॥ 

का कह सत्य, कूठ कह कीऊ, जुगल प्रबल करि माने | 

तुलसीदास परिहरे तीनि श्रम सो आपन पहिचाने श्र * 

कुशल गीतिकार तुलसी केशव की विचित्र रचना को देखकर हतप्रभ ह्टो 

जाते है । मुँह से बोल नही फूठते है । कैसे कह भी सकते है क्योंकि सृष्टि रूपी चित्र 
निराकार ब्रह्म रूपी चित्रकार ने शुस्य की, माया की दीवाल पर बिना रग के, बिना 
गुण के, बता डाला है। यह चित्र अजर-अमर है । सम्पूर्ण पद मे विचार की प्रधानता 
है किन्तु यह विचारात्मकता कही भी थोपी हुईं नहीं प्रतीत होती । विचार को अनु- 
भूतिगम्य, जो चमत्कारयूक्त है, बनाकर गअस्तुत किया गया है। पद का आज्योपान्त 
पुठन अथवा श्रवण से चमत्कार का उद्बोधन होता है। संगीत की प्रवाहत्मकता 
एवं ब्रिवार तथा अनुभूति के सामंजस्प के कारण यहद्ट पद तुलसी के उत्कृष्ट गीति 
पदो में है। संगीतमयता के कारण पद की चमत्काश्कि क्लिप्टता समाप्त हो जाती 
है । गहन-गम्भीर भक्ति की राग्रात्मकता संगीत की नादात्मकता के साथ प्रस्फूटित 
होने लगती है । शव्द-संगीत स्त्रयं भी रागात्मकता की वृद्धि मे सहायक हुये है । जुन्य 
भीति, बदनहीन, वराचर आदि भक्ति समाज से प्रचलित शब्दों का प्रयोग करके पद 
की बोधगम्यता मे वृद्धि करने का प्रयास, कवि द्वारा किया गया हैं। “चित्तेरे/' शब्द 
की मारमिक व्यंजना से तो तुलसी के रागात्मक विचार पक्ष का मार्भिक सकेत मिलता 
है। तुलसी ते इस पद में दार्शनिक विचार को माधुय का आवरण देकर चित्रित 
किया है | तुलबीदास के इस पद की दर्शन युक्त अनुभूति एवं अभिव्यंजना के विषय 
में डा० उदयधाव सिंह का विचार देना पर्याप्त होगा--“तुलसी कवि है दाशंनिक 
नही है, कवि दार्शनिक भी तहीं है, वे भक्तिमान्‌ दार्शनिक कवि है । उन्होने आाध्या- 
त्मिक अनुभूति क्रो रमात्मक बाइु मय के माध्यम से प्रस्तुत किया है। जीवन के 
मूलभूत प्रश्वो पर गम्भीरता से विचार करके सत्य का साक्षात्कार किया है उसकी 
घुन्दर रूप में आई की है ओर उसे सजीवनी से अनुप्राणित किया 


सावन विघारात्मक गीति-पद |] [| ॥7 


है । 7? अतः इस भावप्रवण विचारात्मक गौति-पद को गीति-कान्य का सुन्दर 
उदाहरण माना गया है! साथ ही भर और तुलसी के गीति-पदो को संक्षित कर यह 
सहजता से कहा जा सकता है कि सुर की अपेक्षा तुलसी के गीति-पदों से बौद्धिकता 
का आग्रह अधिक है । 
भाव, विधार और अनुभूनि का सामंजस्थ उन पदों मे अत्यधिक उत्तमता 
के साथ हुआ है जिनकी रचना का आधार नोकगीतत है ! “जिस प्रकार लोक-गाथाओं 
एवं कथानकी का साहित्यिक रूप प्रबन्ध काव्यों एवं रूपको में प्रकट हुआ उसी प्रकार 
व्यक्तिगत हर्ष-शोक, आशा, निराशा, राग-द्रेष, आवेश-भावुकता से परिपूर्ण लोक- 
गीतो का साहित्यिक रूप गीति-काब्यों या प्रगीत मुक्तको मे । लोकगीत ही इन 
साहित्यिक गीतों और गीतियों के अविकसित रूप है। इन लोक-गीतों ने इस प्रकार 
जहाँ महाकाब्यों में वैयक्तिकता एवं अन्तर्दर्शन का आदेश दिया वहाँ स्वतन्त्र गीति- 
काव्यों की रचना को उन्मेष भी ।! इस प्रकार लोकगीत ही साहित्यिक गीतो के 
शुद्ध, सहेज और मूल रूप है। लोकगीतो के आधार पर रचे गीतात्मक पदों मे 
अलकरण कम और सहजता तथा स्वाभाविक उत्पाद अधिक भाप्त होता है। साहित्यिक 
शठ्यों के साथ भाषा का गंठजोड़ करके भावानुकूल अभिव्यक्ति पाकर गीति-पद 
उत्कृष्ट हो जाता है। सल्तों के लोफ भीतात्मक पदो में व्यक्तिगत उच्छवास उन्माद- 
रहित नैसगिक मिठास के माथ अभिव्यक्त हुये है । लोकगीतों की लय लम्बी होती है, 
“टेक” की पुनरुक्ति तथा राग के स्थान पर “धुन” ही इनकी विश्वेषता है! कबीर 
के एक पद में इन सभी विशेषताओं को देखा जा सकता है-- 
"त्ञोरी गठरी में लागे चोर, बटोहिया कारे सोवे ॥टेक)॥ 
पाँच पचीस तीन है चुरवा, यह सब कीन्हा सोर 
बटोहिया कारे सोबे । 
जागु सबेरा बार अनेडा, फिर नहिं लागे जोर- 
बटोहिया कारे सोव । 
भवसागर एक नदी बहतु है, बिन उतरे जाव बोर- 
बटोहिया कारे सोवे । 
कहै कबीर सुनो भइ साधो, जागत कीज भोर- 
बटोहिया कारे सोबे |? ? 
विचार और भावात्मक अनुभूति का सामंजस्य ही नही, उत्तम संश्लेषण इस 
लोक गीतात्मक पद में दर्शनीय है। एक ओर जहाँ गठरी, वटोहिया, चुरबा, अनेडा 
आदि ग्रामीण अचल के शब्दों का प्रयोग अपने मूल रूप मे हुआ है वही सोर, जोर, 
बोर, भोर की घपुक से गृत्यात्मकता की अत्यधिक बृद्धि हुई है | टेक की पुनर्रक्ति से लथ 
कुछ लम्बी हों गई है पर रागात्मकता नढ गई है | कवीर के गीति पदों की संगीतात्मक 
विशेषता को देखकर ही दीनदयाल गुप्त कहते हैँ. सत कवि कबीर तथा उनके 
अनुयायी अपने सिद्धान्तों को काव्यबद्ध कर सगीत से माशयम से जनता तक पहुंचाते 
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थे । सब्त काव्य के कवि, मुख्यतया कबीर ने तो शास्त्रीय संगीत का विधिवत अध्ययन 
किया था 27 
लोकगीतो में तुकबन्दियों का विशेष महृत्व है। प्रश्नोत्तर के रूप मे अपनी बातों 
को कहते हुये कवि गीत गाता है। धरमदास का एक पद इस विश्वेषता से युक्त है--- 
कहवाँ से जिव. आइल, कहवाँ समाइल हो । 
कहवाँ कहल मुकाम, कंट्ठाँ लप्टाइल हो !। 
निरगुन से जिय आइल, सगुन समाइल हो । 
काया गढ़ कइल मुकाम, माया लपटाइल हो ॥ 
एक बुन्द से काया महल, उठावल ह्ो। 
बुद परे गलि जाय, पाछ़े पछितावल हो ॥। 
हस कहै भाई सरवर, हम उडि जाइब हो । 
मोर तोर इतन दिदार, अहुरि तहिं पाइब हो ॥7 
संगीत के लय को लम्बा खीचकर इस पद मे याया जा सकता है। हो, 
“रे” आदि शब्दों के तुक के कारण लय स्वाभाविक रूप में लम्बी हो जाती है तथा 
रागात्मकता की भी वृद्धि हो जाती है। तुक के कारण हर पंक्ति के बाद समान 
लयात्मक ध्वनि व्यंजित होती है | वैचारिकतवा का समावेश इस पद में होने पर भी, 
गीतात्मक व्यजत्ता से यह पद पुप्ट है। लोकगीत शैली के आधार पर बिचारो की 
अभिव्यक्ति इस पद में दर्शनीय है । 
हृदय की स्वच्छ भावाभिव्यक्ति लोकगीतों मे ही उपलब्ध होती है । बिना 
किसी डर के, बिना किसी लाग-लपेट के सीधे-सादे सहज बोल के शब्दों मे अपने 
हृदय को व्यक्त करने लगता है। ऐसी वाणी का प्रभाव क्रिस पर नहीं पड़ता ? 
परमेश्वर से प्रत्येक सासारिक को डरना चाहिये । वह प्रत्येक स्थल पर है, सब कुछ 
देखता सुनता है, सब पर उसकी दृष्टि है। अतः सच्चरित्रता का पालन करता 
चाहिये तथा निर्मल स्वभाव को स्व व्यक्त करना चाहिये । अन्त में तो तुझे अकेले 
ही जाकर कर्मो का लेखा-जोखा' देना है-- 
डरिये रे डरिये, परमेसुर थे डरिये रे । 
लेखा लेवे भरि-भरि देव, ता थे बुरा त करिये रे ॥ 
साथा लीजी साथा दीजी, माचा सौदा कीजी रे । 
साथा राखी मऋूठा ताखी, विष वा पीजी रे॥ 
निर्मल गद्ठिये निर्मल रहिये, निर्मल कहिये रे। 
निर्मेल लीजी, निर्मेल दीजी, अनत न बहिये रे ॥ 
साह पठावा बचिज ने आया, जिति डहकाबे रे। 
मूठ ने भाव फेरि पठावै, कीया पीबे रे॥ 
पच दुहेला जाइ अकेला), धार न लीजी रे ॥ 
दाटू मेला होइ सुहेला खो कछू कीजी रे 27 
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सन्त कब दादू का यह एद उपदेशात्मक है किन्तु जन साधारण को उपदेश 

कवि ने उप्ती की काज्य-जैली अर्थात लोकजैली में देकर कथ्य को और अधिक मा्मिक 
तथा प्रभावशाली बना दिया है। रागात्मिका बृत्ति से विचार सम्प्रेषण का सफल 
प्रयास इस गीतात्मक पद से सम्भव हो सका है। संगीत की सहजता स्वाभाविकता 
एवं तरलता से गीत की संवेदना मे वृद्धि हुई है। इस शैली के गीति पदों में मिठास 
अधिक है। यद्यपि मुल भाव आदि से अंत तक चलता है किन्तु उसकी क्रमिक 
संधनता नहीं बताई जाती, इसलिये भाव का चरम क्षण अत में नहीं आता । किन्तु 
बह केन्द्रीय भाव सहजदोल के साथ पूरे गीति मे भूलता हुआ अत में कवि की उक्ति 
के साराश रूप में निच्योड दिया जाता है। भाव को त्तीश्रतर विकसित करते जाने के 
लिये उससे सम्बद्ध विचारों को समेटने की प्रक्रिया अपनाई जाती है और अन्त में 
उपदेश के रूप में भाव और विचार एक कर दिये जाते हैं । 

]---कबीर ग्रल्थावली, सम्पा० पारसनाथ तिवारी, पद-8, 

2---मरसागर, सभा, पद-2 

3--कबी र ग्रन्थावली, सभा, पद-49 

4--चिन्तामणि, भाग-!, रामचन्द्र शुक्ल, पृ०-57 

5---कबी र ग्रत्थावली, सभा, पद-44. 

6--सूरकस्ायर, सभा, पद-86, पू० 28 

7-- सन्तवानी संग्रह, भाग-2, पढ-3, पू० 4 

8--वही, भाग-2, पृ० 28. 

9--बही, भाग-2, प्‌० 44 
0---सू रसागर, सभा, पद- 53 
44--वाग्गेकार उन कवियों को कहते है जिनमे वाकू और ग्रेयट्व की सम्मिलित 

प्रतिभा होतीं है । 

2--सू रसागर, सभा, पव-42., 
3--भक्त कबि व्यास जी, बासुदेव गोस्वामी, पद-73, पृ० 20 
]4--विनय पत्रिका, पद-43 
]5---बही, प६-53, 55, 56, 93, 00 आदि । 
46--सू रसागर, सभा, पद-42, पु० ]66. 
7--वबह्ढी, सभा, पद-37. 
8--विनय पत्रिका, पद-/ , 
]9---तुलसी काव्य भीमासा, प्ृ० 323. 
20--सन्त बानी संग्रह, पद-5, पूृ० 4 
2]--अष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय, दीमदयाल भुप्त, भाभ-2, पृ०-०2 से 65 
22---सन्त बानी संभ्रह, भाग-2, पृ०-83. 

23--वही, भाग-2, पृ०-83. 





षच्ठ अध्याय 


लीला-पदों की गीतिमयता 
वात्सल्य, सव्य और माधुय 


राम एवं कृष्ण मार्मी भक्तों ने भगवत्‌-लीला के माध्यम से अपने हृदथोद्गारों 
की भावाभिव्यक्ति की है । यहाँ 'लीला' शब्द का प्रयोग अवतार के मानवीय 
आखरण के व्यापक अर्थ मे उद्देशित है। यूँ तो कृष्ण का डेन्दावन चरित लीला अथ 
में रूढ कर दिया गया है। राम का सपूर्ण जीवन या क्रियाकलाप चरित शब्द से 
अभिद्ति किया जाने लगा हैं कितु लोकमानस में मध्यकाल लक ऐसा कोई दार्शनिक 
था शास्त्रीय पारिभाषिक शब्द रूढ हो घुका होगा, यह संदिस्ध है। क्योकि अभी भी 
दशहरे के अवसर पर जनसमाज “रामलीला” का आयोजन करता है। इसलिये 
मैने गीतिसयता के सन्दर्भ मात्र में लीला शब्द को अधिक व्यापक और लचीला बना 
लिया है। मध्यकाल में सम्भवत ललक्षित् चरित को लीला की संज्ञा दी गई और 
उसकी अभिव्यक्ति का माध्यम गीति समझा गया इसीलिए तुलसीदास ने राम और 
क्रुप्ण दोनो के पौरूपयुक्त चरित का अत्यत्प वर्णन करके लालित्ययुक्त चरित पक्ष पर 
विशेष दृष्टि दिया । क्योंकि गीतावली में राम के लालित्य वर्णन की अभिव्यंजना ही 
भत्ते कवि का मुख्य अभिप्रेत है। इसलिये मैंने लीला शब्द को अवतार के लज्चित 
सरकलाप (मानवी कलाप) के अर्थ में लेने की छूट ली है । 

अत भगवान राम और #प्ण की चरित और लीला में जिस भक्त को 
भगवान की जो लीला अत्यधिक प्रभावित कर सकी उसी का उससे अपनी हुदयानुभ्नूति 
के अनुसार गीतिमय वर्णव किया है। भगवत लीला सम्बन्धी अपनी हुदयानुभूति 
भक्तों ने किसी त किसी पात्र विशेष के व्याज से की। अपनी अनुभूति को भाता 
के हृदय-रूप में था सवा अथवा सख्ती के रूप में ढालकर वर्णित किया । इस 
प्रकार के गीति पदों भे उसकी अभिव्यक्ति सीघे-सीधें न होकर माध्यम के आश्रथ पे 
अभिव्यक्त होती है । ऐसे गीति पदों मे भक्त कवि की मौलिक अभिव्यंजना अति 
सुन्दर बन पडी है । 

गीतावली में रामकथा का दर्णत गीति-पदो में तुलसीदास ने किया है लथा 
श्रीकृष्ण गीतावली में कृष्ण-कथा का आज्रय लेकर गीति-शैली पर पदों की रचनो 
की । सूरदास ने भागवत की कथा के आधार पर जहाँ लम्बे-लम्बे वर्णवात्मक- 
पदों की रचना की वही अपनी रुचि एवं मनोभावों के अनुकूल वात्मल्य, सख्य 
एव माधुर्य भावजन्य ग्रीति-पदों की रचना की। सूर के सूरधागर के नवम्‌ 
स्कन्ध में राम अवतार सम्बन्धी बहुत अच्छे गीति-गयद मिलने है। राब कशभ्ा 
के भावात्मक स्थलों अथवा जहाँ कवि की तिजी अनुभूति उस कथा के साथ घनी- 
भूत हो यई है वहाँ जो तस्मय अप़िव्यक्ति हुई है बहू कृष्ण ज्ञीला-पदो से थोड़ी ही 
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कम प्रभावशाली सिद्ध होगी । इसका कारण कवि की निजी भाव-रुचिमयता है । 
इसका अवकाश लीला पृरुषोत्तम में अधिक है, मर्यादा पुरुषोत्तम भे कभ । कित्तु 
फिर भी सूर ने भर्यादा पुरुषोत्तम के सन्दर्भ से भी ऐसा अवकाज ढूँढ़ लिया है-- 
चाहे उसे लीला के नाम से अभिहित किया हो अथवा न किया हो | महत्व अनुभूति 
और अभिव्यक्ति का गीति स्तर का है। उनकी भक्ति दोनों ही अवतारों में विगलित 
हुई है । इसलिये कष्णकथा में कथा-पूति के लिए लिखे गये भागवत सन्दर्भ भी 
वर्णवात्मक एवं गीतिहीन हैं तथा नवम स्कन्ध में रामकथा का वर्णन कम है--- 
गीतिमयता अधिक । तुलसी अथवा सूर भगवान के लीला विषयक गीतिपदों की रचना 
के समय भी अपनी विशेष भान्‍्यतायुक्त मानसिकता से भी ओतमन-प्रोत रहते है । अत 
अपनी-अपनी मानसिकता की रुभान की भावजानुकूलता के अनुसार गीति पदों की 
रचना भक्तो ने की | 

तुलसी के विनय-पत्रिका मे तथा सुर के विनय के पदो में मुख्यत हृदय की 
दैश्पावस्था का आत्मनिवेदन लक्षित होता है। हृदय की अच्य भावनाओं के वर्णन 
मे प्रमंगानुमार कभी माता, कभी सखा और कभी सखी अथवा नायिका के व्याज 
से संयोग-वियोग, हास-परिहास, वात्मत्य - ख्ातृत्व, सख्यत्व और मातृत्व आदि 
हुंदबगत-बासनाओं की भावाभिव्यक्ति की । इस प्रकार के ग्रीति पदों के विवेचन मे 
दो तथ्य विशेष रूप से दृष्टि में रखे गये हैं । प्रथम तो यहु कि कवि ने अपनी 
भावाभिव्यक्ति मे अपनी मानसिकता की प्रधानता रखते हुये, अत्यल्प कथाश्रय लेकर 
अपनी मिजी “मौलिक अजख्िव्यक्ति की है । ऐसे पदों में कबि के निजी व्यक्तित्व 
की झलक गीति-पद के भावानुरूप ही रहती हुई स्पष्ठ मलकती है | निजी व्यक्तित्व 
की भलक अर्थात्‌ आत्माभिव्यक्ति ऐसे ग्रीति पदों का प्राणतत्व है। भक्त कबिने 
कहीं भी अपनी मानसिक अवस्था की प्रधानता के अनुसार वर्णन किया है वहाँ उसे 
कथा योजना का ध्यान उतना नहीं है जितना उससे उत्पन्न मानसिक विकारी का । 
यही कारण है कि कथा के सूत्र बते रहते हुये भी राम और कृष्ण भक्तो को जहाँ 
कभी अवगर मिला है, वे अपने मानसिक भावों को यूर्ण रामात्मक आवेश के साथ 
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व्यक्त करते है । अत कवि विशेष भाव दशा में किसी पात्र के ब्याज से अपनी 
आत्माभिव्यक्ति करता है । 


द्वितीय तथ्य गीति की कलात्मकता से सम्बन्धित है। भक्तिकालीन मीति- 
पदो की मुझुय विशेषता यह रही है कि प्रथम टेक कौ पंक्ति में जो भाव भक्त कवि 
के हृदय में अंकुरित होता है वही आगे की पंक्तियों में विस्तृति एवं पल्लवित होता 
है तथा गीति पद की अन्तिम दो पक्तियों मे कही न कही वह आत्माभिव्यक्ति के रूप 
में अपनी चाप छोडता है। यद्यपि यह तथ्य तत्व विवेचन के अध्याय में अलग-अलग 
विवेशचित कर चुका हूँ तथापि वर्गीकरण के विवेचन में इसकी सहायता लेते हुये भक्त 
कृषि द्वारा अभिव्यक्त “भाव पर विशेष आलोच्य दृष्टि रखते हुये अपने मन्तव्य को 
स्पष्ट करने की कोशिश की है। इसी हेतु वात्सल्य, सख्य एवं माधुयें की भक्ति 
सम्बन्धी तथा सम्प्रदाय सम्बन्धी मान्यताओं को स्पष्ट करने के उपरान्त भक्तों द्वारा 
वणित उस भाव विशेष के गीति पदा का सम्यक विवेचन किया गया है 


(क) वात्सल्य भाव के गीति-पद 


गीति-साहित्य में वात्सल्य भाव के पद 'राम-भक्ति साहित्य तथा क्ृष्ण-भक्ति, 
मुख्य रूप से बल्‍लभ सम्प्रदाय अप्ठछाप के कवियों के साहित्य मे उपलब्ध होते है । 
पुत्र के प्रति स्नेह को वात्सल्य भाव कहा जाना है। चूँकि बल्लभ सम्प्रदाय में बाल 
क्रुष्ण ही इष्टदेव थे इसीलिये उस सम्प्रदाय के कवियों मे वात्सल्य भाव विशेष पुष्ट 
हुआ है। अत आलोचना का मुख्याधार अष्ट छाप कवियों की रचनाओं को बनाया 
गया है । 

वात्सल्य भाव की भक्ति सर्वाधिक निष्काम भाव की होती है। सास्षारिक 
विषय-वासनाओं से शीघ्र निद्वत्त हेतु वात्सल्य प्रीति का विकास किया गया । बालक 
की प्रत्येक चेष्टा पर माता-पिता का मन अवश्य रीमता है और वे अपने कष्टो को 
भूलकर बालक की परिचर्या मे अपने मन को रमाते है। अपने वत्स के विछोह मे 
भी उनका हृदय कितना पीडित होता है इसका सहज ही अनुमान लगाया जा सकता 
है । म्ज गारजन्य रति की भाँति ही वात्सल्य-जन्य स्नेह एक व्यापक भाव है। अन्तर 
केवल अनुभूति के प्रकार का है । म्मस्पर्शिता दोनों मे अत्यधिक है। पुत्र का भोला- 
भाला, निष्कपट और स्तनिग्ध पवित्र स्वरूप एक ओर जहाँ उसके सन्निकट रहने 
पर माता-पिता के हृदय मे उल्लास, प्रसन्नता और सुख-सन्तोष की अनुभूति कराता 
है वही बालक के दूर रहने पर अनेको शकाओ एवं पीडा को जम्म देता है । वात्सल्य 
भाव की अनुभूति जिस सुचिता और प्रबलता के साथ मातृ हृदय करता है वह पुरुप 
हृदय प्रायः नहीं कर सकता । मातृ हृदय की यह संकुलता और तीक़ता गीति का 
उद्गेक करने मे पूर्ण समर्थ है । 

रस की दृष्टि से इतिहास पृष्ठो का अवलोकन करने से सर्वप्रथम संस्क्रता- 
चार्यो मे भोजराज ने वात्सल्य को रत में स्थान दिया । इसके पूर्व वात्मल्य को भाव 
कोटि के अन्‍्तर्मत संस्क्ृताचार्यो ने मात्ता | संभवत संस्क्ृत साहित्य मे बाललीला का 
सहज, सरल स्वाभाविक एवं हृदयग्राही चित्रण का अभाव होने के कारण साहित्या- 
चारयों ने वात्सल्थ का विवेचत भाव की कोटि में रखकर किया। भोजराज के 
पश्चात आचाये विश्वनाथ ने साहित्य-दर्षण मे वात्सल्य के रस-रूप मे उसके विभिन्न 
अवयवों का विवेचत किया !? वात्सल्य-भाव का प्रभावशाली एवं सर्वाद्ध सम्पन्न 
चित्रण सर्वप्रथम हिन्दी साहित्य के मध्यकाल में सूरदास की रचनाओं मे उपशस्ध 
होता है | सूरदास के काव्य मे बाल-क्रीडाओं का जो सजीव, हृदयभ्राही एवं विविधता 
युक्त चित्रण हुआ है उसमें वात्सल्य-रस-सम्बन्धी विभाव, अनुभाव एवं सचारी भावों 
का सम्पूर्ण तत्व उपलब्ध होता है तथा वात्सल्य भाव के गीति-पढों में गीति के सभी 
तत्व आथास रहित प्राप्त हो जाते है । सूर के बाल-वर्णन से' सवेदित होकर सम्भबत 
उतके समकालीन आचारये रूप गोस्वामी' ने “हरि-भक्ति-रम|मृत-सित्धु” मे बात्सल्य 
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भाव की भक्ति को रस्त के रूप में विकसित किया है ।” सूरदास के वात्मल्य वर्णन के 
बैविध्य को लक्षित कर आचार्य प्रवर रामचन्द्र शुक्ल ने कह्ठा--' वात्मल्य और 
आूद्भुगर के क्षेत्रों का जितना अधिक उद्घाटन सूर ने अपनी बन्द आँखों से किया, 
उतना किसी अन्य कवि ने नहीं, इन दोनों का कोना-कोना कॉक आये ।” हरवश 
लाल शर्मा भी सूर के वात्सल्य को लक्ष्य कर कहते है--''यशोदा में ही वात्सल्य 
की परियक्‍वता है, जो भक्ति-रस की कोटि तक पहुँचा हैं ।* 

बल्लभाचार्य ने अपने भक्ति सम्बन्धी विचारों को स्पष्ट करते हुए लिखा है कि 
भक्त के भन में भक्ति्रेम के उत्कपप के लिये ईश्वर से बिछुडने का ज्ञान और उससे 
मिलन की उत्कटड अभिलापा का होता आवश्यक है। इस प्रकार बल्लभ-सम्प्रदाय 
के भक्तों का लक्ष्य होता है कि वे रति-प्रेम, सखा-प्रेम अथवा वात्सल्य प्रेम के वियोग- 
जन्य दुख का अनुभव करें।” यही कारण है कि अष्टछाप के भक्त कवियों ने माधुर्य, 
संख्य एवं वात्सल्य भाव की भक्ति में संयोग-वियोग दोनो का अनुभव किया है। 

अष्टछाप के कवियों की रचनाओ पर आलोचनात्मक दृष्टि डालने से यह 
स्पष्ट लक्षित होता हैं कि सूरदास और परमात्तन्ददास के बात्सल्य भाव के पद अन्य 
कवियों की अपेक्षा भाव की दृष्टि से उत्कृष्ट है । “84 दैष्णब की वार्ता से यह 
स्पष्ट होता है कि इन दोनो भक्तों ने वाललीला के पद अधिक सख्या में गाये है ।९ 
नन्‍्ददास और चतुर्भुज दास ने भी वाललीला के पदों की रचता की है किन्तु उनमे 
उत्कृष्ट भावात्मकता नही है। रामधक्त गोस्वामी तुलसीदास ने भी ग्रीतावली एवं 
कृष्ण गीतावली में वात्सल्य भाव के पदों की रचना की है। अस्तु सूरदास परमसानन्द 
दास तथा ग्रोश्वाभी तुलसीदास के वात्मत्यजन्य ग्रीति पदों में पाठकों एवं श्रोताओं 
को मातृ हृदय की विविध सयोग-वियोगात्मक अनुभूतियों एवं रूपमाधुरी की 
सौन्दर्यानुभूति होती है । 

सूरदास के वात्सल्य वर्णन के समक्ष विश्व के किसी भी साहित्य को नहीं 
रखा जा सकता । यदि यह कहा जाय कि गुर ने पुरुष होते हुये भी माता का हृदय 
पाया था तो अत्युक्ति न होगी । डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी के शब्दों में 'यशोदा के 
बात्मल्य मे वह सब कुछ है, जो माता शब्द को इतना महिमाशाली बनाये हुये है !' 
सूर के वात्सल्य पर आगे विचार करते हुये डा० ट्विवेदी कहते है--'यशोदा के बहाने 
सूरदास ने मातृ हुदय का ऐसा स्वाभाविक सरल और हृदयग्राही चित्र खीचा है कि 
आश्चर्य होता है । माता संसार का ऐसा पवित्र रहस्य है जिसे कवि के अतिरिक्त 
और किसी को व्याख्या करमे का अधिकार नहीं । सूरदास जहाँ पृत्रवती जननी के 
प्रेम पललव हृदय को छुते में समर्थ हुये है, वहाँ वियोगिनी माता के करुणा-विगलित 
हृदय को भी छुने में समर्थ हुये है” वस्तुत' लाला भगवानदीन के शब्दों में हम 
कह सकते है कि “अत बाल चरित्र ही इंनकी कविता की आत्तमा हैं ।** 

सूरदास के बालक्ृष्ण के वर्णन मे क्ृष्ण के प्रति पारिवारिक सम्बन्धों मे से 
मिधक अथवा यशोदा नन्‍्द तथा वयोढठ व्यक्तियों की 
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अनुकम्पा “रति में व्यक्ति हुई है। ब्रज की नारियों में भी कृष्ण के अकृत-सौन्दर्य 
से प्रभावित हो सहज मातृत्व का भाव उनके हृदय में उत्पन्न होता डै जो क्रृष्ण की 
बाललीलाओ और चपलताओ के माध्यम से बढ़ता हुआ पुष्ट होता है | ब्रजवासियो के 
हृदय में क्रष्ण की बालक्रीडाओं से जहाँ वात्मल्य भाव पुष्ट होता है वही कृष्ण द्वारा 
कंस के भेजे हुये अनेक अमुरों के वध के उपरान्त ब्रज नारियो एवं वयोदबृद्ध के हृदय 
में संजश्रम और आतक का किचित भाव आ जाता है और वात्मल्य की अखण्डता में 
किचित व्यतिक्रम पैदा कर देता है । यहाँ वात्सल्य में दैन्‍्य का प्रवेश हो जाता है । 
किन्तु कृष्ण की पुन सहज लीलाओ से वहं क्षण मात्र में घुलकर समाप्त हो जाता 
है । कृष्ण के चरित्र के विविध रूप होने पर भी माता यशोदा के हृंढय में वात्सल्य 
की अखण्डता, गम्भीरता एवं अब्राधता की निष्पत्ति हुई हे जो उत्कृष्ट गीति की 
रागात्मकता में सहायक हुई हैं । 
अष्ठछाप के कवियों में सुरदास का वात्सल्य वर्णन अतुलनीयथ हे । सूरदास 
ने रामचरित सम्बन्धी गीति पदों की भी रचना की है | मर्थादा पुरुभोत्तम राम के 
बाल कीडाओ के वर्णन में भी वात्सल्थ रस की विविध भालकियोाँ लक्षित की जा 
सकती है-“- 
करतल सोभित बान धुनुहियाँ। 

खेलत फिरत कनक मय आँगन, पहिरे लाल पनहियाँ । 

दसरथ कौसल्या के आगे लसत, सुमन की छट्हियाँ । 

मानों चारि हस सरबर ते, बैठे आइ मसदेहियाँ। 

रघुकुल कुमुद चन्द चिन्तामनि, प्रगठे भूतल महियाँ। 

आये ओप देन रघुकुल कौ आनन्द निधि सब कहियाँ । 

यह सुख तीनि लोक में नाही, जा पाये प्रभू पहियोँ । 

सुरदास हरि बोलि भक्त को निरबाहन गहि वहियाँ ।? 

सपयुक्त पद में सूर आलम्बन राम एवं उनके भादयों का धन्रष-बाण लिये 

हुए क्रीड़ा का, सुन्दर चित्रात्मक वर्णन करते है। बालक राम की बालक्रीडा का 
भावात्मक चित्रण करते हुये कवि यहाँ तक कह देता है--- “यह सुख तीन लोक में 
नाहीं । यही वात्सल्य भाव की चरम स्थिति है और गीति की भी । अन्तिम पैक्ति से 
कवि आत्मप्रक्षेप (आत्माभिव्यक्ति) करता हुआ कहता है--'निरबाहत गहि बहियाँ' 
सूर के इस आत्मप्रक्षेप में दास्य भाव की झलक स्पष्ट लक्षित होती है किस्तु यह 
दास्य भाव गीति पद मे वणित वात्सल्य नाव की पुष्ट ही करता है। वात्सल्य की 
अन्विति मे कही भी कमी नहीं आत्ती । सूर के आराध्य श्रीकृष्ण है । राम के मर्यादित 
चरित से प्र ने बालकीडा के ही प्रसंगो को अधिक सरसता के साथ वर्णन किया है । 
धुनुड़ियाँ पनहियाँ छट्टियाँ. आदि लाधवयुक्त शब्दों के द्वारा वात्सल्य का उच्छल 
जाँच प्वति सबीत की तरगो पर बजता हुआ आता है यद्यपि इस पद में केवल्ल 
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धनुष के क्षेत का उल्लेख और भक्त की पृज्य भावना का आलेख है, इसलिये वात्सल्य 
की विशेय उत्कटता लक्षित नहीं की जा सकती, तथापि सहज वात्सल्य-पुलक का 
भाव आदि से अन्त तक बना है। यह पुलक और आनन्द, कृतज्ञता का भाव सप्पूर्ण 
पद की गीतिमय बना देता है । अंत में त्रिलोक में अप्राप्य इस आनन्द के अतिरेक 
में भक्त अपने को न्‍्योछावर करता हुआ आराध्य के प्रति समर्पित होता है । 
राम वत्तगमन से राजा दशरथ को अत्यन्त दुख और पश्चात्ताप होता है ।१० 
राम के वियोग मे विलाप करते है। इस भाव के गीति-पदों मे वियोग वात्सल्य का 
चित्रण है। ऐसे पदों में जहाँ संग्रीतात्मक् प्रवाह एवं भाषात्मकंता है वहाँ पद की 
सम्प्रेषणीयता एवं रागात्मक अनुभूति उपलब्ध होती है। भाव की अत्यन्त तीज 
व्यंजना के कारण ये पद अत्यन्त उच्च कोटि के मीतात्मक पद बन गये है। यथा--- 
रघुनाथ पियारे, आज रहो हो । 
चारि धाम विश्ञाम हमारा छिद-छिन मीठे वतन कहौ हो ॥ 
बूथा होहु वर बदन हमारो,  कैकेइ जीव कलेस सहौ। 
आतुर हु अब छांडि अवध्॒पुर, प्रान छिवन कित बलन कहौ ।। 
विछुरत प्रात पयान करेंगे, रहो आज्भु पुथवि पनन्‍्थ गहौ। 
अब सूरज दिन दरसन दुरलभ, कलित कमल कर कण्ठ गहौ ॥7 
उपयुँक्त पद वियोग वात्मल्य के भाव को पुष्ट करता है। राम के पिता 
दशरथ पुत्र वियोग मे जीना ही नहीं चाहते। इसीलिये पुत्र के विछुडते ही प्राण 
त्यागना चाहते हैं। वियोगजन्य भाव सम्पूर्ण मे धीरे-धीरे बढ़ता हुआ अन्तिम दो 
पक्तियों में चरम स्थिति तक पहुंच जाता है। सम्पूर्ण पद में भाषा के ठेठपन के कारण 
भाव की व्यंजना अत्यन्त तीतन्र होती है। पियारे, छिन-छिन, कलेस, विछुरत आदि 
शब्द इसी प्रकार के है । 
सूर के धाराध्य कृष्ण थे। अत सूर की तन्मयता एक आत्माभिव्यंजना कृष्ण 
चरित के गान मे अधिक रमी है । तुलसी के आराध्य राम थे | अतः तुलसी ने अपने 
आराध्य का चरित गायन एक ओर जहाँ रामचरितमानस जैसे प्रबन्ध-काब्य में किया 
बही कब्तिवली एवं गीतावली मे गीतों के द्वारा रामचरित का भावषात्मक एवं 
गीनात्मक यायन किया । यही नहीं कृष्णचरित के आधार पर भी प्रतिभाबान कवि 
ने कृष्ण गीतावली की रचना की । तुलसी की भक्ति दास्य भाव की है । किन्तु भगवत 
चरित के गायन मे उन्हींने वात्सल्य, सख्य एवं माधुर्य भाव को भी अपनी धारणा 
एय अनुभूति के अनुसार समुचित स्थान दिया है । यही कारण है कि गीतावली और 
कृष्ण गीतावली में वात्सल्य भाव के गीति पद उपलब्ध होते है जिसमें भक्त कवि 
तुलसी की भाव व्यजना के प्रसार को समुचित स्थान मिला । 
यह पहले ही कह चुका हूँ कि भक्तिकालीत कवियों ने अपनी भावाधिब्यक्ति 
लो प्रकार से की है । कही स्वत अपने दी माध्यम से तो कहीं किसी पात्र के माध्यम 
से अपनी अनुशूतिमय या विशेष का चित्रण किया है जहाँ कई। 
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चरित गायन कवि करता है अथवा कंथा का आग्रह स्वीकार करता है वहाँ उसकी 
भावाभिव्यक्ति का माध्यम कोई पात्र रहता है । किन्तु व्यक्तिगत अनुभूति की अभि- 
व्यक्ति का अवसर वह निकाल ही लेता है-- 
छुंगत-मंगन अगना खेलत चार चार॒यों भाई । 
सानुज भरत लाल लखन राम लोने लोने, 
लरिका लखि मुदित मातु समुदाई। 
भर ८ 2६ 
सुमिरत श्री रघुबीर की लीला लरिकाई। 
तुलसीदास अनुराग अवध आतलनन्‍्व, 
अनुभवत तब कोसो अजहुँ अघाई ।?* 
गीति पद के अन्त में कवि आत्माभिव्यक्ति करता हुआ कहता है---उन रघुकुल 
श्रेष्ठ बालको की बाललीलाओं का स्मरण कर तुलसीदास जी उस समय की भाँति 
अब भी अयोध्या मे अधाकर उस आनन्द के अनुराग का अनुभव कर रहे है। राग 
आमवारी में रचित लोकगीत के अनुरूप इस गीति-पद में कवि के व्यक्तिगत भाव 
अभिव्यक्त हुये है। माता कौशत्या मग्न होकर देव दुर्लेभ चुख का अनुभव कर 
बढ़ी है 5 
छूव॑ हो लाल कबहि बढ़े बलि भैया । 
राम लखन भावते भरत रिपुदवन चारु चार्‌यों भैया ॥ 
बाल-विभूषन-बसत भनोहर अगनित विरचि बनैहो । 
सोभा निरखि निछावरि करि उर लाई वारने जैहों !। 
है. 24 हर 
जा सुख की लालसा लटू सिव, सुक सनकादि उदासी । 
तुलसी तेहि सुख सिन्धु कौसिला मगल, पे प्रेम-पियासी ||” ४ 
माता कौशल्या के साध्यम से भक्त कवि अपनी अनुभूति को गीतात्मक रूप 
देता है। माता की प्रसन्नता की कोई सीमा नहीं है। अपने पुत्र को देखकर जो सुख 
कौशल्या को मिल रहा है वह शिव, सुक, सनक आदि को भी अप्राप्य है। कुशल 
गीतिकार तुलसी चाहे सीधे-सीभ्े अपने माध्यम से अथवा किसी अस्य पात्र के माध्यम 
से भावाभिव्यक्ति करते है--वह उच्च कोटि की होती है । कृष्ण गीतावली में तुलसी 
ने जीवन के विस्तृत क्षेत्र से कुछ चित्र-चुनकर अनुभूत्ति के बोधगम्ध स्वरूप से परि- 
पराजित कर अंकित किया है। क्रृष्ण गोपियों के उलाहने से तंग आ गये है | बार- 
बार का ताना अच्छा नही लगता ! ऐसे समय मे कृष्ण के मन पर पडने वाले भाव 
का कल्पनागत चित्र प्रस्तुत कर तुलसी ने उसे सवेदनात्मक बना दिया है--- 
अवधि उरहनो दे गई बहुरो फिरि आई * 
सुन मैया तेरी सो याक्री टेव लरन की सकुच बेंचि सी खाई 
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या ब्रज में लरिका घने, हो ही अन्याई । 
मुंह लाए मूडहि चढी अन्तहु अहिरिनि तू सुधी करि पाई ॥ 
सुनि सुत की अति चातुरी जसुमति मुसुकाई | 
तुलसीदास ग्वालिती ठगी, भायो व उतर कछु कान्‍्ह ठगौरी लाईं ।2* 
उपर्युक्त गीति पद में तुललीदास लोकभाव की व्यंजना अत्यन्त कुशलता से 
करने है । प्रतिभावान विद्वान होने पर भी तुलसी के गीति-पद अनुभूति की अपेक्षा 
भाव की ज्यंजना अधिक करते है। किन्तु भावाभिव्यक्ति कहीं भी बिखरी नही है 
बरत गीतिमयता के अनुरूप है । 
सूरदास का कुंप्णचरित सम्बन्धी बालवर्णन भागवत के कथाक्रम से सर्वथा 
मुक्त है। कथाक्रम से मुक्त होने के कारण ही इन गीति पदों मे व्यक्तित्व की झलक 
अधिक लक्षित होती है। कवि की ये मौलिक कृतियाँ गीतात्मक कविता के अनुकूल 
है। भक्त कवि द्वारा वर्णित कृष्ण की प्रत्येक क्रीडा केवल उपादात मात्र है। कवि 
का अभिप्राय केबल लीला की कथात्मकता का उल्लेख मात्र तहीं है। भक्त कवि 
पुष्टिमार्गीय भक्ति के अनुसार कथा की तरल भावाभिव्यक्ति करता है जो स्वतः 
गीतात्मक हो गई है। कवि की कल्पना एवं वर्णन-कौशल पूर्णतया मौलिक है । पदो 
की संगीतात्मकता शास्त्रीय रागो में पूर्णतया आबद्ध है। ऐसा प्रतीत होता है कि संगीत 
के स्व॒रों के लय एवं ताल के साथ कवि उद्गार स्वयमेव प्रकट होते चले गये है । 
कवि के प्रत्येक भाव के साथ पग से पग मिलाकर सगीत चलता है । जितनी ही तीज 
भावानुभूति है उत्तना ही रसात्मक शब्दविधान है। भावानुभूति की तीज्ता का भाव 
कवि के गीति पदो की सम्प्रेपणीयता से होता है और यह झास्त्रीय रागो के स्वर- 
ताल के द्वारा अत्यन्त शीघ्र एवं तीत्रता से सुलभ होती है। इस प्रकार के पदो भे 
कृल्पनाशक्ति की विशेष सहायता ली गई है | कवि की अपूर्व कल्पनाशक्ति एक ओर 
जहाँ मौलिकता का छृजन करती है वही वह कथात्मकता के इतिबृत्त प्रभाव से मुक्त 
होकर अपने हृदय की भगवत भक्ति को हृदय के अनुरूप ढालने मे पूर्ण वत्पर होता 
है । ऐसे समय के गीतपद सर्वोत्क्ृष्ट हैं । सूरदास के प्रत्येक पद मे यह विशेषता दुष्टि- 
गत होती है | विवेचन हेतु लिये गये गीति पदों में उपर्युक्त विशेषताओं को परि- 
लक्षित कर उनकी भावात्मक व्याख्या की गई है। माखन प्रसंग का एक पद 
उल्लेखनीय है-- 
मैया मे लहि माखन खायो। 
ख्याल परे ये सखा सब्र मिलि सेरे मुख लपटायों ॥ 
देखि तुही सीके पर माखन', ऊँचे धरि लठ्कायों । 
हौ जु कहत तानन्‍हें कर अपने, मैं कैसे करि पायौ ॥ 
मुख दधि पोछि बुद्धि इक कीन्ही, दोना पीठि दुरायों । 
डारि साटि मुसुकाइ जसोदा, स्थामहिं कण्ठ लगायो ॥ 
बाल विनोद-मोद मन मोह्यो भक्ति प्रताष दिखायौ । 
सूरदास जसुमति को यह सुस्त सित्र बिरच नहिं पायौ 
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उपयुक्त गीति पद कवि की सुन्दर कल्पना का प्रतीक है। केवल माखन 
चोरी का आधार लेकर कवि ने अपनी भावात्मक कल्पना से बालक की प्रत्युत्पन्न 
बुद्धि का चमत्कार दिखाया है | बालक श्रीकृष्ण द्वारा माखन चोरी, उनका पकडा 
जाता, तथा माँ से वार्ता उपादान मात्र है। पद की प्रथम छ. पंक्तियाँ साधन है 
जितका साध्य अन्तिम दो पक्तियों में प्रस्तुत किया गया है । कवि कहता है---''बाल 
विनोद मोदमन भोहयों भक्ति प्रताप दिखायो |” सूरदास कृष्ण के बाल-विनोद पर 
निद्धावर है । उन्तका लक्ष्य तो इसी बाल-बिनोद से प्राप्त निजी मोद को अभिष्यक्त 
करना था । भक्त कवि का भक्ति-पूर्ण-हुदय अपने प्रभु की लीला के प्रति इतना अनु- 
गृह्वीत तथा प्रभावित हैं कि उससे प्राप्त निजी मोद अर्थात्‌ आत्मानन्द के पीछे भक्ति- 
प्रताप ही लक्षित होता है। उसकी कल्पता रस-वेग से इतनी सिक्त है कि वे बशोदा 
से ईर्ष्या किये बिना नहीं रह सकते । उन्हे प्रतीत होता है कि शिव और बविरंचि को 
भी यह सुस्त सुलभ नहीं है | शब्दावली अत्यन्त सरल एवं सरस है फिर भी ध्वनि 
मे अपूर्ब मधुरता है । घटना चित्रवत प्रत्यक्ष हो जाती है। इस प्रकार सम्प्रेषणीयता 
का गुण गीति पद में विद्यमान है। अभिव्यक्ति सरलतम होते हुये भी यक्ति 
बैचित्रुय की दृष्टि से अनुपम है। सगीतात्मकता के विषय में इतना ही कहना पर्याप्ष 
होगा कि संगीत कला से पूर्णतया अनभिज्न, अनपढ़ व्यक्ति एक ओर जहाँ इस पद 
को (स्वनिभित राग्र में) गाते है बढ़ी सहगल और आंकारनाथ ठाकुर जैसे महात 
सगीतज्ञ बड़े ही कलात्मक ढग से इस गीति पद को गाया करते है। राग का नाम 
तो प्रत्येक पद के ऊपर लिखा हुआ है यह पद राग रामकली के अनुरूप रचा गया 
है | सगीत का शास्त्रीय विधग्त सूर के सभी पदों में समुचित रूप से उपलब्ध होता 
है । यह सगीत भावों को तीब्रतर करने में पूर्ण सहायक हुआ है । इसका कारण यह 
है कि कवि ने सगीत के लय, ताल या स्वर के अनुसार पद सृजन नहीं किया हैं वरन्‌ 
सगीत स्वयं उसके भावों का अनुगमन करता है। इसी प्रकार का एक अन्य पद 
चतुर्भज स्वामी ने बडे ही सुन्दर शब्दयोजना के माध्यम से रचा हैं। बाल-कृष्ण कही 
तो माखन चुराते हुये पकडे जाते हैं तो साफ मुकर जाते हूँ कि मैंने माखन नहीं खाया 
किस्तु कही-कहीं स्वयमेष कह उठते है कि मुर्के तो माखन-मिश्री अच्छा लगता है--- 
मैया मोहे माखन मिश्री भावें । 

मीठो दि मधु घृत अपने कर क्यों नहि भोहि खबाबे । 

कतक दोहिनी देकर मोकों गोदीहन क्यों न सिखाबे। 

ओडयो दूध घेनु धौरी' को भारि कटोरा क्‍यों व प्यारे । 

अजहूँ ब्याह करत नहिं मेरो होय तिसक नींद क्‍यों आवे। 

चतुभज प्रभु गिरिधरन की बतियाँ ले उछग पस् पान कराबे। 

मातृपक्ष में वात्मल्थ को उकसाने मे बानकऋृष्ण का व्यक्तित्व अत्यन्त भाव- 
प्रधान हो गया है। बालक की अकपट शिकायतों के प्िलसिले से रचा हुआ चतुर्भुज- 
दास का उपर्यूक्त मीतिपद वात्सिल्य की सहूजानुभूति को जगाता हूं प्रथम पाक्त 
मैया माहे माखन मिश्री भाव में दो टुक जपनी रुचि को विज्ञापित कर अगे की 
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पक्तियों मे, कृष्ण, इसी से जुड़ी अपनी ओर भी इच्छाओं का सिलसिला पिरोते जाते 
है--मीठा वही, मधु, छत । यह सारा पेय तभी मिलेगा जब गोदोहन किया जायग्रा । 
अत अपने भाव पर आरूढ बालक खुद गोदोहन सीखवा चाहता है। उस गोदोहन 
से प्राप्त “धोरी घेंनु ” का औटाया हुआ दूध “भरि कटोरा'” पीता चाहता है। और 
मूल बात से बहुक कर अत्यन्त भोलेपन से वह कहता है कि उसका व्याह क्‍यों नही 
किया जा रहा है ? इसी की “चिता में नि.संक हो वह सो नहीं पाता ! खाने-पीने 
की लालसा के बीच ब्याह जैसा वयस्क भाव को अबोध् स्तर पर उतारकर मूल 
वात्सल्य को विरोध के द्वारा तीत्र किया गया है। तीव्रता की यह अनुभूति, जो कि 
पिछली पंक्तियों में “गिरिधरन की बतियाँ” से संचित होती रही है, अंत मे ''लै 
उछंग पय पान करावै” मे साकार हुई है । गाय दुहने लायक, ब्याह करने लाथक 
बालक अभी 'पयपान” तक ही वात्सल्य का आधार है, यही गीति की सहज 
प्रेरणा है। भाव का तरभोत्कर्ष पाँचवी पक्ति भे बालक द्वारा ब्याह न कराने और 
निश्चिन्त सोने का उलाहना देने मे है। अन्तिम पक्ति मे भावमय चित्र उपस्थित 
करते हुये चतुर्भुजदास कहते है कि माता यशोदा गिरिधर की बतियाँ सुनकर 
उल्लासयुक्त होकर पय पान कराती हैं । 


सूर ने लीला विपयक जितने पद रखे हैं उनमें अनेक पद इतिदृत्त से युक्त 
भी है जिनका उल्लेख भावप्रधान विचारात्मक गीति पद मे किया गया है। किन्तु 
उनके मौलिक उद्भावतायुक्त पद ग्रीति काव्य की पूर्ण कलात्मकता से युक्त है। 
लीला विषयक पदो मे कवि की मनोदृत्ति कही भी लीला को प्रधाव बनाता नहीं 
है वरन कृष्णलीला में सम्मिलित' होकर पुष्टिमार्गीय आनन्द लाभ की है; इस प्रकार 
लीला विषयक-प्रधान-पद रचना न होकर भक्ति भाव-प्रधान पद रचना कवि करता 
है | यही कारण है [कि लीलात्मक इतिवृत्ति के साथ-साथ भक्ति-भावात्मक-अनुभूति 
घुल मिलकर चलती रहती हैं । 


रूप-वर्णत प्रसंगों में जो गीतिमयता उपलब्ध होती है उसमें एक अन्यतम 
भाव कवि उपस्थित करता है । रूप-सौन्दर्य के आकर्षण से उत्पन्न ह्ृदयानुभूति भक्तो 
के गीतिमय वर्णन मे अनेक स्थलो पर मिलती है । रागात्मक अन्विति रूप वर्णन में 
जितनी अधिक होती है स्म्भवतः अन्यक्ष नहीं, यही कारण है कि भक्त कवि जहाँ 
कहीं भी अवसर भिकाल सका है वहाँ उसने रूप वर्णन अवश्य किया है। भगवत 
रूप सौन्दर्य तो अद्वितीय है ही । उसकी हृदयानुभूति अत्यन्त सहज एवं स्वाभाविक 
है। भक्त को जब कभी भी उसकी अनुभूति होती है तो उसका हृदय उसे अभिव्यक्त 
करने के लिये आकुल हो उठता है | किसी न किसी माध्यम से वह प्रकट ही कर देता 
है । बात्सल्य के प्रसगण मे माता यशोंदा के व्याज से वह अपनी हुृदयगत अनुभूति को 
शब्दात्मक सगीत की लडियो में पिरोकर इस प्रकार अभिव्यक्त करता हैं--- 
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लालन तेरे मुख पर हो बारी । 
बाल गोपाल लगी इस चैननि रोग बलाइ तुम्हारी ॥ 
लट लटकनि मोहन मसि विन्दुका तिलक भाल सुखकारी । 
भनहुँ कमल अलि जावक पंगति सठत मंधुप छवि भारी || 
>८ रद दा 
हर भर 2५ 
भुन्दरता को पार न पावति रूप देखि महतारी। 
भूर मिन्धु की बूँद भई मिलि मति गति दृष्टि हमारी ॥7 7 
यद्यपि भक्त सुरदास मातू हृदय की अनुभूति का वर्णन यशोदा के माध्यम से 
करते है परन्तु उन्हें अपनी ओर से कुछ न कुछ भगवत-माहात्म्य अवश्य कहता पडता 
है । कवि का हृदय भावो के प्रवाह में प्रवाहित होता हुआ इतना तीब्र भावावेश युक्त 
हो जाता है कि अन्त में वह किसी पात्र के ब्याज से अपनी हृदयगत व्याकुलता की 
अभिव्यक्ति न करके स्वयमेव सीधे-सीधे कह देता है| ;इसी से उपयुक्त पद की 
प्रारम्भिक पंक्तियों मे यधोदः माँ की अनुशूतियों का वर्णन करते-करते अन्तिम पंक्ति 
में अपनी अनुभूति के विपय में कहता है कि मेरी अनुभूति में तो इस अपार सुन्दरता- 
सिन्धु की केवल एक बूँद ही ग्रहण करने की शक्ति है, मेरी मत्ति तो इस रूप-स्लमुद्र 
में मग्त होकर विलीत हो रही है-- सूर सिन्धु की बूँद भई, मिलि मतति गति दृष्टि 
हमारी । 
परमानन्द से भी बाल क्रीडा का अत्यन्त स्वाभाविक भावभय चित्रात्मक 
अभिव्यक्ति भीति-पदों मे किया है। बालक कृष्ण के' रूप-लौन्दर्य का भावभय वर्णन 
करते हुये कहते है-- 
बाल विनोद बरे जिय भावन ! 
मुख प्रतिविम्व पकरिवे को हरि हुलसि घुटुएअन धावत ।। 
कमल नयन माखन मांगत है ग्वालिति सैंन वतावत। 
सबद जोरि बोल्यों चाहत है, प्रगट बचन नहिं आवत ॥। 
कीटि ब्रह्माण्ड खण्ड की स्रोभा सिसुता माहि दिखावत । 
परमानन्द स्वामी जन मंगल जसुमति प्रीति बढ़ावत ॥? * 
बोलना सीखते हुये वालक के बोलने का प्रयास करता हुआ देखकर माता 
का हृदय बालक के प्रति और अधिक प्रीतियुक्त होता है। सुर की भॉति सभी भक्त 
कबि भगरवत लीला के वर्णन में उतके माहात्म्य का वर्णन करते हुये मीति-पदो की 
रचना करते है। इसीलिये तो परमानन्द दास भी करोड़ो ब्रह्माण्ड की शोमा कृष्ण 
की शिशुता में देख लेते है। इस प्रकार के पदों की समालोचना द्वेतु मानस भी वैसा 
ही बनाना पडेगा तभी भक्त-कवि की गहन अनुभूति की सही पहचान हो सकती है । 
सूर का एक पद द्रष्टन्य है। इस गीति-यद मे माता यशोदा हरि को पालने 


में कला रहो हैं 
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कै हरि पालने ऋलावें । 
राव दुलराइ मल्हराव जोइं सोइ कछु गाव! * || 
ऐसा प्रतीत हो रहा है कि कवि स्वयं भी वहीं कही छुपा हुआ खड़ा है और 

कृष्ण भगवान को “सोवत जाति मौन हूँ के रहि करि करि सेन बताता एवं 
“जसुमति का मधुरे गाना वह प्रत्यक्ष देख-सुन रहा है। उससे इस मीति-पद की 
स्वत प्रेरित भावुकता पाठक अथवा भ्रोता को स्वयस्ेत्त आकर्षित कर लेती है | इस 
प्रकार के सभी गीति पदो/” में कवि की चित्रात्मक शैली की स्पष्ट भलक दृष्टि- 
गत होती है साथ ही वर्ण॑न-कौशल इतना सुदृढ़ एवं अनुभूतियुक्त है कि गीति-पद 
की भावाभिव्यंजना पाठक अथवा श्रोता को प्रभावित किये बिना नहीं रहती । अत 
गीति-काव्य का एक अन्यतभ गुण सम्प्रेपणीयता इस प्रकार के गीति पदो मे आच्यान्त 
उपलब्ध है। सूर की यह चिंत्रात्मक शैली परमानन्द दास के गीति पदों मे 
द्ष्टध्य है-- 

भुलो पालने हो नलता लेहेँ बलैया तेरी । 

गाऊँ गीत कहि जसुमति रानी चुटकी दे दे रीक् री ॥ 

हरि हसि देत करत किलकारी हल दतियाँ सुभ दरसे री ॥ 

परमातन्द बारने कीजे तनमन धन ले सुत पैरी॥27 


लोकगीत शैली की व्यंजना, भावाभिव्यक्ति एबं सम्प्रेषणीयता की शक्ति से 
कौन परिचित नहीं है । अनुभूति की अत्यन्त छोटी-सी तरंग कवि को यद रचना के 
लिये बाध्य करती है । प्रत्येक पंक्ति मे वह भाव के साथ अपना तालमेत्र बैठाती 
हुई पूर्ण होती है। इस पंद की यही विशेषता है। इसी भावधारा से युक्त कृष्ण 
दास और गोविन्दस्वामी के गीति-पद॒ को उदाहरपणार्थ देवा अनुचित न होगा--- 
03755 * नसद को लाल पालने मूले । 
अलक अलकाबवली तिलक गोरोबना चरण अगुष्ट मुख किलकि फूले ।॥। 
नैत अंजन रेख, मेख अभिराम सुठि कठ फरेंहर करज किकिनि कटि मूले । 
कृष्ण दास नाथ रसिक पिय गिरवरधरन निरखि नागर देह गेह भूले ॥? 7 
2243 है 2255 भूलो पालने बलि जाऊ । 
स्थाम सुन्दर कमल लोचन देखत अति सुख पाऊ |॥ 
अति उदार विलोकि आनन जीवत नाहि अथाऊ। 
चुटकी दे दे नचाउँ हरि कौ, मुख चुमि-चूमि उर लाऊ ॥| 
मचिर बाल विनोद तिहारे निकट बेठि के गाऊ। 
विविन्न भाँति खिलौना लै ले, गोविन्द प्रभु को खिलाऊं ॥2* 
क्षगवान के बाल रूप के सौन्द्यं एव उनकी लीलाओं का भक्तो ने एक प्रका 
से चित्रण किया है। बालक क्रण्ण मावन रोटी हाथ पर लेकर खा रहे हैं। धूर 
घसरित बालक कृष्ण का गन में चतना एवं मुख पर दघि का लेप कर लेता एण् 
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ओर जहाँ बालसुलभ चेप्ठाओं की स्वाभाविकता का ब्योतक है वही वात्सल्य भाव 
को प्रच्छन्न एवं पुष्ट करने में पूर्ण सहायक भी है--- 

सोभित कर नवनीत लिये । 

घुटुध्नि चलत रेनु तन मण्डित, मुख दधि लेप किये ॥? * 


बाल क्ृष्ण के सौन्दर्य दर्शन के सुख पर सम्पूर्ण जीवन नन्‍्योछ्ावर करने वाले 
भक्त की अनुभूति का कोई मापदण्ड नहीं हो सकता । एक ओर जहाँ अनुभूति अपनी 
गहनतम अभिव्यक्ति करती है वही अलंकारों से रुकावट के रथान पर सजावट के 
साथ सरल प्रवाहमयता पद की सम्प्रेषणीयता में अत्यधिक बृद्धि करती है। भक्त 
कवि के इस गीति-पद में सगीत की नादात्मक अनुर्गज ही पाठक अथवा श्रोता को 
भावाविभोर करने से पर्यात सक्षम है । बालक की चेष्टाये वात्सल्य भाव को उद्दीक 
करती है ! मुख्य रूप से माता तो उसकी एक-एक चेष्टाओ को मंत्रमुग्ध होकर 
देखती है, आनन्द मश्न होकर दुलारती है । माता यश्ञोदा तो इतनी स्नेहयुक्त हो 
जाती है कि बाल-क्ृष्ण को तुरन्त गोद मे उठाकर पय पान कराने लगती है--- 
किलकत कान्ह घुटुरवनि आवत । 

सनिमन कतक नन्‍्द के आँगन बिस्ब पकरिबे धावत। 

कबहु निरखि हरि आपु छॉह कौ कर सी पकरन चाहत । 

किलकि हँसत राजत हु दतियाँ पुनि-पुनि तिहि अवभाहत । 

कनक भूमि पर कर पग छाया यह उपमा इक राजति। 

करि करि प्रति पद प्रति मनि वसुधा, कमल बैठकी साजत्ति । 

बाल दसा सुख निरखि जसोदा पुनि-पुनि नन्‍द बुलाबति । 

अंचरा तर लै ढांकि सूर के प्रभु को दूध पियावति ॥? * 

अधिक अलकरण भी अवरोध का कारण होते है । उपयुक्त पद में यह देखा 

जा सकता हैं---/कनक शभूमि'******* कमल बेठकी साज़न्ति” पंक्ति क्षण मात्र के 
लिये पद की रागात्मक अन्विति को भंग करती है । किन्तु पद-रचना में कुशल भक्त 
कवि सूरदास अत्यधिक शीध्षता से उसी भाव में लिप्त हो परिस्थितजन्थ सौन्द्य का 
वर्णन करने लगते है। वस्तुत भावावेश में प्रवाहित कवि की भावधारा अपने पर- 
भात्मा के लिये विविध उपकरणों का वर्णन सायास तही करता है किन्तु यह सत्य है 
कि उसका वर्णन कही तो अत्यन्त प्रभावोत्पादक, मर्मस्पर्शी हीता है और कही अत्यल्प 
अवरोधक हो जाता है। इतना होते हुये भी भक्तो का वर्णन कृतिमतायुक्त न होकर 
स्वाभाविक एवं सहजता से ब्यक्त होता है। यही कारण है कि भक्तो द्वारा रचित 
गीति पदों मे अलकार अनेक स्थलो पर बाधक नहीं हुये है। 


भक्त कवि कुम्भवदास ने इसी भाव के अनुकूल एक पद में अनुभूतिमय वर्णन 
क्या है 
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क्रीडत कान्‍्ह कतक ऑगन माँही । 
निज प्रतिबिम्ब विलोकि किलक करि धावत्त पकरन को परछाई। 
पकरि न पावत श्रमित होत जब आवत उलटि ताल तिहि ठाही । 
कुम्भ नदास प्रभु की यह लीला निरखि जसोमति हँसि भुसुक्याही ॥।2 
कास्हा कुछ बडे हुये हैं। अब वे चलना सीख रहे है । माता थशोदा चलना 
सिखा रही है। माता उनके चलने, डगमगाकर गिरने की क्रीडा! को देखकर तथा 
उनके रूप-सौन्दर्य को निहार-निहार कर बार-बार बलैया लेती है तथा देवताओो' से 
उनके दीर्घायु हीने की प्रार्थना भी करती है--- 
सिखवति चलन जसोदा मैया । 
अरबराइ कर पानि गहावत्त डगमगाइ धरनीधर पैया ॥7 7 
सूर का यह पद वात्मल्यजन्य स्नेह रति का शब्द चित्र प्रस्तुत करता है। 
भक्त कवि बालक को पैया' चलना सिखाती हुई माता का चित्र उपस्थित करता है ॥ 
अरबराइ, गहावत, डगसमाइ आदि शब्दों से तो यह चित्र»और अधिक स्पष्ट हो जाता 
है । चित्रात्मकता के उपरान्त पद की अन्तिम पंक्ति में प्रभु--माहात्म्य बनाये रखने 
के लिये वह अपनी आत्माशिव्यक्ति से नही चुकता अत लीलासय बालक कृष्ण सबके 
स्वामी है, इसका संकेत भी दे देता है । 
प्रमानन्ददास एक अत्यन्त सुन्दर गीति पद मे. वालक कृष्ण द्वारा मइया, 
भइया एवं बाबा बोलने का भावमय वर्णन करते है | छोटे बालक की वाणी सुनकर 
न केवल धर के प्राणी वरत अन्य लोग भी प्रसन्‍्त होंते है-- 


बोलन लागे मइया मइया। 
बाबा कहुत नन्‍्दराइ सों अर हलध्चर सो भइया। 
खेलत फिरत सकल गोकुल में घर घर होत बधइया। 
परमानन्ददास को ठाकुर ब्रज जन केलि करइया ॥7 * 
मनमोहन कृष्ण मैया मैया बोलने लगे है, नन्‍्द को बाबा और हलधर को 
मैया कहते है।॥ गोकुल के घर आँगन में खेलते फिर रहे हैं। इस गीति-पद मे 
वात्सल्यजन्य रागात्मकता की उत्पत्ति बालक के बोलने और खेलने से हो रही है । 
उसके खेल से ही घर-घर बधाई मच जाती है। अतः परमानन्दद्मस का यह पव, 
सगीत, आत्माभिव्यक्ति, सहज रागात्मक तथा सक्षिप्तता आदि विशेषता के कारण 
गीति-पद बन गया । 
बाल हुठ का मर्मस्पर्शी वर्णन यदि विवेचन के निमित्त न किया तो कुछ 
प्रधरा-अधुरा-सा लगेगा । सूर एवं परमानन्द दोनों भक्तों ने बाल हुठ का अत्यन्त 
सुन्दर चित्रात्मक, अनुभूतिमय वर्णत किया है | सूर के कृष्ण चन्द खिलौना माँग 
(+े है और माता उन्हें बहुका रही है 
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मैगा मैं तो तन्‍द खिलौना लैहो । 
जैहों कोटि वरति पर अबही तेरी गोद ने ऐही । 
सुरक्षी को पय पान न करिही, बेनी सिर न गुहैही । 
हुवे हो सुन रन्‍्द बाबा कौ, तेरो सुते न कहैही । 
आगे आउ बात सुनि मेरी, बल देवाह न जनेहों। 
हँसि समकावति कहति जसोमत्ति नयी दुलहिया ईहौ। 
तेरी सौ, मेरो सुनि मैया, अबहि बियाहन जैद्ौ । 
सूरदास हूँवे कुटिल बराती, गीत सुमगल गैहौों।** 


भक्त कवि की कल्पनाशीलता भावुकता के साथ-साथ अभिव्यक्त होकर बाल- 
हठ का सुर्दर चित्र उपस्थित करती है। सूर अपनी मुँदी आँखों से ही बालक क्ृप्ण 
का चन्द्रमा के लिये हुठ करना, सचलना, चनद खिलोता न मिलने पर अनेक बातो 
को बनाना तथा माता का वालक के मनोनुकूल विवाह की भुप्त बात का कहना आदि 
सब कुछ स्पष्टतया देस लेते है तथा सभी स्थितियों का यथातथ्य वर्णन करते है 
जिससे यह स्पष्ट हो जाता है कि वे इस क्रीड्ा की अपने हृदय में आत्मसात करके 
गीति के रूप में अभिव्यक्त किये है। गीति-रवना में कुशल शूर के पदों का संगीत 
भावाविभोर करने में पर्थाए सक्षम है। इस पद में भी यही विशेषत्ता दृष्टिगत है ! 


बालक जितना ही हठ करता है माता उत्तना ही उसे मचाने के लिये तरह- 
तरह के उपाय करती है | माता यशोदा भी क्वष्ण से हुठ छोड़कर माखन, दूध, चकई 
भौरा या और जो कुछ भी उनकी इच्छा है लेने के लिये कहती है । दोनो भाइयों 
को साथ खेलने के लिए कहती है तथा खेलते हुये देखकर बलडया लेती है-- 
अब हुठ छींडि देहु रे मेरे बारे कन्हैया । 
जो माँगो सो देहो ललारे माखन दूध मलैया । 
चकई भौरा पाठ के लटकन और मंगाइ देहो' फेर कन्हैया । 
सब लरिकन के संग मिलि खेलों अरु बलदाऊ भैया । 
दोठ भैया निरखि निरखि के पुनि-पुनि लेति वलैया । 
परभानन्व प्रभु वाल रूप धरि क्रीडत भमनद अगनैया ॥7 ? 


गौतिपद की अन्तिम पक्ति मे भक्त की आत्माभिव्यक्ति स्पष्ठ कलक रही है । 
प्रभु की बालक्रीडा का संकेत करके वह भगवत माहात्म्य बनाये रखता है । भक्त तो 
भगवत स्वरूप का ही वर्णन करता हैं चाहे बह वाल रूप हो था अन्य कोई । अपने 
हृदयस्थल में निरन्तर होती रहने बाली क्रीडा का ही वह समय-ममत्र पर अनुमूत्ति- 
मय अभिव्यक्ति करता है| 

वाल्यूत्य जम्य वियोग मे वात्सल्य भाव की चरम परिणनि लक्षित होती है । 
थहू वियोगजन्य दुख रस की दृष्टि से करुणों के अत्यन्त निकट है. तुलसीदास एबं 


2 ॥ 
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अष्टश्ाप के कवियों के गीनिपदों मे इस भाव के उच्चकोंडि के गीतिपद उपलब्ध 
होते है । 
तुलसी ने गीतावली एवं कृष्ण गीतावली में अनेक स्थलों पर वात्सल्य-क्योग- 

भाव के गीति पदों की रचना की है। गीतावली में एक पद में विश्वामित्र का 
आगमन, राम को अपने साथ वन ले जाने के लिये हुआ है। यह जानकर दशरथ के 
हृदय की विकतता का अत्यन्त भावात्मक चित्रण तुलसीदास ने किया है। जिसमे 
तुलसी के हृदय की पीडा स्पष्ट कभलकती है। मुनि विश्वामित्र के वचन सुनकर पिता 
दशरथ के हृदय की दशा शोचनीय हो गई है । शरीर से कम्पन्न होने लगता है, 
परन्तु क्षत्रियोचित्त वीरता भर आत्मविश्वास के कारण वे राम को मुनि के हाथो में 
समर्पित कर देते है--- 

रहे ठमि से तृपति सुनि मुनिवर के बचने 

कहि न सकत कंछु राम-प्रेमबस, पुलक गात, भरे तीर-नयन । 

गुरू वसिष्ठ समक्राथ कह्यों तब हिय हरषाने, जाने सेष-सयन । 

सौंपे सुत गहि पातलि, पॉयपरि; भूसुर उर खले उम्रगि चयन | 

तुलसी प्रभु जोहत पोहत चित, सोहत मोहत कोदि मयन। 

मधु-माधव-मूरति दोछ संग मानों दिव मनि गवन कियो उत्तर अयन ॥* 7 


उपर्युक्त गीतिपद में यद्यपि दशरथ की वात्सल्य बियोग दशा का क्षणिक 
चित्रण है किन्तु वात्सल्य वियोग की व्यंजना पूरी तरह हो जाती है और यह 
व्यंजवा ही पद का सुख्य भाव है। एक अन्य पद से दशरथ द्वारा राम को वनवास 
दिया जाना वर्णित है। यह वनवास परिस्थितिवश था। दशरथ तो कदापि नहीं 
चाहते थे कि राम बन जाये । फिर भी वे अपने को ही इसका कारण समभते है । 
इसलिये वे राम के अभाव में अपने शाणों का उत्सगे कर रहे है | राम-बिना दशरथ 
के देह में प्राण कैसे रह सकते है| प्रेम की चरम परिणति इस पद मे दृष्टिगत है-- 
मुएहु न मिटैगों मेरो मानसिक पछिताउ।! 
नारिबस न बिचारि कीन्‍्हो काज, सोचत रा ॥॥ 
भर ८ ओ८ 
> > >< 
सुनि सुमत कि आनि सुन्दर सुत्रन सहित जिआउ । 
दास तुलसी नतरु मोकों मरत अमिय पियाउ ॥7? 
दुख एवं पश्चात्ताप की इति मृत्यु के बाद भी दशरथ को नहीं हो पाती है। 
जन्म-जमान्तर तक इस दुख से मुक्ति न मिल सकेगी । गरीर से निकलकर आत्मा 
जहाँ कही भी जायेगी उसे राम-वन-गमन से उत्पन्न दु ख की अनुभूति अवश्य होगी । 
भक्त कवि का वर्णन इतना संवेदनशील है कि वह पाठक अथवा श्रोता के ह्रदय पर 
अपना प्रभाव अवश्य छोडता है| वेदना का अत्यल्त तीव्र एवं अनुभूतिमय चित्रण 
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करने में कवि पूर्ण सफल रहा है। गीति काव्य का सर्वाधिक महत्वपूर्ण तत्व रागा- 
त्मक इकाई एवं भाव की अन्विति इस पद में द्रष्टव्य है। तुलसीदास के इस पद 
के भाव के अनुकूल मूर का एक पद यशोदा माता के सन्दर्भ मे रचित है-- 
अब या तनहि राखि का कीजे ।* ? 
यहाँ एक तथ्य द्रष्टव्य है कि तुलसी द्वारा वणित दशरथ के वात्सल्य वियोग 
में दशरथ की आत्मग्लानि साफ भलकती है। सम्भवत दशरथ के पुरुष होने के 
कारण यह ग्लानि का भाव प्रकट हुआ है । किन्तु पिता की अपेक्षा माता के हृदय मे 
वात्सल्थ का संयोग एवं वियोगात्मक अनुभूति का अधिक होना स्वाभाविक है । 
बालक के दूर रहने पर उसके क्रियाकलापो की स्मृति से माता का दू ख बढता ही 
जाता है। राम के राजभवन में न रहने पर कौशिल्या माता सूने राजभवन में अत्यन्त 
विकल हो जाती हैं उनका दुःख दुगुना हो जाता है-- 
जब-जब भवन बिलोकति सूनो। 
तब-तब विकल होति कौसल्या दिन-दिन प्रति दु ख़ दूनो ॥ 
सुमिरत बाल-विनोद राम के सुन्दर गुनि-मन-हारी । 
होत हृदय अति सूल समुक्ति पद पंकज अजिर बिहारी ॥ 
की अब प्रात कलेऊ माँगतः रूठि चलैगों, माई । 
स्याम-तामरस-चैन खत जल काहि ले डर लाई॥ 
जीवो विपति सहौ निसि बासर मरौ तो मन पछितायों । 
सलत बिपिन भरि नयन राम को बदन से देखन पायो ॥ 
तुलसीदास यह दुसह दसा अति, दारुन बिरह घनेरो । 
दूर करे को भूरि कृपा बिनु सोक-जनित सब मेरो॥?* 
उपयुक्त पद की गीति रचना मे दोष न होते हुये भी भक्त कवि तुलसीदास 
की स्वाभाविक कल्पना में अवश्य खठकने वाले तत्व विद्यमान हैं। इसी प्रकार के 
के एक अन्य पद-- 
जननी निरखत वान धनुहियाँ । 
बार-बार उर नैननि लावति प्रभुजु की ललित पनहियाँ ॥* 
में भी उस स्वाभाविकता का अभाव है जो माता के बात्सल्य वियोग मे अनायास ही 
सहयोग देते है और प्रभु की स्थृति को और अधिक तीब्र करते हैं । सूरदास की तुलता 
में तो तुलसी द्वारा एकत्र वाल-मनोविज्ञान के उपकरण निरथँक प्रतीत होते है । इस 
सन्दर्भ मे डा० राम सेलावन पाडेय जी की विस्तृत समालोचना देना अत्यन्त आवश्यक 
है। “यबशोदा और क्रौशल्या के रूप में भी अन्तर है। राम का शैशव बीत गया था, 
बालक्रीडायें अतीत क्री बातें हो चुकी थी, अत उनके कारण जगते बाली स्म'रण- 
शक्ति में उतनी तीव्रता सम्भव नहीं । राम के उस विगत बाल-जीवन की याद बते- 
मान के साथ केवल इतनी दूर तक ही मेल ख्लाती है कि उनकी स्मृति फो सजग 
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होने का अबसर मिल जाता है किस्तु कृष्ण का “माखन मॉगना'” रोज का व्यापार 
था | '“माखन'' देखते ही कृष्ण की याद जितनी स्वाभाविक है यह “बान धनुहियाँ”” 
और पनहियाँ के कारण नहीं । कौश्नल्या तुलसी के हाथ पकड़कर केवल माता नहीं 
बल्कि भक्त का प्रतीक बन जाती है। सुन्दर मुनि-सन-हारी ककर तुलसी राम के 
लौकिक आदर्श की ओर भुक जाते है और तुलसी का सामाजिक आदर्शवाद सजग 
हो जाता है । राम के इस मर्याद्रावाद और सामाजिक रूप पर तुलसी इतने आउक्ृष्ट 
है कि राम केवल कौशल्या के पुत्र नही बल्कि तारायण है और कौशल्या माता 
केवल माता नही रह जाती बल्कि भक्ति-स्वरूपिणी बन जाती हैं। ऐसी अवस्था में 
रागात्मक वृत्ति श्रद्धा के साथ मिलकर शुद्ध, सरल भाव में नहीं रह पाती | तुलसी 
की प्रतिभा इस रूप में सफल नहीं होती । उधर सूर की यशोदा माता केवल माता 
है । तुलसी की प्रतिभा मे गीति-काव्यत्व का अभाव-सा है। “मेरे कुँवर कान्ह बिनु 
सब कुछ वैसेहि धर्यो रहे” तथा “सूने भवन यशोदा सुनिक्ते गुनि-गुनि सूल गहे”' 
में जो भावाभिव्यजना है वहू “जब-जब भवतत बिलोकति सूनो, तब-तब विकन होति 
कौसल्या' में नही दीखता | जान पडता है भाषा भाव का साथ नहीं देती अर्थात 
अनुभूति अपने सम्पूर्ण रूप' में नहीं होती । 


7 हु फ्र्‌ 
“को अब प्रात कलेऊ मागत रूठि चलैंगो भाई। 
स्यथाम तामरस-नैन स्रवत जल काहि लेउँ उर लाई ।/! 


बनगमन के पूर्व राम वय प्राप्त हो चुके थे। प्रात काल “कलेऊ” माँगते 
सभय “राम का रूठना” “नाबालिक अहीरो” का स्मरण कराता है। स्याम-तामरस' 
से नथन मे आँसुओ का भरता कम अस्वाभाविक नहीं। यह बात नहीं कि जवानी 
मे लोग रोते नही अथवा यह अस्वाभाविक है, किन्तु कलेवा के समय रूठना, रोना 
मचलना अस्वाभाबिक है । हि >< है इतना स्वीकार हमें 
करना पड़ेगा कि यह अस्वाभाधिक है ,कत्रिम है, तुलसीदास की भावुकता मासा का 
हृदय पहचानने में असमर्थ रही है और उसमे वास्तविक रागात्मक आवेश का अभाव 
है। कौसल्या यदि माता रह सकती, सिर्फ माता, तो चित्त उदात्त, स्वाभाविक, 
गम्भीर और सवेदनशील होता । इस गीत में सगीतात्मकता का.अभाव नही किन्तु 
यह संगीत चढद्भान के नीचे से फूट पडने बाले निझभेर के सगीत की भाँति उन्मुक्त और 
सहज नही । शब्दों से सगीत फूटता हुआ नहीं दीखता । साधारण रूप मे लोग कह 
सकते है कि भाषा इस मार्ग मे अवरोधक बने जाती है, इसे ही तो मै गीति-काव्य- 
त्मक प्रतिभा का अभाव समझता हूँ ।१6 


यह पहले ही कह चुका हूँ कि वात्सल्य भाव को रस की कोटि तक पहुँचाने 
का श्रेय सूरदास की लेछती एवं उनके मातृ हृदय को है भाव की व्यजना 
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उनके एक गीति-पद में देखते ही बमती है । यशोदा के स्लाथ सारा ब्रज उमड़ आया 
है और ननन्‍द से मथुरा जाने के लिये विदा माग रहा है। ननन्‍्द सबके विक्षोभ के केन्द्र 
बने हुवे हैं । क्योंकि वे अपने साथ कृष्ण को ब्रज मे वापस सही ला सके थे । ब्रज के 
लोग कह उठते है कि जब आप अकेले लौटे तो दृखातिरेक से आपकी आखे पथरा नही 
गई कैसे आपने मार्ग पहचान लिया ” आपने राजा दशरथ की पुत्र-वियोग से मृत्यु 
की कथा सुती होगी । आपको भी ऐसा करना चाहिये था | पुन आगे ज्रजवासी कहते 
है कि गोकुल हमें ए्मशान सा प्रतीत हो रहा है, ऐसा प्रतीत हो रहा है कि वह हम 
लोगों को खा जायेगा--- 


ननन्‍द ब्रज लीजे ठोकि बजाइ । 
देहु विद्या मिलि जाहि मधुपुरी, जहें गोकुल के रा ।! 
तैननि पथ कहौ क्यो सुझूगो, उलटि दियो जब पाइ। 
रघुपति दशरथ कथा सुनी ही, वरु मरते गुन गराइ ॥ 
भूमि मसान जिदित यह गोकुल, मतहुँ धाइ के साइड । 
सूरदास प्रभु पास जाहि हस देखेंहि रूप अधाई ॥”* 


इन्हीं ब्रजवासियों मे भक्त कबि भी है इसी से वहु अपनी व्यंजना को और 
अधिक तीज्रता के साथ अभिव्थक्त करता है । सम्भवत वहु भी नहीं चाहता कि कृष्ण 
ब्षज की 'केलि' छोड़कर मथुरा चले जाँय । भक्त कवि वात्मस्य वे बियोग---दु ख 
की अनुभूति करता है । यही कारण है कि उसका वर्णन उदाहरण से पुष्ठ एबं अत्यन्त 
मार्भिक है गीति-पद की संक्षिप्तति के कारण भाब की अन्विति बनी रहती है। 
वात्सल्य की पृष्ठभूमि पर अत्यन्त रागात्मक चित्रण किया गया है। “ठोकि बजाइ', 
“जैतनि पथः '*“' “' जब पाइ, तथा “बरु मरते आदि सटीक भावाशिव्यंजना 
वाले शब्दों के माध्यम से अभिव्यक्ति और अधिक व्यंजनायुक्त हो गई है । 


सूरसागर के दशम स्कन्ध्र का यह पद सम्पूर्ण गीति-साहित्य में वात्सल्य रस 
का सर्वेत्कृष्ट उदाहरण माना जाना चाहिये । वात्सल्थ भाव का विश्लेषण करने 
बाले आलोचकों को इस विशेष पद की व्यंजना पर अवश्य ही अपना ध्यान केन्द्रित 
करना चाहिये। 


यशोदा मथुरा अपने पुत्र के यहाँ जा नहीं सकती । इप परिस्थिति मे वे 
क्रिसी पथिक को मथुरा जाते हुये देख कर अपना सन्देश कृष्ण को जन्म देने वाली 
माँ देवकी के पास भेजती हैं । यद्यपि वे जानती है कि भाँ को अपने बालक का पूर्ण 
ध्यान रहता है और देवकी अपने सुन्दर दुष्ट देलन करने वाले कस बच टैतु अब 


ज-हत ह उर्चजारल हैक 2 हक ने है 2. $ 
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तस्ति पूत्र दे: सुख-सुविधा का ध्यान रखती ही होंगी तथापि उनकी भमता संधमित 
नहीं हो पाती और वे कृष्ण की रुचि-अरुचि के रस्वन्ध मे निर्देश देती हैं--- 


संदेसों देवकी सौ कहियां । 
हो तो धाइ लतिहारे सुत की, मथा करत ही रहियौ॥ 
जदपि ठेव तुम जाबति उनकी, तऊ मोहि कहि आदे। 
प्रात होत मेरे लाल लड़ते, माखन रोटी भावज॑ ॥ 
तेल उबटतों अरु तातो जल, ताहि देखि भजि जाते । 
जोइ जोइ माँगत सोइ-सोइ देती, क्रम-क्रम करे के नहाते ।। 
सूर पश्चिक सुनि सोहि रैनि दित, बढयो रहत उर सोच । 
मेरी अलक लड्ेतो मोहन, हूँ है करत सकोच ॥ * 


गीति काव्य के सम्पूर्ण तत्वों का शोध इम गीति-पद में संप्रयास नहीं करना 
पडता वह तो स्वयं ही स्पष्ठ लक्षित हो रहा है भाँ के सारे क्षध्रिकारों से बचित 
होने पर भी मातृत्व की अतल गहराई की गीतात्मकता इस पद मे देखी जा सकती 
है | साक्षात कुछ न कह सकने की पीडार को दबाती हुई यश्योदा सातृपदस्थ देवकी 
से संदेश कहलाती है। अपदस्थ माता की करुण स्थिति “हो तौ धाइ तिहारे युत की 
में जिस सामिकता से व्यक्त हुई है “वह मय्ा करत ही रहियौ'' की कानर याचना में 
उनके वात्राल्य को अलौकिक दीपि से भर देती है। यह विवश ममत्व ''जदपि देव 
तुम जानति उनकी के आगे 'तऊ भमोहिं कहि आवे' में खुलकर व्यक्त हुआ है। 
एक के बाद एक कृष्ण की रुचियों और आदतों के बिवरण से । यह ममत्व अंत मे 
यह भी भूल जाता है कि सदेश देवकी से कहा जा रहा है, बह पथिक से ही संबोधन में 
आत्मकेन्द्रित हो जाता है “बढ़यों रहूत उर सोच ।” देवकी पुत्र की चरम वृत्सल 
अनुभूति “अलक लड़ते मोहन” की है जो अपनी सगी माँ के सामने “हवैहै करत 
सकोच'' में भुम्फित होकर सफल हो गई है | इस “'सँकोच” से प्रेरित हो यशोदा' 
मोहन की “टैव'' का पूरा ब्यौरा देता आवश्यक समभती है। एक ओर यह व्यौरा 
गीति की भावात्मकता को खण्डित कर सकता था, किन्तु दूसरी ओर माता की 
कातर' चिता से मडित हो कर यह सारा विवरण वत्सलता की अनुभूति को सांद्र ही 
करता जलता है । यह्‌ साद्रता 'अलक लड़ते” में पर्यवसित होती हुई गीति की 
अक्षुणण अनुभूति देती हैं। यशोदा के मातृ-हृदय की करुणा, पुत्र क प्रति उनकी 
मंगलाओंक्षा और उसकी सम्बन्धित स्थिति की दघनीयता इन पंक्तियों मे मूर्तिमती 
दो उठी हे । अपने को “धाय कहने से कितती कातरता है । यहाँ वात्मल्य के साथ 
दैन्व्॒ का कुछ भाव आ गया है । कृष्ण के विषय में उसे जो कुछ भी कहना है, उसे 
बहू देवक्ती की वरीयता देते हुमे दत्री जबान से ही कद सकी है, कारण, देवको 
कृष्ण की मा जो है. स्मरण और चित्ता की मनोंटशाओं का अयन्त सहज और 


40 | ( भक्तिकालीन गीति-काव्य 


मर्मग्राही अभिव्यक्ति भक्त कबि सूरदास ते किया है | यशोदा का मथुरा जाने वाले 
पश्चिक से कातरतापूर्वक अपना दूख रोते में वात्सल्य-वियोग की जितनी व्यंजना 
है वहु और किसी अन्य गीति-पद मे अनुपलब्ध है किन्तु यह सम्पूर्ण व्यजना अत्यन्त 
स्वाभाविक, सहज एवं सम्प्रेषणीयता से भरपूर है। और यूर तो इस व्यंजना में 


कुशल हैं ही । 


इस प्रकार वात्सल्य भाव के पदो में गीति-तत्व स्वयभेय मिल जाते है। 

संयोग या वियोग दोनो भावों का भक्त कवियों ने अति कुशलता से गीतात्मक वर्णन 
किया है। 

]--प्ाहित्य दर्पण, आचार्य विश्वनाथ, परिच्छेद 3, पृ०-25! से 252 

2-श्रीहरि-भक्ति-रसामृत-सिन्धघु, पृ०-३9 5. 

3--सूरदास, आचार्य रामचन्द्र शुक्ल, पृ०- 67 

4---सूर और उतका साहित्य, हरवंश लाल शर्मा, पृ०-244 

5--भट्ट रामताथ शर्मा, निरोध लक्षण, षोडशग्रन्थ, श्लोक-], 

6--अष्टछाप, काकरौली, पृ०-90 से 9] 

7--सूर-साहित्य, हजारी प्रसाद हिवेदी, पृ०-30., 

8--सूर पंचरत्न, लाला भगवानदीन, पृ०-04. 

9--धू रसामर, सभा, नवम स्कन्ध, पद-463 
9--बही, सभा, नवम स्कन्ध, पद-475. 
॥--वही, सभा, नवम स्कन्ध, पद-447 
2--गीतावली, बालकाण्ड, पद-30. 
3-वही, पद-/8] इसी भाव में अन्य पद-/6, 9, 5, 6, 7. 
]4--तुलसी रचनावली. बजरंगबली विशारद, कृष्ण गीतावली, पद-8. 
45--सूरसागर, सभा, देशम स्कन्ध, पद-952 
6--अष्ट्छाप परिचय, प्रभुदयाल मीतल, पद-व, पृ०-273 
]7---सूरसागर, सभा, दशम स्कन्ध, पद-709 
8---परमानन्ददास पद-संग्रह, दीनदथाल गुप्त, कॉकरोली, पद- 04 
9---सूरसक्षागर, सभा, दक्म स्कन्ध, पद-66. 
20--बही, सभा, दशम स्कन्ध, पद-662, 663 तथा 664 
2] पद-सग्रह गुप्त काकरीनी पद 4] पृ० 20 
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22--अष्टछाप परिवय, प्रभूदयाल मीतल, पद-4, पू०-226. 
23--बही, प््०-246, 

24---सूर सागर, सभा, दशम स्कन्ध, पद-77. 

25--बही, पद-628. 

26--कुम्भनदास दीनदयाल भ्रुप्त, काँकरौली, लीला के पद-. 
27--सूर सागर, सभा, दश्शम स्कन्ध, पद-733. 

28--परमानन्द दास पद-संग्रह, दीनदयाल गुम, काकरोली, पद-92 
29---सूरसागर, सभा, दशम स्कन्धघ, पद-8] 8. 
30--परमानन्ददास पद-सम्रह, दीनदयाल गुप्त, कांकरोली, पद-427. 
3]--गीतावली, पद-[5॥ 

32--वही, पद-2/57. 

33--यूरसायर, सभा, दशम स्कन्‍्ध, पद-3980. 
34--गीतावली, पद-2/54. 

35--वही, पद-2/52 

36--मीति काव्य, प०-28] से 284 

37--सूरमागर, सभा, दशम स्कर्घ, पद-3786. 

38--वही, दशम स्कबच्ध्र, पद-3793 


(ख) सख्य भाव के गीति-पद 


लौकिक व्यवहार मे जो मित्रता का आदर्श भाव उपस्थित किया जाता है, 
उसे सख्य भाव कहुते है । भगवत भवित से यही भाव भक्त भगवान के प्रति रखता 
है तथा इसी भाव मे विवरण करता हुआ गीति-पदो की रचना करता है। इस 
विवेचन के अन्तर्गत इसी प्रकार के सख्य भाव के गीति-पदों को लिया गया है । 

सख्य भवित का विधान वल्लभ सम्प्रदाय में है। यही कारण है कि सख्य 
भाव के गीति पद मुख्यतया कृष्ण भक्तों द्वारा रचित है । कृष्ण भक्तों में भी भक्त 
कवि सरदास ने सख्य भाव के गीति पदों का अत्यधिक विस्तार किया है। भक्तों 
में कृष्ण की बाललीलाओ क्रे अतिरिक्त उनके सखाओ, अर्जुन, सुदामा आदि के साथ 
क्रीडा का भावात्मक वर्णन गरीति पदों में किया है। ऐसे प्रमंगी मे कृष्ण का गोप 
सखाओ के साथ खेलना, ककंडी मारता, धोडा बनकर खेलना, भोचारण, माखन 
चोरी तथा गोप सखाओं के साथ अनेक प्रकार की अन्य क्रीडाये है। इनके 
अतिरिक्त राम-भकत-कवि तुलसीदास ने भी सस्य थाव के गीति-पदो की रचता 
की है । 

संध्य भक्ति का हर्णन करते हुये भक्त कवि निष्फाम भक्ति की कामना 
करता है | कृष्ण मी आललीलाओ से सम्बन्धित गीति-पदो मे यही भाव मिलता हे । 
जिसे केन्द्र मालफर कृष्ण भक्तों ते अपवे-जपने हुदयोदगारों की सहज अभिव्यक्ति 
की । ये भक्त उच्च कोटि के भक्‍त थे अत सख्य-भक्ति मे भगवद-सान्तिध्य का 
अनुभव सखा के रूप मे करते थे। सख्य भक्ति का विधान वल्लभ सम्प्रदाय में होने 
के कारण इस सम्प्रदाय के अप्टछाप भक्तों को कृष्ण का आपट सखा भी माना जाता 
है और इसी विश्वास के जाधार पर कृष्ण के अप्ठ संखाओं को अलग-अलग ताम 
भी दे दिये गये । “252 वैष्णबन की वार्ता” से स्पष्ट होता है कि अष्टछाप भक्तों 
में से कुछ भवत वस्तुतः मानसिक जगत में सझ्० भक्ति का अनुभव करते हुए 
श्रीताथ जी के स्वरूप के साथ मित्र का व्यवज्ञार करते थे ।। अत इन भक्त कवियों 
ने जहॉ कही भी कृष्ण के सवाओ का वर्ण किया है बहॉ के स्वयं सखा के रूप मे 
उपस्थित रहकर सखाजो का सा व्यवह्वार करते थे। यही कारण है कि दंख्य भाव 
से सम्बन्धित इनके गीति-पद अत्यन्त संवेदनशील, भावुक एवं प्रवाहमयता से 
युक्त हैं । 

सख्य-भाव के गीति पद भक्तिकालीन साहित्यिक सामग्री मे अव्यधिक माश्ा 
में नहीं मिलते । रामभक्त तुलसी और कृष्णभक्त सुरदाम तथा परमानन्ददास ने 
सख्य-भाव के गीति-पदो की रचना विशेषतया की है। यद्यपि भक्तिकाल के अनेक 
भक्तों की गीति रचता मे सख्य भाव के गीति पद उपबब्ध होते है तथापि तुलसी, 
सूर एवं प्ररमानन्द ने इस भाव के गीति पद रचना में विशिष्ट योगदान दिया है 
इन तोनों मे सूर अग्नणी हैं 
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रामभकक्‍त तुलसी ने अपने प्रवन्ध काव्य रामचरितमानस में अनेक रफों 
एम्र भावों का गुम्पन करके भीति कविता के रूप में अपनी हृदयानुभूति विनया- 
पत्रिका, गीतावली, कृष्ण बीतावली आदि में अभिव्यक्त किया है। उन्होंने गीतावली 
में रामबरित्र का तथा कुष्ण गीतावली में कृष्ण लीला का आधार लेकर पदों की 
रथना की है। इन कृतियों में सख्य भाव के पद उपलब्ध होते है। तुलसी की 
भरत दास्य भाव की है । यही कारण है कि कुशल रचताकार साहित्यमर्मज्ञ तुलसी- 
दास ने अद्यपि अपनी लेखती इस सख्य भाव पर उठाई तो है तथापि उसमे भाव 
वर्णन ही अधिक है, अनुभूतिगत विशेषता अत्यत्प है। इस प्रकार गीति के सभी 
तत्व संगीतात्मकता, रागात्मकता, आत्माभिव्यक्ति आदि--तुलसीदास के पदी में 
पूर्णतया प्राप्त होते है। किन्तु कृष्णकाब्य की तुलना मे, जहा इष्टदेव के साथ 
क्रीड़ा करते का विधान भक्ति के अन्तर्गद मात्रा गया है, ठुंबसी के राम काब्य के 
पदों से अनुभूति कम है। मथा-- 


खेलन चलिये आनन्द कंद। 

सखाप्रिय नुपद्दार ठाढे विंपुल बॉलक वबुन्द ॥ 

तृषित तुम्हरे दरस कारन चतुर चातक दास। 

अवुज-वारिंद वरपि छवि-जल, हरह लोवन-प्यास ॥। 
बधु-वचन विभीत सुनि उठे मनहूँ केहरि बाल । 

ललित लघु सर-चाप कर, उर-तयन-बाहु विस्ताल ॥ 
चलत पद प्रतित्रिग्य राजत अजिर सुखमा-पुंज। 

प्रमबस प्रतिचरन महि मानों देति आसन कंज ॥॥ 

मिरखि परम विचित्र सोभा चकित चितर्वाह मात । 

हुरण विवम न जात कहिं, निज भवन बिहरहु तात ॥॥ 
देखि तुलमीदाम प्रभु-कछ्षति रहे सब पल रोकि ! 

अमित निकर चकोर मानहूँ सरद इदु बिलोकि ॥* 


राग तह की शास्त्रीयता के अनुरूप इस पद की रचता की गई है । इससे 
समभीलात्मकता का सम्यक अयोग्र हुआ है। द्वार पर खडे हुये प्रिय सलांगण आनन्द- 
कम्द को खेलने के लिये बुला रहे है। अत: सख्य भाव भी है । किन्तु सस्यभावे 
अक्षण्ण रूप से सम्पूर्ण पद में सही हैं। 'तुपित तुम्हारे दरस कारन चतुर चातके 
दास ' मे तूलमी की मानसिकता स्पष्ट भलकती है। संख्य झाव का बर्णन करते हुए 
री बहू अपनी दीस्‍्य भावना से दूर नही है. जबकि सख्य-भाव में समचयध्कता की 
प्राव रहता है। अन्तिम पर्कित मे कवि की उत्वेक्षा भाव-पुष्ठट अवश्य करती है, 
कम्तु अनुभूति समाप्त सी हो जाती है। अन्तिम दो पंक्तियों मे कवि की आत्माभि- 
आयवित स्पष्ट है | उत्मेक्षा कबि का प्रिय अलंकार है। साय ही उसकी दास्य-भाव 
ही मानसिकता सख्य के साथ घुलमिल कर अभिव्यवत्त हुई है | अत- कृषि व्यक्तित्व 
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की छाप तो पूरे मीति-पद मे आधद्यान्त दृष्टिगत होती है। कृष्ण गीताबली में कृष्ण 
के माखन चोरी, छाछलीला, गोचारण, बालसखाओ के साथ क्रीड़ा आदि का वर्णन 
तुलसीदास ने किया है। सभी वर्णत अत्यन्त भावमय है। इसका कारण यह है कि 
तुलसीदास ने केवल बाल-क्रीडाओं का बर्णन अपनी कवित्त शक्ति के माध्यम मे 
किया है न कि भक्ति से । इसी स्थल पर बिनय पत्रिका के एक पद का उल्लेख 
करना समीचीन समझता हँ--- 

केसव कारन कान गुन्ताई । 

जेहि अपराध असाधछु जानि मोहि तजेउ अज्ञ की नाईं ॥ 

प्रम पुनीत सत कोमलचित तिरनाह तुर्माह बनि आई । 

तौकत बिप्र व्याध गनिकहि तारेहुन कछु रही सगाई ॥ 

काल करम गति अगति जीव की सब हरि हाथ तुम्हारे । 

सो कछु करहु हरहु ममता मै फिरऊँ न तुम्हहि विसारे | 

जौ तुम तजहु भजा न आत प्रभु, यह प्रवान पन मोरे। 

मन क्रम वचन नरक सुरपुर जहेँ तहँ रघुवीर निह्ोरे ॥ 

जद्यपि वाथ उचित न होइ अस प्रभु करिअ ढिठाई। 

तुलसीदास सीदत निसि दिन देख़त तुम्हारि निठुराई ॥॥* 

सम्पूर्ण पद में दास्य-भक्ति का गीतिकार अतति बविनम्रता के साथ “विप्र 

व्याध गतिका आदि के “तारते” का कारण पूछकर सख्य-भाव की सृष्टि करता 
है । इस प्रकार एक ओर जहाँ गीति-पद में दास्य-भाव मिलता है, वहीं सख्य-भाव 
की योजना भी, गीतिकार, वर्णन कौशल से कर देता है। इस गीत़ति-पद्द की इसी 
विशेषता को लक्ष्य क्र डा० उदयभानु सिंह का कथन हे कि सखाठुल्य भक्तो की 
राम-विषयक प्रीति का आधार भी सेव्य-सेवक-भाव ही है ।/ इस गीति-पद के सन्दर्भ 
में आगे उत्तका कथन उल्लेखनीय है-- “इस पद के प्रथम दो पदों मे की गई सामीप्य- 
सूचक अनौपचारिक प्रश्न योंजता और भगवान को दी गई “'अबरेब--युक्त लताड 
में सख्य-भाव का समावेण है। अन्तिम तीन पदों मे आत्म-निवेदवात्मक दास्य-भ्क्ति 
का ज्ञापन है |? अस्तु इस गीति-पद मे एक ओर जहाँ दास्य के साथ सख्यत्व' का 
भाव प्रवाह वर्णव कौशल के माध्यम से अबाध गति का उपलब्ध होता है वही इस 
प्रवाह में सहायक संवाद-योजना भी हुआ है | सख्य-भाव का गीतात्मक प्रवाह टेक से 
प्रार/्भ होकर द्वितीय पंक्ति तक सामान्य रूप मे चलता रहता है किन्तु जहाँ भक्त 
कवि प्रश्न की योजना करता है वहाँ गीतात्मकता अन्यन्त तीन्र हो जाती है। यह 
तीव्रता गीति-पद की छठवी पंक्ति तक चलती रहती है और अन्त में दास्य-भाव के 
साथ अत्यन्त सुकोमलता लिए हुए समाप्त होती है। य्रही आरोह-अवरोह इस- 
गीति-पढ को विशिष्ट बना देता है! तुलसीदास के गीति-पदी की यह एक अन्यतम' 
विशेषता है | इस प्रकार उपयुक्त गीति-पद से गणिका के साथ सगाई का उल्लेख 
करके कवि ने राम की और भफ्तेव पर न्यग्य के 


कर्ता ऋषे बिक 
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द्वारा तथा भगवात की निरन्तर “'मिदराई” से तंग आकर शरणागत भक्त ने उन्हें 
डटकर फटकारने की “दिठाई के द्वारा गीति की भावाभिव्यजना को अत्यधिक 
पुष्ट किया है। साथ ही गीति की प्रवाहमयता संग्रीत की शास्त्रीयता के अनुसार 
है। अत्त गीति का अन्त और बाह्य दोनों ही अत्यन्त सुन्दर बन पडा है। 
सख्य-भाव का उत्कृष्ट गीतिमय बर्णन' तो कृष्ण भक्तो ने किया है। सख्य- 
भाव की प्रतिष्ठा भी क्रृष्ण-भक्त सूरदास के कारण है। सूरदास तो वात्सल्य एवं 
साधुर्य की भाँति सख्य में भी अग्रणी है। सूरसाभर में तीन प्रसंंगों में भाव के 
पद है--- 
(4) बाललीला, 
(2) गोचारण 
(3) सुदामा दारिद्र०ण विदारण | 
ब्रज की लीलाओं में ये सहय गोप बालक सखा भाव से कृष्ण के माथ रहते 
है । सखाओ के प्रेम की आत्मीयता एवं अभिन्नता की स्थिति रहने पर सख्य-भाव मे 
आत्म-समर्पण की स्थिति है । कृष्ण के वृन्दावन में रहने पर ये सख्चा प्रेम रति की 
संयोगात्मक अनुभूति करते है और उनके मथुरा गन पर ये सखा प्रेमरतति की 
विरद्ानुभृति करते है। इस प्रकार कृष्ण के गोप बालकों के सल्निकठ रहने पर 
सयोगात्मक आसक्ति का वर्णेत सूरदास ने किया है और क्ृष्ण के दूर रहने पर 
वियोगजन्य आासक्ति का भावानुभूतियुक्त वर्णन किया है । 
बाल क्रीड़ा के पदों मे भाव का चित्रात्मक वर्णन सूरदास ने किया है । गीति- 
पद की इस चित्रमयंता का कारण भक्त की गहन अनुभूति ही नहीं वरन इस क्रीडा 
का उनके हुदय में क्वियाशील होता है । कृष्ण गोप बालकों के साथ खेलते हैं और 
खेलने मे हार जाते है | बार-बार हारने पर खीऋकर दाँव देते के लिये तैयार नही 
होते है । भक्त कवि' भी गोपः बालकों के साथ भगवान क्ृप्ण की इस बाल-क्रीडा मे 
पम्भवत' खेल रहा था तभी तो वह दाँव न देते देखकर कह उठता है--- 
खेलन मैं को काकोौ शुर्सयाँ । 
हरि हारे जीते श्रीदामा, बरबस ही कत करत रिसेयाँ । 
जॉलि पॉलि हमते बड़ नाही, नाही बसत तुम्हारी छैयाँ। 
अति अधिकार जनावत यातें जाते अधिक तुम्हारी गैयाँ । 
रूह॒ठि करे तासों को खेले, रहे बैठि जहँ-तहूँ सब ग्वैयाँ। 
सूरदास प्रभू खेल्पोइ चाहत, दाऊँ दिया करि नच्द--दूहैयाँ ॥* 
खेलने में कौन किसका गुसाई है ” भगवान कृष्ण हार गये और श्रीदामा 
जीत गये । इस पर जबरदस्ती रोष क्यो करते हो ? न तो तुम्हारी जाँति-पाँति हमसे 
कुछ बडी है और न हम तुम्हारी छाया में रहते है। तुम अति अधिकार शाय' 
१0 
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इसलिए दिखाते हो कि तुम्हारे यहाँ कुछ अधिक गाये है । जो रूठता है उसके साथ 
कौन खेलेगा ? भक्त कवि सूरदास की वर्णन कुशलता को देखकर हम तो कहते है 
कि स्पष्ट आँखों से देखकर कोई भी कुशल कवि ऐसा थुन्दर गीतिमय वर्णन नही 
कर सकता है | यह क्रीडा तो भक्त के हृदय में निरन्तर होती रहती है ! इसका 
अवलोकन एक ओर वह प्रज्ञाचक्षु से तो करता ही हैं दूसरी ओर क्रीडा का एक-एक 
अंश उसके हृदय एवं मानस की गहराई में अनुभूतिगत हो जाता है। तभी तो उसका 
वर्णन इतना सहज प्रवाहमय एवं गीतात्मकता से युक्त है । 
बालक मनोविज्ञान के ज्ञाता सूर ने उपर्युक्त पद में हार भे क्रुष्ण के दॉव 
न देने तथा अन्य बालको का क्रुष्ण से गुसयाँ न होने की बात कहता अत्यन्त स्वाभा- 
विक है । यही कारण है कि पद मे सहजता अत्यधिक आ ग्रयी है। अन्तिम दो 
पृक्तियों मे भक्त कवि का कथन वर्णनात्मक हो जाता है। किन्तु उसमे भो भाव की 
समदोलता बती रहती है | इसी सन्दर्भ में एक अन्य पद उल्लेखनीय है-- 
हि तब आपनि आऑँखि मुँवाई । 

सखा सहित बलराम छिपाने जहाँ तहाँ गए भगाई । 

कान लागि कह्ेउ जतनी यशोदा, वा घर में बलराम | 

बलदाऊ को आवन देहौं, श्रीदामा सो है काम । 

दौरि दौरि बालक सव आवत, छुबत महंरि के गात । 

सब आए, रहे सुबल श्रीदामा हारे अब के तात । 

सोर पारि हरि सुबलहि धाए, महूयो श्रीदामा जाई । 

दे है सोह नन्‍्द वाबा की, जननी पे लें आइ। 

हँसि हँसि तारी देत सखा सब भए श्रीदामा चोर । 

सूरदास हँसि कहति यशोदा जीत्यों है सुत मोर ॥7 

आँखमिचौनी खेल का इसरे सुद्धर चित्र और कहाँ मिल सकता है जहाँ 

कृष्ण ग्वाल सखाओं के साथ तो खेल रहे है, साथ ही भाँ यशोदा भी इस खेल से 
उनकी सहायता कर रही है । भक्त कबि की वर्णन शैली की विशेषता इस गीति-पद 
मे देखते ही बनती है । हरि के आँख मूंदले से लेकर कान लागि कहेस जननी-- 
जिस आँखमिचौनी के खेल और इसमे माता यशोदा द्वारा सहायता करने का कहि 
ने प्रसंग उठाया हे उसकी पुष्टि अन्तिम पक्ति--जीत्यों है सुत भोर-मे की है । 
वीच-वीच मे भी आँखमिचौनी खेल को पूर्ण करने हेतु “गहयोो श्रीदामा जाइ', 
“जननी पँ ले आई तथा “भए श्रीदामा चोर” आदि की क्रीडा का उल्लेख किया 
है। अर्थात प्रथम पक्ति टेक मे जिस आऑखमिचौली खेल को प्रारम्भ किया है उसे 
क़मबद्ध रूप मे उसने अन्तिम पक्ति में पूर्ण किया है | गीति की यह सुगठता एक-एह 
पक्ति से अन्त तक बढती ही जाती है। क्रीडा से युक्त सख्य-भाव की तीज निष्पत्ति 
होती है | भाषा एवं कथन शैली काव्य श्गीत से युक्त हैं यह सभी मिलकर जहू 
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सख्य-भाव की व्यजना करते है वही कवि की इसी भाव दशा की आत्मा भिव्यक्ति 
उत्कृष्ट गीति-रचना में सहायक है। सम्पूर्ण गीति-पद में यदि अनुभूति की कमी 
होती तो चित्रण इतना स्पष्ट एवं सटीक न होता । इस प्रकार गीति की अनुभूति- 
मयता भी इस पद में पूर्णतया प्राप्त होती है । 


बाल-क्रीडा का वर्णन करने में चतुर्भुज॒दास भी कुशल हैं | कृष्ण और बलराम 
एक जगह बैठे है | कृष्ण बनराम से कह रहे हैं कि आओ नाप कर देखे कि तुम्हारी 
चुटिया बडी है कि मेरी । तिनका लेकर चुटिया नापते है तया अपनी कुछ बडी 
बताते हुये सभी ग्वालो से कहते है कि ऐसी किसी की नही है । अपनी चुटिया के 
धनी और अच्छी होने का कारण बताते हुए कहते है कि मुझे मेरी माँ दृध पिलाती 
है इसीलिए इतनी घनी हो गई है । अन्तिम पंक्ति मे अपनी ओर से कवि कहता है 
कि थह कहकर आनन्दमग्न होकर प्रभु घूम-घूम कर नाचते है--- 
चुटिया तेरी बड़ी किधां मेरी । 
अदह्ो सुबल वेठ, भैया हो हम तुम माय इकबेरी।॥! 
ले तिनका मापत उनकी कछु अपनी करत बड़े री। 
लनैकर कमल दिखावत ग्वालन ऐसी काहु नके री ॥ 
मो को मैसा दूध पियावत तातें होत घनेरी। 
चतुर्भुज प्रभू गिरिध्वर इहि आनन्द नाचत दे दे फेरी ॥* 
बाल मनोविज्ञान का अत्यन्त सुन्दर वर्णन भक्त कवि ने किया है। यह पहले 
कह चुका हूँ कि भक्तो का वर्णन अनुभूतिक है। चतुर्भजदास भी अष्टछाप भक्तो मे 
से थे । यही कारण है कि कब्रि ने भक्ति-भावना की सख्यात्मक अनुभूति के अनुकूल 
गीति-पद की रचना की है । चित्र की स्वाभाविकता पद की अन्तिम पक्ति से पूर्णतया 
अभिव्यजित होती है । बालक दूसरे बालक से अपनी वस्तु को अच्छी सिद्ध करना 
चाहता है । और जब 'वहू किसी भी प्रकार अच्छी सिद्ध कर लेता है तो भत्यधिक 
ग्रसन्न होता है। सम्पूर्ण पद से बालक के इसी मनोविज्ञान को केन्द्र मे रखकर पद 
की सृष्टि की गई है । सम्पूर्ण पद गीति के सर्वथा अनुकूल है। आदि से अन्त तक 
भाव एक दूसरे के साथ गुथा हुआ चलता है | अत- भाव का बिखराबव' नहीं आया 
है । समभाव की यह स्थिति एक ओर जहाँ भक्ति गाम्भीये को प्रकट कर देती 
वही दूसरी ओर उत्कृष्ठ गीति-पद के मृजन मे पूर्ण सहायक हैं । 
गोचारण प्रसंग मे कृष्ण भक्तो की सख्य भक्ति और अधिक प्रगाढ़ रूप मे, 
व्यक्त हुई है । सूर एवं परमानन्द के काव्य में विशिष्टता के साथ इस प्रसंग का वर्णेन 
मिलता है। सख्य-प्रेम के वशीभूत हो सूर के भगवान सखा भक्तो के साथ बृन्दावन 
मे घेंतु चराते है। सब ग्वाल सखाओ को साथ लेकर चैन करते हुये खेलते हैं। को' 
गाता है और कोई मुरली बजाता है तथा कोई विषाण और नेणु बजाता है| को' 
नूय करता है ओर कोई ताल देकर उछुटता है इस प्रकार सुभग सघन कुब २ 


48 ] [ भ्रक्तिकालीन ग्रीति-काव्य 


श्ज के बालकों की सेना जुटी हुई है, जहां विविध पवन बहती है ! अन्त में कवि की 
आत्माभिव्यक्ति है कि सूरदास के श्यामल' भगवान कृष्ण अपने धाम को बिसराकर 
यह सुख लेने आते है-- 
चरावत बृन्दाबन हरि धेनू । 

बवाल संखा सब संग लगाए, खेलत है कारि चैनु॥। 

कोछ मावत्त को मुरत्ति बजावत, कोउ विषान को बेनु । 

को निरतत कोउ उचटि तार दें, जुरी ब्रज-बालक-सेनु | 

विविध पवन जहूँ बहुत निसदिन, सुभग कुंज बन ऐनु । 

सूर स्याम निज धाम विसारत आवत यह सूख लैन ॥” 


इस पद में न तो कोई चित्र उपस्थित किया गया है और न किसी विशेष 
अनुभूति का वर्णन है। कित्तु दृल्दावन को सुखदायिती स्थिति का वर्णन किया 
है | जहाँ भगवान क्रृष्ण भी अपने सुख-स्वर्गं को भुलकर थेनु चराते भाते हैं। 
केवल वृन्दावन माहात्म्य का वर्णवात्मक बाथन है, किन्तु यह वर्णनात्मकता कही भी 
शिथिल नही है और न लबम्बे-लम्बे वर्णनात्मक प्रसंगो की भाँति अनुभूति से बहुत 
हुटकर चलती है | वरन इस गीति-पद में तो भाव की अन्विति आदि से अन्त तक 
संगीतात्मकता एवं पद की सक्षिम्रता के कारण बनी रहती है | अच्तिम पंक्ति में भक्त 
की भावाभिव्यक्ति पद की वर्णवात्मकता को समाप्त सी कर देती है इसी प्रकार एक 
आठ पक्तियो के पद भे गौ को इच्द्रियों का प्रतोक मानकर भक्त-कवि सुर कहते है--- 
पाई पाई है रे मैया कुज पुंज मैं टाली । 
अबके अपनी हंर्ठक चराबहु, जै है भटकी घाली ॥ 
आवहु बेगि सकल चहुँ दिसि ते कत डोलत अकुलाने । 
सुति मृदु-बचन देखि उच्चत कर, हरपि सब समुहाने ।।'? 


कृष्ण की गाये तो उनके वश मे है ही, सित्री की भटकी हुई तथा “हरिहा'! 
गायो को बुलाकर अपनी गायों के साथ घराते है। गोरूप कुमार्ग गामिनी इन्द्रियों 
के निरोध में मानों भगवान सख्य अलुग्रह से भक्तो के सहायक होते है । इसीलिए 
मिन्नों की खोई हुईं गायों को दुड्बाकर क्ुष्ण उन्हें चेतावनी देते हुए कहते है-- 
“भैया मुझे गाये कुज भे मिल गई, इस सथ्षत्त बल मे अपनी-अपनी गायों को सावधानी 
से चराओ । तुम कही फिरते हो और तुम्हारी गायें कही--भौर ।” कृष्ण के इन 
बचनों में इन्द्रिय-निरोध की चेतावनी है। यहाँ सूर ने गोप-बालको के माध्यम से 
इन्द्रिय-निरोध का कथन किया है। किन्तु विनय के पद से एक स्थल पर अविश्या से 
भ्रमित अपनी मानसिक वृत्ति को अन्योक्ति द्वारा हरिहागाय कहते हुए कृष्ण से 
प्राथंना की है कि वे मित्र-अनुग्रह के साथ उनकी गायों को भी अपने मोधन में 
मिलाकर चरा में क्योकि उनसे वह गाय सभलती नहीं ?? इस प्रकार के कथन में 
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वर्णनात्मकता आ जाती है किन्तु यह वर्णनात्मकता भाव-प्रधान है | भक्ति के भाव से 
ओत-योत होने के कारण गीति-पद का सुन्दर उदाहरण ग्रह बन गया है । 
गोचारण-प्रसंग में कृष्ण के रूप-सौन्दर्य का वर्णन भक्तो ने किया है। गायो 
के बीच खडे हुए भगवान कृष्ण की शोभा का क्‍या कहना ? मुरली बजाते हुए 
स्पामल-स्याम सभी को मोहित कर लेते है--- 
कान्ह ठाढ़े री गाइन के मन में । 
कहा कहौ अनुपम गोभारी राजत मानों । 
श्याम घन शरद घनन मे ॥। 
बशी बजावल गांवत मधुर सुर सुधि त। 
रही सुन काहू तन मन में ॥॥ 
श्री वृन्दावन प्रभु की छवि निरखत कोउ न । 
रहत अपने पनन में ॥72 
इस प्रकार के पदी में अनुभूति के स्थान पर भावमयता अधिक उपलब्ध होवी 
होती है। रूप-सौन्दर्य में तस्मय कर देने का जितना भाव है वह अन्यत्र नही 
मिलेगा । यही कारण है कि भक्तो ने अवसर खोजकर रूप-सौन्दय का वर्णन 
किया है। इस पद में भी गोचारण के समय कृष्ण भाधुरी को देखकर भाव-विद्धल 
कवि ही नहीं वरन “कोऊ तन रहत अपने पतन में । गायों के बीच बंशी बजाते हुये 
कृष्ण की शोभा से आत्मविभोर होकर की गई अभिव्यक्ति अत्यन्त गीतिमय है । 


भक्तों के सखा भगवान को षटरस व्यंजनी से बह स्वाद नहीं आता, जो 
सनको ग्वाल सप्वाओं के जूठे कौर, सुदामा के वाबनच, तथा विदुर के प्ताग में आता है 
सखा-ग्रेम मे बाँधकर वे अपनी महत्ता भूल जाते है, कही वे कौर छीन-छीन कर खाते 
हैं, कही मीठी दक्षि को बाँट-बॉट कर खाते । छाक इनको अत्यधिक स्वादिष्ट लगता 
है । अत. घर से छाक ही मेंगवाते है तथा भूख लगने पर ग्वालों के साथ सघन बाँह 
मे बैठकर स्वाद ले लेकर हँसते एवं हंसाते हुये खाते हैं। यथा-- 
ग्वालन कर ते कौर छुँडाचत । 
जुठो लेत सबन के मुख कौ अपने मुख लै नावत । 
पटरस के पकवान धरे सब तामें नहिं रुचि पावत। 
हा हा करि-करि मॉगि लेत है, कहत मोहि अति भावत । 
यह महिसा. ऐई,  पैज़ाने आपु बेंधावत, 
सूर स्थाम सपने दहि दरसत, मुनि जन ध्यान लगावत ॥ 
मूरदास के इस पद में “करते कौर छंडावत” मे जो “जुढों लेत का 
भाव है उसकी पूर्णाभिव्यक्ति ''कहत मोहि अति भावत्त में होती है । यही गीति 
की “चरम अनुभूति” होतीं है। यह चरम जनुभूति गीतिपद में बणित विषय-बस्तु 
के से होती है. कौर छुढावत की क्रीडा का बत मोहिं अति भावत से 


50 | [ भक्तिकालोन गीति-काव्य 


होती है । साथ ही यह भी भक्त कवि व्यंजित करता है कि षट्रस व्यंजन रखे रह 
जाते है परन्तु उसमे रुचि अथवा स्वाद न पाकर, जूंढे कौर में भगवान कृष्ण को 
स्वाद मिलता है। यही भावाधिव्यक्ति एक ओर जहाँ सख्यत्व की पुष्दि करती है 
वही भीति की रागात्मक अन्विति को बनाग्रे रखती है | अन्तिम दो पंक्तियों मे कवि 
के मनोभावों के अनुकूल भकत्यात्मक आत्मकथन है। अत गीति की पूर्ण कलात्मकता 
से यह पद पूर्ण होता है। इसी प्रकार परमादन्‍्ददास का एक पद दर्शनीय है-- 

आजु दध्ि मीठो मदन गोपाल । 

भावत मोहि तिहारी फूठो चचल नयन विशाल । 

आने पात बनाये दोना दिये सबन को बाँट । 

जिन नहिं पायोसुनो रे भैया, मेरी हथेली चाट । 

बहुत दिनन हम वसे कुमुद बन कृष्ण तिहारे साथ । 

ऐसो स्वाद हम कबहुँ न चाख्यों सुन गोकुल के नाथ । 

आपुन हँलत हँसावत ग्वालसन. मानस लीला रूप, 

परमानन्द प्रभु हम सब जानत तुम तविभुवन के भूप । 7 


परमानन्द के इस पद में “दधि मीठो” की चरम अनुभूति “ऐसो स्वाद हम' 

कबहुँ न चास्यो' से होती है। मीठी वही के चरम स्वाद को पाने के लिये साधन 
रूप में, मध्य की चार पंक्तियाँ है। इस गीति पद की द्वितीय पक्ति एवं पाँचवी पक्ति 
से माव में शिथिलता आती है किन्तु टेक मे उठाये गये मीठी दही के मूल भाव को 
दोना बनाने, सबको बाटने तथा जिन्हे नहीं मिला उनको हथेली चाटने के लिये कहने 
में कवि अत्यन्त पुष्ट रूप से गीतिभाव को बनाये रखता है । यही कारण है कि मूल 
भाव बिखर नहीं सका है तथा गोकुल के नाथ को स्वाद की अतुलनीयता बताकर 
बिखरते हुये भाव को सफलतापूर्वेक समेट लिया है। यह इस गीतिपद की अन्यतम' 
विशेषता है । भगवत लीलानुभूति में ही विचरण करने वाले भक्त की आत्माभिव्यक्ति 
“तुम त्रिभुवन के भूप”' मे स्पष्ट ही है। कुम्भनदास के एक पद में चरमानुभव का 
निपेक्ष दृष्टिगत है किन्तु सख्य भाव के माध्यम से मूल भाव की तीत्र निप्पत्ति प्रथम 
पक्ति से अन्तिम पंक्ति तक लक्षित होती है । यथा--- 

गहरी सघन स्थाम ढाक को छाह बेठे, 

आई सब छाक मिलि काहे को करत अबारि । 

उमडि घुमडि लूमि भूमि चहुँ दिसि ते घटा आई, 

निधरक भये डोलत रहो. निहारि। 

हा हा कहि भली भाँति ठेरी ,ग्वाल कीन्हि पाति, 

अरजुत तुम लेहु भैया. फनवारे देहु डारि । 

कुम्भनदास गोबर्धन धरन लाल छाक बादि- 

जे मन क्षागे आ गया दीनी तिही वारि 7 
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सम्पूर्ण पद में ढाक की छॉह मे बैठकर गोप सखाओं के साथ छाक खाने का 
वर्णन है । ढाक की छाह में बैठना, अन्य सखाओ को पुकार कर बुलाना, इसी बीच 
घठाओ का उमड-घुमड़ कर आना, सभी खालों का हँस-हँस कर एक दूसरे को बुला- 
बुलाकर छाक बॉट-बाँठ कर खाने मे पूरे गीति-पद का वर्णन सौन्दर्य है। प्रत्येक 
पक्ति एक दूसरी पक्ति से भाव के माध्यम से, गँथी हुईं है। शिथिलता अथवा बिखराब 
महीं मिलता । भीतिकार की सख्य भावनाजन्य अभिरुचि के अनुकुल इस पद का 
निर्माण हुआ है। भक्त कंत्रि अपनी इस प्रकार की व्यंजना को संगीतात्मक आश्रय 
देकर व्यक्त करने ये पूर्ण सफल रहा है | इसी प्रकार चरमानुभूति रहित एक गीति- 
पद गोविन्द स्वासी का उल्लेखनीय है, जिसमें गोवर्धन की गोद भें, सखा मण्डली 
के मध्य में बैठे हुए, माता यशोदा के पुत्र का वर्णन हैं--- 
बंठे गोवरधन गिरि गोद । 
मण्डली सखा मध्य बल मोहन खेलत हँसत प्रमोद ॥ 
भई अबार भूख जब लागी चितये घर की कोद। 
गोविन्द तहाँ छाक नै आयो पठई मांत जसोद” * ॥॥ 
देर तक खेलते रहने पर भूम्व लग भाई है और तभी माता यशोदा ने छाक 
भेज दिया । केवल इतने ही भाव की अभिव्यक्ति कवि इस पद मे करता है। राग 
की अन्विति में पद की संक्षिप्तता सहायक है। इस गीति-पद की यही प्रमुख 
विशेषता है । 
गीतिकाव्य में कवि के व्याकुल हृदय की गुजार अभिव्यक्त होती है। सस्य- 
भाव के पद में कवि हृदय की यह व्याकुकता गोप संखाओ के माध्यम से प्रत्यक्ष 
होती है । भक्त कवि की व्याकुलता उस समय और अधिक बढ़ जाती है जब उसका 
मन मुरली की सुरीली, मोहक एवं आत्मविभोर करने वाला स्वर सुबना चाहता है। 
सुनने की आस लगाये-लगाये जब वह व्याकुल हो जाता है तो उससे नही रहा जाता 
और वह श्रीकृष्ण से सखाओं के माध्यद्चु से मुरली बजाने के लिए कहता है | इस 
मुरली वादत से न केवल कवि वरन सभी सखा भी अत्यधिक प्रभावित होते है। 
यही कारण है कि कृष्ण के साहचर्य से अपने को धन्य मानते है। भक्त को भी मौका 
मिल ही जाता है और वह उनके बीच बैठकर उन्ही के मुख से कहुलवाता है--- 


छबीने मुरली नयकु बजाव । 
बलि-बलि जात सखा यह कहि-कहि, अधर-सुधरा रस प्याज ? ॥। 

“छुब्ीले तनिक मुरली बजाओं । हमारा जन्म दुलेभ है, दन्दावन दुर्लभ है, 
प्रेम-तरंग दुर्लभ है, नही मालूम श्याम तुम्हारा सब कव होगा, सुबल, श्रीदामा, सुदामा 
बिनती करते हैं, श्याम कान देकर सुनो, जिस रस के लिए सनकादि, शुकादि तथा 
अमर-मुनि ध्यान धरते है । तुम फिर गोप-वेष कब घारण करोगे और गायों के साथ 
फिरोगे ? तुम कब ग्रोकुल के नाथ होकर छाँछ छीनकर खाओगे ? 
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राग गौरी मे रचित यह पद 32 पक्तियों का है किन्तु सम्पूर्ण पद से कही 
भी अनुभूतिमय भाव की अनुगूज कम नहीं होती वरन्‌ अत्यन्त सघन है। प्रत्येक 
पंक्ति मबहजोद्गार की स्वाभाविकता एवं सहजता लिये हुए है। प्रथम पंक्ति मे ही 
भक्त कवि के हृदय की व्याकुलता प्रकट हो जाती है । इस व्याकुलता की अभि्यक्ति 
वह गोपः सखाओं के भाध्यम से करता है। यही कारण है कि इस पद में उसके 
भक्तिजन्य सरल हृदय की स्पष्ट अभिव्यक्ति हुई है जो प्राठक अथवा श्रोता को सहज 
सम्बेदित करती है । तभी तो डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी ने इस पद का विवेचन करते 
हुए लिखा है --इस ग्राव में ग्वाल बालो को उपलक्षण करके सूरदास की आत्मा 
अपनी आकुलता प्रकट करती है।'” ''' “अगर हमसे कोई पूछे कि सूरसागर 
की “सेन्द्रल थीम क्या है तो बिना हिचकियाहट के चिहला उठेगे-..'“छबीले मुरली 
नेकु बजाऊ नि.सन्देह सखाओों के व्याज से सूर ने स्वयं अपने मनोभाव को प्रकट 
किया है ।?९ 

सूर की सख्य-भक्ति का प्रकाशन सूरसागर के दशमभ स्कन्‍्ध के उत्तरा्ध मे 
सुदामा-दारिदय-भजत नामक प्रसंग में अति भावुकता के साथ हुआ है। इस प्रसंग 
में भक्त कवि ने सख्य भक्ति की महत्ता का उल्लेख करते हुए भगवान को सबसे बढ़ा 
मित्र कहा है | दुवेल तन, मलिन वसन, अत्यन्त दीन तथा क्षीण वस्त्र धारण किये 
हुए सुदामा मित्र भाव से कृष्ण के पास गये । कृष्ण जैया पर लेठे हुए थे। रुक्मिणी 
चंगर इल रही थी । सुदामा को दूर मे देखकर व्याकुल होकर उठे तथा उनसे मिलते 
ही उनके नेत्रों मे नीर भर आया--- 


दुरहिं ते देखे बलबीर । 
अपने वालसखा युदामा, मलिच वसत अरु छीन सरीर । 
पौढ़े हुते प्रथक् परम झूचि रुक्मिणी चमर डोलावत तौर । 
उठि अकुलाह अनमने लीने मिलत तथन भरि आये चीर ॥ 
है ५८ ५८ 
दरसन परिमि दृष्टि सम्भाषन रही न उर अंतर कछु पीर ! 
सुर सुमति तन्दुल चबात ही कर पकरवो कमला भई भीर7? ॥ 


चित्र की इतनी सजीवता का उल्लेख कोई प्रत्यक्षदर्शी ही कर सकता है। 
मित्रता का सघन भाव “दूरहि ते देखे बलबीर” की पहचान मे व्यजित है। बाल 
सखा को दूर से ही देखकर पहचान जाता सख्यता का तिदर्शन है। आगे की पक्तियों 
में परिवेश और व्यक्तित्व के विरोधाभास से यह मिन्नता और गहराती हुई व्यंजित 
दीती है। “उठि अकुलाइ” में भाव अधिक आखूढ होता हुआ “नयन भरि आगे 
नीर' मे करण आता का उद्रेक करता है। इससे आगे “दरसन परसि दृष्टि 
पस्भाषत्र मे एक-एक क्रिया के माध्यम से इस दुर्लभ सस्यत्व को उभारते दूये 
तन्दुलि चबाने की चूडान्तता मे कमला को भयभीत दिल्लाकर कवि प्रभुता को इस 
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समत्व पर अपित और तिरस्कृत कर देता है। यही करुणा सिश्चित सख्य भाव की 
इति और उपलब्धि है, जो परम गीतात्मक वन गईं है । यह विशेषता सूरदास के 
अनेको पदों में दृष्टिगत होती है । 
यद्यपि परमानन्ददास, क्ृष्णदास, कुम्भनदास, चतुर्भुजदास, गोविन्द स्वामी, 

छीतस्वामी आदि भक्तों ने भी सख्यभाव के पदों की रचमा की है किन्तु इस भाव के 
गीति पदों का जितना सुन्दर उन्मेष सूर के पदों मे मिलता है उतना अन्यत्र दुर्लभ 
है। तुलसी के पदो में भी यह सुकुमारिता एवं सुडौलता नहीं उपलब्ध होती । परमा- 
ननन्‍्ददास कुछ अंशों तक सूर के निकट पहुँच सके है। अन्य भक्त कवि जिस भावधारा 
मे अधिक रमे है उसके ही गीतिपदों का सम्यक वर्णन कर सके हैं। इस दृष्टि से 
देखने पर यह ज्ञात होता है कि अध्य भक्त कवियों ने सख्य भाव के पदों का या तो 
वर्णन नहीं किया है या उनका वर्णन वर्णनात्मकता के निकट है, गीति के सम्बेदना 
के नही । गोविन्द स्वामी द्वारा रचित सख्य भाव का एक पद द्रष्टग्य है जिसमे केवल 
वर्ण सगीत से एक प्रकार की वर्णेनात्मक गीतिभयता आ गई है किस्तु अनुभूति का 
प्रश्न नहीं उठता--- 

राग रामकली | 

निर्तत मोहत रसिक सखान-सहित, ग्र ग्र ततत थेई थेई तत थेई थेई तता । 

टिपारों सिर पीत लाल कछानी बनी किकिती कनकतात गावत सुरसता | 


गोविन्द प्रभू गोप बालक संग जै जैं जै करत प्रे आतुरता ॥?? 


अस्तु सख्य भाव के गीति-पदों में गेयता, भाव की अन्विति, शगात्मकता 
आदि गीति के सभी तत्व मिलते है । 


]--अष्ट्छाप और वल्लभ सम्प्रदाय, भाग-दो, दीन दयाल शुप्त, पृ०-640. 
2--गीतावली, पद-/40 
3---तुलसी रचनावली, बजर॑गवली विशारद, पंद-]2. 
4--तुलसी काव्य मीमासा, डा० उदयभातु सिंह, पृ०-282. 
5--बही, पू०-283 
6--सू रसागर, सभा, दशम्‌ स्कच्च, पद-863. 
7---बद़ी, पद-858 
$--अण्टछथाप परिचय, प्रभु दयाल मीतल, पद-] 5 
9--यू श्मा यर, सभा, दशम स्कत्घ, पद-।066. 

]0 --बही, पद-]2 . 

]। -चबटद्टी पंद 5] 
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]2--श्री दुन्दावत वाणी, सर्वश्वर वर्ष-!, संख्या-3, पद-6, पु०-6. 
3---सू रसागर, सभा, दशम स्कन्ध, पद-086 

4--परमानन्ददास पद-सग्रह, दीन दयाल गुप्त, पद-432 
]5--कुम्भनदास (अप्टछाप परिचय), काकरोली, पद-76, पू ०-68 
6--अष्टछाप परिचय, प्रभु दयाल मीतल, पद- 5, पृ०-249 
7--सू रमागर, सभा, दशम स्कन्ध, पद 834 

8--सू र-साहित्य, हजारी प्रसाद द्विवेदी, पृ०-।29, 

9--सू रसागर, सभा, दअ्षम स्कन्धर, पद-4228, 

20--गोविन्द स्वामी पुद-संग्रह, दीन दयाल' गुप्त, पद-37. 
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(ग) साधुयें भाव के गीति-पद 


किसी भी कविता की आलोचता करने से बह शब्दों का समूह एवं वाग्जाल 
प्रकट होगी किन्तु जो सहृदय है, काव्य रस को पहचानते है उन्तको वह शब्दसमूह 
एवं वाग्जाल माला की भांति पिरोया हुआ एवं सुन्दर प्रतीत होगा। प्रेम का 
आस्वादन भी उसी तरह मुल स्वादवत्‌ एवं अनिर्वचनीय है। संसार का कण-कण एक 
दूसरे से आकपित है, प्रेम में बँधा है । प्रेम की संज्ञा भक्ति के अन्तर्गत माघुयें है। 
इस' मांधुयें के विषय में डॉ० हजारी प्रसाद ट्विवेदी कहते है-- आत्मा जिस रस का 
अनुभव करती है, वही सर्वश्रेष्ठ भक्ति रस है, जिसका नाना स्वभावों के भक्त नाना 
भाव से आस्वादन करते है । मधुर रस उसी का सर्वश्रेष्ठ स्वरूप है । 

मधुर भाव या प्रेमभाव की भक्ति के उपासको ने लौकिक व्यवहार मे मानव 
के जितने भी सम्बन्ध हो सकते है उन सबका अलौकिक धरातल पर वर्णन किया है । 
लोक प्रेम के विविध सम्बन्धों को भी उन्होंने ईश्वर प्रेम से मम्पृक्त कर शुद्ध एवं 
परिष्कृत कर भाव विह्वुत वर्णन किया है। भक्तिशास्त्र के आचार्यो ने ऐन्द्रिक विषय- 
वासनाओं में. लिप्त व्यक्तियों को सासारिक विषय-बासनाओं से मुक्ति हेतु ईश्वर को 
ही उतकी विपय-तृप्ति का साधन वताबा । सांसारिक वस्तुओ के सम्पक से जो सुख 
एवं आनन्द मानव अपनी इर्द्रिश्रों द्वारा अथवा मन द्वारा लेता हैं उस सुख एवं 
आनन्द का मूल श्रोत परमात्मा ही है । 

कामरूपा अथवा सम्बन्ध रूपा प्रेम का रूप स्त्रीपुरुपजन्थ रति का होता है ! 
भक्तिशास्त्र मे इसी रति-भाव-जन्य आनन्द को मधुर-रस कहते हैं तथा काव्यशास्त्र 
के शब्दों मे इसे ही श्वज्भार रस कहते हैं। जिस प्रकार की रस-सामग्री भाव, 
विभाव, अनुभाव और व्यभिवारी भाव के संयोग की श्ृज्भजार रस में होती है, उसी 
प्रकार की सामग्री मधुर रस में होती है । श्ज्जार-रस और मधुर-रस में अन्तर 
केवल इतना है कि जहाँ श्यूजड्रार का ऑलम्बत लोकनायक अथवा लोक-नाग्रिका होते 
है वहाँ मधुर-रस का आलस्बन ईश्वर अथवा ईश्वर का कोई अलौकिक रूप होता है । 
चैतन्य सम्प्रदाय के खूपगोस्वामी ने अपने ग्रस्थ हरिभक्ति रसाभृत सिन्‍्धु में भक्ति-रस' 
के विवेचन के अस्तर्गत इंस मधुर-रस का भी निरूपण किया है |” ब्रज, कृष्ण तथा 
उनकी प्रियाये (भक्त) इस रस के आलम्बंन है, मुरली का स्वरं, सला-सखी आदि इसके 
उद्दीपन विभाव है। स्वेद, रोमाल्च प्रकम्प, स्वरभंग, वैवष्यें, अश्रु आदि इसके 
अनुभाव है सथा निर्वेद, हर्ष आदि मधुर रस के व्यभिचारी भाव हैं। भगवात्त मे रति 
इस रस का स्थायी भाव है | शूद्भार की तरह ही मधुर भाव के दो पक्ष हैं-- 

)--सयोग था सम्भोग । 
2--वियोग यथा विप्रलम्भ | 
]55 
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मनोवैज्ञानिक दृष्टि से मनुष्य मात्र का सर्वाधिक व्यापक भाव रत्ति-प्रेय है । 
प्रीति के लिये जितने सम्बन्ध है उनमें स्त्री पुरुष के प्रेम में अधिक आकर्षण 
है | यही कारण है कि आध्यात्मिक साधकों ने जहाँ दास्य, वात्सत्य' एवं सख्य को 
साधन मार्ग बताया वही स्त्री-पुरुष-प्रेम को भी साधन मार्ग बताया । लोकानुभूति 
स्त्री-पुरुष के सम्बन्ध की व्यापकता को देखकर ज्ञानी साधकों ते भी ईश्वर के प्रति 
अपने आध्यात्मिक सम्बन्ध की अनुभृतियों को लौकिक झाज्ार की भाषा तथा 
अन्योक्ति में प्रकट किया है। भक्तिशास्त्रियों ने मधुर-रस को भक्ति का मुख्य रस 
माना । 
कृष्ण भक्तों के साहित्य (को आलोच्य दृष्टि से देखन पर ज्ञात होता है कि 
इन भक्तों की मानसिक वृत्ति मधुर प्रेम मे अधिक रमी है। भक्ति-साहित्य में मधुर 
प्रेम की जितनी अवस्थाये होती है उत सबका सागोपाग वर्णन भक्तिसाहित्य में 
उपलब्ध होता है। सभी कृष्णभक्तो का चरम लक्ष्य यही है कि वे भगवान कृष्ण के 
सहवास में गोपीभाव से अखण्ड आनन्द लाभ करें। यह आनन्द सयोगात्मक एवम्‌ 
वियोगात्मक दोनों प्रकार का है ! किसो-किसी सम्प्रदाय में दोनों पदों को मान्यता 
है तो किसी सम्प्रदाय में केवल संयोग पक्ष की । भक्त जिस सम्प्रदाय मे सम्बद्ध रहा 
है उसी के अनुरूप उसने भावाभिव्वक्ति की है। मधुर-भाव की भक्ति हेतु भगवान 
भक्त के बीच तायक-नाशिका अथवा स्त्री-पुरुष का' सम्बन्ध होता अति आवश्यक है । 
यही कारण है कि प्रेम के रहस्यानुभव की अभिव्यक्ति हेतु सूफी मन्‍्तों ने जहाँ 
आत्मा को पुरुष और परमात्मा को स्त्री मानकर अपने हृदयगत अनुभूतियों को 
व्यक्त किया, बहाँ भारतीय भक्तों ने जीवात्मा को स्त्रीऔर परमात्मा को पुरुष 
मानकर ग्रेम की लौकिक अनुभूतियों को अलौकिक अनुभूति का आवरण देकर वर्णन 
किया । भक्ती की इसी रुत्री भाव का परिचय उनके गीतात्मक पदों से चलता 
है यथा '--- 
[05755 पध्यारे पैयाँ परत ने दीनी, 
जोइ जोइई विधा हुती मेरे मन, एक छनक में दृरि जो कीनी । 
जो सौतिन भोसरों अनख करतहीं, देखतल आनंद भीनी । 
नन्ददांस प्रभु चतुर सिरोमनि, प्रीति छाप कर लीनी ॥* 
2/* “देखि जीऊे भाई नैन रेंगीली, 
ले चल सखी तेरे पाँव लगों, जहाँ गोवरधन धन झैल छुबीलो । 
है. हम 9 हम 
नवसिख सीव सुभगता सीवा सहज सुभाइ सुदेस सुही लो, 
कृष्णदास प्रभु रसिक मुकुट मनि सुभग चरित रिपुदलन ज्रढीलो ।! 
भक्तिकालीन भक्तो का समस्त साहित्य सहज अस्त” प्रेरणा का परिणाम है। 
जहाँ तुलसी ने माधुय वर्षव में मर्यादा का विशेष ध्यान रखा है. वहाँ कृष्ण भक्तो 
ने उमुक्त हृदय से अपने प्रेम ५ से जोड तुलसी के राम का समस्त 
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जीवन आदर्शात्मक होने के कारण प्रेम के पक्ष में भी अत्यन्त संय्मित रहा'। महाकवि 
तुलसीदास ने उसे भावतामय आदर्श से ढालकर मामिकता के साथ हृदयस्पर्शी 
वर्णत किया है। रामभक्त तुलसीदास का संयोग खश्ूगार वर्णन तो प्रात.कालीन कमल 
पर पड़े ओस बिन्दु के समान स्वच्छ और अतुरागमथ है जो प्रेम की शान्‍्त और 
स्निग्य धारा का प्रवर्धन करती हुई अत्यन्त संयमित चित्रों का उद्घाटन करती है। 
श्रूगार के जिस रूप का वर्णन तुलसी ने किया है उसमे वाह य पक्ष पर कवि ने उत्तना 
ध्यान' नहीं दिया जितना कि आच्तरिक पक्ष पर 4 यही कारण है कि तुलसी के गीति 
पदों में मर्यादित श्रू गार होते हुये भी गीति की सहजता एवं रागात्मकता विद्यमात 
है | राम वनगमन प्रसंग में तुलसीदास ने जिस »हू गारिक मर्यादा का परिचय दिया 
है वह अतुलनीय है। वत-मार्ग से चलते हुये राम-लखन एवं सीता को ग्राम बध्- 
टिया देखती है और सीता से पूछती है कि य्रे सांवले कुँवर कौन है ” कृवि अपनी 
कविता को मर्यादा की सीमा में बॉँधता हुआ अत्यन्त हृदयग्राही चित्र उत्पन्न 
करता है-- 
सुत्ति सुन्दर बैन सुधारस साने सयानी है, जानकी जानी भली । 
तिरछे करि नैन, दे सैन, तिन्‍्हे समुझाई कछू, मुसुकाइ चली ॥। 
तुलसी तेहि औसर सोहै सबे अवलोकत्ति लोचन लाहु अली । 
अनुराग तडाम में भानु-उदे विगसी मनो मंजुल कज-कली ॥ 
इस कविता में कवि प्रतिभा का प्रकर्ष लक्षित होता है। एक ओर जहाँ 
गीति-कविता की मामिकता, चित्रोपमता के साथ सहुजता एवं कथन की स्वाभाबि- 
कता प्राप्त होती है वही शा गार का वर्णन अत्यन्त संयम एवं लज्जा के बन्धन में 
बँधकर हुआ है। प्रत्येक चित्र मे भावमयता एवं सरलता दृष्टिगत होती हैं। वर्णन 
मे कृष्ठा का कहीं नामोनिशान नही है। श्र गार के चित्रों पर मर्यादा का अंकुश लगा 
होने के कारण अनेक स्थलों पर श्ुगार वर्णन केवल भाव वर्णन रह गया है। रस 
को उद्दीप्त करने वाले उपकरण का अभाव खठकने लगता है | किन्तु भावात्मक-रस- 
वर्णन में कही भी त्रुटि नहीं आने पाई है-- 
बैठे रामलखन अरू सीता । 
पंचयटी बर परनकुटी तर कहै कछु कथा पुतीता ॥ 
कर >< श्र 
सोहति मधुर मनोहर मूरति हेमहरित के पाछे। 
धावमि, वबनि, विलोकनि, विथकनि, बस तुलली उर आहछे ॥? 
इस पद में कवि कथासूत्र के माध्यम से प्रेम की प्ावाभिव्यक्ति करता है 
केवल श्रू गारजत्य भाव प्रकाशन उसका उद्देश्य नहीं है। मर्यादा की कठोर सौर 
के अन्तर्गत रहते हुये भी शआ्गार के चित्र को स्पप्ठ कर देता है। यह कवि क 
काव्य प्रतिभा का द्योतक है वस्तुत गीति के अन्तर्गत संयम की सीमा केट 
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तुलसीदास कृत कृष्ण गीतावली के पदों मे देखते ही वनती है। स्वच्छन्द एव 
विभिन्न संयोगात्मक लीलायूक्त चरित्र वाले कृष्ण के संयोग #छुगार का वर्णन जब 
कवि करता है तो कही भी उच्छ'खलता था अपनी सीमा से बाहुर कदम रखता हुआ 
नहीं दृष्टिगत होता है-- 
आज उनीदे आए सुरारी | 
आलसवंत सुभग लोचन संखि छिन मूँदत, छिन देत उधारी । 
मनहूँ इंदु पर खंजरीठ दोछ कछुक अरूत विधि रचे सवारी । 
कुटिल अलक जनु मार फंद कर गहे सजग हू वै रह्यो सेभारी । 
है है > 
है ८ ञ८ 
जंदुपति मुखछवि कमल कोटि लगि कह न जाइ जाके मुखवारी । 
तुलसीदास जेहि निरखि ग्वालिती भजी तात पति तनमन विसारी 7 
इस पद में संयोगात्मक भाव प्रकाशन किया गया है। पद का भूल भाव 
यद्यपि रति है तथापि उत्प्रेक्षा की भरमार से भाव ऐक्या स्थिर नहीं रह पाता हैं! 
गीतिकाण्य के सभी तथ्य इस पद्म के अन्तर्गत उपलब्ध होते है । किन्तु इस गीतिपद 
में उत्प्रेक्षा की अधिकाधिक प्रयोग के कारण गीति-भावना दव सी गई है तथा रागा- 
त्मकता भी रूप-सौन्दर्य के वर्णन मे वर्णनात्मकता के आ जाने से बिखर-सी गई हे । 
ऐस्चा प्रतीत होता है कि कबि की गीति-रचना सप्रयास एवं प्रयोजन हेतु है। परन्तु 
तुलसी एक कुशल गीतिकार हैं अत उनकी रचनाजशैली मे दोप नहीं है ! 
वस्तुत माधुये वर्णन तो कृष्णभक्तों का विषय रहा है थही कारण है कि कृष्ण 
भक्तों के पदों की विषयवस्तु अविकाणत माधुर्यभाव की है। माधुयें का आध्यात्मिक 
स्वरूप इन क्रष्णभक्तो के पदों में दृष्टिगत होता है । मधुर-प्रेम के जितने भी जगे- 
उपाग होते है सभी का वर्णन भक्तो ने किया है । यद्यपि प्रेम लोक-मर्यादा के विपरीत्त 
एवं निनदनीय समझा जाता है किन्तु प्रेम की लो लगने से पहला कार्य लोफपर्यादा 
का, लोक-लाज का एवं कुल-मर्यादा का अतिक्रमण होता है | एक बार प्रेम हो जाते 
पर कोई विष का प्याला भी दे तो मीरा हँसते हुये पी जाने को तैयार हे किन्तु प्रेम 
का परित्याग नही कर सकती । अब तो वे पैरो मे घूँघर बॉधकर अपने प्रेमी के 
सम्मुख नाचती है । प्रेम इनना बढ़ा कि मन मयूर नाचने लगा । अन्न तो लोकलाज 
छूटी केवल एक नायक में सभी भाव केन्द्रित हो गये । राग की इतनी पृष्ट अवस्था 
मीरा के पद्दो के अतिरिक्त कहाँ प्राप्त होगी-- 
पग बाँध घूधरयाँ णाच्या री । 
लोग कह्यो मीरा बावरी, सासु कह्याँ कुलनासी री । 
ब्िष रो प्यालो राणा भेज्याँ, पीवाँ मीरा हाँसी री । 
तण मण वारजा हरि चरणामों दरसण अमंरित प्यास्यारी री 
मीर्रा रे प्रभु गिरिघर नागर घारी सरणणा आस्या री 
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प्रेम की लौ लगी नहीं कि तिष्त बाधाओं का डर समाप्त हुआ | मीराबाई 
के इस पद मे प्रेम की अनन्यता, अखण्डता, एवं एकाग्रता की भावना पूर्णरूपेण प्राप्त 
होती है | प्रेम की यही विशेषता मीरा को अन्य भक्तों के माधुर्य वर्णन से पृथक 
करती है । अपना सर्वेस्व समर्पेण, श्रीकृष्ण को करने वाली भीरा को किसी का क्‍या 
भय ? सिसौदिया कुल यदि उनसे रुष्ट होगा तो अपने राज्य की सीमा से बाहर 
निकाल देगा किन्तु भगवान श्रीकृष्ण यदि रुष्ट हो जायेंगे तब कहाँ रह सकती हैं ? 
इसीलिये चाहे कुल के लोग रुष्ट हो जाय किन्तु कृष्ण को रुष्ट नहीं किया जा 
सकता । भगवान की शरण मे आने पर किसी वस्तु का भय नही रहेगा--- 
सीसोद्या रुदयो तो म्हॉरो कोई करलेसी | 
में तो भुण गोविन्द का गास्याँ हो माई ॥ 
राणो जी रुठयाँ बाँरों देस रूखासी । 
हरि रुढयो कुम्हलास्थो, हो माई । 
लोक लाज की काण न मानूँ ! 
नरमेँ निसाण घुरास्या, हो माई। 
स्थाम नाम का रॉक चलास्याँ। 
भवसागर तर जास्या हो माई। 
मीरा सरण सँवल गिरिधर की । 
चरण कवल लपटास्या, हो माई ॥* 
राग पहाडी मे रचित यह पद अत्यन्त सुन्दर मीति पद बन पडा हैं। “हो 
माई” की आवृत्ति प्रत्येक दो चरणों के बाद करके भक्त कवथित्री भीरा ने लोकगीत 
की भावाभिव्यजना पद मे आइ्यान्‍्त भर दी है। इस पद का लय अत्यन्त तरल है। 
प्रेम का उन्‍्माद तो प्रत्येक पंक्ति से व्यंजित हो रहा है। साथ ही भाव की अन्विति 
अन्त तक खण्डित नही होती, यद्यपि कवयित्री ने व्यक्तिगत तथ्यों का प्रक्षेप पद भे 
किया है। तथापि प्रेम के माधूयं की व्यंजना में वे सहायक ही होते है। व्यक्तिगत 
सुख-दुःखात्मक बातो की आत्माभिव्यक्ति भक्तिकालीन भक्तो के पदों में सर्वत्र मिलती 
है। यह आत्माभिव्यक्ति कही तो सार्वभौमिक है और कही पूर्ण रूपेण व्यक्तिगत । 
इसी प्रकार कवि कही सीधे-सीछे भगवान से सम्पर्क कर अपनी वेदना की अभिव्यक्ति 
करता है यथा सन्‍्तो ने मीराबाई ने तथा तुलसीदास ते विनय पत्रिका में व्यक्तिगत 
वेदनात्मक अभिव्यक्ति किसी अन्य माध्यम से न करके सीधे अपने माध्यम से की है 
किन्तु जहाँ भक्तों ने भगवान के चरित-गाथा को अपना कर भगवद-भक्ति की है वहाँ 
किसी पात्र के माध्यम से अपनी पीडा का, अन्तर व्यथा की व्यंजना की है | भावाभि- 
व्यक्ति का विषय समान होते हुये भी, ऐसे पदों मे पाठक अथवा श्रोता के हृदय को 
प्रभावित करने वाली भाव-सम्प्रेषणीता में अन्तर अवश्य है । 
हृदय की अत्यन्त सहंज अभिव्यक्ति प्रेम में होती है | गीतात्मक अभिव्यक्ति 
हेतु जिस श्रकार की पृष्ठभूमि अथवा अनुभूति की गृूजार की होती है 


60 | [ भक्तिकालीन गीति काव्य 


उसकी सहज, सरल एवं रागात्मक एकता प्रेम प्रसंगों मे अधिक संभव है कारण यह 
कि प्रेम मानव की प्रथम आवश्यकता है। भगवत प्रेम तो लौकिक प्रेस से भी 
कही अधिक लिलिप्त एवं नैसगिक है। यही कारण है कि भक्ति काल में लौकिक 
प्रेम को अलौकिक आवरण देकर भाव को एक ओर जहाँ और अधिक 
परिष्कृत क्रिया गया वहीं गीति की सम्भावना ऐसी भाव प्रवेणता में और अधिक 
बढ़ गई । प्रेम तो माता-पुत्र, पिता-पुत्र या सखा-सखा में भी होता है किन्तु वह 
सादकता उसमें कहाँ जो स्थत्री-पुस्ष-जन्य प्रेम में होती है। भगवत प्रेम की लौ एक 
बार लगी तो इन्द्रियाँ अपनी सम्पूर्ण एकाग्रता से उसी आराध्य के पीछे-पीछे चल 
देती है।यही कारण है कि पर ब्रह्म कृष्ण के प्रेम मे प्री मीरा सांसारिकता 
के सभी बन्धन त्याग कर उन्हीं मे लीन हो चुकी श्री । सच ही है भगवस प्रेम के 
सम्मुख लोक, बाज समाज की लौकिक मर्यादा आदि का क्या काम | इसी से तो सूर 
की गोपियाँ भी सासारिक सुखो के बन्धन को त्याग कर हरि के रंग में रग गई-- 
लोक सकुच कुल काति तजी, 
जैसे नदी सिन्धु को धावे वैंसे स्थाम भजी। 
है गे >< 
9८ भर >८ 
सूर स्याम को मिली चुना हरदी ज्यों रंग रजी ॥ 
इसी प्रकार ननन्‍्वदास, कुम्भनदास तथा ऋतुर्भजदास की प्रेम-प्गी गोफियाँ 
किया गोषियों के ब्याज से वे स्वयं लोक मर्यादाओं का अतिक्रमण कर वि संक होकर 
प्रिय में चित्त एकाग्र करके, उससे मिलने चल दी--- 


]--अख्विया मेरी लालन संग अटकी, 
बह मूरति मोचित में चुभि रही छूटत नहीं मो मझढठकी । 
भीह मरोरि डारि पिक बानी पिय हिंय ऐसा घटकी, 
ननन्‍्ददास प्रभु की प्यारी लाज तजि डारी चली निकट की ।/ * 
2--हिलगनी कठिन है या मन की, 


जाके लिये देखि भेरी सजनी लाज जात सब तन की । 
धर्म जाई अरू हँसों लोगु सब अरु आवबहु कुल गारी, 
तोऊ न रहे ताहि बिनु देखे जो जाके हितकारी। 
रस लुब्धक एक निभेष न छॉडत ज्यों अधीन भ्ृूग भाने, 
कुस्भनदास सनेहु भरमु श्री योवधंन धर जाने ?* 
3--तबते और न कछू सुहाय, 
सुन्दर श्याम जर्बाहे ते देखे खरिक दुह्मवत्त गाय । 
आवति हुती' चली भारग संखि, हो अपने सत भाय, 
मदन गोपाल देखि के इकटक रही ठगी मुरकाम । 
बिसरी लोक लाज यह काजर बच्धु पिता अर भाय- 
दास चतुपूज प्रभु ग्रिरिवरधर तन मत लियो चुराय ?* 
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गीतिकाध्यात्मक दृष्टि से उपयुक्त तीनों पदों की अपनी अलग विशेषता 
दृष्टियत होती है। पदों की समीतमयता के विषय में कुछ भी कहना पुनरादइत्ति 
करना होगा । रागात्मक एकता प्रत्येक पंक्ति से सघन होती जाती है । नन्ददास के 
ही पद का अवलोकन करने से स्पष्ट हो जाता है कि भक्त कवि टेक अथवा छा में 
-+ भिँखिया मेरी लालत सैग अठकी --से जो रूप सौन्‍न्द्े के माध्यम से मन की 
एकाग्रता का भाव उठाता है उसकी चरम निष्पत्ति अन्तिम पंक्ति---ध्यारी लाज 
तजि डारी --में करता है। रूप सौन्दये की व्याख्या करने वाली वीच की सभी 
पंक्तियाँ प्यारी को लाज तज डरने के लिये साधन रूप मे प्रयुक्त है | किन्तु कुम्भनदास 
के दूसरे पद में चरम अनुभव जैसी स्थिति नहीं है। भाव की सांद्रता पूरे पद में 
व्याप्त है। भगवान के रूप सौच्दर्य से विभोहित मन, लोक मर्यादा का त्याग कर 
उन्हीं भें लगा रहता है--इसी केन्द्रीय भाव का विस्तार करने के लिये वह “धर्म 
जाउ”, “कुल गारी”, “तोड़ न रहे ताहि बिनु देखे”, से करता हुआ “रस लुव्धक' 
से पुष्ट करता है । इस प्रकार सम्पूर्ण गीति पद मे भाषा प्रक्रिया द्वारा केन्द्रीय भाव 
का बिखराब नहीं हुआ है। वरन वहु और अधिक काव्य समभीत के अनुकूल एव 
सघन हुआ है । 

चतुर्भजदास के अन्तिम पद में रूप--सौन्दर्य का आश्रय लेकर ही भक्त कवि 
अपना गीतिसय कथ्य पूर्ण करता है। इस कथ्य की पूर्ति मे वह घटना को माध्यम 
बनाता है। अतः जबसे गिरिधर ने तन मन चुरायथा है तब से कुछ भी अच्छा नही 
लगता, के केन्द्रीय भाव को गाय दुहते हुये सुन्दर श्याम को मार्ग में जाती हुई गोपियो 
ह[रा एकटक देखने तथा सामाजिक पारिवारिक मर्यादा एवं लज्जा का परित्याग 
करने से स्पष्ट करता हैं| अतः राग्रात्मक अन्विति इस पद में भी पूर्णेझूपेण मिलती 
है । इसका एक कारण यह भी है कि सभी गीति पद “मंक्षिप्तता” के गुण का पालत्त 
करते है । ह 

प्रेम में तो जब तक सुध-बुध न खोये तब तक प्रेम कैसा ? प्रेम हो जाने पर 
प्रेमी का ध्यान रहेगा ने कि मर्यादा या लोक-लाज का । भक्तों का प्रेस उन्मत्त एवं 
स्वच्छुन्द होते हुये संगर्मित रहा है । उनके ह्रदय की प्रेमाभिव्यक्ति संगीत के विश्निन्न 
राग-रागिनियो का आश्रय पाकर मुखरित हुई है । हृदयोन्माद स्व॒र लहरी के माध्यम 
से अपनी भावाभिव्यक्ति करता है। ऐसे पदों मे प्रेम के भुल भाव रति की अश्ि- 
व्यंजना आद्यान्त विद्यमान रहती है । पदों की अन्तिम पंक्ति में भक्त अपनी बात कहता 
है। आगे की अन्य पंक्तियों मे भक्त कब्रि की भावाशिव्यक्ति भाव, राग एवं अभिव्यजना 
की दृष्टि से पूर्णता के साथ व्यक्त हुई हैं। भक्तो का माधुयें वर्णन कही भी उच्छुल्डल 
नहीं होने पाया है । सहजोद्गार के रूप मे एक नैसग्रिकता तथा भाव गाम्भीर्य प्राह 
होता है जो उसमे प्राण डाल देता है । 

]] 
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भक्तो के प्रेम-बर्णन की एक बहुत बडी विशेषता यह है कि इन्होंने लौकिक 
प्रेम को अलौकिकता के धरातल पर उठाया है । सनुप्य मात्र मे परिव्याप्त काम भाव 
का गोपी रूप में आदर्शीकरण करके, उसे मत और इन्द्रिओं को सहज ही बश में 
करने की क्षमता वाले रस-राशि, रूप-राशि और शील-राशि को क्ृप्ण की भाव मूर्ति 
मे समपित किया और इस प्रकार सर्वभावेन सभर्पण को ही भक्ति की चरम स्थिति 
घोषित किया। क्ृष्णभक्तो की गोपियाँ यद्यपि काम भाव से उद्देलित हैं किन्तु बे 
सर्वेथा भावमयी है । उन्हें ऋष्ण के ब्रह्मत्व पर बिल्कुल विश्वास नही है। कृष्ण के 
प्रति उनका आकर्षण शुद्ध ऐन्द्रिक है, ब्रह्मत्व और लौकिक वैभव का उनके द्वारा सदैव 
विश्स्कार दिखाकर कृष्णभक्तो ने यह व्यजित किया है कि भक्ति धर्म में सर्वात्म- 
समपेण का भाव बुद्धि-व्यापार पर आधारित न होकर स्वतः श्रवृत्ति पर आधारित 
होना चाहिये । भक्तो का यह स्वत॒प्रद्ृत्ति का भाव गीति के सहजोदुगार मे 
सहायक हुआ है | यही कारण है कि माधुये वर्णत के गीति-पद सर्वस्क्रिष्ट गीति- 
कविता के नमूने है जिनका विवेचत इसमे किया जा रहा है । 
ग्रेम के जितने भी उत्कर्ष वर्धत भाव होते है यथा-सखी, सखा, नखशिखस्र 
शोभा, ऋतु, बमुना, चन्द्रभा की चाँदनी, मोर, मुरली गान आदि का विशद वर्णन 
भक्तों द्वारा अत्यन्त सहजना एवं तहलीनता से किया गया है। प्रेम के सभी प्रसंग 
लोकानुभूति के प्रसंग है जिसके चित्रण मे इन भक्तों का दृष्टिकोण सांग मधुरभक्ति 
का है | लोकानुभूति की तीब्रतर करने का नहीं। भक्ति-काल के भक्त न केवल भक्त 
थे वरन सशक्त कवि भी थे । यही कारण है लोक-भाव को अपनाकर, अपनी व्यजना 
बनाकर अभिव्यक्त की गई वाणी का अत्यन्त व्यापक प्रभाव पडा । 
घटना के माध्यम से कृष्ण भक्तों ने कृष्ण और राधा का प्रेम आरम्भ किया 
है । इस प्रेम का घटनात्मक चित्रण अत्यधिक महत्व रखता है। प्रथम दर्शन, उससे 
उत्पन्न आकर्षण तथा आकर्षण का प्रेम में परिवर्तन, घटना की चित्रोपमता का मुख्य 
उद्देश्य है। किसी एक घटना के द्वारा राधा-कृष्ण का प्रथम प्रेम दिखाना भक्त कवि 
का मुख्य अभिप्राय है। इस प्रकार प्रेमीयुगल के लिये परिस्थितियों का तिर्माण कर 
उनमें स्वाभाविक प्रेम का उद्भव, तदूपरान्त उसका अन्य गीतिपदों मे विस्तार कृष्ण 
भक्तो ने दिखाया है। घटना को गीति भावना के अनुकूल कर वर्णित करना कवि 
की विशेषता रही है। इसी का विवेचन मुख्यतः: सूरदास के गीति पदों के द्वारा किया 
गया है । 
खेलन हरि निकसे न्नज खोरी । 
कटि कछनी पीताम्बर ओडे हाथ लिये भौंरा चक डोरी॥ 
मोर मुकुट कुडल खबतन बर दसन दमक दासिति छंबि थोरी | 
गये स्थाम रवि-तनया के तट अंग लसति चन्दत की खोरी।॥॥ 
मौचक ही देखी तहेँ राघा नयन बिसाल भाल दिये रोरी 
नील बसत फरिया कटि (पहिरे बेनी पीठ रमति रकझोरी 
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संग लरिकनी चलि इत आवति दिन थोरी अत्ति छबि तन मोरी । 
सूर स्थाम देखत ही रीके नैन नैन मिलि परी ठयौरी?* ॥ 
कृष्ण आश्चर्थ चकित होकर राधा के सौन्दर्य को देखते है तथा नैन से नैट 
मिलकर स्पथाम की आँखें स्थामा की आँखों में अठक गई । ने तो कवि के वर्णन मे 
कही अवरोध, हिचकिचाहुट या भक्रिफक आती है और न ही उसके पात्रों में । इसी 
से इस पद की सहज रूपात्मकता अत्यन्त प्रभावित करती है। आश्रय और आलम्बन- 
कृष्ण और राधा-दोनो का अत्यन्त सटीक रूप-चित्र प्रस्तुत किया गया है। अनुप्रास 
और प्रतीप अलंकार के माध्यम से कवि का पद पूर्ण होता है । गीति की दृष्टि से 
सहजता इंस पद का विशेष ग्रुण दृष्टिगत है । 
प्रथम दर्शन के उपरान्त धीरे-धीरे प्रेम याढ से गाहतर होते लगा । आँखो 
ही आँखों में संकेत होने लगे । श्याम के प्रथम इशारे से ही राधिका के कनक-कपोल 
व्रीड़ा के आवेग से रक्तिम हो उठते हैं। घर मे अब अच्छा नहीं लगता है। चित्त 
सदेव श्याम के पास ही रहता है। खाना-पीना सब भूल गया है। कब दोहनी मिले 
और कब ग्रोष्ठ मे जाये यही उत्कण्ठा रहती है। श्याम भी दोहनी के लिए व्याकुल 
है | किन्तु दोहनी के समय विभिन्न प्रकार की क्रीडा करते हैं जिससे राधा से उतका 
प्रेम बढ़ता ही जाता है :-- 
धैनु दृह्त अतिहीं रति बाढी । 
एक धार दोहनि पहुचावत, एक धार जह ॒ प्यारी ठाढ़ीं ॥ 
मोहन-कर तै ध्षार चलति, परि मोहनि-मुख अतिही छंबि गाढ़ी । 
मनु जलधर जलधार दृष्टि-लघु, पुनि पुनि प्रेम चन्द पर बाढी ॥ 
सखी संग की निरखति यह छबि, भइ व्याकुल मनन्‍्मथ की डाढ़ी । 
सूरदास प्रभु के रस-बस सब, भवन काज ते भई उचाढ़ी ॥॥ 
यहाँ प्रेम क्रीडा की रसात्मकता अत्यत्त सहज भावमयता के साथ व्यक्त हुई 
है । एक ओर जहाँ “घेनु दुह़्त” का चित्र भक्त गीति की पंक्ति से रेखाकित करता 
है वही बह भागे की पंक्तियों से विविध रगो की योजना करने लगता है। इससे 
गीति की रसाभिव्यक्ति बढ जाती है। उत्प्रेज्ञा अलंकार गीति की प्रवाहमयता को 
समदोल बनाये रखता है किन्तु अन्तिम दो परक्ति गीति के रसात्मक भाव को पुष्ट 
करने के लिये पर्याप्त हो जाते है । इन पंक्तियों मे-- 'सूरदास प्रभु के रस-बस सब *, 
में भक्त आात्माभिव्यक्ति से नही चुकता है । तुकान्तता से गीति की लग्रात्मकता मे 
विशेष प्रवाह आ जाता है। 
बाल्यावस्था से ही कृष्ण के साथ राधा एवं ब्रज की अन्य गोपिकार्यें खेला 
करती थी । खेलते ही खेलते स्वाभाविक रूप में प्रेम का बीज यौवनावस्था मे आाते- 
आते प्रस्फुटित हो गया । इसके अंकुर तो लेरिकाई में ही फूट पड़े थे। “यह तो 
उस प्रथम स्वाभाविक आकर्षण का परिषाक है जो हृदयो को चंचल बनाकर स्वा- 
भाविक गति से एक दूसरे की जोर चलने के लिये प्रेरित करता है और स्वयं सघन 


१64 |] | भक्तिकालीन गीति-कांव्य 


होता हुआ उन्हे परिवेष्टित कर अच्त से एक-दूसरे से दृढ़ता के साथ जकड़ देता है, 
जो साथ-साथ हँसने-खेलने, उठने-बैठन और चलने-फिरने में स्वाभाविक हँसी-मजाक 
और छेड-छाड़ के साथ परिपुष्ट हुआ है और जिसका स्फ्रण भनन्‍्चद किन्तु निश्चित 
और नियमित गति से हुआ है। “बस्तुत. सूरसागर में तथा परमानन्ददास के 
परमानन्दसागर में प्रेम का विकास अत्यन्त स्वाभाषिक एवम प्रकृति के सुन्दर 
वातावरण में दिखाया गया है । सूरसागर मे सूरदास ने तो इसकी सर्वाधिक विस्तृत 
चर्चा की है । सूरदास ने एक ओर जहाँ वात्सल्थ को रस का दर्जा दिलवाया वही 
जुगार के रसराजत्व की पुष्टि, अपने पदो मे बरणित विभिन्‍न प्रेम-प्रसगोे के साध्यम 
से की । सूर के प्रेम-वर्णव की स्वाभाविकता के विषय मे आचार्य रामचन्द्र शुक्ल 
कहले हैं-- “इस प्रेम को हम जीवनोल्लास के रूप में पाते हैं । सहसा उठ खडे हुये 
तृफान या मानसिक विष्लब्र के रूप सें नहीं, जिसमे अनेक प्रकार के प्रतिबन्धों और 
विष्त-बाधाओ को पार करने की नम्पी-चौड़ी कथा खडी होती है ।!* इसी' से सुर 
की गोपियाँ कहती भी है -- लरिकाई का प्रेम कहो अलि कैसे छूटे ।” प्रेम तो साथ 
रहते-रहते पशु-पक्षी, लता-इक्ष, यहाँ तक कि पत्थरों से हो जाता है, मानव की तो' 
बात ही और हैं । मानव के लिये प्रेम स्वय सग्रीत है, काव्य है अनुभूति का पुंज है । 
प्रेम एक ओर सभी सामाजिक मर्यादाओं से परे है वही वह राशगात्मकता का अटूट 
स्रोत है। प्रेमी युगन एक दूमरे का पत्यक्ष करने पर संयोग प्रेम की लीला मे 
रत होते है और प्रत्यक्ष न रहने पर एक दुसरे के लिये अत्यन्त विकल रहते है। 
गीति के लिये सुन्दर पृष्ठभूमि तो ऐसे मे अवायास ही वनकर तैयार हो जाती है। 
प्रेम की रागात्मक एकता, अनूभूतिमयता एवं लयात्मकता प्रेमी के हृदय से जब 
अभिव्यक्त होगी दो दह गीति के रूप मे ही प्रकट होगी | यही कारण है कि भक्तों 
का भगवान से प्रेम सीति पढ़ी के रूप मे निभृुत हुआ। कृष्ण भक्तो ने अपने भगवत 
प्रेस के मनोविकारों को कही राधा तो कही अन्य ग्रोपियों के माध्यम से सगात्मक 
एकता, स्वेदन, संगीत, आत्माभिव्यजना आदि विशिष्टताओं के साथ अधभिव्यक्त 
किया है। विवेचन में अनेक स्थलों पर भाव की व्याख्या इसी हेतु की गई है । 
सौन्दर्य भानव को स्वाभाविक रूप से आकपित कर लेता है । कृष्ण तो अगाध 

सौन्दर्य मण्डित थे | उनके रूप सौन्दय का पान करने वाली ग्रोपियाँ कब और कैसे 
पूस्त होतीं । कृष्ण के पास एक तो उत्तका सौन्दय दूसरे उनकी चचल क्रीडा एवं 
भुरली के स्वर ने तो गोपियों पर अपना इख्रजाल ही बिछा दिया। इसौलिये वे 
कृष्ण के अग-अंग की रूप सुधा का पान अपने नेत्नो से करती है :--.. 

तरुनी निरखि हरि-प्रति अंग। 

कोछ सिरखि नख-इन्दु भूली, कोउ चरन-जुग-रंग । 

कोउ निरखि नूपुर रही थकि कोउ निरखि जुग जानु । 

कोठ निरखि जुग जध-सोभा करति मन-अनुभानु 
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कोड निरखि कटि पीत कछुनी सेखला हचि कारि। 
को निरखि हृद-नाभि की छवि डार॒यौ तन मन वारि । 
रुचिर रोभावली हुरिंकौ चारु उदर सुदेस । 
सनौ अति-श्रेनी बिराजति बनी एक भेस । 
रही इकटक नारि ठाढी करति बुद्धि विचार । 
सूर आगम कियो नभ तै जमुन सूच्छम धार ॥॥7 
भक्त कवि भगवान के एक-एक अंग को निरखने और उसी अंग की शोभा 
में तन्‍्मय होने का भाव व्यक्त कर रहा है । जिससे गीति की तब्मयता की व्याप्ति हो 
रही है। “रुचिर रोमावली हरि! **' एकहि भेस पंक्ति में उस्रेकज्षा अलकार के 
आओ जाने से गीति गवाह में अत्यल्प अवरोध उत्पन्न होता है किन्तु अगली ही पक्ति 
“रही इकटक नारि ठाढ़ी करति बुद्धि विचार से तन्‍्मग्रता को पर्ण प्रतिष्ठित करके 
गीति की रागात्मकता को चरम तक पहुँचा देता है। जो गीति की मौलिकता को 
भी जन्म देता है । प्रेमाधिक्य गीति की एकाग्रता को जन्म देता ही है साथ ही गीत्ति 
के उदगार की निरन्तर बद्धि भी करता रहता है। अघाने का नाम नहीं बह 
तो अमरलता की भाँति बढ़ता ही जाता है। इसमे पहले मेत्र करते हैं। नेत्र ही 
वह माध्यम है जिससे रूप सुधा का पान कर प्रेम बीज पलल्‍्लवित होता है। यह प्रेम 
क्या कहने की, बताने की बस्तु है, यह तो धीरे-धीरे न जाते कंब हो गया। हृदय 
प्रेमानुभूति से परिपुर्ण हो गया और प्रेमी युगल एक दूसरे से मिलने के लिये बेचैन । 
ऊष्ण गोपाल के प्रेम मे गोपियाँ इतनी पग गई है कि वे स्वयं अपने को सँभाल नहीं 
पाती | मदल गोपाल के संग सयोग सुख से वे अघाती नदी वरव और प्यास बढ़ती ही 
जाती है--- 
मदन ग्रोपाल के रंग रॉती, 
गिरि-गिरि परत सँभार न तन की अधर सुधारस माती । 
वृन्दावन कमनीय सघन बने फूली चहुँ दिसि जाती। 
मन्द सुगंध बहै मलयानिल अति जुडाति मेरी छाती, 
आनन्द मगन रहत प्रीतम सथ घौस न जान तिराती, 
परमानन्द सुधाकर हरिसुख जीवतहू न अधाती ॥ऐ ४ 
सूर की भाँति परम।सन्ठदास भी शगारिक भाव को गीति-रचना शैली मे 
हालकर वर्णित करने में कुशल है । राग सारय में वणित भोषियों की प्रेम विह वलता 
में गीति का संवेदन विस्तृत है । कवि के कथन की स्वाभाविकता सरलता एवं सीधे- 
सादे णब्दो में अभिव्यक्ति गीति-पद को गीति सौन्दर्य से मण्डित कर देती है । 
नस्ददास, कुम्मदास, गोविन्दस्थामी, छीतस्वामी आदि भक्तो के पद गीतात्मक 


दृष्टिकोण से द्रष्टव्य हूँ 
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4--रागर अड़ाने 
आज मेरे धाम आये री नागर नन्दकिशोंर, 
धन्य दिवस धन यत री सजनी धन्य भाग सख्रि मोर, 
मंगल ग्रावाौ चौक पुरावों बन्दनवार सजावहु पोर, 
नव्वदास प्रभु संग रस बस कर जागत करहूँ भोर ॥7११९ 
2--राग सारंग 
परम भावते जिय के, हो, मोहन, नैननि आगे ते जिन टरहु, 
तो लौ जीऊँ जौलो देखों बारबार पालागो चित अनत न धरहु । 
तन सुख चैन तौहिलों प्यारे जौली ले लें आको भरहु। 
रसिकन मॉकि रसिक नन्‍्दन तुम पिय मेरे सकल दुख हरहु । 
आवहु जाहु रहहु घर मेरे स्थाम मनोहर संक न करहु, 
कुम्भवदास तुव गोवरधन धर तुम अरि-ंजन काते डरहु |१९ 
3-रणग ईमन 
अति रसमति री तेरे नैन, 
दौरि-दौरि जात निकट श्रवनन के हुसि मिलवत कटि कटाक्ष 
कहत रजनी रति बैन । 
लटपटो चालि, अटपटी बंदसि, संगबंगी अलक बदन पर विथुरी । 
अग्र-अग प्रफुल्लित मैन, 
गोवित्द बलि सखी कहें मैं तो तब ही लखी, मेरे जिय 
तबही ते सुख्त चैन ।87 
4--राग मलार 
बादर भुम-फकरम बरसन लागे, 
दामिनी दमकति चौकि चमकि स्यथाम घत की गरज सुनि गाजे, 
गोपीजन द्वारे ठाडी नारी नर मीजत सुख देखति अतुरागे, 
छीतस्वाभी गिरिधरन श्रीविद्ठल, ओत-प्रोत रस पागे ॥2£ 
अष्टछाप भक्तो मे नन्‍्ददास के प्रथम पद की सक्षिप्तता उसकी भौति-भाव- 
मयता को एकत्र किये रहती है । परमात्मा से प्रेम की लौ जिसे ज्गी है वह तो 
जीवन भर जागता रहता है यहाँ भी गोपियों के ब्याज से नन्‍्ददास उसी प्रेम के 
आह लाद का वर्णन करते है। सीधे-सादे कथन मे प्रवाह तो बना हुआ है ही गीतिः 
की भावगत सहजता को भी बनाये रखता है। कुम्भतदास के द्वितीय गौति पद में 
मोकगीत शैली का प्रयोग किया गया है। "परम भावते जिय के, ही, मोहन, नैननि 
आगे ते जिन टरहु मे “हो” शब्द की व्यंजता लोकगीतात्मक है तथा 'मोहन'' 
के सम्बोधन में जो अनुरोध, लालसा एवं कामना का भाव व्यंजित हो रहा है बहू 
गीत-तथ्यों के शोध को पूर्णकर देता है | गोविन्दस्वामी के गीति पद की अध्तिम पंक्ति 
में एक ओर जहाँ “बलि सखी” मे आत्माभिव्यक्ति स्पष्ट लक्षित किया जा सकता 
है वहीं तबही ते सुख चेन पक्ति मे गीति की चरम परिणति है छीत स्वामी 


अत... सवान्‍नक 


ध्ज्ञगई, 
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का राग पलार तो वर्षा ऋतु के अनुकूल है। सम्पूर्ण गीतिपद संक्षिप्त है तथा बादलों 
के बरसने का पूर्ण दृश्य उपस्थित करके कवि भावों को बिखरने नही देता है | अंतिम 
पक्ति में व्यक्तित्व की छाप भी लक्षित की जा सकती है। 
सयोग श्यूद्धार के द्वारा भक्ति करने वाले अनेक सम्प्रदायों के भक्तों ने भी 
अपने हृदयोदगारों को गीति-पदों मे अभिव्यक्त किया है। अपने इष्टदेव की लीला के 
साथ सदेव सयोग रखने वाले भक्तगण भी उसके साथ लीलानुभव करते हुये पदों की 
सृष्टि करते हैं। यही कारण है कि भक्तों के पदों में स्वाभाविकता एवं तरल 
प्रवाहात्मकता, जो गीति का प्राण है, आद्यान्त विद्यमान है। 
अष्टछाप कवियों के अतिरिक्त अन्य सम्प्रदाय के भक्तों के पणो का विवेचसा- 
त्मक दृष्टि से अबलोकत करने पर सभी पद सहजोदुगार के सहज प्रवाह एवं 
स्वाभाविक कथ्य की अभिव्यक्ति से युक्त है। पदों के भाव कवि की अनुभूति के वाहक 
है । इस प्रकार भक्तो की भगवत संयोग की अनुभूति के अलूकुल पदों मे सम्यक्‌ 
अभिव्यक्ति है। उन्‍्माद एवं उच्छुद्बलता का कही भी लक्षण भी नहीं है-- 
[--राग गौरी 
मैतति नैत सिलत सुसिक्यानी । 
मुख सुखरासि निरखि उर उमगत, दुख करि लाज लजानी । 
है >< औ८ 
>८ ६ औ< 
तन सों तन, मसल सो मन मिलयौ ज्यों पिय पय में पानी । 
रसकति को गति «व्यास मद पे कैसे जाते बखाती ॥? है 
2 '' माई री यह अद्भूत रंग । 
अंग-अंग को बानक मोपै कहि न परे, 
काम को मन हरे भृकुटि भंग ॥2* 
जिसके सौदन्य का ओर-छोर नही है उत रसिकों के रसिक, रसिकराज 
श्रीकृष्ण की शोभा एवं रासलीला का वर्णन कोई क्या कर सकता है ” हृरिशम जी 
व्यास और सूरदास मदन मोहन के अन्तर मन में अनुभूति समूह के कुछ एक प्रकाश- 
कण मात्र इन गमीति-पदो में अभिव्यक्त हो रहे है। क्योंकि उस परमात्मा के परम 
सौन्दर्य की पूर्ण अभिव्यक्ति मनुष्य की वाणी से सम्भव नही है | भक्तों ने असंख्य पदों 
में परमात्मा के सौन्दर्य का वर्णन किया फिर भी उनके हृदय की अनुभूति का अक्षय 
स्लोत समाप्त नही हुआ वरन सदैव परमात्मा के रूप-गुण के प्रति उद्विग्न एवं जिज्ञासु 
रहा है जैसे उसका रूप-गुण अक्षय एवं अनन्त है वैसे ही उसकी लीलाये अनन्त 
है । और अनन्त लीलाओ का अपनी-अपनी वाणी में भक्तों ने अपने-अपने भावो- 
दगारो के अनुकूल गीति-पदों में कथन किया है। रूप-सौन्दर्य और गीतिमयता के 
सम्बन्ध मे इतता कहना पर्याप्त होगा कि तल्मयता का सुख्य कारण रूप-सौन्दर्य है 
मौर भक्ति-गीति मे भावऐक्य एवं विस्तार रूप के माध्यम से भक्तों ने बहुताबत से 
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से किया है। ऐसे सभी गीति-पदो मे भावप्रेषण की क्षमता है जिससे ते गीति के सुन्दर 
उद्धरण बने है। कुछ अन्य कृष्ण भक्तों के माध्ुर्य-भाव के पद विवेच्य है-- 
] पद ताल चपक 
मोहन राधे राधे बैत बोल । 
प्रीति, रीति रस बस नागरि हरि लियौ प्रेम के मोलें ॥ 
हात विज्ञास रास राधे सग सील आपमनों तोले । 
श्रीभट जद॒पि मदनमोहन तउ हारि हारि सिर डोले ॥7 
2725७ राग विहांग 
युगलवर आवत है गठजोरे । 
सग॑ सोभित बृपभाननन्दिनी ललितादिक तृणतोरें। 
सीस मेहरो बन्यों ल,.लसे निरख हँसत मुख मोरे। 
निरख-निरख वलि जाग्र गदाधर छवि न बढी कछु थोरे ॥॥7 ९ 
भगवान की लीलाओ का वर्णन इतनी तन्‍्मयता से वही कर सकता है जो 
भगवान की लीलाओ का प्रत्यक्ष द्रष्टा हो अथवा उनकी लीलाओं में भाग लेता रहता 
है । कृष्ण भक्तो की मही विशेषता रही है कि उन्होने जो भी वर्णन किया है वह 
अनुभूति के स्तर पर | यही कारण है कि उनके पदों में रागात्मकता एब अनुभूति की 
इकाई के कारण एक पद में एक हीं मृलभाव को अभिव्यक्त किया गया है। उपयुक्त 
पदों मे यही विशेषता उल्लेखनीय है | संगीत की विधवा पर प्रत्येक पद की भावा- 
तुकूल रचना तथा भावों में कही भी विच्छिन्नता नहीं दिखाई देती । भक्तिकाल के 
सभी भक्त कवियों के वर्णन की यह एक इतर विशेषता रही है | 
भक्तिकालीत कवियों से मीरा का अपना अलग ही स्थान है। परमात्मा को 
अपना पति मानते हुये ससार की लोकलाज तक का त्याग उन्होंने कर दिया-- 
महाँ गिरधर आगा साच्या री। 
णाच-णाच म्हाँ रसिक रिभ्रावा, प्रीत पुरातन जांच्यारी । 
स्पाम प्रीत रो बॉधि घुधघर॒याँ मोहण म्हारों साथ्यारी। 
लॉक लाज कुलका मरज्यादा जगमाँ णेंक णा राख्यांरी। 
प्रीतवम पल छब णा व्सिरावाँ, मीरा हरि रुग राच्यारी ॥ 
अपने आराषध्य प्रियतम प्यारे श्रीकृष्ण के प्रति मीरा के भावोद्गार अत्यन्त 
सहज और स्वाभाविक ढंग मे अभिव्यक्त हुये है जिसमें मीरॉबाई के निःच्छल एच 
निष्कपर्ट हृदय की सरलता सहज ही झलती है। प्रेमी के प्रेम में पमी धीरा को लोक 
लाज का ज्ञान न॑ रहना स्वाभाविक ही है। परमात्मा का रूप सौंरदर्य ही ऐसा है कि 
एक बार जिसने दर्शन किया वह उसी सौन्दर्य का होकर रह गया ! 
संसार के साहित्य मे प्रेम-चित्रण न जाने कितने किये गये होगे । सिद्ध कला- 
कुईरों के इस प्रकार के सजीव चित्र खोंच-सींच कर न जाने के बार म्पनो तृलिका 


फ्र पिडओ उ्े दांत पय, 
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को अमरता सिद्ध कर डाली होगी किन्तु प्रेम प्रकाश की कसौटीं पर बारम्बार 
कसी गयी मीरा की यह दुढता क्या अन्यत्र भी कही देखने को मिलती है । 
बिरह प्रेष की कप्तौटी है । विरह ही जीवन की बहू पवित्र स्थिति है जिसमे 
प्रिय एवं प्रेमी दोंतों निशच्छल एवं निर्मल झञाव से एक दूसरे की निकटता प्राप्त करते 
हैं, एक दूसरे की आँखों मे समाये रहते है । सोते-जागते, उठतै-बैठते, खाते-पीते, हँसते- 
बोलते, रोते-गाते आदि सभी अवसरो पर सदैव समीप बने रहते हैं। यह वि रहे प्रेम॑ 
का वह पंजित्र बन्धन है जिससे बंधकर प्रेमी कभी मुक्त होने की कामता नहीं करता 
अपितु सदैव अपने प्रियततम को हृदय भे बसाये रखते और उनकी स्मृति के अन्दर 
जलते रहने में ही अपूर्ण आह लाद का अनुभव किया करता है। मीरा तो वेदना की 
प्रतिमुति थी | अपने आराध्य की जब्म-जन्म की दात्ती मीरा एक क्षण के लिये भी 
अलग नहीं हो सकती है जिससे प्रेम >ा गया उसकी प्रतीक्षा मे सम्पूर्ण जीवन ही 
समाप्त हो जाय इसकी चिन्ता ही क्या ? मीरा का प्रेसी प्रभु भी नह लगाकर न जाने 
कहाँ चला गया है-- 
प्रभु जी कहाँ गया नेहड़ो लगाय । 
छोड यो म्हाँ विस्वास सगाती, प्रेम री बात जलाय। 
विरह समंद में छोड गया छो, नेंहरी नाव चलाय । 
मीश के प्रभु अब रे मिलोगे थे विण रह्मया णा जाय |? * 
उपयुक्त पद मे मीरा की वेदला का साकार रूप दृष्टिगत होता है। ऐसा 
प्रतीत होता है कि एक विशुद्ध प्रेमिका की भाँति अपने हृदस के सभी जन्‍्धर्नों को, 
सकीच एवं मर्यादाओं को तिल्लाजलि देकर अन्तरत्तम की घनीधूत पीड़ा को गीति- 
पद के प्रत्येक शब्द में व्यक्त किया है। वह तो निरन्तर अपने प्रियक्म की बाट 
जोहती रहती है किन्तु वह आ नहीं रहा है अन्त में वे स्पष्ट शब्दों में कह भी देती 
है कि “थे बिण रह माँ णा जाय ।” प्रियतम के बिना हृदय की पीर को कौन दूर 
कर सकता है इस पीड़ा को कोई समझ ही नहीं पा रहा है इसे तो वही समझ सकता 
है जो हमारी ही तरह बेचैन, दु खभुक्त, चोट खाया हुआ है -- 
हेरी म्यो दरद दिवाणा स्हारां दरद न जाण्या कौय । 
घायल री गति घायल जाणयगां, हिबडो अगन सजोय ! 
जौहर की गति जौहरी जाएँ, क्‍या जाण्याँ जिय खोय । 
दरद की मार्‌या दर-दर डोव्या दैद मिलया नाहि कोय । 
मीरॉ री प्रभु पीर मिटांगा जब बैद साँवरो होथ ॥7 * 
भक्तिकान के अनेक भक्त कवियों में मीराबाई के चाहे जिस पद को “गीति'' 
की कसौटी पर कसा जाय के पूर्ण खरे सतरते है । क्या इसका कारण यह है कि 
कवयित्री ने सजग होकर गीति-परक पदों की रचना की ? कदापि नहीं | हुँदय मे 
उमडते-घुमडते हुये भगवत-भक्ति के प्रेममय भाव अनायास ही प्रस्फुथ्ति हो ग्रये ६ 
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और यह स्वाभाविक स्फुरण ही उत्कृष्ट गीति पदों का निर्माण करने में सहायक 
हुआ है । 

पा प्रेम के वियोग पक्ष की एकाग्र करने की महत्ता के कारण ही आचार्य वह्लभ 
ते क्ृष्णभक्ति की माधुयोपासता में संयोग के साथ-साथ वियोग की महत्ता भी स्थापित 
की । संगोग के समय जहाँ एक प्रेमी ही दिखाई देता है वहॉ वियोग मे प्रत्येक स्थल 
पर कण-कण में, जिधर दृष्टि जाती है उधर ही' वही ग्रेमी का चित्र दिखाई देता है | 
कारण यह कि उसी का चित्र तो नेत्रों में, मन मे, हृदय और यहाँ तक 
कि बुद्धि में, बसा रहता है। इस प्रकार संत्तार में बत्र-तत-सर्वत्र वही प्रेमी दृष्टिगत 
होता है | इमी से तो सूर की गोंपियाँ जब कालिन्दी को देखती है तो बह भी उन्ही 
की भाँति “विरह जुर जारी” प्रतीत होती है । और यही कारण है कि वे उसी 
के भाध्यम से पश्चिक द्वारा विरह देने वाले कृष्ण के पास सन्देश भेजती है । 


देखियत कालिन्दी अति कारी ! 
कहियो पथिक । जाय हरि सो जो भई विह्र जुर जारी । 
भर अं है 


निस दिन चकई ब्याज बकत मुख, किन मानहूँ अनुहारी । 
सूरदास प्रभु जो जमुना-गगति सो गति भई हमारी ॥*? 
उपर्युक्त गीतिभय पद की अन्तिम पंक्ति मे कवि की सम्पूर्ण सवेदनात्मकता 

फूट-फूट कर वह निकली है। जो यमुत्ता संयोग के क्षणो में उल्लास एवं आनन्द का 
कारण थी वही अब गोपियों की मनोदशा के अनुकूल हो गई है । अनुभूति का गुंजार 
कहाँ और किस रूप में उत्पन्न हो जायेगा कहा नहीं जा सकता । भक्त कवि के प्रास 
तो भगवत्‌-निर्मित सम्पूर्ण सृष्टि ही गुंजारयुक्त है जब जहाँ उसका मन रमा उसने 
उस भाव को वाणी में आबद्ध कर दिया है । भीति रचना के कुशल कलाकार सूरे 
का विरह-बर्णंन अनेक स्थलों पर कलात्मक होते हुये भी गीति तत्वों मे पूर्ण है--- 


उपमा नैन न एक रही । 
कवि जन कहत-कहत सब आए, सुधि करि नाहि कहीं । 
कहि चकोर विध्वुमुख बिनु जीवत, भ्रमर वहीं उड़ि जात । 
हरिभुख कमल कोष बिछुरे ते, ठाले कल ठहरात । 
> हि 2३4 
भ< भू >< 
प्रेम न होइ कौन विधि कहिये, भूठेँ ही तन आडत । 
सूरदास मीनता कछुं इक, जल भरि कबहूँ न छॉडत ॥ 7 * 
भ्रमरगीत प्रसंग में नैन समय के पद में संकलित इस पद में गोपिकाये नेत्रों 
की निन्‍दा के ब्याज से आत्मग्लानि प्रकट करती है | दूसरी ओर भक्त कबि सूरदात 


माधुय भाव के गीति-पद |] [ 7] 


ने प्रसिद्ध उपमानों की तुलना में नेत्रो को हीन दिखाकर अपनी कलात्मक सूक एवं 
चाग्विदरधता का परिचय दिया है। प्रथम पंक्ति में वणित नेत्रों की निन्‍दा की अभि- 
व्यजना पद्यान्त तक विद्यमान है इस प्रकार भाव ऐक्य की रक्षा की गई है तथा 
गोपियों की करुण-विरह-व्यथा' की व्यंजना भी इसी माध्यम से पूर्ण हो जाती है । 
मेत्रों को मीनधर्मी कहकर यह ध्वनित किया है कि इन्होने अश्वुमयता के अतिरिक्त 
अन्य सभी सौन्दर्य-सुख को तिलांजति दे दी है। यही भावों की चरम परिणति इस 
पद को गीति पद का उत्कृष्टतम नमूना बना देती है । कृष्ण भक्तों द्वारा वर्णित भ्रमर 
गीत प्रसंग पर कुछ विचार कर लेना उचित होगा । अमर गीत में भाव और विचार 
का कुशल समन्‍्वय करते हुये भाव का आरोपण विचार पर किया गया है। गीति- 
रचना मे केल्वत्ता के साथ विचार का समन्वय आवश्यक सा है। अनुभूति गज को 
अभिव्यक्त हैतु विचार का संवल लेता ही पडता है। किन्तु भ्रमरगीत में इतनी सहजता 
से ज्ञानात्मक तकों का उल्लेख भक्तों ने किया है कि कही भी गीति कौ प्रवहमयता 
में ज्ञान या विचार नहीं खटकता है | ज्ञानाभिव्यक्ति की महजता एवं स्वाभाविकता 
ही इसकी गीतात्मक विशेषता है। इस सहजाभिव्यक्ति का एक कारण और है। बहू 
है---“लोकमीत विरहा शैली का प्रयोग । यदि हम विषय-वस्तु की ओर दृष्टि करें 
तो कृष्ण काव्य के विरह गीत और भअ्रमरगीत “लोकगीत-विरहा से मलग नहीं है । 
चाहे विरह विदम्धा भीरा हों जो पपरीहे की चोच कटवाकर सन्देश वाहक कौवा से 
प्रियतम के पास भेज रही हो |"? या सूर की ग्रोपियाँ ही जो लोक कथाओं की 
अनुश्र॒ति के अनुसार प्रिय-आगमन के प्रतीक कौवा से सहानुभूति रखती हुई अंचल 
की पाग प्रदान करती है अथवा कंभी “कारी” रात सापिन बनकर डेस जाती 
है ।8# इस प्रकार के सभी गीति-पद लोकगीतात्मक व्यंजना के कारण अत्यधिक 
संवेदनशील हो गये है ! 

प्रेम जीवल की सरस किन्तु दुखंद )भनुभूति है। मीठी पीर जब आकुल प्राणों 
मे नही समाती तब नये जीवनालोक का अनुभव होता है। मीठी पीर इतनी तीत्र 
एवं प्रभावकारी होती है कि उप्तके मर्म के समक्ष मनुष्य का पाण्डित्य एवं ज्ञान सब 
कुछ भूल जाता है | यही कारण है कि बारबार उद्धव के ज्ञानात्मक उपदेश से गोपियाँ 
खीम उठती है और कह ही देती है-- 

उधो मन न भये दसबीस । 
एक हुतो सो गयो स्थाम संग को आराधी ईस ?* * 

इसी तरह परमानन्द की ग्रोपियाँ क्रष्ण की मुरली नाद से मोहित हैं । उन्हें 
ज्ञान के, योग के, विवाद में पड़ने की आवश्यकता ही क्या है ” उद्धव के योग और 
ज्ञान के उपदेश को सहजता एवं स्वाभाविक तर्को से नकार देती है-- 

मेरों मन गह्यों माई मुरली के नाद, 
आसन पवन ध्यान नहिं जानो कौन करे अब वाद विवाद 
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वबस्तुत प्रेम के भावात्मक प्रवाह को ज्ञान का बाँध रोक 
टूट कर बिखर जाता है। राधा एवं गोपियों का प्रेमसामर में भ 
जीवन किस किनारे लगेगा इसकी भी चाह नहीं है। राधा और ग॑ 
के ज्ञान और योग के बेडे को डुबोकर, उद्धव को भी प्रेमसागर 
बैदाकर कृष्ण की मथुरा नगरी भेज दिया । जैसा कि मैंने पहले ही 
प्रेम की यह एकाग्रता एवं तन्मयता, गीति की रागात्मक अन्विति 
संवेदन-विस्तार मे पूर्ण सह्ठायक है । इस प्रकार माधुर्य के दोनों 
वियोग के द्वारा भी उत्कृष्ट गीति पदों की रचना भक्तों ने किया ५ 
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ज्कले पका 


अष्टम अध्याय 


गीति के अन्य भाव 


(क) विनय भाव के गीति-पद 


भगवान के समक्ष कौन नहीं विनत होता है ? भक्त तो भक्त है। भक्तों का 
साधु स्वभाव एवं वितम्नता जग-प्रसिद्ध है। परमात्मा जो निराकार भी है और 
साकार भी, गुणरहित भी और गुण सहित भी | वह तो घट-घढ व्यापी है, सर्वज्ञ है 
एवं सर्वत्र है । उसके समक्ष संयत एवं विनत वाणी में अपने हृटयोदगारों की अभि- 
व्यक्ति करके भक्त अपने हृदय की सुख दुखात्मक अभिव्यक्ति करता है। परमात्मा 
तो दयालु है । अत उनके समक्ष आत्मदोप-प्रकाशन, याचता, दीनेता एवं समपेण 
किया जा सकता है | इस प्रकार विनय के अन्तगत सेवक-सेल्य का -अर्थात दास्य-भाव 
स्वयमेव आ जाता है। दास्य मे आत्म निवेदव तो भक्त की भावबिह्नुलता की परा- 
काष्ठा है। यही कारण है कि इस वर्गीकरण का नामकरण “विनय भाव के गीति- 
पद' किया गया है । 
विनय का अर्थ है विशेष पकार से नतमस्तक होना मानव हृदय जब सासारिक 
घटना-चक्ों मे फैमकर व्य्थित हो जाता है तब कड़ी जाकर उसे परमात्मा की सुधर 
आती है, ईश्वर की महत्ता और अपनी दीहता का ज्ञान होता है। ऐसे समय 
में वह ससार का परित्याग कर, अपनी आत्मा को सम्ुस्तत करने के लिये, अपने 
अन्त.करण को विशाल बनाने के लिये स्वभावत ईश्वर अनुग्रह की अपेक्षा करके 
परमात्मा के प्रति' नतमस्तक हो जाता है | वह ईश्वर के समक्ष अपने दैन्य को प्रका- 
शित करता है, अपना हृदय खोलकर रख देता है और अपने पापों को स्वीकार 
करता है । ईश्वर के अतिरिक्त उसको और किसी पर भरोसा नहीं रहता । ईश्वर के 
गुणगान, ईश्वर के ध्यान वे अतिरिक्त उसे और कुछ भी अच्छा नहीं लगता है । जम 
बहू सर्वेशक्तिमान ईश्वर से अपना घनिष्ठ सम्बन्ध जान लेता है और उसे विश्वास 
हो जाता है कि उत्तका कल्याण इन्ही के द्वारा होगा तब बह अन्त करण की' शुद्धि 
के लिये उस जगदात्मा की अति विनीत भाव से आर्थना करता है । अपने काय॑ की 
सफलता अथवा अपनी समृद्धि एवं अभ्युदय के समय भी ईश्वर के गुणानुबाद करना 
तथा सफलता को ईश्वरीय अनुग्रह समभाकर उसको हृदय से धन्यवाद देना भी विनथ 
है। बिता विनय के कोई कार्य सम्पादित नही हो सकता । काव्यारम्भ मे तो सभी 
कवियों ने मंगलाचरण के रूप मे “विनय ही ग्रसिपादित किया है। सन्‍्तों की चाणी 
मे तो अनादि काल से ही विनय का स्वर मिलता है। गोस्वामी तुलभीदास ने अपने 
रामचरितमानस से पग-पग पर विनय भाव का सयोजन किया किन्तु इस प्रब-ध-काय्य 
में उनकी आमतुष्टि नहीं हों सकी ठीक भी है कि परमात्मा छे भुणगान से क्‍या 
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किसी की तृप्ति हो सकी है ? इस कमी को कुछ अंशों मे पूरा करने के लिये उन्होने 
“विनयपत्रिक” की रचना की । महात्मा सूरदास ने भी “'सूरसागर” को वितय 
रूपी अमृत-विन्दुओ से लबालव भरा है। भक्तिकाल के सभी तिर्गुण-सगुण भक्तों ने 
विनय को विशेष आग्रह के साथ स्थान दिया हैं। इस प्रकार विनय भाव के गीति 
पदों के अन्तर्गत विनय, दॉस्थ एवं आत्म निवेदत भाव के गीति-पदों का विवेचन 
किया गया है | 


यह पहले ही कह खुका हूँ कि गीति कविता की भाँति भक्ति का उद्गम स्रोत 
मानव का हृदय है किल्तु भक्ति से कल्पना की उन्पुक्त उड़ान न होकर अनुभवगम्थता 
है । भक्ति हृदय का बहू पवित्र भाव है जो मानव को ब्रह्म से जोड़ता है । दास्य 
भक्ति के द्वारा तो मानव आत्मदोष एवं आनन्‍्तरिक पीडा को भगवान के समक्ष सहज- 
स्वाभाविक-सत्यता के साथ स्वीकार करता है और इस प्रक्रिया में जब उसका हृदय 
फूठ-फूट कर सरम श्रोत के सदृश भावों में बह उठता है तो उत्कृष्ट गीति-रचना का 
सृजन होता है | दुख तो हृदय के प्रमुप्त भावों को कुरेदने मे पर्याप्त सक्षम है और 
जब प्रसुप्त भाव जाग्रत हो जाता है तो वाणी द्वारा अभिव्यक्त होकर गीति कविता की 
सृष्टि करता है । 


विनय के पदों की परम्परा अत्यन्त प्राचीन है। इसी से विद्वान भक्ति-कालीन 
विनय के पदो को परिपाटी की रक्षा हेतु रचित मानते है । इनकी रचना का कारण 
जो भी हो, यह तो सत्य है कि अनादि काल से प्रभु की स्तुति करके ही उन्हे प्रसन्न 
करना चाहता रहा है। उसी परम्परा मे सभी भक्तो ने विनय के पदों की सुन्दरतम 
गीति-रचना की है! जहाँ विनय के पद परम्परा प्रचलित रीति से अधमजनों के 
उदाहरणों ईश्वर की विभुत। आदि के आश्यान से युक्त है वहाँ हृदयबगत विनीत भाव 
आत्मग्लाति और भक्तवत्सलता के सन्दर्भ मे उमड़ पड़ी है। ऐसे स्थलो में भावभरित 
गीति के तत्व सहज ही आ गये है। भक्ति-कालीन जहाँ भक्तो की स्नेह-सिक्त वाणी 
का घोप सुनाई पडा वही विनय की विनम्ञता एवं दैन्‍्य का स्वर भी उनकी वाणी 
मे अत्यधिक घुला भिला है | यही कारण है कि चाहे ज्ञान का आश्रय लेकर निर्भुण 
परमात्मा की सेवा उन्होंने की अथवा सगुण ईश्वर के रूप में राम और कृष्ण मानकर 
परमात्मा की सेवा की, अभी भक्तों ने बिनये के पदों की रचना अवश्य की । 
भक्ति मे विनय नहीं तो भक्ति ही कैसी होगी। सम्भव ही नहीं है, यह तो उसका 
मूल है। 


ज्ञानमार्ग को अपनाकर निर्गुणातीत परमात्मा के समक्ष तो अतीत काल से ही 

सन्त भक्त अपनी पीडा का उल्लेख करते आये है। भगवान के दयाल स्वभाव को वे 

जानते है । इसीलिये उनके समक्ष अपने हृदय की एक बात भी नहीं छुपाते | बार-बार 
प्‌ करते हुये कृपा करने का आग्रह करते हैं 
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माधव कब करिहो दाया । 

काम क्रोध हुंकार बिआपे ना छूटे माया ॥। 

उतपति बिन्दु भयौ जा दिन तें कबहूँ सचू नहिं पायौ ! 
पंच चोर संग लइ दिये है इन सगि जनम गंवायी ।॥ 
ततमन डस्पयो भूजग भाभिनी झहरइ बार न पारा। 
गुरू गारड़ मिल्यौ नहि कबहुँ फ्सरुयो बिख बिकरारा॥ 
कह कबीर दुख कासौ कहिओऔ कोई दरद न जाने । 
देहुँ दीदार बिकार दूर कारि तब मेरा मन माने ॥7 


भगवत्त अनुग्रह हेतु भक्त भगवान से दैन्यता पूर्वक यारा करता है। उसके 

इस याचता भरे शब्दों में अत्यधिक सरलता एवं स्वाभाविकता है। अपनी दुखात्मक्ष 
स्थिति का वर्णन वहू सच्छे मत से करता है। बह तो स्वीकार करता है कि काम, 
क्रोध, अहूंकार आदि उसमे व्याप्त है। पत्र इन्द्रिय रूपी पंच चोरो के द्वारा सत्य से 
दूर रहकर मेरा जन्म नष्ट हो गया | विषय वासंता रूपी नागिन ने तननमन को डस 
लिया है। तुम्हारे बिना इस दुख को दूर करने वाला तथा समभते वाजा कोई नहीं 
है । अत. दर्शन देकर विकार को दूर करा । आठ पंक्तियों वाले इस पद में भाषा को 
सहजता देखते ही बनती है । दाया, हकार, बिआपै, उत्पत्ति, लहूरइ, गारड_, विक- 
रारा आदि सीधे-साधे शब्दों के माध्यम से अनगढ गेयत्व की स्वाभाविकता स्थयमेव 
आ गई है | कबीर ही क्या सभी ससन्‍्तों के पढ़ी मे गेयत्व तो सहज गुण से रूप मे 
उपलब्ध होता है। कबीर के पदों में संगीत की शास्त्रीयता से अधिक संगीतात्मकता 
अथवा गेयत्व मिलता है । त केवल कवीर ही वरन नानक, दादू, रैदास, मलूकवास 
आदि सन्त कवियों की गीति-रचना में सहज गेयत्व अत्यधिक है। सन्‍्त रैदास एक 
स्थल पर “नरहरि” के समक्ष अपनी चंचल मति को स्वीकार करते हुये कहते है--- 

नरहरि चंचल है मति मेरी, कैसे भगति करू मै तेरी । 

मोहिं देखे हो तोहि देखूँ, प्रीति परस्पर होई। 

तू मोहि देखें तोहि न देखूँ, यह मति सब बुधि खोई। 

सब घट अन्तर रमसि निरन्तर, मैं देखन नहिं जाता। 

गुन सब तोर मोर सब ओग्रुत, कंत उपकार न माना। 

मैं हैं तोरि मोरि असमझि सों, कैसे करि निमस्‍्तारा। 

कह रैदास कृष्ण करुणामय, जै णै जगत जधारा ।7 


सम्पूर्ण गीत लोकगीतो की भाँति सहज सरल शब्दावली के साथ-साथ शब्दग्रत 
ध्वन्यात्मकता की विशेषता से युक्त है । यही कारण है कि ग्रेयत्व पद का मुख्य गुण 
हों गया है । विनय अथवा दास्य के पद आत्माभिव्यक्ति के प्रतिफल है । भगवान के 
समक्ष आत्म दोषों को स्वीकार करके हीं भक्त अपने दैन्य का प्रदर्शन करता है । दैन्य 
का प्रदर्शन करके वहू विनयपूर्वक भगवान की क्रपा चाहता है जैसे भी हो भक्ति की 
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कृपा उसे प्राप्त करनी ही है | यही कारण है कि सन्‍्त भक्त धरमदास गुर के चरणों 
पर गिर पड़ते है--- 
गुरू पैयोँ लागो नाम लखा दीजों रे । 
जनम जनम का सोया मनुवाँ, स्वदन मार जगा दीजो रे । 
घट अंधियार तेत नहिं यूके, ज्ञानदीप जगा दीजो रे। 
विष की लहर उठत घट अन्तर, अमृत बूँद चुवा दींजो रे । 
गहिरी नदिया अग्रम बह़ै धरवा, खेय के पार लगा दीजों रे । 
धरमदास की अरज गुसाईं, अब के खेप निभा दीजों रे ।* 
इस प्रकार इस पद में “सोया, “अंधकार”, “'हिप, “गहरी नदिया, 
आदि पदावली अत्यन्त परिचित है किन्तु इन्ही परिचित शब्दावली भे भाव की थपेड 
(लहर) जब ठकरा जाती है तब विनय गीत्यात्मक हो उठता हैं। यह जागत भाव 
या फूट पडने वाला उद्देक “वैया लागौ” की कातर स्थिति मे पहुँचा देता है और भक्त 
“नाम लखा दीजौ” की याचना से भर उठता है। यह याचनता उसके स्वासनुभव की 
पिछली अनुभूतियों से और भी प्रखर होती जाती है। “मार कर जगा देने में शान 
दीप जगा देने में, अमृत की बूँद चुवा देने मे धरमदास का अदाहरण परम्परामुक्त शैली 
में भी आता है ! भक्त कवि की गुरु की प्रार्थना एबं आर्त पुकार मे उसके हृदश् की 
बिह्ल॒लता एवं आत्म विगलन की स्थिति स्पष्ट हो जाती है । इस प्रकार की स्पष्द 
अभिव्यक्ति सन्‍्तो के पदो मे सर्बत्र ऋलकती है। यही विशेषता पदों के भाव संप्रेषण 
में सहायक है । “दीजो रे” की पुनराबत्ति लोकगीतों की ध्वनि को व्यंजित तो करती 
ही है साथ ही लोकगीतों की सरप्तता भी गीति-पद में आ जाती है। भीतात्मक 
व्यंजना इस पद में अत्यधिक है। आदि से अन्त तक भाव की द्ुतलय पव-लालित्य में 
वृद्धि करती है । सन्त कवि दाद के पद मे भी दैन्य निवेदित भाव सहज गीति शैली 
में उपलब्ध होता है--- 
तो निबहे जन सेंवग तेरा, ऐसे दया करिं साहिब मेरा । 
ज्यूं हम वोरै त्यूँ तँ जोरै, हम तोरे पैतूँ नहि तोरै। 
हम बिसरै यूँ तूँ न बिसारै, हम विगरै पै तू न बिगारे। 
हम भूले तू आनि मिलाबै, हम बिछुरे तू अगि लगाबे। 
तुम भाव सो हय पे नाही, दादू दरसन देहु भुसाई ।* 
सासारिक भक्त अनेक बार भगवान से विमुख होता है, कभी तो भूलकर ऐसे 
कार्य करता है तो कभी जानकर बह गलती कर बैठता है परन्तु उसे यह विश्वास तो 
है ही कि मैं कितना ही भगवान से दूर हटने की कोशिश कझू भगवात तो हमें छोड 
ही नहीं सकते । इसका कारण भगवाव की भक्त बत्सलता हैं। भगवान तो सदेव 
भक्तो के रक्षक, उसके दुख को हरे वाले, उसकी गलतियों को तिनका के सदृश 
१2 
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मानने वाले है । यद्ढी कारण है कि भक्त कहता है कि मैं तुमसे कितना ही सम्बन्ध 
तोड़ने का प्रयास करू क्रिन्तु तुम तोडने ही नहीं देते, जोडते ही चलते हों । हम तो 
तुम्हे भूल जाते हैं किन्तु तुम हमे नह्ठी भूलते वरन्‌ अपने अंग्र से लगा लेते शो अर्थात 
अपने हृदय में स्थान देते हो | अन्तिम पक्ति में आत्माभिव्यक्ति की स्पष्ट छुलक लक्षित 
होती है जिसमें भक्त कहता है कि तुम्हे जो भाता है वह मैं तुम्हें नहीं दे सकता 
तथापि तुम मुझे दर्शन अवश्य दो । सम्पूर्ण पद में केवल शब्दों की जोड्गाँठ दृष्टिगत 
होती है | किन्तु भक्त कबि के कथन से सहाजता एवं शब्दों की प्रवाइमयला है । इससे 
कथन की स्वाभाविकता एवं सामिकता मे वृद्धि हुई है । गीति-कविता का सहजोदगार 
प्रत्येक पक्ति में दृष्टिगत होता है । 
सन्त मलुकदास ते जब लाधुजनो के मुख से सुना कि भगवान' का विरद पतित- 
पावन है तभी वे उत्तकी शरण से आ गये--- 
अब तेरी सरन मे आयो राम । 
जबे सुनिया साध के सुख पतित-पावन नाम । 
यही जान पुकार कीन्ही, अति सतायों काम | 
विषय सेती भयो आजिज, कह मलूक गुलाम ।* 
रागात्मक एकता एवं भाव की अन्विति बनाये रखने के लिये गीति का एक 
विशेष गुण सक्षिप्तता भी माना गया है | मलूकदास के उपयुक्त पद मे दोनों विशेषतायें 
एक साथ मिलती है । सम्पूर्ण पढ में शरणागत का भाव है। विषय धासनाथों का 
सताया हुआ भक्त कढीं किसी साधु से सुन लेता है कि भगवान पतितों का उद्धार 
करने वाले है। यही जानसकर वह उनकी शरण में आया है । परमात्मा के धिपय मे 
केवल सज्जन-साधु पुरुषों से सुनकर हो उसे अगाध विश्वास हो चुका है। भ्रम अथवा 
सन्देह का कही स्थान भी तहीं है । यही कारण है कि वह सर्वप्रथम यही कहता हे-- 
'अब तेरी सरन में आयो राम |” 
उसे आत्म-विश्वास है। परमात्मा उसे शरण मे लेगे ही | यह आत्मबिश्वास 
भरी वाणी पद की अतुभूति एवं भावात्मकता मे प्रांण डाल देती है । भक्त द्वारा 
आत्म प्रकाशन, अनुभूति का सकेत है । इसी प्रकार कृष्ण भक्त हरि राम जी व्यास 
अपने एक पद में कहते है-- 
श्री माधवदास सरत मैं आयौ । 
हो अजान, ज्यों नारद, ध्रूव सो कृपा करी सदेह भगायौ ।! 
है >८ है 
५ हि जे 
जातें सहज प्रिया प्रीतमबस  कलचुम बृथा गँवायौं 
मनसा वाच्रा और कमना व्यासहिं स्थाम बतायो " 


हक 
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वरन भनतसा, वाचा और कर्मणा से भगवान की शरण में आ चुका है। शरणागत 
का यह भाव अत्यन्त अनुधभूतिपरक है । 
कृष्णभक्त युरदास ने भी भगवाव का पतित-पावन विरद सुन रखा है अत 
वे कहते है 
कीज प्रभु अपने विरद की लाज 
महापत्तित, कब्हूँ नहिं आयौ, नैकु तिहारे काज ॥ 
>< >८ रे 
३ >८ 4 
लीजे पार उतार सूर कौं, महाराज ब्रजरुज | 
नई ने करन कहत प्रभु, तुम हौ सदा गरीब-निवाज ॥* 
भगवान गरीब-निवाज हैं अर्थात्‌ गरीबों पर दया करने वाले हैं, कृपा करते 
वाले है। अते. उनसे अपन" उद्धार करके विरद की लाज बचाने के लिये कहता है 
उसे विश्वास भी है कि वे अवश्य उद्धार करेंगे भी। भाव-प्रवाह में जिस प्रकार के 
भी शब्द आवे कवि उनका प्रयोग करता है। इंस पद सें भी अवाज तथा गरीब 
निवाज जैसे मुसलमानों की भाषा के शब्दों का प्रयोभ करके भाव-प्रवाह एबं पद की 
गीतिमयता मे बृद्धि करता है ! 
भक्त जानता है कि भगवान उदार हृदय वाले हैं, अनुग्रह करने वाले है तथा 
भक्तो के अवगुणों को दृष्टि में नहीं रखते हैं । वे तो पारस पत्थर की तरह से हैं जो 
पूजा में रखे हुये लोहे तथा बधिक के घर रखे हुये लोहे का भेद नहीं जानते हुये दोनों 
को सोना बना देता है । इसी तरह भगवान अधम जीवो का उद्धार करने वाली गंगा 
के समान है। अन्त में अपनी ओर मे आत्माभिव्यक्ति करता हुआ कहता है कि पर- 
मात्मा जो माया और ब्रह्म का विभेद मिटा देने बाले है-- 
हमारे प्रभु औगुन चित न धरो | 
समदरसी है नाम तुम्हारी सोई गार करी।। 
इक लोहा पूजा में राखत, इक घर बधिक परो। 
सो दुबिधा पारस नहिं जानत कंचन करत खरो ॥ 
इक नदिया इक नार कहावत, मैलों मीर भरौ | 
जब मिलि गये तव एक वरन हू, गगा नाम परयौ।॥। 
तन माया, ज्यौ ब्रह्म कहावत, सूर थु मिलि बिगरी। 
के इनकौ निरधार कीजिये, की प्रन जात टरी ॥7 
उपयुक्त पद में भक्त कबि उद्धरण के माध्यम से परमात्मा की समदर्शिता 
सिद्ध करना चाहता है साथ ही माया और ब्रह्म का उल्लेख भी करता है । उदाहरण 
का उल्लेख करने वाले मीति-पदो में साधारण दृष्टि मे भाव की गहनता दृष्टिगा 
नहीं हो सकती किन्तु भक्त कवि अपने कच्य मे बार-बार ० नहीं देगा भथव 
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भगवान को उसके क्ृत्यों का स्मरण नहीं दिलायेगा तो न तो उसकी बातो पर कोई 
विश्थास करेगा और न भगवान ही, सम्भवत उसकी ओर क्रुपा दृष्टि करे । इस 
पद में भी यही तथ्य उल्लेखनीय है। अन्त में भक्त अपने हृदय पर लिप्त माया को 
किसी तरह दूर करवा चाहता है | यही कारण है कि वह भगवान को सम्बोधित 
करते हुये कहता है-- 
“कै इतकों निरधार कीजिये, कै प्रन जात ठरे । 
इस प्रकार सम्पूर्ण पद मे भाव की अन्विति बनी रहती है। संगीत के विषय 
में तो सूर के पदों के लिये कुछ भी कहना व्यर्थ है! सम्पूर्ण पद में कवि का आत्म- 
निवेदत दर्पण की सभ्ााँति प्रतिबिम्बित होता है । इसी प्रकार रामावतार प्रसंग का 
अन्तिम पद विनय का उत्कृष्ट उदाहरण है। गीति काव्यत्व पद में आद्यास्त विद्यमान 
है तथा आत्माभिव्यक्ति प्रत्येक पंक्ति से व्यजित होती है--- 
बिनती किहि विधि प्रभुहि सुनाऊँ। 
महाराज रघुवीर धीर को, समय न कबहूँ पाऊँ॥ 
जाम रहुत जामिनि के बीते, तिहि अवसर उठि धार्ऊँ | 
सकुच होत सुकुमार नींद मे, कैसे प्रभूहि जगाऊँ।॥ 
है >< है 
2६ ट्‌ >८ 
एक उपाय करो कमलापति, कहौ तो कहि समभझाऊँं। 
पत्तित उधारन नाम सूर प्रभ्‌, यह रुक्‍का पहुँचाऊँ ।। 


उपयुक्त पद में “महाराज रघुबीर” की भर्यादित दिनचर्या एवं ऐश्वर्ययुक्त 
चित्रण के माध्यम से सूरदास ते हृदयप्राह्दी आत्मनिवेदन को व्यक्त किया है। प्रात 
काल से ही दर्शन की लालतसा से भगवान के द्वार पर खडे सूरदास को प्रवेश का 
अवसर नहीं मिला । जब वे पहुँचे तो भगवान को निद्वित देखकर संकोचवश उनके 
पास नही गये और जब वे' जागे उसी समय ब्रह्मादि सुर-मुनियों की भीड लग गई । 
उन्हे अवसर ही त मिल सका । अत वे एक पत्री भेजकर ही सनन्‍्तोष कर लेते है । 
इस गीतिमय-पद में भक्त के हृदय का आत्म विगलन स्पष्ट है जो गीति का प्राण 
है। भक्त अपने आराध्य से विनती कर नहीं पाता । केवल आशान्वित्त हो वह प्रात 
काल से ही ख़डा है| अन्तिम पक्ति में “रक्‍का” भेजकर बह आत्मनिवेदन करता 
है। इस प्रकार प्रथम पंक्ति के भाव की पूर्णवा रक्‍का भेजने पर होती है। गीति की 
भावात्मकता इस पद मे देखते ही बनती है । 

भक्त कवि का हृदय जब सांसारिक व्यामोह से दुखित होकर पीडित होता 
है तथा इस संसार से छूटने का मार्ग उसे नहीं दिखाई देता है, तब वह भगवात्र की 
दुंद्ाई देने लमता है ' उत्तके समक्ष अपने दोषों को स्वीकार करके वह आत्मशुद्धि 
करता है किसी पी प्रकार वह भगवत-अनुग्रह प्राप्त करता है 
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गोविन्द हम ऐसे अपराधी । 

जिन प्रभु जी पिंडु था दीय!, तिमकी भाव भगति नहिं साधी | 
>< भर ८ 

परनिन्दा, परधन, परदारा पर अपवादाहि सूरा। 

आवागमन होत है फूनि फुनि बहु परंसग सचूरा॥ 

काम क्रोध माया मद मत्सर ए संतित मों माही । 

दाया धरम ज्ञान गुर सेवा ए सुपते तरि नाही॥ा 

दीनदयाल क्रिपाल दमोदर भगत वछल भे हारी। 

कहत कबीर भीर जन राखहु सेवा करउं तुम्हारी ॥*“ 


माधव जू तुम कत जिय बिसरूयों | 
जानत सब अन्तर की करनी जो मै कर्म करयो ।॥। 
>८ >८ 
> )६ )८ 
हो पापी तुम पतित उधारन डारैहो कत देत | 
जो जानत यह सूर पतित नहिं तौ तारोी निज हेत ॥77 


माधव मो समान जग माही । 

सब विधि हीन, मलीन, दीन अति लीन थिपय कोछ नाही ॥ 

तुम्ह सो हेतु-रहित कृपालु आरत-हित, ईस न त्यागी । 

मैं दुख-सोक-विकल कुपालु | केहि कारत दया न लागी॥। 

५ २५ हर 
सब प्रकार मैं कठिन, मृदुल हरि, दृढ़ विचार जिम मोरें। 
तुलसीदास प्रभु मोह ख़ाखला छूटि तुम्हरेंहि छोरे ॥7* 
गीति काव्यत्व की दृष्टि से उपयुक्त सभी पदों में आत्माशभिव्यक्ति की व्यंजना स्पष्ट 

लक्षित होती है। कबीर के गीति-पद की अन्तिम पंक्ति “कहत कबीर भीर जन राखहु, 
सेवा करओं तुम्हारी “में सचेतक कबीर का हृदय विनम्नः भाव से द्रवित हुआ है । 
इसी प्रकार सर के गीति पद में भक्त का हृदय भगवत महिमा को देखकर आते पुकार 
करता है---“माधव जू तुम कंत जिय बिसर॒ुयों ।' हृदय की यह विनीत' पुकार 
अन्तिम दो पंक्तियों में इतती अधिक तीज भावानुभूति यूक्त हो गई है कि गीतात्मक 
व्यजना स्वश्मेव प्रस्फुटित होती है | सूर तो भावों की आत्माभिव्यक्ति में पूर्ण कुशल 
हैं ही | यही कारण है उनके गीलिपदों में एक ओर जहाँ गीतिकाव्यात्मक तत्व पूर्ण 
रूप से उपलब्ध होता है वही आत्माभिव्यंजना प्रत्येक पंक्ति से व्यजित होती है 
तुलसीदास तो दास्य भाव की भक्ति के पोषक थे। तीसरे गीति पद में तुलसी क 
आत्मनिवेदन प्रथम पंक्ति के साथ समभाष से चलता हुआ अन्तिम पंक्ति तक प्रवाहित 
होता है। भावों की यह समदोलता गीति पद की अन्यतम विशेषता है जो इस पः 
में आद्यन्त विद्यमान है. इस प्रकार सभी पदों मे भक्त कवि आमदोध का कथ 
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करता है। आत्मकथन के गराध्यम से वह आत्मशुद्धि करना त्राहता है । इस हेतु 
भगवम-अनुग्रह की कामसा करता है। इस अनुग्रह की कामना में भक्त अपने हृदय 
के सभी भावों जो खोल कर रख देता है| वैसे वह यह भी जानता है कि भगवान 
सर्व है वह अस्तर्याभी है. किल्‍्सु अपने दोपों की, अपनी कुटिलता की स्वीकृत किये 
बिना नहीं रहता । हृदय के थे सहजोद्गार सासारिक व्यामोह मे फँसे हुये जीव की 
दुललात्मक पुकार है। सूरदास तो भग्रवत कंपा बिना इतने पीडित होते हैं कि ससार 
का सबसे अधम प्राणी अपने को घोषित करते है--- 

हो हरि सब पततितत को तायक । 

को करि सकी बराबरि मेरी इते मान को लायक ॥। 

7. ट है 
भ्ट >८ भर 
ऐसी किनक बनाऊ प्राणपति सुमिरन है भयौ आडी । 
अब की बेर निबार लेत प्रभु सुर पतित को ठॉड़ी ॥7* 
भक्त प्रभु के आगे अपने हृदय को खोलकर रख देता है, कोई दुराव था छल 
कपट नही रखता है । वह यह जानता है कि अपनी बात को छिपाऊँ भी तो कब तक 
प्रभु से वह छिपी रहेगी । वेद के शब्दों में गुप्त से ग्रुप्त स्थानों भें होने बाली--ग्रुह्म 
से गृह्य-्मत्रणा तक को सर्वव्यापक, सबद्रप्टा प्रभु जात लेते है। आत्मनिवेदत मे एक 
दृष्टि यह भी रहती है कि भक्त निवेदन किससे करे ? वह सत्ता जो घट-घठ मे है 
उसके अन्तर्गत है, सप्चिकद है, उससे निवेदन ने करे तो किसमे करे ? यही कारण 
है कि भक्त परमसत्ता के समक्ष जब वाह्दे और जैसे चाहे अपने आत्मपीडवन को व्यक्त 
कर सकता है । 
इस विवेचन के प्रारम्भ में ही कह चुका हूँ कि भक्तिकाल के जितने भी कवि 

थे सभी ने चाहे वे ज्ञानमार्गी हो या राम अथवा क्ृष्णमार्गी सबते दास्य भाव अथवा 
विनय के पदों की रचना को है। विनय अथवा दास्य-भाव के पदों में वही तन्मयतता, 
भाव अन्विति एवं हृदयाभिव्यक्ति लक्षित होती है जो इनके सम्प्रदायगत पदों मे । 
तुलसी की भक्ति ही मर्यादा पुरुषोत्तम राम के समक्ष दास्य-भाव क्री थी । भत्त 
दास्य भाव के पदों में विनप्रपत्रिका का कोई सभ्य ही नही है । कलिकाज में पर- 
मात्मा के समक्ष जितने प्रकार की अभिव्यक्तियाँ हो मकती' है तुलसी ने सभी प्रकार 
का वर्णन उसमें किया है। सूरदास भी वितय के पदों की रचता करते करते बल्‍्लभ- 
क्षपा से कृष्णचरित का गान करने लगे। इसी प्रकार गदाधर भट्ट, सूरदास, मदस- 
मोहन, हरिदास, हरिराम व्यास आदि भक्तों ने अपनी-अपनी रचताओं में प्रभु के 
समक्ष आत्मनिवेदन को भाव, विनय का भाव अवश्य प्रदर्शित क्रिया हे | गदाधर 
भट्ट को मनुष्य शरीर प्राप्त करते का ही दुख है। कारण यह कि शरीर प्राप्त करके 
भी भगवत भजन नही फर पा रहे हैं 
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कहा हम कीनो नर तन पाइ । 
हरि परितोषण एको कबहूँ बनि आयो न उपाइई ! 
हरि हरिजन आराधि न जाने कृपण वित चित लाई । 
ब्रथा विषाद उदर की चिन्ता जममदि गयो बिताइ। 
सिंह त्वचा को मढ्यों महापशु खेत सबन को खाई । 
ऐसे ही धरि भेष भक्त को धर-धर फिर्यो पुजाइ। 
जैसे चोर भोर के आयें इत चितवत वितताइ़ | 
ऐसे ही गति भई गदाधर प्रभु किम करहु सहाइ ॥7+£ 
राग विभास के अनुकूल इस पद की रचना भक्त ने की है तथा इसमे अपने 
हृदय की विकलता का चित्रण किया है। गीति कविता की सभी विशेषताओं से 
युक्त यह पद विनय भाव का पोषक है। संगीत मर्भश स्वामी हरिदास जी तो भग- 
वान को समर्पित हो चुके है इसीलिये वे कहते है कि जैसे-जैसे तुम रखते हो बैसे-वैसे 
मैं रहता हूँ । मै तो पिजरे मे रहते वाले पक्षी की भाँति हूँ जो पत्र भले फडफडाये 
किन्तु उड़ नहीं सकता--- 
ज्यों ही ज्यों ही तुम राखत हो, त्योहदी-त्योही रहियतु हो हरि । 
और तौ अचरचे पाइ धरों सोतोौ कही कौत पैड भरि। 
यद्यपि कियो चाहो अपनो मन भायौ, 
सोतौ क्यों करि सकौ राख्यों हो पकरि। 
कहि हरिदास' पिजरा कौ जानवर ज्यों, 
फड फदया बरह यो उडिबे को कितोऊ करि | 
सभोताचार्य हरिदास भक्तिकाल के सर्वोच्च सगीतज्ञ थे । रागविभास में पद 
की रचना करके भक्त कवि परमात्मा के समक्ष अपना सब कुछ यहाँ तक कि मन भी 
रख देता है। अब तो वही इसको जो-जो निर्देश देंगे वही-वही यह करेगा । आत्म- 
समर्पण का भाव सम्पूर्ण पद में है। स्वामी हरिदास के पदों में गीत की अन्यतम 
विशेषता, सक्षिप्तता अधिकांशत लक्षित होती है। छोटे-छोटे पदो मे रामात्मक एकता 
अत्यधिक रहती है। स्वामी हरिद्यप्त के पदों में बह विशेषता सर्वत्र दृष्टिगोचर 
होती है । 
सूरदास मदनमोहन अपनी सम्पूर्ण गति ही परमात्मा के निर्देशों पर बताते 
हुये कहते है-- 
भैरे गति तु ही अनेत तोष पारऊँ । 
चरन-कमल-नंखमनी, ऊपर विपथ॑-सुख बहाऊं ॥ 
> भ८ भ् 
श्री सूरदास मदन मोहन लाल गुन गाऊं। 
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सूरदास मदनमोहन का यह्र पद विनय भाव का सुन्दर उदाहरण है। सम्पूर्ण 
पद में भाव केबल इतना है कि भगवान की भ्रक्ति ही मेरा एक मात्र सुख एवं संतोष 
है। इसी भाव का विस्तार वह प्रश्नोत्तर के माध्यम से करता है। प्रश्नोत्तर प्ैली 
लोकगीतों मे पाई जाती है। यह पद भी इसी विशेषता से युक्त है। अत लोकगीत 
प्ैली में गीति-पद रचना के कारण पद का भाव प्रत्येक पक्ति में स्वयमेब व्यंजित 
होता रहता है । यह इसकी सबसे बड़ी विशेषता है। इसी प्रकार युगल-शतक के 
रचयिता श्री भट्ट देवाचार्य का दूसरा पद दास्य-भाव का अच्छा उद्धाहरण है। राग 
केदारों मे रचित पद मे शरणाग्रत' भाव की व्यजना है--- 
मदन गोपाल सरव तेरी आयो। 
घरन कमल की सेवा दीजे वेरौ करि राखौ धरि जायो ॥ 
धनि-धनि माता-पिता युतबंधु, धनि जननी जिति गोद खिलायौ । 
धनि-ध्नि चग्त चलते ती रथ को धनि गुरु जिनि हरि नाम सुनायों ॥। 
जे नर विमुख भये गोविन्द सों, जनस अनेक भहा दुख पायो। 
श्री भट के प्रभ दियोौ अभे पद, जम डरप्यो जब दास कहायो ॥7* 
मीरा तो अपने को ' जनम-जनम की दासी” मानती हैं | इसीलिये तथ-मन- 
धन से भगवान के चरणों में अपने को मसपरित करती है। भद्दात्मा के चरण का 
मसाहात्म्य उन्हें ज्ञात है । यद्यपि कृष्ण उनके प्रियतम हैं किन्तु वे अपना स्थान उनके 
घरणो मे भी पाने के लिये लालापग्रित ै-- 
मैं तो तोरे चरण लगी गोपाल । 
जब लागी तथ कोऊ न जाने, अब जानी संसार । 
किरपा कीजों दस्सण दीजो, सुध लीजो ततकाल ।| 
मीरा कहै प्रभु गिरधर नागर, चरण कमल बलिहारी ॥7 * 
इस पद मे माधुयें के साथ आत्मनिवेदन की तीब्र लालसा स्पष्ट लक्षित की 
जा सकती है। आत्मनिवेदन ने हृदय की पीडा को, व्यग्रता को वाणी के माध्यम से 
प्रकट किया है । इससे पद में अनुभूति का पूज स्माविष्ट हो गया है । मीरा के पदों 
में जो उत्कृष्ट गीतिमयता प्राप्त होती है वह अन्य कवियों में कम ही देखने को 
मिलती है। 


लननननननननन >> ++ 





।--कबी र सभ्रह, हिददी परिषद, इलाहाबाद विश्वविद्यालय, पद-5 
2--सन्त वानी संग्रह, भाग-2, पु०-28 

3-- वही, पू०-36 

4--बही, पू ०-85 

कि यही पु० 9] 
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6>-व्यासवाणी, स्वामी हरिराम जी व्यास, पद-] 

7-सूर सामर, सभा प्रथम स्कन्ध पद-3 98 

8---वही, पंद-220 

9--- वही, मवम स्कत्ध, पद-472 
0--कबी र-संग्रह, हि० प०, इला० विश्वविद्यालय, पद- 0 
]]---सूर सागर, सभा, प्रथम स्कन्ध, पद-56 
2---तुलसी रचनावली, बजरंगबली विशारद, विनग्रपत्रिका, पद-। ]4 
3--सूर सागर, सभा, प्रथम स्कम्ध, पद-46 
34--गदाधर भट्ट की वाणी, सग्र० कृष्णदास, पद-3 
5-- श्री केलिमाल, प्रकाशक-कुजबिह्यारी पुस्तकालय, वृन्दावन, पद-। 
46 - सूरदास मदन मोहन की वाणी, संग्र० कृष्णदास, पद-] 
7--य्रुगल-शतक, श्री भट्ट देवाचार्य, पद-2 
48--मीराबाई की पदावली, परशुरास चतुर्वेदी, पद-27 


(ख) वेयक्तिक संवेदनात्मक भीति-पद 


गीति के अन्तर्गत “अनुभूति का ही शोध करने वाले विद्वजनो को विप्रलम्भ 
अथवा विरह के पदों मे बडी सहजता से यह मिल जायेगा । यद्यपि भक्तो के द्वारा 
रखित सभी गीति-पद भक्त्यात्मक अनुभूति के उपरान्त ही अभिव्यक्त हो सके है 
तथापि विरह-व्यजनायुक्त गीति-पद अनुभूति की दृष्टि से श्रेष्ठतम गीति-पद कहे जा 
सकते है । केवल अनुभूति ही क्यों ” रायात्मक अन्बिति और आत्माभिव्यक्ति मे भक्त 
कवियों के ये विरह-भाव युक्त गीति-पद पूर्ण सफल रहे है 

प्रैम तो मानव जीवन की अन्यलम एवं सर्वप्रमुख आवश्यकता है। लौकिक 
प्रेम के मायक-नायिका के विछोह में श्वण्डन होने की सम्भावना हो सकती है परन्लु 
अलौकिक प्रेम की लौ एक बार लग जाने पर वह अलौकिक ग्रियतम के बिना जल- 
बिना मछली की भॉति तड्पता रहता है | प्रेम विचार बुद्धि एवं तके से परे है। प्रेम 
वह प्रकाश पुज है जिसमें केवल प्रियतम की छवि के अतिरिक्त कुछ वही दिखाई 
पड़ता । प्रेम का यह प्रकाश पुज आऑँखो से इस प्रकार बस जाता है कि बस प्रेम ही 
प्रेम सर्वत्र दृष्टिगत होता है । विरह में तो यह प्रेष इस प्रकार एकाग्न होकर अवस्थित 
हो जाता है कि न केबल समाज का वरन अपनी भी सुध बूध बिर्ही भूल जाता है । 
शरीर की सभी इच्द्रियाँ उसी प्रियतग की मिल्रन की भास लिग्रे हुगे तड़पती है। 
ऐमी व्याकुलता मे, तड़पन में व अपने प्रियतम को वास्य्वार पुकारता है। ऐसी 
एकाग्रावस्था की गीति. रचना में अनुभूति एवं उसकी अभिव्यक्ति भे अत्यधिक 
घनिष्ठता रहती है । भगवत प्रेम मे हारे, लुटे एवं टूटे मन का ऐसा पुंजीभुत विवाद 
है, जीवात्मा के हृदयतत्व से उठकर आने वाला ऐसा भोहक असतोप हे जो केवल 
सहुदय अनुभव कर सकता है। जीवात्मा के हृदय के पीछे घुमडने वाला देव का दाह, 
आपूर्ति का अवसाद, विरह्ठ की ज्याकुलता मन को कचोंट नेती है। ऐसी निरेक्ष 
तललीन आत्मविस्मृति ऐसा बहा ले जाने वाला आत्मबोध और आत्मप्रतीति भक्तों 
की कविता मे जिस केन्द्रीय वेदनाशूति से छनकर अभिव्यक्त हुआ है उसमे “गीति- 
सौष्ठता' उत्कृष्टनम रूप में विद्यमान है। 


सौन्दर्यंधरण्डित्त परब्रह्म से विलग हुई आत्मा की विश्व वेदना से खुमारी की 
तीन्नता एवं अनुभूति की तस्शप्रता के शाथ, भक्तिकालीन भक्तों के करुण क्रन्दन में 
अपने चरम पउत्परर्प पर मिलती है । कुछ ने कियी माध्यम विशेष से अपने हृदय के 
चीत्कार को व्यक्त किया तो किसी ने अपनी पीडा को पहले ही समझकर सीधे-साथे 
शब्दों में उस प्रियकम को पुकार-पुकार कर व्यक्त किया है--- 
86 
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बाह्ट्ा, थात्र हमारे गह रे, 

तुम बिन दुखिया देह रे । 
सबको कहे तुम्ह।री भारी भोकों इहे अदेह रे, 
एकमेक हूँ सेज न सोव॑ तद लग कैसा नेह रे, 
अन्न न भावे नींद न आवै, गृह बन धरे न धीर रे, 
ज्यँ काम्ी को काम पियारा, ज्यूँ प्यासे को नीर रे, 
है कोई ऐसा पर उपकारी, हरि से कहै सुनाइ रे, 
ऐसे हाल कबीर भयभे है, बिच देखे जिव जाइ रे,? 


ज्ञानमार्गी सन्‍्तों ने तथा मीशवाई के पदों में माधुर्थ भाव के पदों की अभि- 
व्यक्ति बिता किसी माध्यम के हुई हैं। मीरा की कृष्ण भक्ति कान्ताभाव की थी 
किस्तु सन्‍्तो की साधना में हमे जो माधुर्य भातव्र दृष्टिगत होता है वह सूफियों की 
देन है जो प्रणप्र में अभिव्यक्त हुई हैं। इत कवियों ने अपने अलौकिक प्रेम का 
परित्रय देने हुये अपने से अभिन्न समझकर उसके साथ विभिन्न सम्बन्ध स्थापित किये 
है । उस परव्रह्म को अपने पति के रूप मे वरण करते हुये उसफे प्रति कान्ताभाव से 
प्रेम (संयोग और विश्योग) के भाव ग्रगट किये है और स्वयं को सर्वतोभागेन समपित 
कर डाला है | प्रेम, भक्ति और इशक एक अभिन्न प्रेम तत्व है । इस प्रेम में अपना 
सर्वेस्त्र इन सन्‍्तों का लक्ष्य है। जब तक प्रेमिका का प्रियतम से, जीवात्सा का पर- 
मात्मा से विल्लोष् है तब तक प्रेमिका को कहाँ चैन । पेमिका की जात्माझपी नदी 
आकुल भाव से विश्वात्मा रूपी जलनिधि से मिलने या उसमे अपने स्वरूप को खोकर 
लीन होने के लिये व्यग्रन है। यह ब्यग्रता, व्याकुलता, गीति उद्भावत्रा से अत्यल्त 
सहायक हुई है। मह प्रेमानुभूति जिस दिन से हुई उस दिन से इसे चैन ही नहीं । 
कबीरदास तो अपने गुर के वड़ें ऋणी हे कारण यह कि गुरु ने उनकी भक्ति से प्रसन्‍्त 
होकर परगा मा को प्रेम-विषयक एक प्रसंग कहा जिससे प्रेम से बादलो ने रन बृष्टि 
करके उनके सम्पूर्ण मरीर को सिक्त कर दिया । इस ग्रेम से परिपूर्ण होकर ही बार- 
बार उप्त प्रियतम को पुकारने लगे और यथा शीघ्र उसे अपने घर बुलाने लगे और 
कहने लगे कि मे तुम्दारी परिणीता हूँ किन्तु कितनी विडम्वना है, आश्चर्य है कि 
में अब तक तुमसे संयोग न कश सकी । वो सौभाग्यशाली दिन कब आयेगा जब हमारी 
चिर-प्रतीक्षित साथ पूरी होगी और हम प्रगाढ आलिगन में भसकर प्रियतम को 
भेटेगे । मेरी एक कामना पूरी कर दो तुम तो पूर्ण समर्थ हो क्यों नही निर्बन्ध-भाव 
से मेरे तननमन-्ग्राण के साथ खेलते ” उदासी भरी घड़ियाँ काटे नहीं कटती, राह 
देशने-देखले रात बीत चली । वैरिन सेज भी शिदू बन गई, जब भी उस पर पोढती 
हूँ, खान को दौडती है । अब एक छोटी-सी विनती कबूल करो, मिक्षत-बेला का सुख 
दक्र तन के ताथ को मिठा दो ताकि सखियों को सुहाग के मगल-गीत गा-े का 
अवसर मिलें 
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व दिन कब आगबेगे साइ । 
जा कारत हम देद बरी है, पिलियों अप लगाई [टेका। 
हों जांतू बे हिल मिलि बेलूँ, तत मन प्रान समाइ । 
या कामना करो परपुरन, समरथ हौ राम राइ ॥ 
मांहि उदासी .माथौं चाहे, चितवबत रैनि बिहाइ। 
सेज हमारी स्यघ भई है, जब सोझँ तब खाइ ।॥! 
महु अरदास्त दास की सुनिये तन की तपित बुकाइ । 
कहै कबीर मिले जै साईं, सिलि करि मगल्न गाइ ॥? 
किन्तु बह प्रियतम तो सुन ही नहीं रहा है। तन मन मे उसके दर्शन की 
प्यास है और जिह्ना तो निस-दिन उसी का नाम रटती रहती है| नींद की बात तो 
दूर रही, रात तडपते हुये बीत जाती है-- 
५.४. तैलफी बिन बालम मोर जिया । 
दिन नहिं चैन रात नहिं निदिया, तलफ-तलफ के भोर किया ।॥ 


तत सन मोर रहट अस डोले, सुनी सेज पर जनभ छिया । 
सैन थकित भये पन्‍्थ न सूझौ, साई वेदरदी श्रुधि न लिया ॥? 
बह प्रियतम तो फकीर की भाँति है| पुकार-पुकार कर थक गये किन्तु सुनता 

ही नही । गुरु ते शब्द शान से उसका परिचय करा दिया और जब मैं उसे जान गया 
हूँ तब वह पास ही नहीं आता । भक्त तो अपनी ओर से प्रेम का निर्वाह कर रहा है 
साथ ही उससे भी प्रार्थना करता है कि वह भी अपनी ओरे से प्रेम का निर्वाह करे। 
इसी से मीराबाई कहती हे हे प्रियतम तुम मेरी प्रीति का निर्वाह करना। प्रियतम 
तुम तो गुणों करे सागर हो अत अवयुणों पर ध्याव मत्त देता । प्रेमिका को पूर्ण 
विश्वास है कि परमात्मा एक न एक दिन आयेगा और अपने श्रीपुख से अनहृद नाद 
का आनन्द बता जायेगा--- 

सॉबरो म्हारो प्रीत णिभ्ाज्यो जी । 

थे छोम्हारों भुण रो सागर, औशुण म्हॉँ बितरा ज्यों जी ॥ 

लोक पा सींभयों मण पतीज्याँ सुखडा सबद सुणाज्यों जी | 

दासी थधोरी जनम-जणम म्हारे ऑगण आज्यो जी ।॥। 

मीरा रे प्रभु गिरधर नागर बेडा पार लगा ज्यों जी ॥* 


उपयुक्त सभी पदो मे गीति की कितनी सहज उद्भावना है इसका अनुमान 
लगाया नहीं जा सकता | हाँ गीतिमयता को समभने वाला मूँगे के ग्रृढ़ समान स्वर 
भावानुभूतिसय होकर समझ सकता है। उत्मादरद्वित गहन गाम्भीय सगीतमय अश्नि 
व्यक्ति के साथ-साथ सम्पूर्ण पद में मर्भस्पशिता शब्द-शब्द से कुट-कूट कर भरी पड़े 
है ' इस अकार के सभी पदों में अनुभूत्ति की प्रधानता है ऐ्ल अनुभुतिमय गीति-पद॑ 
को शुद्ध गीति-काव्य के अन्तर्गत नि सकाच रखा जा सकता है शब्दों का सहज प्रवा 
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कही' भी भाव प्रवाह में बाधक नहीं है वरत यह कहा जा सकता है कि भावानुकूल 
शब्दों का निर्माण, भक्त कवि के द्वारा किया गया है अथवा अनायास हो गया है ! 
भक्तो के व्यक्तिगत उच्छबासों मे कत्रिमता की गन्ध भी नहीं है | इस प्रकार सहजता 
के साथ यत्र-तत्र ज्ञानात्मक कथन आ गये है किन्तु वे सभी न तो उपदेश देने के लिये 
है अथवा ने अपनी ज्ञानात्मकता के अह को व्यक्त करने के लिये है। वरन्‌ एक तड॒प 
है दर्दे है जो सरल राग बतकर हृदय से निकल रही है। धरमदास के पद में इसी 
प्रकार की अनुभूति का सागर भरा हुआ है-+ 

नैन दरस बिन मरत पियासा । 

तुमही छाडि भजूं नाह औरे नाहि दूसर आसा | 

आठो पहुर रहौ कर जोरी, करि लेहु आपन दासा । 

निस बासर रहुँ लवलीना, बिनु देखे नहि बिस्वासा । 


धरमदास पिनवे कर जोरी, दो निज लोक निवासा ॥* 


स्वानुभूति की अभिव्यक्ति सन्‍्तो के गीति-पदों में स्पष्टठतया मिलती है। प्रेम 
की बेल जो नेत्रों के माध्यम से बोई जा चुकी है अब परमात्म दर्शन के बिता कही 
सूख न जाय । अत. भक्त कवि करबद्ध प्रायंत्रा कर रहा है। पद की प्रथम पंक्ति मे 
ही परमात्मा के दर्शन की जिस व्याकुलता का भाव उपस्थित करता है ! उसी का 
विकास करता हुआ प्रार्थना में परिणत करता है अत भावैक्‍्य आद्यन्त रहता है। 
इस पद की एक अन्यतम विशेषता यह भी है कि भक्त कवि विरह के माध्यम से 
आत्मनिवेदन करता है। गीति की भावोत्कृष्टला इससे और अधिक बढ़ जाती है । 
भक्त कधि दादू के गीतिपदों मे सहज अन्त. प्रेरणा स्पष्ट लक्षित होती है । 
परमात्मा के विछोह में व्याकुल हृदय अपनी हृदयगत पीड़ा को जब्त नहीं कर पाता, 
वाणी के माध्यय से बह फूठ ही पडती है-- 
अजहूँ न निकसे प्राण. कठोर । 
दरसन बिना बहुत दित बीते, सुन्दर प्रीतम भोर ॥ 
चारि पहर चारों जुग बीते, रैन गँवाई भोर । 
अवधि गई अजहूँ नहि आये, कतहेँ रहें चित चोर ॥ 
कबहूँ नैन निरखि नहिं देख, मारण चितवत तोर | 
दादू ऐसे आतुर विरहणि, जैसे चन्द चकोर ॥ 
हृदय की पीडा को हृदय से दबाये-दबाये बोक बन गया है इसीलिये भक्त 
कवि अपने सुन्दर प्रियतम का वर्शेन पाना चाहता है। उसके प्राण कैसे कठोर है कि 
आज तक प्रियतम के दर्शन बिना अठके हुये है निकलते तही । अब तो रात-दिन प्रियत्तर 
परमात्मा के आगमन का मार्ग देखते-देखते बीतता है। भक्त के व्याकुल प्राण अपनी 
वेदना की, तथा प्रियतम के आस की तुलना "बन्द-चकोर' से करता है । सम्पूर्ण 
पद मे एक भोर जहाँ विरहाकुल हृदय की सहजाभिव्यक्ति है बही रागात्मक 
अन्विति भी इराकी विशेषता है. कबहूं नैंन निरकस्ति नहि देखे मारग चितवतत 
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तोर” मे रागात्मक अन्विति और अधिक परुष्ट होती है साथ ही गीति पद का मूल 
भाव भी इसी पक्ति से तीम्रता के साथ नि.सृत होता है । अन्तिम पक्ति में भक्त हारा 
आवूर विरहृणि और चन्द चकोर का उल्लेख आत्म प्रक्षेप का लक्षण है । अत गीति- 
पद की गीतिभमयता इसमे देखते ही बनती है। 
आत्मा-परमात्मा के सिलाप का मुख्य कारण-प्रेम है। प्रेम हंदय की सहज, 
स्वाभाविक गति है। प्रेम की रागात्मकता का फूट पड़ना अनिश्चित है । कब कहाँ 
और कैसे हृदय प्रेमानुधूति से आपूरित होगा यह समयाबद्ध नहीं । और जब प्रेम की 
लौ लग ही गई तथ फिर प्रेमी से मिले बिता चैन कहाँ । प्राण-प्यारे प्रेमी के बिना 
तो यह जीवन निरथैक है वही प्रियतम जीवनाधार हो जाता है। धरनीदास इसी से 
तो तड़पते-लडपते पुकार उठते है--- 
अजहूं मिलो मेरे प्रान-पियारे । 
दीतदयाल क्ृपाल कहृपानिधि, करहु छिमा अपराध हमारे ।॥। 
कल न परत अति विकल सकल तन, तैन सकल जनु बहुत पनारे | 
मास पच्ो अरु रक्त रहत भे, हाड़ दिनहूँ दिन होत उधारे ॥ 
नासा नैन स्त्रवन रसना रस, इन्दी स्वाद जुआ जनु हारे। 
दिवस दसों दिसि पंथ निहारत, राति बिहात गनत जस टारे ॥ 
जो दुख सहत कहत न बनत मुख, अन्तरगत के हो जानन हारे। 
धरनी जिद भिनमलित द्वीप ज्यों, होत अधार करो उजियारे ॥* 
सम्पूर्ण गीति पद आत्माभिव्यक्ति का सुन्दर उदाहरण है। यद्यपि वियोग के 
साथ दीनदयाल एवं कृपाल के सम्बोधन से दास्थभात्र का थोग हो जाता है किन्तु 
माधुर्य की प्रधानता गीति पद में आद्यन्त बनी रहती हे। यही कारण हे कि विरह- 
जन्य प्रक्रिया की चरम परिणत्ति अन्तिम पक्ति मे लक्षित होती है । वहीं गीति भाव 
की चरम-परिणति है। बीच की सभी पंक्तियाँ साधन है। “प्रान-पियारे” प्रियत्तम 
से विलग होकर चित्त स्थिर केस रह सकता है। प्रियतम की स्पृत्ति मे शरीर क्षीण 
होता जा रहा है। त्रियोगजन्य दुख का वर्णन करना भी सम्भव न रहा । जीवन 
ज्योति कब बुक जायेगी कहा नहीं जा सकता । अत मेरे अपराध क्षमा करो और 
आज भी मिल जाओ | इस प्रकार गीति-पद की रागात्मक अग्विति कही भी बिखरी 
नही है। उत्पेक्षा का प्रयोग और अधिक भावाभिव्यजना में सहायक हुआ है । हृदय 
की विगलन जो समीत के आश्रय से स्फुरित हुई वह गीति पद में व्यक्त हुई है । 
बिरह की वेदना जो सीधे हृदय को बेधती हैं गीति उद्भावना का क्षेत्र 
है । विरहु की बेदना हृदय को वेधकर चुप नही बैठती वरन वहू उसके टुकडे-टुकड़े 
करना प्रारम्भ कर देती है । सम्भवत इस वेदना की' तीज्नता एवं व्यापकता को देख- 
सुन एवं ही भवभूति ने कह डाला था “एको रस॒ करुण एव” सच भी 
है भक्त को कसौटी और वया हो सकती है ” यही भगवत घतिरहू जिसकी व्याकुलता 
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वस्तुत बिरहु में गीलि की सम्भावना और अश्ििक बढ जाती है। कवि के 
हृदय में गीति का भृंजार किसी वस्तु के प्रत्यक्ष के द्वारा क्षुब्ध होने पर होता है। 
बिरह तो प्रेमी को प्रत्येक समय क्षुब्ध (पीडित, व्याकुल) किये रहता है। इससे 
विरही के हृढय में अनुगूज की इतर आवश्यकता या कभी नहीं रहती | आवश्यकता 
है तो केवल उस अनुर्भूज के अनुकूल ण०,। की जिप्से उसका प्रत्यक्षीकरण दो सके । 
यहा कवि के सनोविकारों का भी सहयोग होता है। जैसे विकार सहृदय कवि के 
होते है उसका प्रत्यक्षीकरण भी उसी अनुरूप होता है। प्रायः सच्तों ने प्रत्यक्ष रूप से 
अपने ही माध्यम से इस विरह-विदन्धता का मीतिमय वर्णन किया है किन्तु सूर की 
गोपियों था राधा के ब्याज से अपने हृदय की आकुलता को तरल वाणी देते है | यह 
विरह का ही प्रभाव है जिससे गृूढ से गृढ, सूक्ष्म से सूक्ष्म साधनात्मक योग और 
परमात्मानुभूति भी सहज एवं सामाजिक के लिये बोधगम्प बाणी के सम्बल से प्रगट 
हुई है । दूसरी ओर ज्ञानात्मक योग का खण्डन भी अत्यन्त सहजता से करक भक्ति 
भाव की प्रतिष्ठा भक्त कवि सूर ने श्रमरगीत मे की है। इस कथन हेतु सर्वाधिक 
उपयुक्त साधन एक ही रहा है, वह है--गीति । गीति की संगीतमयता भावाभिव्यक्ति 
की क्षमता एव सवेदन की विशेषता से पूर्ण परिचित भक्त कवियों ने इसी का उप- 
योग किया है | मीरा के पदों की सवेदना का यह एक कारण है, उनके हृदय की 
विकलता गीतिपदों भे अत्यन्त सहजता के साथ अभिव्यक्त हुई है-- 
दरस विण दूखण लागे नैण ॥टेक।। 
सबदाँ सुणताँ मेरी छतियोँ कॉपों मीठो धारों वैण ॥ 
बिरह बिथा कॉस री कहयाँ पेठा करवत जैण। 
कलणा परताँ पत हरि मग जोबों भयों छम्ासी रैण | 
थे बिछड़या म्हाँ कलपा प्रभु जी, म्हारो गयो सब चेण । 
मीरा रे प्रभु कबरे मिलोगे, दुख मेटण सुख देण ॥॥* 
व्यक्तिगत सवेदना का गीतिमय कथन मीरा के गीति पदों मे सर्वत्र लक्षित 
किया जा सकता है। राग देस मे रचित इस पद की आत्माभिव्यजना तीज्र है। 
प्रथम पक्ति में वणित दर्शत की अभिलाषा का आगे की पक्तियाँ साधन के रूप में 
विकास करती है | तथा “थे विछड॒या म्हा कलपाँ प्रभु जी, म्हारो गयो सब चैण'' 
में गीति की व्यजना चरम सीमा को प्राप्त कर लेती है । अन्तिम पंक्ति मे व्यक्तित्व 
का प्रक्षेत करके भक्त कवियित्री इस गीति पद की सुग्ठता की दृद्धि कर देती है । 
मीरा के आत्म-संवेदनात्मक ग्ीति पदो मे इस प्रकार की गीति रचतात्मक विशेषता 
अधिकाशत. दृष्टिगत होती है । 
परमात्मा के बिछोह से ब्याकुल सन्त भक्त दादू से डॉ० हुजारी प्रसाद द्विवेदी 
प्रभावित हुये विना नही रहते | उनके विरह की त्तडपन के विषय मे डॉ० द्विवेदी का 
कथन उद्धत करना पर्याप्त होगा-- इनके पदों में जहाँ निर्गुण निराकार मिरजन 
को व्यक्तिगत के रूप मे किया गया है वहा वे कवित्त के उत्तम 
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उदाहरण ही गये है। ऐसी अवस्था में प्रेम का इतना सुन्दर चित्र उपस्थित किया 
गया है कि बरबंस ही सूफी भावापन्न कवियों की याद आ जाती है। सूफियों की 
भॉति इन्होंने भी प्रेम को ही भगवान का रूप और जाति बताया है, विरहु के पदों 
में सीमा का असीम से मिलने के लिये तड़पना सहृदय को मर्माहित किये बिना नहीं 
रह सकता ।? दादू के एकमीति पद भें इसी प्रकार की भावात्मक तीब़ता देखी 
जा सकती है-- 


दरसन दे, दरसन दे हो तो तेरी मुकति न माँगौ रे। 
सिधि ता माँगौ, रिधि ना माँगौ तुम्हही माँगो ग्रोविन्दा ,। 
जोग न मॉगौ, भोग न माँगौ, तुम्ह॒ही साँगौ राम जी । 
घर नहिं माँगी बन नहिं माँगी, तुम्हही माँगौ देव जी ॥। 
दांदू तुम्ह बिन और न जाने दरसन माँगौ देहु जी ॥7०९ 


दादू के इस गीति पद के शब्द में गीतात्मक प्रवाह है | परमात्मा का दर्शन, 
उसकी प्रत्यक्षानुभति, उसकी अभिलाषा का वर्णन सन्त भक्त कर रहा है। जन्म- 
जन्मान्तर रामभक्ति साँगने वाले तुलसी की भाँति यहाँ दाद भी केवल दर्शन की 
अभिलाषा करते हैं। इस अभिलाषा की तृप्ति हेतु सिधचि, रिध्िि, जोग, भोग, घर, 
बन, सब कुंछ त्यागने को तत्पर है। यहाँ सभी पंक्तियाँ गीति की राग एवं भाव की 
एकता बताये रखती हैँ । अन्तिम पक्ति में तो गरीति की पूर्ण रसाभिव्यक्ति करता 
हुआ कहता है-- धुम्हारे बिना और किसी को नहीं जानता हूँ, केवल तुम दर्शन 
दो भक्त संसार से निलिप्तता की आत्माभिव्याक्ति करता है | दाडू के गीति पदों की 
ग्रह अन्यतम विशेषता है। दादू के एक अस्य गीतिपद में लोकगीतात्मक व्यजना 
देखते ही बनती है-- 


जीयरा क्यूँ रहे रे, 
तुम्हारे दरसन बिन बेहाल ॥॥ 
पड़दा अंत्तरि करि रहे, हम जीवहि किहि आधार । 
सदा सगाती प्रीतमा रे, अबके लेहु उबारि ॥ 
गोपि ग्रंसाई हुवे रहे, अब काहे न प्रगट होई । 
राम संनेही संगिया, दूजा नाही कोइ ॥। 
अंतरजामी छिपि रहे, क्‍यों हम जीव दूरि। 
तुम बिन व्याकुस्त केसबा, नैने रहे जलपूरि ॥ 
आप प्रछन ह्वौँ रहे, हम क्‍यों रैनि बिहाइ। 
दाद्ू दरसन कारते, तलफि-तलफि जीव जाइ ॥7 7 
सन्त भक्तों की संगीतमय भावागत विशेषता से युक्त इस गीतिपद में सरः 
प्रवाह एव विद्यमान है. पूरे गीतिपद में दो स्थलों पर गेयत्य क्‌ 
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तीघ्र करने के जिए “रे” ध्वनि का प्रयोग किया गया है । इससे विरह व्यंजना अत्य॑त्त 
तीव्र हो जाती है । इस गीतिपद में दरसन बिन बेहाल भक्त की व्याकुलता का चित्र 
गीति की सहजता से स्पष्ट हो जाता है। प्रारम्भ से अन्त तक गीति की भावात्मकता 
कही भी बिखरने नही पाती, बरन वह तो “तलफि तलफि जिव जाई” मे ही पूर्ण 
होती है । इस प्रकार रागात्मक अनुभूति की एकता भी इस गीतिपद की अन्यतम' 
बिशेषता है । 

अत व्यक्तिगत संवेदतात्मक गीतिपदों में अनुभूति की जो तीत्रतम अभिव्यक्ति 
हुई है, वह अन्य गीतिपदो में उतनी नहीं मिलती । ज्ञानात्मक अथवा लीला गीतिपदो 
में जहाँ चेतता अथवा भाव का प्रमुख स्थान है वहाँ संवेदतात्मक गीतिपढो मे अनुभूति 
का और यह अनुभूति है विरहु॒ विकलता की । इस प्रकार के गीतिपद गीति के 
सर्वोत्तृष्ट उदाहरण माने जा सकते है । 
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इस वर्म के अन्तर्गत ऐसे पदो का विवेचन किया गया है जिसमें परमात्मा 
को प्राप्त कर, उसकी आत्मानुभूति करके भक्त प्रसन्न हो उठा है। उसका आहंलाव- 
जत्य हृदय अपनी प्रसन्‍तताः की उन्समुक्त अभिव्यक्ति करता है। यद्यपि यह सत्य है कि 
सभी भक्तिकालीत कवियों का आहलाद एक ही प्रकार के भाव को लेकर नही है । 
यह परमात्म-मिलन कही प्रेमरस की पूति करना है, कही दास्य भाव की पुष्टि 
करता है, कही सख्य की, तो कही शान्त की । तथापि इसी प्रकार के पदो मे जो 
पद आहलादकारी, हृदय तारो को भांकृत करने वाले एवं मर्म को बेधने वाले प्रतीत 
हुगे है उनका विवेचन तद्गत भावप्रवाह में किया गया है । इस विवेचव को पूर्ण करने 
में यह भी दृष्टि में रवता होगा कि जिस कवि की भाव धारा अर्थात परमात्मा से 
अपने सम्बन्ध की अवधारणा जिस भक्त कबि ने जिस भाव के अनुरूप की है उसका 
वर्णन, उसके भावों के अनुसार किया गया है। भक्तिकालीन गीतिपदों से प्राप्त 
भावषैविध्य का कारण भी यही है । 
कबीर को ही ले लीजिये | जो मस्ती कबीर के प्रेय में है, जो मादकता 
कबीर के रोम-रोम में ''प्रेम पियाला” पीने के बाद हो चुकी है वैसी अन्यत्र दुर्लभ 
है। इसी से भक्त कवि कबीर जो ज्ञानमार्गी है किन्तु पोथी के ज्ञान पर उनका 
विश्वाश्त नही है बरन अनुभव पर है, वे सभी ज्ञान का सार तो “प्रेम” शब्द मे छिपा 
हुमा बताते है। सिफे ढाई अक्षर का यह शब्द उनके अनुभव में उतरा! भक्त कवि 
प्रेम प्राप्त कर मस्त हो उठता है । सस्ती का यह क्षालम है कि वहु अब किसी से 
बोलना भी नही! चाहता शायद उसे अब ढोलने की आवश्यकता ही नही रह गई--- 
५ भन्त मस्त हुआ क्यों बोले | 
हीरा पायो गॉठ गठियायों, बार-बार वाकों क्‍यों खोले । 
हलकी थी तव चढ़ी पराजू, पुरी भई तब क्यों तोले । 
सूरत कलारी भई मतबारी, मदवा पी गई बिन तोले । 
हंसा पाये मानसरोबर, ताल तलैथा क्यों डोले। 
तैरा साहब है घर भांही, बाहर नैना क्यों खोले। 
कहै कबीर सुनो भई साथो, साहब सिल गये तिल ओले ।२ 
अनुभूति की तीव्रता नही उसकी तरलता और सहजता को अपनी गीतिलय 
होती है । नदी की तरह चंचल, उच्छुद्धल नहीं, समुद्र की लहरों की तरह आत्म- 
समाहित, समदोत । इस गीति में भावना का वही मिजाज, शब्दों का वही समदोल 
और एक दूसरे पर गिरकर संगीत का उँचा-नीचा स्वर उत्पन्त करना हम सुनते है, 
अनुभव करते है। भक्त कवि की यह निजी अनुभूति जो भक्ति की परिपक्वता में 
ग्राम है, उस “सहज” तत्व से ओत-प्रोत है जो भाव और अभिव्यक्ति में भी तीब्रता 
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की जगह सहजता ले आया है | आस-पास के जीवन से लिये गये दुष्टान्तो-गाँठ मे 
गठियाना, तराजू पर तौलना, कलारी आदि को रामरस़ की मत्त अवस्था में संयोजित 
करके उसकी आत्माभिव्यक्ति समाह्तिति के लिये, हंसा मानसरोवर से गुजरते हुये घट 
के भीतर प्रत्यक्षीकरण की अनुभूति मे डुबो देना गीति की सिद्धि है। यह गीति 
उत्मीलन का नहीं, विमीलन का है क्योकि मन के मस्त होने का है। अत्यन्त मस्ती 
से भावना का उफान, वेमसय विकास या चरमसीमा की प्रक्रिया नही आती | इस- 
लिये इस गीति में गीति भावना का वैसा कोई विकासक्रम लक्षित करता भ्रामक 
होगा । कमि निजी-गहन-अनुभूति को प्रखर ढंग से नही सरल ढंग से प्रस्तुत करता 
है । जब उसका मन मस्त हो जाता है---मन मस्त हुआ -तो वाणी का वेग थम कर 
सागर की भाँति गहत गाम्भीय युक्त हो जाता है, शब्दों का अलकरण या उफान 
किचित मात्र भी नहीं रहता । अगंकरण का शब्द ही निरयेक हो जाता है। तभी 
वह कहता है--तब क्यों बोले । किसी अमुल्य अनुभूति की प्राप्ति से यह मस्ती आई 
है इसलिये उसका बाहयीकरण व्यर्थे है जैसे हीरा पाकर गॉठ भे सुरक्षित गढिया 
लिया जाता है क्योकि बार-बार उसे खोलने, देखने भे गिर जाने का भय रहता है । 
किन्तु जिसे अदेशा ही नहीं, शका ही नहीं, भ्रम नहीं बह तो समझ ही रहा है कि 
वह अमुल्य हीरा उसके पास है ही साथ ही हीरा जैसी रहस्थानुभुति को बार-बार 
कहने की आवश्यकता भी नहीं समझता है । मस्ती वजनदार है हल्की नही, चित्त की 
यह अन्तर्लीन अग्राध अवस्था है । उसकी तुलना में मभी कुछ हल्का है यहाँ तक 
“वाणी” भी । भक्त कवि दास प्रयुक्त दृष्टान्त अत्यन्त परिचित हैं किस्तु व्यंजना 
गहराती ही जाती है । गाँठ गठियाने से न तुलने तक । भक्त कवि इससे भी आगे 
की परिणति करता है---मदवा पी गई बिन तोले'” सुरति के मतवालेपन की यह 
चरमसीमा है | यहाँ फिर कहना पड़ता है कि उत्ताल तरंगो के रूप में गीति भाव 
और अभिव्यक्ति की इस चश्मसीमा पर नही पहुँचता है। वरन गहराई से उतरने 
की अम्तरसीमा पर । और यह गहराई है “मानसरोवर” के अतल मानस मे रस की 
पाद्रता की जो सरोवरवत्‌ प्रशान्त है, कल कल छुल छल रहित, स्वर की बार-बार 
आधर्धित उधियों से ओत-प्रोत--जैसा यह पद है। ताल तलैया के छिछलेपन या 
ततह पर न तो अनुभूति है न स्वर सगीत। दीघ॑स्वरों के आघात से, ईकारात्त, 
भाकारान्त, ओकारान्त के विनियोग से अनुभूति की गहराई, गरिमा और व्याप्ति 
' शब्द मूर्ते होने का उपक्रम करती हैं। मत्तता में जैसे आँखें सुदती चली जा रही है-- 
अनुभूति अन्तरलीन होतीं चली जा रही है | अन्त में निष्कर्षत: भक्त कमि साहब 
५ गरिसामय व्यक्तित्व के, स्वामी की ग्रुुता और उससे तदाकारता की सघनतला 
को घट में प्रात करने की आवश्यकता को “तिल ओले” में समेठ कर गीति को 
मे अन्तरमुखी बिन्दु पर समाप्त कर देता है। अभी तक जो कुछ भी कहा गया 
वह सुनो भाइ साधों को सम्बोधित करने के रुद्देश्य से सम्पूर्ण दृष्टान्त 
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उसको या पाठक को समझाने मात्र के उद्देश्य से थे। उसकी निजी अनुभूति अत्यन्त 
उललसित लघु वाक्य भे अपनी चरमता पा लेती है “साहब मिल गये तिल ओले 
गीति की, लथे की सारी मस्ती का यही कारण है । कबीर के मादक प्रेमानुभूति को 
लक्ष्य कर डॉ० राम खेलावन पाण्डेय का इस गीति पद के विषय में कथन अत्यभ्त 
सत्य प्रतीत होता है--''कबीर के प्रेम की अनुभूति असीम का आकार ग्रहण कर 
लेती है | अनुभूति की तीव्रता के साथ विचार का सामंजस्य है| भावना और अभि- 
व्यंजन का संतुलन है | कवि और पाठक मे दार्शनिक शब्दावली के कारण आने 
बाला व्यवधान कबीर की इद्त्ति के कारण है किन्तु बौद्धिकता का यह आग्रह रागा- 
त्मिका दृत्ति को क्षण्ण नही करता | कल्पता और अकृति के विशद चित्र इसमे नहीं, 
कबीर की पहेली--प्रबृत्ति के दर्शेन भी यहाँ नहीं। अनुभुतिपूर्ण द्त्ति का सहज 
अविरल प्रवाह है, जिसमें सौन्दय॑ है, भावुकता है, सगीतात्मकत्ता है, राग है, और है 
संवेदनशीलता । !? 
भगवतत प्राप्ति से कबीर मस्त हो गये अब तो वे किसी से कुछ कहता सुनना 
भी नहीं चाहते और दादू तो हरि रस को प्राप्त कर इतने “मगत” हो गये कि 
“जामण मरण सब भूलि गये ।--- 
हरि रस माते मगण भये । 

सुमिरि-सुमिरि भगे मतवाले, जामण मरण सब भूलि गये !। 

निर्मेल भगति प्रेमरस पीबै, आन न दूजा भाव धरै। 

सहजै सदा राम रौगि राते, मुकुति बैकुठँ कहा करे ।॥ 

गाइ-गाई रसलीन भये है, कछ न मागे संत जनाँ। 

और अनेक देहु दत आग्रे, आन न भाव राम बिना ॥। 

इकटक ध्यान रहै त्याँ लागे, छाकि परे हरि रस पीवै । 

दादू मगन रहै रसि माते, ऐसे हरि के जन जीबें ॥* 


अग्रवान में ध्यान रहते से चह अवश्य मिलते है और जब प्राप्त होते है तब 

तो छुक कर प्रेम रख का पान कराते है। भक्ति की निजी अनुभूति ही इन पंक्तियों 
में व्यक्त होती रही है। 'निर्मेल भगति/ के द्वारा एक बार प्रेमरतस का पान करने 
के बाद तो दूसरा भाव ध्यान में जा ही नहीं सकता । रामभक्ति मे जो रस है सहजा- 
ननन्‍्द हैं वह तो बैकूठ की मुक्ति में भी नही है | भक्त तो हरि की अनुभूति कर चुका 
है और जैसे-जैसे वह भगवान का स्मरण करता है वैसे-बैंसे वह सब कुछ भुलता 
जाता है, उसकी अवस्था आत्मविस्मृति की हो जाती है । जिस अनुभूति के आनन्द 
में, भगवत-रम में वह आत्मलीन हो जाता है वह रामभक्ति के द्वारा प्राप्त होता है। 
कवि का केधन एक और जहाँ अत्यन्त सहज, स्वाभाविक तथा तरलता को लिये हुगे 
है वही उसकी अनुभूति की गहनता को, उसके आत्म समाहित, रसलीन भावों की 
लय को अभिव्यक्त करते हैं । कवि की अभिव्यक्ति में कया कहीं बनावट है. क्‍या यह 
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अभिव्यक्ति सप्रयास है अथवा काव्यत्व के बोभ से बोशिल होकर भावों को स्पष्ट 
करती है ? सबका एक ही उत्तर है नही | कवि की यह अभिव्यक्त हृदय के उच्छुवासो 
के साथ अभिव्यक्त हुई है। कवि तो रस पान करते ही मगन हो गया है; इस प्रेम 
रस से तो वह इतना मत्तवाला हो चुका है कि अपनी ही सुधबुध उसे नही है तो 
कहाँ उसको काव्य-रचना के द्वारा अपने भावों को अभिव्यक्त करने की चेतना होगी । 
प्रेम-रस से मतवालापन इतना अधिक बढ़भ्जाता हैं कि भक्त कवि “गाइ-गाइ रस लीन 
भगे ।' अब बताइये चेतना को, काव्य-रचना प्रवृत्ति को कहाँ स्थान कि वह कवि से 
भन्नेष्ट होकर काव्य रचना करा करे। वस्तुत यह तो प्रेम की पूर्णता है, परिपक्वा- 
बस्था है, उसकी निजी अनुभूति की अन्तर्लीनता है जो सहज ही अभिव्यक्त हो रही 
है । प्रेमरस प्राप्त कर हृदय उच्छड्डल नहीं होता वरन उसमे तो सामुद्रिक गहनतता 
है यही कारण है कि प्रथम पंक्ति से अन्तिम पंक्ति तक अनुभूति समान रूप से 
चलती है। यह अनुभूति इतनी हल्की-फुल्की भी नहीं है कि कही भी बिखराब आया 
हो वरत “गाइ गाइ रसलीन भये” पंक्ति मे तो कुछ और अधिक बढ़ती हुई सी 
प्रतीत होती है | संगीत हृदय की रागात्मकता की अभिव्यक्ति करने में पूर्ण सक्षम है, 
अपनी इस सक्षमता का परिचय तो प्रत्येक भक्त कवियों ने पदों मे दिया है । 


भक्त भगवान को प्राप्त कर लेता है उसकी रसानुभूति कर लेता है उसे भगवत 
अनुग्रह द्वारा ज्ञान का प्रकाश प्राप्त हो जाता है। सन्‍्तो के भगवान तो उनके हृदय 
में है, वह तो सर्व व्यापक है कहाँ नहीं है कण-कण में है। जब वे अपने ही शरीर में 
हैं तो उसे हम अन्यत्र क्यो खोजने जाये उसे अपने ही “घट में ढंढना चाहिये-- 
काहे रे बन खोजन जाई । 

सर्व निवासी सदा अलेपा, तोही संग समाई॥ 

पुष्प. मध्य जो बास बसत है, मुकर मॉहि जस छाई । 

तैसेह्ी हरि बसे निरन्तर, घट ही खोजों भाई ॥ 

बाहर भीतर एके जनों, यह गुरू ज्ञान बताई। 

जवब नानक बिन आपा दीन्‍्हे, मिटे न भ्रम की काई ॥* 


तानक के उपयुक्त पद मे अत्यल्प उपदेश का कथन है परन्तु कवि की भावा- 
भिव्यंजता उस ओर संकेत करती है जिससे यह स्पप्ट होता है कि उसने गुर की 
कृपा से, उसके द्वारा बताये गये साधन मार्ग से अपने ही घट में व्याप्त सर्वे निवासी 
को पा लिया है इसीलिये अब उसे भ्रम है ही नहीं, यही कारण है कि संसार-वन से 
अब उसे नहीं भटकना है। भक्त का यह आत्मविश्वास उसकी अनुभूति के कारण 
है । उसने परमात्मा का साक्षात्कार किया है। उसने परमात्मा के ज्ञानात्मक प्रकाश 
का अनुभव किया है। साथ ही माथ फलों मे जैसे गन्ध रहती है उसी तरह परमात्मा 
उसके शरीर में ही था। गुरु कृपा से उसने उसे पा लिया है, अब वह उस परमात्मा 
को पहचान घुका है इसीलिये तो वह कहता हैं कि का हेरे बन खोजन जाई 


ब्त्क ह 


की कॉपिधमरालक लक है... शीश नी रे 


हैः 


98 ] [ भक्तिकालीन गीति-काव्य 


भक्त को जब भगवत प्रेम की लौ लग जाती है तो वह उसी में रमता है | सखोते-जगते, 
उठते-बैठते सभी दशाओ में उसे प्रभु की स्मृत्ति सताती है । प्रभु का माम वह दिन- 
रात जपता रहता है। उसकी स्मृति तो क्षण भर के लिये उसके हृदय से जा ही 
सही सकती-- 
अब कैसे छूटे नाम रट लागी। 
प्रभू जी तुम चन्दन हम पानी, 
जाकी अंग-अग्र बास समाती ॥॥ 
प्रभु जी तुम घन बन हम भोरा, 
जैसे चितवत चंद चकोरा। 
प्रभू जी तुम दीपक हंम बाती, 
जाकी जोति जरै दिन राती ॥ 
प्रभु जी तुम मोती हम धागा, 
जैसे सो्नाह मिलत सुहागा । 
प्रभु जी तुम स्वामी हम दासा, 
ऐसी भक्ति कर रैदासा॥* 
प्रथम चार पक्तियों मे अनुतासिक व्यंजनों की गुजार द्वित्वव्यजन-रहित तरल 
संगीतमयता मे मधुर फुह्ाार की तरह उठती रहती है। अधिकतर कोमल व्यंजनों 
का प्रयोग सारे पद की अनुगूँज को कोमलभाव के साथ एकाकार किये हुये है। भाव 
की तीब्ता नहीं, अतिशय कोमलता और मधुरता का आहलाद इस गीति का घ्राण 
है । प्रत्येक पंक्ति के माथ “'प्रभू जी” की पुनराग्ृत्ति करके भक्त-कवि ने जहाँ लोक- 
गीत शैली के आधार को ग्रहण किया है वही संगीत की सयात्मकता में तरलता, 
स्वाभाविकता, प्रवाहमयता तथा स्वत भाव की अभिव्यंजना शक्ति का प्रणयन हो 
गया है। आदि से अन्त तक अनुभूति अपनी सहजता के साथ धीरे-धीरे गीतिमय 
होती गई है । न तो शब्दों मे कही ओज है, न भावों में कही उफान है वरन शान्त 
समुद्र की अगाध गहूराई से निश्चित समय के अस्तराल से उठती हुई लहरों की भाँति 
भक्त के हृदय की अनुभूति की गुजार है जो सरल-तरल ढंग से धीरे-धीरे प्रत्यक्ष हो 
जाती है। परिचित परिवेश से जुटाये गये दृष्टान्तों ने तो भावशिव्यजना मे प्राण ही 
डाल दिया है । पानी मे रखे गये चन्दन की सुगन्ध पानी में घुलमिल कर उसे सुगन्धित 
कर देती है, चन्द्रमा को चकोर देखता रहता है, दित-रात दीपक की ज्योत्ति जलती 
रहती है, भोती धागे में पिरोग्रा रहता है और प्लोने के रण में सुह्दगे का रंग मिल 
जाता है इत्यादि दृष्टान्तो को अपनाकर कबि अपने कथन की पुष्टि करना चाहता 
है | साथ ही हृदय के उस तथ्य को प्रप्येक दृष्टान्त के माध्यम मे कहना चाहता है 
जिसके कारण उसे “नाम रट” लगी हुई है। परमात्मा तो उसके हृदय मे ही है और 
इस प्रकार घुलामिला है जैसे चन्दन की सुगन्ध पानी में मिल गई हो किन्तु पानी तो 
दृष्टिबत होता है सुगघ नहीं ५ उसके घट के अन्दर है तभी तो बहू उसे 
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प्राप्त कर मोर की भाँति प्रसन्‍त रहता है साथ ही जैसे चन्द्रमा को चकोर निष्काम 
भाव से देखता रहता है उसी प्रकार मैं भी उसके ध्यान मे लीन' रहता हूँ । अनुभ्त्ति 
और अधिक तीघ्रतर होती है। प्रत्येक पक्ति के णब्दार्थ के माध्यम से भाव और प्रगाढ 
होता जाता है। इसी से भक्त कवि आगे कहता है--प्रभ्ू जी तुम दीपक हम बाती, 
जांकी जोति जरे दिन राती । यह ज्ञान का प्रक्नश कहाँ से आता है ? परमात्मा 
ही उसका ख्रोत है, उसने ही प्रेम के दीपक के माध्यम से ज्ञानात्मक प्रकाश उसके 
हृदय में किया है | अनेक भक्तो ने भगवत-प्रेम की अभिव्यक्ति की है किन्तु रैदास के 
इस पद में जो' सहजाभिव्यक्ति मिलती है, भावों मे जो तैसगिक मिठास प्राप्त होता 
है, कथन में जो गाम्भीय प्राप्त होता है, वह बहुत कम ही देखने को मिलता है। सब 
कुछ कहने के बाद भक्त आत्माभिव्यक्ति से भी नही चूकता और कह उठता है--- 
“प्रभु जी तुम स्वामी हम दासा। मधुर दास्य भाव का यह पद भक्त के हृदय की 
साद्वता को व्यजित करता है | 
भगवत प्राप्ति के द्वारा सुख ही नही सन्तोंप, तृप्ति एवं अगाध आत्मविश्वास 

प्रास हो जाता है। भक्त का यह आत्मविश्वास उसे यह विश्वास दिला ही देता है 
कि अब उसे “भव निसा” से डरना मही है--- 

अब लो नसानी, अब न न्ेहों । 

राम-कृपा भव-निसा सिरानी, जागे फ़िर न ड्सेहो॥ 

पायेऊँ नाम चारु चिन्तामनि, उर कर तैन खसेहों। 

स्यास्त रूप सुचि रुचिर कसौटी, चित कचर्नाह कसहो ॥ 

परवस जानि हॉस्थो इन इन्द्रिन, निज बस द्वे न हँसैहों । 

मन मधुकर पन के तुलसी, रघुपति-पद-कमल बसेहों ।॥॥* 

तुलसी की भक्ति दैन्य भक्ति है। अत अपने प्रभु राम के समक्ष आत्म विगलन 

का अवसर उन्हे अत्यधिक मिला है । उनकी अनुभूति वही अत्यन्त तीब्र होती है जहाँ 
वे सासारिक आश्रयों को. मिथ्या जानकर स्वय सीधे-सीधे, भगवान राम से, अपने 
हृदयोद्गार प्रकट करने लगते है। यह हृदयोदगार सासारिक व्यामोह में फेसे हुए 
जीव'के हृदय की आत्माभिव्यंजना है जो सगीत का आश्रय लेकर अभिव्यक्त होती 
है । भक्त कवि कहता है कि अब तक मैं सासारिक माया मोह में फेंसा रहा और 
नष्ट होता रहा पतित रहा किम्तु अब अपने जीवन' को नष्ट नही होने दूँगा अब मोह 
का फन्‍्दा काट दूँगा, राम की कृपा से संसार का अज्ञावात्मक-अच्यकार विनष्ठ हो 
चुका है अब तो जग गया हूँ, सवेत हो गया हूँ अब माया-मर्पिणी डँस नहीं सकती । 
अब तक इन्द्रियों ने लाना भाँति नाच तचाये किन्तु अब उन्हें वस में कर लूँगा। अन्त में 
तुलसीदास की आत्माभिव्यक्ति है कि मै प्रम करता हूँ कि मनरूषी मधुकर को रघुपति 
राम के कमलवत्‌ चरणों में बसाऊँग' । भक्तों के रक्षक अपने भगवान के प्रत्नि उनका 
अटूट विश्वास है. उनके समक्ष वे अपने दोष पतितता सब कुछ स्वीकार करके अब 
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जान चुके हैं कि भगवध्‌-कृपा ग्रुझे मिल चुकी है और अब मुझे अपना जीवन भक्ति 
में ही लगाना चाहिये, उसे व्यर्थ गंबाना नहीं चाहिये । तुलसीदास की अनुशधूति की 
संघनता दास्य भाव के गीति-पदो में देखते ही बनती है। दास्य-भाव के गीति-पढ़ों 
में भाव की सघनता का एक कारण तुलसी की भी भक्तिभावना तो है ही, साथ ही' 
तुलसी ऐसे भाव प्रवाह मे अधिक रमे है । मन-तन सब कुछ राम को निक्ावर करके 
तुलसी, रघुबीर ग्रुमाई से विनती करते थकते नही है । एक ग्रीति-पद में इस प्रकार 
अपनी पूर्ण तन्‍्मयता एवं भाव चिह्नूलता अभिव्यक्त करते हुये कहते हैं --- 


यह विनती रघुबीर गुसाई । 

और आम-विश्वास-भरोसों, हरो जीव जड़ताई ॥ 
ञ८ >८ भर 
>८ भ८ ५८ 


या जग में जहँँ लगि या तनु की प्रीति प्रतीति सगाई । 
ते सब तुलसीदास प्रभु ही तो होहि सिसिट इक ठाई ॥ 


सम्पूर्ण गीतिपद में आद्यान्त कवि का पूर्ण आत्मविश्वास ऋलकता है । यह 
पूर्ण आत्मविश्वास ही गीलिपद की गहन अनुभूतिकव्यजना में सहायक हुआ है । गीति- 
पद की तृतीय और चौथी पक्ति विश्वास की दृढता के साथ-साथ मन को शकाग्रता 
की ओर ले जाती है जिससे अनुभूति इकाई को तल मिलता है परन्तु पाँचवी और 
छठी पंक्ति में गीति पद की शिथिलता की ओर कुछ अग्रसर होता है परन्तु अन्तिम 
पंक्ति “या जग में जहँ लगि था तनु की प्रीति प्रतीति सगाई । ते सब तुलसीदास प्रभु 
ही सों होहि सिमिंट इक ठाई ।” से कवि ने पुन' अनुभूति की समता स्थापित कर 
दी । सम्पूर्ण, गीतिपद मे कवि की विनय की गम्भीरता देखते ही बसती है| भक्त कवि 
ने अत्यन्त सहजे एवं स्वाभाविक रूप मे भीति-पद की रचना की है। इसी प्रकार एक 
अन्य गीति-पद मे तुलसी का अठूठ विश्वास सहज रूप में अभिव्यक्त हुआ है-- 


विश्वास एक नाम राम को । 
मावत नहिं परतीति अनत ऐसोइ सुभाव मन बास को ।। 
५८ ५८ >८ 

सब दित सब लायक भग्रे गायके रघुतायक-गुन-ग्राम को । 

बैठे नाम कामलरु तर डर कौन घोर धन धाम को ॥ 

को जाने को जैहै जमपुर को सुरपुर परधाभ को । 

तुनसिहिं बहुत भलो बागत जग जीवन राम गुलाम को | ४ 

तुलसी के उपर्युक्त गीति-पद में रागात्मक एकता की अन्विति देखते ही बनती 

हैं । यह रागात्मक एकता टेक की प्रथम पंक्ति के “विश्वास” से ही स्पष्ट होकर 
अन्य पंक्तियों में प्रोढ़ता प्रात्त करती है सम्पूर्ण बीति-पव में भाष का वर्णेत 
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है । भगवान राम पर अटूट विश्ञस है अत भक्त व्रत, तीर्थ आदि की छोडकर ज्ञान, 
बि्राग, योग, तपस्या आदि का परित्याग कर “रघुनायक-गुन-ग्राम'”” का गायक बन 
कर 'ताम काम तह के नीचे बैठकर निश्चिन्त, निरलिप्त एवं नरक स्वर्ग की 
भावनाओं से मुक्त हो जाता है | यह विश्वास एवं मन की एकाग्रता गीति की तल्म- 
थता एवं राभात्मक मे एक ओर जहाँ बुद्धि करती है वही दूमरी जोर अनुभूति तथा 
उसकी इकाई का भी संवरद्धन करती है। गीति-पद की संगीतमयता के विषय में कुछ 
बढ़ा-चंढा कर कहना पुनराव-लेखत होगा । कारण यह कि संगीत की विधान तो 
गीति-पद का मुख्य एवं प्रथम लक्षण है जो तुलसी जैसे साहित्य मर्मज्ञ के गीति-पदो 
में पूर्णता के साथ मिलता ही है। जन्म-जन्म तक भगवान राम के चरणो की भक्ति 
चाहने चाले गोस्वामी तुलसीदास को यह “जगजीवन'” “राम भुलाम' के रूप मे 
अत्यधिक ''भला” लगता है। भक्त कवि की यह आत्माभिव्यक्ति है जो गीति की 
रही सह्ठी कमी को पूर्ण कर देती है । इस प्रकार तुलसी की दास्य भक्ति की भावुकता 
किया भादकता इस गीति पद द्वारा प्रौढ रूप भे अभिव्यक्त हुई है। जिसमें भक्त कवि 
की तत्मयता देखते ही बनती है। 
बैसे तो सभी भक्त कि पद रचना के समय उसी एक भाव में पूर्णतया लिप्त 

रहते है | पद-रचना में वही भाव विशेष सहायक होता है । चाहे दैन्य का भाव हो 
अथवा बात्मत्य, सख्य, माधुये या शान्त का भाव हो । भक्त पूर्ण तत्मथता एवं भाव 
विशेष के आलह्वाद के विशेय क्षणों में ही पद-रचता उसी भावानुकूलता में करता है । 
यही कारण है कि डॉ० हजारी प्रसाद टह्विवेदी को समस्त सूस्मागर मे सुरदास की 
आत्मा की चीत्कार छ॒वीले मुरली नैकु बजाउ? में लक्षित होती है। उतके अनुसार 
श्री कृष्ण ग्वाल-बालकों के साथ दिन-रात मुरली बजाया करते है। पर उनकी प्यास 
नहीं बुझती । कृष्ण उनके अति निकट रहते है. मुरुणी की आवाज उनके लिये 
अपरिच्ित भी नहीं है, तथापि वे व्याकुल भाव से कह उठते हैं--- 

छबीले मुरली नैकु बजाउ । 

बनलि-बलि जात सखा यह कहि-कहि अधर सुधारस प्याज ॥ 

दुर्लभ जनम लहब बृन्दावन, दुलेभ प्रेम तरंग। 

ना जानिये बहुरि कब ह्लौनहै स्थाम तिहारो संग ॥“” 

कृष्ण के मधुर व्यक्तित्व की सर्यपरक अनुभूति “छबीले” शब्द में व्यक्त हुई 

है । सखाओं की कातर याचना “नैकु बजाउ' में मुखरित होती है. साथ ही “बदि 
बलि जाने के भाव यें भी ध्वनित होता है। यह बलिहारी जाने की दृत्ति इन्दावन 
के दुलंभजन्य, उसमे भी दुर्लभ प्रेम के कारण है जो न जाने कब फिर मिले। क्‍यों न 
इसी जन्म में छुक कर 'सुधारस” का पाव कर लिया जाय । इस पद में ख्वालबालो 
को उपलक्षण करके सूरदास की अपती आत्मा की व्याकुलता प्रकट ही रही है । मुरली 
प्रसग के अन्य पदों से जहाँ सखियो ने मुरली के विषय मे चाहे जो कुछ भी कहा है, 
वह चाहे निन्‍दा हो या स्तुति ईर्ष्या हो या प्रेम सबंत्र उसके पीछे एक अव्यक्त ध्वनि 
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निकलती है और वह ध्वनि है--छंबीले मुरली सैकु बजाउ। केवल मुरली का स्वर 
कानों मे पड़ते ही अन्य सभी चेतनाये समाप्त हो जाती है! इसकी भोह शक्ति तो 
इतनी प्रवल है कि जब भी भगवान क्रष्ण मुरली को अधरों पर रखते है। उनके 
बेंशीवादन से व्यापक और साधारण प्रभाव होता है। सम्पूर्ण पद 32 पक्तियों का 
है । उत्प्रेज्षा में कुशल कवि सूरदास अपने भक्त हृदय की सम्पूर्ण व्यंजता केवल प्रथम 
पंक्ति में ही कर देते है । अन्य पंक्तियों मे तो उस भाव का विस्तार है। कवि भाव 
की व्याख्या करता हुआ प्रतीत होता है । इतना सब कुछ होते हुये भी भाव शैथिल्य 
कहीं भी दृष्टिगोचर नहीं होता । 
भक्तों के गीति-पदों के माध्यम से उनके “भाव की गहतता' एवं उनकी अनु- 

भूति व्यापकता को कुछ संकेत के रूप में ही समझता एवं वर्णित किया जा सकता है । 
उनकी अनुभूति में भावविद्लल वही हो सकता है जो भक्त की मानसिकता के अनुकूल 
सहृदयता के भाव से युक्त हो । घर की तादात्यता उनके रास-बर्णन मे व्यक्त है | 
गीति एवं रास का अत्यन्त निकठ का सम्बन्ध है | गीति मे जहाँ काव्य और वाद्यय॒न्नो 
के आधार पर उसके गान की व्यवस्था होती है, वहाँ रास में नृत्य और जुड जाता 
है तथा गीति और नृत्य की परिणति हो जाती हे । इस प्रकार रास के लिए गीति 
की आवश्यकता होती है । कृष्ण भक्तों के रास-वर्णव मे उतक्री भगवतजन्य तादा- 
त्म्यता वृष्टिगत होती है। रास के लिये चॉदनी रात, प्रफूल्लित पुष्प आदि सुखद एवं 
शुद्धारिक भाव की क्रीड़ा के लिए अनुकुल वातावरण का निर्माण भक्त कवि करता 
है । गीति-पदी की रागात्मकता को भी उसी के अनुरूप ढालकर वर्णन करता है । 
राग का व्यापक प्रभाव भक्तो को ज्ञात था। अत- रास के वातावरण को और अधिक 
उपयुक्त बनाने के लिये तथा पूर्ण भाव झम्प्रेषण हेतु उन्होंने सगीत के रामो का अनु- 
कुल प्रयोग करके भरपूर सहयोग लिया है | इतना होते हुये भी भक्तो का रास-वर्णन 
उनकी निजी अनुभूति से पूर्णतया व्यंजित होता है। सूर का एक गीति-पद, इस 
दृष्टि से द्रष्टव्य है--- 

मानों भाई घन धन अन्तर दामिनि । 

घन दामिनि दामिनी घन अतर, पस्तोभित हरि-ब्रज भामित्ति ॥ 

जमुन' पुलिन मल्लिका मनोहर, सरब-सुहाई-जामिनि । 

सुन्दर ससि गुन रूप-राग-निधि, अंग-अंग अभिरामिन्ति॥ 

रच्यो रास मिलि रसिक राइ सो, मुदित भई ग़ुत॒ ग्रासिनि | 

रूप तिधात स्याम्त सुन्दर घन, आनन्द सन-विस्राविनि ॥ 

खंजन-मी न-मयर-हंस-पिक,. भाइ-भेद गज-गामिनि ! 

को गति गने सूर मोहन सँग, काम विमोह्यो कामिनि |? 

सुर के इस रास-गीति पद की शाब्दिक. संगीत के अनुकुल है. सगीत्त 

की के प्रभाव से गीति-पद को के साथ-साथ 
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स्वयमेव होती जाती है जिसे वस्तु चित्र एवं वातावरण तिित होकर गीति की 
रागात्मकता एवं भाव का विस्तार करते है । 

परमात्मा की अनुभूति ही भक्त को भाव विछुल करने के लिये पर्याप्त है । क्षणिक 
अनुभूति सम्पूर्ण जीवन को तार देने के लिये पर्याप्र हे। और जब परमात्मा किसी 
भी रूप में उसे प्राप्त हो जाता है तो उसे किसी की चिन्ता नहीं रह जाती न परिवार 
की न समाज की । बस्तुत ग्रह तो प्रेम की लौ का प्रभाव है। जो एक बार लगते 
के बाद दूर नहीं हो सकती । इस प्रेम के इतस्तत” अनुभूति ही अनुभूति है। इस 
अनुभूति के सागर में द्विधा, ईर्ष्या, दुराव, संकोच आदि सब कुछ डूब जाता है। प्रेम 
असीम होता है | सीमा अथवा वच्धन उसे स्वीकार नही है । इस प्रेम को राजस्थान 
कोकिला मीरा से अधिक कौन समझ सका है। परिवार, समाज, पति सवते मीरा के 
परमात्म-प्रेम मे अवरोध उत्पन्न किया सबने समभाने की चेष्टा की लेकिन जब भग- 
बान का चरणोदक पान कर लिया तब कहाँ सुध रह गयी । इसी से तो थे भगवान 


के समक्ष लज्जा का आवरण हटाकर तृत्य करने लगती हैं जिससे कोई उन्हें रोक ही 
नहीं सकता--- 


पग बाँध घूघरणयाँ णाच्यारी । 

लोग कहंयाँ मीरा वावरी, सासु कहुँया कुलनासी रे॥ 

विष रो प्यालो राणा भेज्या, पीवा मीरा हॉंसी री। 

तण मण वारजा हरि चरणा मा, दरसण अमरित प्यास्यारी ॥ 

भीर रे प्रभु गिरिधर तागर, धारी सरणा आस्याँ री ॥?2 

सच्चे प्रेम की अमरज्योति तामा प्रकार की बाधाओं और अत्याचारों के रहते 
भी अक्षुण्ण बती रहती है । मीरा के पदो में श्रीकृष्ण-प्रेम की यही अनन्यता और 
एकाग्रता, अन्य भक्तो के गीति-पदों की अपेक्षा अधिक मिलती है। 
मीराबाई अपने प्रियतम को प्राप्त कर निर्गण भक्ती के सदृश, अनेक स्थलों 
पर उसको व्याख्याथित करती है । भक्त भगवत संयोग से भगवतूमय हो जाज्ञा है। 
उसे तब चिन्ता, भय, इच्छा, या तृष्णा नहीं रह जाती | मीरा भी कबीर के “मस्त 
मन” की भाँति परमात्मा के साथ शाश्वत संयोग करके उसी के रग में रंग चुकी है । 
क्ृष्ण को पति के रूप में मानने वाली मीरा अब तो उसी के साथ, पंचतत्वी से युक्त 
इस शरीर रूपी चोले को पहन कर “मिरमिट” खेलने जाती है | उत्तका यह प्रिय- 
तभ परदेश मे नही निवास करता | वह तो उनके हृदय में ही बसा है। उसी का 
पथ वे दिनरात मिहारती रहती थी | जन्म जन्मरात्तर के बाद इस प्रियत्तम का आग- 
मन हुआ है। प्रियतम अत्यन्त दयालु स्वभाव का है। इसी से उसने अपने आने का 
सम्देश पहले ही भेज दिया था और जब वे आ गये है तो उनके अंग-अग मे सम्पुण 
आनन्द समा गया है। अर्थात्‌ रोम-रोस आनन्द से आपूरित हो गया है--- 
साजन म्हारे घरि आया हो | 
जुर्गां भु्गां री जोवता विरहृणि पिव पाया हो 
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रतण करां अच्छावरां, ले आरत साजाँ, हो । 
प्रीतम दिया सनेसडा, म्हारो घणों णेबाजा, हो । 
पिय आया म्हारों सावरा, अंग आणन्द साजां, हो । 
हरि सागर हूं नेहरो, नेणा बंध्या सनेह हो । 
मीरा से सुख सागरां, म्हारे सीस विराजा, हो ॥ 7 * 
राग परण की अवतारणा कवयित्री ने लोकगीत शैली के आधार पर करके 
हृदय के आह्लाद की सूक्ष्म अभिव्यक्ति इस पद में की है। तुकान्त में “हो” की 
आबुक्ति करके गीति-पद की मार्मिक व्यंजना में कही अधिक प्राण भर दिया है जिससे 
भक्त केवि के हृदय के प्रेमात्मक रागात्मिक दृत्ति की सहज, नि सकोच एवं स्पष्ट 
अनुभूतिक अभिव्यक्ति हुई है | व्यक्तिगत उच्छुवास का बिना किसी सहयोग के अना- 
यास स्फुरण इस गीति पद मे द्रष्टव्य है । ऐसे गीतिमय पद का गान श्रोता को आत्य- 
विभोर करने के लिये पर्याप्त है । 
शारांशत तादात्म्य अर्थात्‌ आत्मा से परमात्मा का संयोग, भक्त का यरमात्म 
संयोग होता है तभी तो वह मस्ती का वातावरण, आहलाद एवं अखण्ड आनन्द की 
अनुभूति करता रहता है। वह इस अलुभूति से निमग्त हो समी सांसारिक चिन्ताओ 
से मुक्त हो जाता है। यह चिन्तामुक्ति, फककडाना स्वभाव उसकी गीति कविता मे 
मससदोलता, सहजता स्वाभाविकता भर देते हैं जिससे गीति की भावाभिव्यंजना एव 
मंवेदनशीलता अत्यन्त तीजत्र हो गई है। इस तादात्य के विभाग में आलोच्य ब्रीति- 
पदो में ऐसी ही विशेषता पंक्ति-पंक्ति मे श़ब्द-शब्द मे व्यंजित होती चलती है । 
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भक्तिकालीन भव्त्यात्मक अनुभूतिप्रधान, गहनतम भावाभिव्यंजनायुक्त, पर- 
मात्मानुभव से ओतप्रोत साहित्य की परम्परा आगे विकसित न हो सकी । भक्तिकाल 
में भक्त-कवि जहाँ लोक से ऊपर उठकर अपने साहित्य का सृजन करता रहा बही 
भक्तिकाल के बाद का साहित्य लोकजीवन से अत्यधिक जुड़ गया | जीवन को क्षण- 
भगुर एवं नश्वर जानकर इससे ऊपर उठने तथा निर्मुण-सगुण परमात्मा के मतन, 
चितन एवं साक्षात्कार ग्राप्त करने के लिये जिन भक्त-कवियों ने अपना सम्पूर्ण जीवन 
लगा दिया तथा जन सामान्य को भी अप्रत्यक्ष जीवन से दूर अप्रत्यक्ष सत्ता की ओर 
पग-पग पर सचेत करते हुये, समभराते-बुभाते' हुये, प्रेरित करते रहे और भक्ति 
भावानुभुति मे आकण्ठ डूबकर उसके आनन्द को, भागवत सानिध्दुय का कूम-कुस कर 
वर्णन करते अधाते नहीं थे, वह सभी अलौकिक अभिव्यक्ति समाप्त सी हो गई तथा 
जिस काव्य और सभीत का इतना अटूट सम्बन्ध बन चुका था, वहु एकाएक छिल्न- 
भिन्न हो गया | काव्य की अनुभूति, अभिव्यक्ति अर्थात भाव के पीछे-पीछे काव्य का 
शास्त्र, उसका अलंकार, छुन्‍्द, रीति, गुण आदि हाथ जोड़कर चलता रहता था वही 
अब सीना तान कर आगे-आगे चलने लगा । भाव कही पीछे हो गया । संस्कृत-काव्य 
शास्त्र की लक्षण-उदाहुरण परम्परा का पिण्ड-पेषण आचार्येत्व का प्रदर्शन करने वाले 
विद्वानों ने काव्यरवथना करना प्रारम्भ कर दिया । इस प्रकार के साहित्य मे जीवन 
के प्रति अटूट लगाब, ऐहिक सुखों की खोज की प्रद्धत्ति, पाण्डित्य-प्रदर्शन, विलासिता 
एवं श्ृड्भारिकता ज्ञादि भक्ति-धावना के विपरीत विपय-वस्तु उपलब्ध होने लगती 
है। ऐसे साहित्य मे गीति की रागात्मक अनुभूति को, काव्य की समीतमयत्ता 
को, आत्माभिव्यंजना एवं भावाभिव्यक्ति को खोजत्ता व्यर्थ है। अस्पु भक्ति 
काल के उपरान्त रीति काल में गीति-काव्य का ह्वास हो गया। यदा कदा गीति 
कविता का निर्माण त्ो सभी कालों में हुआ किन्तु जो उत्कर्ष भक्तिकान्ष में 
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ओर जहाँ हम यह कह सके है कि भक्ति काल के उपरान्त गीति-काव्य का 'हरास 
दृष्टिगत होता है वही हम यह भी कहने में संकोच का अनुभव नही करते कि 
भक्तिकाल गीतिकाव्य का स्व्र्णयुग अवश्य था । 


“हाँ  भक्ति-काल ग्रीति-काव्य का स्वर्ण-युग था ।“ भावाक्षिव्यक्ति को ही 
ले लीजिये | भाव की गहनता एवं गास्भीय के लिग्रे अनुभूति की व्यंजना तथा 
सम्यक अभिव्यक्ति आवश्यक है। भक्तिकाल के सभी भक्तकवि इस अनुभूत्ति से विशेष- 
तथा अनुप्राणिन थे। एक ओर जहाँ अनपढ़ भक्त कविया ने अनगढ़, तोडी-मरोही 
एवं खिचडी किन्तु अत्यन्त सरल और जन साधारण के लिये बोधगम्प तथा मन्तव्य 
एवं भाव के अनुरूप सटीक भाषा का प्रयोग कर भावनसौन्दय एबं ग्राम्भीय॑ की 
वृद्धि की है वही विद्वान' भक्त-कवियों ने व्याकरण के अनुकूल शब्दों का निर्माण कर 
उन्हे जनसुलभ बसाकए अपनी गहन भावाभिव्यक्ति की है। भक्ति को सर्वोपरि 
मानते हुये भक्त कवियों ने काव्य-शास्त्र को काब्य के भाव का दास बसा दिया । 
भक्त कवियों के गीति-पदों के विवेचन से स्पष्ट हैं कि चाहे निर्गुण मार्गी नानक, 
कबीर, दादू, रैदास, मलूकदास, युन्दरदास आदि भक्त कबि रहे हो या तुलसी, भूर, 
परमानन्द दास, मीरा आदि सगुण म्रार्गी भक्त कवि हो सबकी कविताओं में गीति 
को भावाभिव्यजना गहनतम रूप में मिलती है। 


यहीं यदि हम थीति की भाव-प्रेषण ग्रक्ति पर विचार करे तो अत्यन्त उपयुक्त 
होगा। निर्मुण सन्‍्ती की कविताओं का अलग ही रस है जो किसी भी जन को चाहे 
वह कविता का अर्थ पूर्णकूपेण समझे यान समझे, कूसने पर बाध्य कर देता है। 
इन सनन्‍्तों के यथार्थवादी गीति पदों में जो बेधने की शक्ति है वह अस्यत्र 
अनुपलब्ध है ! 

सगभरुण धारा के तुलसी ने तो आदर्शवाद की प्रतिष्ठापना अपने गीति-काव्य 
एवं रामचरितमानस जैसे प्रबन्ध काव्य से किया, किन्तु काव्यधारा तो व्वच्छुन्द 
धारा होती है वहु अत्यल्प बन्धत भी स्वीकार करना नही चाहती | बाढ़ की उमडती 
नदी की भाँति वह सभी कगारों को तोड़कर अपनी अन्तिम मंजिल की ओर बढती 
जाती है। तुलसी के आदर्शवाद की जन साधारण पर चाहे जो प्रतिक्रिया हुई हो 
किन्तु काव्य-साहित्य के क्षेत्र मे आदर्शवाद के बन्धत को कवियों ने उत्तार फेंका | 
यही कारण है तुलसी की दाभ्यभक्ति की आदर्शवादी परम्परा का साहित्य नही 


मिलता । 


सगुण धारा में सबसे बिशद प्रभाव क्ृष्ण-भक्तों का पड़ा | कृष्ण और राषा 
के अलौकिक प्रेम-क्रीडा का व्यापक प्रभाव जन-सामान्य पर तो पडा ही साथ ही 
विद्वल्जनों एवं काव्यशास्त्रियो ने तो राधाकृष्ण के पारलौकिक प्रसंग को इहलौकिक 
बनाकर अपने काव्य में समुचित स्थान लिया भक्त ववि द्वारा वर्णित के 


उपसंदार ] [ 209 


शज्भारिक वर्णनों से भक्ति की गम्भीरता एवं गहन अनुभूति तो निकल गई किस्तु 
श्ड्भारिकता का वही स्थान रहा | इस प्रकार भक्तिकालीन गीति-पदो भे जिस 
श्ृद्धार भावता का अलौकिक आनन्द प्राप्त होता है वही लौकिकता में परिवर्तित 
होकर लौकिक आनन्द की वस्तु हो गई। तात्पये यह है कि रीति-युग के शज्बभार 
का इतना व्यापक प्रसार भक्तिकाल के कृष्ण-भक्तो की गीति-कविता की भावाभिव्यं- 
जना की देन माना जा सकता है। यह सब गीति-पदों के व्यापक प्रभाव के कारण 
ही सम्भव हुआ । यह व्यापक प्रभाव गीति-पदों की स्वाभाविक ग्रेषणीयता के कारण 
सम्भव हो सका । किन्तु आगे के कवियों में शआज्ञार की भरपूर गहराई भी नहीं 
थी । इसलिए उन्होंने उसकी गीतात्मक अभिव्यक्ति में अपने को अक्षम पाकर उसके 
मुक्तक रूप का मार्ग पकड़ा । 

वस्तुतः भक्तिकालीन सम्पूर्ण साहित्य गेय-पद-रचना में उपलब्ध है । इस 
गेयता की सर्व॑प्रसुख विशेषता तो पद-रचना है। भक्त कबियों ने सस्क्ृत काव्य-शास्त्र 
में उपलब्ध विविध छन्दो को अस्वीकार तो किया ही साथ ही छुन्द-बन्धन में बँधकर 
बँत्री-बेँधायी परिषाटी मे सकुचित होकर भ्रमण करना भी उन्हे अनुपयुक्त प्रतीत 
हुआ । भक्तों का विशाल भाव प्रवण हृदय अभिव्यक्त हेतु उतना ही विस्तृत क्षेत्र 
चाहता था | यद्यपि वणिक अथवा मात्रिक छुन्दों मे भी वह अपनी बात कह सकता 
था किन्तु भावों को स्वच्छुन्द विचरण करने का अवसर छन्दो मे अत्यल्प प्राप्त होता 
है, कारण यह कि कविता करते समय छुन्दात्मकता की विशेषताओं पर दृष्टि देता 
आवश्यक हों जाता है जिसका अबसर ही भक्त कवियों को नहीं प्राप्त होता है । 
अर्थात विस्तार के लिये छुन्द-बन्धन भक्तों ने स्वीकार नहीं किया । भक्त कवियों के 
लिये छुन्दो की अनुपयुक्तता का कारण यह भी है कि संगीत की स्व॒रावली, उसकी 
लगात्मकता आदि का विकास छन्दों में पर्थाप्त मात्रा मे तही हो सकता । शास्त्रीय 
सभीत में गायक को कुछ अश्यों तक स्वतस्त्रता प्राप्त है जिससे वह रामो की परिधि 
में पद-विषयक भाव की रागात्मकता स्वरो में भर ले । किन्तु छनन्‍्दों मे छन्द के अनुकूल 
जावों की अभिव्यक्ति कवि या गायक कर सकता है, पद के समग्र भावों की विशेष- 
ताओं को ध्वनित कर सकने मे असमर्थ होता है अर्थात्‌ छन्‍्द शास्त्रीय संगीत के 
अनुरूप होता है परन्तु सगी तात्मक नहीं | पदों का संगीत से विशेष सम्बन्ध है। पदों 
को एक और जहाँ राग, ताल या स्व॒रावली के अनुसार सुगम, सरल और स्वाभाविक 
बनाया जाता है वही संगीत के विशेष पुट के कारण जन साधारण के हृदय को 
भावविह्लल कर अपने भाव में आत्मसात कर लेने की क्षमता जा जाती है। यही 
कारण है कि भक्तों का प्रादुर्भाव जब-जब हुआ तब-तब एक और जन प्रचलित भाष 
को महत्व प्राप्त हुआ दूसरी ओर संगीत का आधार लेकर भाव प्रकट हुआ है 
आलवघार संतों से लेकर नाथ, सिद्ध एवं जैन सम्प्रदाय के सन्‍्तों ते ठेक पद्धति पर पद 
रचना को महत्व दिया तथा इन पदों में संगीत की अज्ञानता होने पर भी अपने कष्क् 
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स्वर के अनुकूल ढालने का सफल प्रथत्न किया । भक्ति काल के कबीर, वानक, दादू, 
सुर, मीरा, परमानन्द दास, कुम्भनंदास, हित हरिवंश, हरिव्यास आदि कवियों ते 
इसी ग्रेयात्यक पद को भावाभिव्यक्ति का साथ्यम बनाया । भक्तिकाक्ष का सशक्त भक्त 
कवि तुलसी मानस जैसी प्रबन्धात्मक रचना में छुत्दों के प्रयोग से तृप्त नही हुआ तो 
विनय पत्रिका एवं कृष्ण गीतावली आदि रचनाओं में पदो के अन्तर्गत अपने हृदय के 
सद्मारो को व्यक्त कर अन्यतम स्वान्त सुख पाने की चेष्टा की । इस प्रकार भक्ति- 
काल कौ सर्वप्रमुख॒ विशेनता यह है कि इस काल की समग्र रचनाओ का अधिकाश 
भाग 'पदो”' के रूप मे राग रागिनियों के साथ उपलब्ध होता है । 

गीति-तत्वों के निर्धारण में नितानत पाश्चात्य दृष्टिकोण नही अपनाया गया 
है । वरन साधना की गहरी पैठ से स्फूरित वाणी का विवेचन भक्ति के संण्लिष्ट 
मनोविकारों को दुष्टि मे रखकर किया गया है। वस्तुत” भक्तिकालीन गीति पदों 
का पाश्वात्य गीति-तत्वा की दृष्टि से आकलन करने पर उसके “मनस”” के साथ 
अन्याय करना होगा। यदि हम केवल अनुभूति पर ही विशेष बल दें तो विपुत 
भक्तिकालीन गीति पदो मे से कलात्मक, कथाश्रय, सामजिकता, दार्शनिक प्रतीको 
आदि विषय-वस्तुओ वाले अतेक्र गीतिपदों को छाँट कर अलग करना होगा। कित्तु 
ऐसा नही किया गया है। भक्तिकालीन गीतियों के विवेचन के पूर्व आलोचक को 
तत्कालीन मतस को पूर्णत' आत्मग्रात करना होगा | बिना उसके तो विवेचन अधूर्ण 
एबं अधूरा रह जायेगा तथा इंच गीतपदों का उचित आकलन भी सम्भव ने होगा। 
भागवत भक्ति तो स्वथ ही अनुभूति की पुंज का कारण है। भक्त के हृदय में सदेव 
उस परम सत्ता की अनुभूति रहती ही है। बह अवश्य है कि उसकी अनुभूति सभी' 
भक्त एक ही प्रकार से न करके अलग-अलग निराकार था साकार के रूप में करते 
है । इस अनुभूति के कारण पर यदि हम विचार करे तो वह भक्ति की रागात्मकता 
होगी | यह भक्ति की रागात्मकता अनुभूति का अक्षय स्रोत है। जिसमें अनुभूति की 
अनुगज का एक क्षण नहीं अपितु दिवा-राजि का अनन्त क्षण है। यह अनुभूति किसी 
कुण्ठा, अठुप्ति या वासना के कारण नहीं है। वरन अटूट आस्था, जीवन के आगाश्न 
सौन्दर्य एबं आध्यात्मिकता के परिणामस्वरूप है। इस प्रकार उसकी अभिव्यक्ति 
क्षणिक आवैश का कारण नही हैं। वरन्‌ भाव की अतल गहराई है। परमात्मा में 
अटूठ आस्था एवं भक्ति ही उसकी रागात्मकता का कारण है। यह भक्ति उसकी अपनी 
हैं, व्यक्तिगत है, उसके मन, हृदय और वृद्धि यहाँ तक कि रोम-रोभ में बसी हुईं है । 
अतः “काव्यात्मक विजन के लिये उसे किसी इतर अनुभूति की अनुगंज' की आवब- 
प्रयकता नहीं होती या अनुभूति के लिये उसे अनुकूल समय की आवश्यकता नहीं' है । 
बहू तो उसके हृदय मे निरन्तर, सदैव, शाश्रत रूप से विद्यमान है। यही कारण है 
कि उसके जीवन में सत्पता तथा उसके कथन में सम्बेदनशीलता हैं इस प्रकार 
परम चेतना की बनुभूतियों की में राग और भाव की यह 
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नता की ओर दृष्टि देने की आवश्यकता है और इसे ही दृष्टि में रखकर परमात्मा- 
नुभव की स्पष्ट घोषणा करने वाले भक्तों के गीति-पदो के विवेचन हेतु निम्नलिखित 
गीति-तत्वों का निर्धारण किया है--- 
7---संगीतात्मकता था गेयत्व 
2---आत्माभिव्यंजना 
3--भावात्मक गहनता, सम्वेदनशीलता का विस्तार 
4--रागात्मक “अनुभूति” 
5--संक्षिमता 
आत्माभिव्यंजना के विषय में मै कह चुका हूँ कि अपने विषय में मौन रहने 
रहने वाले भक्त कवियों की आत्माभिव्यंजता निताग्त निजी व्यक्तितत्व को लेकर 
प्राय. नही हुई है । कही-कही आत्म विगलित क्षणों में उसका निजी “आत्म” फूटकर 
अभिव्यजित हुआ है । किन्तु अधिकांशत वह सार्वजलिक के साथ एकीकृत होकर या 
प्रतीकात्मक पान्नों के माध्यम से सामृहिकता के भाव मे ओतप्रोत होकर व्यक्त होता 
है। यही कारण है कि मध्यकालीन गीति-भावना अपनी अभिव्याक्ति के लिग्रे अनेक 
रूपो को अपनाती हुई अभिव्यक्त हुई है । भक्त समप्टिवाद का पक्षधर था । यही कारण 
है कि उसने लीला जैसे स्वच्छुन्द प्रकरणों में भी परमात्मानुभव का भाव व्यजित 
करके उसे समष्टि के योग्य बनाकर अभिव्यक्त किया। संगुण या निर्गुण सभी भक्त 
स्वान्तः सुखाय भक्ति एवं काव्यरचना करने पर भी जनमावर से जुड़े हुये थे । यही 
कारण है कि उनका निजी आत्म समष्टि का बोधक है। उसमें कही समीषा का वैचा« 
रिक रूप दृष्टिगत होता है तो कहीं हृदय को विह्लेल कर देते वाला भावात्मक रूप । 
इसलिये भक्तिकालीन गीतिकाब्य में जहाँ एक ओर शुद्ध विचारप्रवण आत्मबोधन या 
पर-उद्बोधन करने वाले गीति-पद है । वही दूसरी ओर आत्मनिवेदतपरक गीति पद 
है । इन सब में उनका निजी ब्रह्मनुभूतियुक्त भाव व्यंजित होता रहता है । 
संगीत के विषय में कुछ कहना अत्यन्त आवश्यक है। नहीं तो निवेचन के 
अपूर्ण रह जाने की आशका है| भक्तिकालीन गीतिपदों की सर्व-प्रसुख विशेषता से 
गेयता या संमीतमयता। पद संगीत में इतनी पूर्णंता के साथ रचा गया है कि संगीत 
को उससे अलग नहीं किया जा सकता | शरीर में जैसे आत्मा के निवास से चेतना 
रहती है उसी तरह से भक्ति गीति पद में संगीत ही उसकी आत्मा है। भावाभियकित 
एवं संबेध् प्रयास हेतु संगीत का आश्रय लेना आवश्यक हैं। हम यों कह सकते है 
कि काव्य और संगीत का जो अन्योन्याश्रित सम्बन्ध वैदिक रचाओं में प्राप्त होता है 
वही अविभाज्य एवं नीर-क्षीर मिश्रण सम्बन्ध हिन्दी साहित्य के भक्तिकालीन गीति 
पदी में इतने अन्तरात के बाद दृष्टिगत होता है। जहाँ बेंदिक मनीषियों ने सगीत 
द्वारा काव्य के भाव एवं छुन्द सब कुछ को स्वर-लय में बाँध दिया था वहाँ भक्ति- 
कालीम भक्त कवियों ने शब्दो के स्वाभाविक सगीत का उपयोग कर अपनी काव्य 
झाषा को अपनी वाणी तथा अपने गूढ से गृढ़तर भावों का अनुसरभकर्ता बनाया 
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यही कारण है कि चाहे सक्ष्म अशरीरी परमात्मा की गूढ़तम अभिव्यक्त को या विराट 
एवं लीलामय प्रभु की भावुकतामय अभिव्यक्ति हुई हो सभी स्थलों पर भक्त कवि 
द्वारा प्रयुकतत शब्दावली संगीत की स्वाभात्रिक अनुगूंज से इतती अधिक गुंजरित है कि 
जन-साधारण को शाव्दिक अर्थ का ज्ञान चाहे हुआ हो अथवा न हुआ हो । वह केवल 
सगीत की लयात्मक अनुगूज से ही आत्मविभोर-सा हो जाता है। आत्म-विभोरता की' 
स्थिति किसी कविता द्वारा तभी उपस्थित हो सकती है--जब काव्यरचना भे नाद का 
अभिव्यजना के साथ पूर्ण समन्वय हो, काव्य का स्फुरण स्वयभेव, आयासरहित हुआ 
हो । भक्तिकालीन भक्तो के गीति-पदों की सहज, स्वाभाविक, सम्वेदनशील एवं भक्ति- 
सिद्ध अभिव्यक्ति में शायद ही किसी को सन्देह हो । इस प्रकार भक्ति गीति-पद सगीत 
से पुर्णतया समल्वित है । उतका विवेचल अलग-अलग करके वही किया जा सकता । 
वर्गीकरण पर भी एक दुष्टि डालना चाहता हूँ | यह सत्य है कि कवि के 
मनोवेगों का अन्त नहीं अत वर्गीकरण का भी अन्त नहीं। किन्तु जहाँ हम काल 
विशेष की' आलोचना विवेचना करते हैं वहाँ काल की मुख्य प्रवृत्ति को प्रथम 
बरीयता देते हैं । यही मानकर मैने अपने शोध्र मे गीति के वर्गीकरण का विवेचन 
किया है। भक्तिकाल की मुख्य प्रद्यत्ति “भक्ति थी । अत्त. भक्ति ही भक्तिकालीन 
गीति-पदो के वर्गीकरण का आधार हो सकती है। यह भक्ति भावना मानब मनके 
इतने विस्तृत प्रदेश मे फैली थी और इतनी सश्लिष्ट थी कि उस सशलेषण में आने 
वाले सभी तत्वों पर वर्भीकरण के आधार से यथासम्भव दृष्टियात करते हुये उनको' 
विशिष्टता की पहचान करने की वेप्टा की गई है। भक्तिकाल में ही 'पाइबौ रे 
पाइबौ बहा गियान' का स्वर भी प्रखसरता से सुना जा सकता है। इस प्रकार ज्ञात 
का आधार लेकर ब्रह्म की व्याख्या भक्तों न किया । ऐसे गीति-पदो' मे कही ज्ञान की 
प्रधानता मिलती है तो कही ज्ञान भावों का अनुसरण करता हुआ चलता हैं। किन्तु 
सभी स्थलों पर भक्त अपनी शक्ति की साथना में तिवद्ध है । यही कारण है कि इस 
प्रकार के ज्ञान अथवा भाव मिश्चित ज्ञानात्मक कथन मे गीति-तत्वों को स्पष्ड देखा 
जा सकता है। मात्र अनुभूति पश्चिम के गीति का मापदण्ड है, भक्ति गीति का नही । 
क्योकि भक्ति गीति कविता और सामान्य गीति कविता में विशिष्ट अन्तर है । भक्ति- 
गीति-कबिता का मुख्याधार आध्यात्मिकता है। भक्त कवि की आन्तरिक ब्रनुभूति, 
अनुराग आदि सब कुछ ईश्वरोन्मुखी होकर ही अभिव्यक्ति पाते हैं। उसकी वाणी 
का हाव-भाव का, हृदय और बुँद्धि का पूर्ण समर्पण उसी निर्मुण व संभुण परमात्मा 
से अनुप्राणित रहता हैं। जिसका निरुषण बह जानें-अनजाने में, कभी सचेत होकर तो 
कभी भाव-विहृवज्न होकर करता है। दूसरी और सामान्य कविता व्यक्ति की अहं एव 
इंहलौकिक अनुभुतियों की अभिव्यक्ति करती है। उसकी व्यक्तिगत आशा--निराशा, 
कुण्ठा-जिज्ञासा, तृप्ति-अतृप्ति, राग-द्रेष आदि विषय होता है । इस प्रकार की गीति- 
कथितार्जों!में ्षणिक आवेश का क्षण विशिष्ट महत्वपूर्ण है. अनुभूति की सम्भीरता 
शक्ति की अपैक्षा वहाँ कंछ अलंग धेलग हींती है । भत्ति की अनश्त्ति जड़ाँ शसस्व्स हैं 
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वहाँ लौकिक अनुभूति खण्डित होने वाली है। इस प्रकार की ग्रम्भीरता वहाँ अधिक 
उपलब्ध होगी जहाँ किसी एक ही भाव में व्यक्ति ने अपना सम्पूर्ण जीवन ही डुबा 
दिया है, संसार मे रहते हुये भी जो सासारिकता से निलिप है, उसकी भावात्मक 
एकता, गह॒नता, रागात्मकठा आदि के विपय में कुछ भी कहना उचित नहीं है । 
गीति-कविता का उत्स हृदय है । हृदय की रागात्मिक बृत्ति ससार की विविध वस्तुओं 
से क्षोभयुक्त होकर काव्य-सृजन की प्रक्रिया मे कवि को सलग्न करती है | ससार में 
अनन्त वस्तुयें है और कवि का मनस भी इन विविधताओ के विविध रंगों से चित्रित 
होता है। यही कारण है कि उसके द्वारा अभिव्यक्त भावोच्छवास अनेक प्रकार के 
गीतो का सृजन करते हैं । किन्तु भक्तिकाल के गीतो मे एक सम्यक विशेषता देखी 
जा भकती है। वह है गीति की भवत्यात्मक एकता । इस काल के गभीतो का भाव 
वैविध्यपूर्ण होने पर भी भक्ति रस एवं भक्ति भाव मे डूबकर ही अभिव्यक्त हुआ है । 
यह भक्ति उस परम सत्ता के प्रति है जिसके सम्मुख सभी भुकते है और उसके इतर 
तो सृष्टि भी नही है। भक्ति के गहन भाव भे बूड कर तिरने वाले भक्त कवियों की 
गीतात्मक कवितायें गहनता, गाम्भीय, सरलता, स्वाभाविकता, प्रवाह्मत्मकत्ता आदि 
अनेकों गुणों के साथ लक्षित होती हैं। भक्ति गीति-पद की इस विशिष्ठत्ा को दृष्टि 
मे' रखा गया है। इसके साथ-साथ भक्ति के वैविध्यपुर्णं भावों मे से ,दैन्य के भाव 
को तथा परमात्मा के मिलते एवं बिछुडते से उत्पन्न संयोग एवं वियोग के भाव को 
भी दृष्टि मे रखकर वर्भीकरण को पूर्ण करने की चेष्ठा की गयी है। सम्भव है कि 
अनेक अन्य गौण भाव छंट गये हो किन्तु मुख्य भाव को ही आधारभूत मानकर 
विवेखन किया गया है। इस प्रकार भक्ति की सम्पूर्ण सामग्री को निम्नलिखित वर्गों 
मे रखकर विवेचन को पूर्ण करने की कोशिश की गई है-- 
४]--ज्ञानात्मक गीति पद-- 
(क) विचार प्रवण भावात्मक गीति-पद 
(ख) भाव प्रवण विचारात्मक गीति-पद॑ 
2--लीला पदो$की गीतिमयता--- 
(कर) वात्सल्य भाव के गीति-पद 
खि) सख्य भाव के गीति-पद 
(ग) माधुर भाव के गीति-पद 
3->-मीति के अन्य भाव-- 
(क) विनय भाव के गीति-पद 
(ख) वैयक्तिक संवेदनात्मक गीति-पद 
(ग) तादात्म्यजनित गीति-पद । 
अन्त में भक्ति गीतो की मह॒ता एवं उपयुक्तवा पर विचार करे तो कुछ और 
गहराई में जाना होगा। जीवन के प्रति कल्ला का क्‍या दृष्टिकोण होना चाहिये-- 
यथार्थवादी या आदर्शवादी अथवा आभ्यस्तरिक या वस्तुपरक निरूपण। कोई कवि 
वस्तु के मुर्त प्रस्तुतीकरण में श्रेष्ठ हो सकता है और दूसरा आभ्यन्तरिक लोकों में 
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स्वच्छुन्द विचरण कर सकता है। दोनों ही हँचे दर्ज के कवि हो सकते है । लेकिन 
थ्रदि अधिक विकटता से देखें तो यह ज्ञात होता है कि जिस तरह से एक निश्चित 
वस्तुपरकता कविता को जीवित रखने के लिये और प्रत्यक्ष वस्तु को स्पष्ट नक्षित 
करने के लिये आवश्यक है, उसी प्रकार, दूसरी ओर वस्तुपरक प्रस्तुतीकरण भी एक 
आ्तरिक दृष्टि और रचनात्मकता की आभ्यन्तरिक प्रक्रिया से शुरू होता है, क्योकि 
वहु अपने अन्दर से रचता है। वाह्म दृष्टि, अन्तर दृष्टि को उत्तेजित करने के लिये 
सहायक हो सकती है । किन्तु रचना-प्रक्रिया में आन्तरिक दृष्टि ही क्रियाशील होती 
है | ऐसा न होने पर उसकी रचना के जीवित रहने में आशंका हो सकती है । 

भात्र वस्तुपरकता एक प्रकार से फोटोग्राफी है। आशभ्यन्तरिक दुष्टिकोण से 
त्‌ होने से, यथावत प्रस्तुतीकरण से कला कला के निकट न होकर विज्ञान के निकट 
हो जायेगी ( ऐसी वस्तुपरक कला से महत्तर सत्य की प्राप्ति नहीं हो सकती । इस 
प्रकार यथार्थ या वस्तु को कवि अपनी कृति में अपनी आत्मा एवं विचार के समन्वय 
से जैसा चाहे वैसा व्यक्त कर सकता है। उसकी कृति मे केवल विचार-वस्तु प्रमुख 
हो सकती है या जीवन-तत्व का वर्णन हो सकता है अथवा दोगों का समस्वय ) वह 
इस लोक को अपना पाठ्य बना सकता है या नोकात्तीत प्रदेश में घृम सकता है। 
इतना अवश्य है कि उच्चतम रूप में कबि स्वयं दृष्टि में विल्लीन हो जाता है, द्रष्टा 
का व्यक्तित्व “विजन ' की शाश्वतता में खो जाता है । 


४“ भक्तिकालीन गीति कविता की जीवन्तता एवं सत्य के उदघाटन की क्षमता 
के विषय भे और कुछ कहना अनुपयुक्त न होगा । जहाँ सम्पूर्ण जीवन ही सत्य के 
साक्षात्कार तथा उसको जन-जन तक ज्ञापित कराने में भक्तो ने ने लगा दिया की, 
वहाँ वर्णनातीत को काव्य शक्ति में ढालकर सर्वसुलभ बनाने की चेष्टा की या अपने 
व्यक्तित्व को उसी की शाश्वतता में घुलामिला कर काव्य रचना मे उतरा | उसकी 
कविता से प्रस्फूटित समाज-सुधार, मथ्रदावाद और लोक सौन्दये की चेतना के स्वर 
में आज भी इतनी जीवन्तता है कि वह किसे प्रभावित, मोहित, आकर्षित करता' 
अपनी ओर बरबस ही खीच नहीं लेती । सहृदय आज भी मन, बुद्धि एवं हृदय से 
भक्तिकालीन गीति-पदो के रस में सराबोर हो जाते हैं तथा भक्ति की गहनता मैं' 
डूबते-उतराते हैं । 

«सम्पूर्ण भक्तिकालीन गीति-साहित्य में विश्वबन्धुत्व की भावना का जो' सन्देश 
हैं एवं प्रेम, सदभाव, एक दूबरे के प्रति सम्मान तथा व्यक्तिगत जीवन की आध्या- 
त्मिक उन्नति का जो भाव इस साहित्य मे प्रत्येक स्थल पर उपलब्ध है उसको जन-जन 
तक पहुँचाने की आवश्यकदा है। और इस भार के सम्प्रेषण हेतु सर्वाधिक उपयुक्त 
साधन है--संगीत जो भक्तिकालीन गीति-पदो मे अनाथास ही मिलता है । इस दृष्टि 
से लक्षित करने पर “भक्तिकालीन गीति-काव्य'”' का भहत्व अत्यधिक हो जाता है । 


जीनत 


प्रिशिष्ट 
काव्य-प्रन्थ 
-अष्टछाप परिचय, सम्पादक-प्रभुदयाल मीतल, ब्रज साहित्य माला-, अग्रवाल 
प्रेस, भथुरा । 
2-जबीर भन्थावली, सम्पा०-श्याम सुन्दरदास, नागरी प्रचारिणी, सभा, काशी, 
चतुर्थ संस्करण । 
3--कबी र ग्रन्थावली, सम्पा०-पारसनाथ तिवारी हिन्दी परिषद्‌ इलाहाबाद विश्व- 
विद्यालय । 
4--कुम्भनदास पद सग्रह, संम्पा० दीनदयाल गुप्त, विद्याविभाग, कांकरोली । 
5--केलिमाल, स्वामी नरहरिदास, प्रका०--श्री कुजविहारी पुस्तकालय, मथुरा । 
6--क्रुष्णदास पद-संग्रह, सम्पा० दीनदयाल गुप्त, विद्या विभाग, काकरौनी | 
7--गदाधर भदुठ की वाणी, संग्रहकर्त्ता---कृष्णदास, प्रका०-राधेश्याम बुकसेलर, 
वृन्दावन । 
8--गीत गोविन्द, जयदेब, ठाकुर प्रसाद, वाराणसी सिटी । 
9--गीतावली, गीता प्रेस, गोरखपुर । 
।0--गोरखवाणी, सम्पा०-पीताम्बर दत्त बडथ्वाल, हिन्दी साहित्य सम्मेलन, 
प्रयाग । 
]--गोविन्द स्वामी पद-सम्रहे, दीनदथाल गुप्त, विद्या विभाग, काकरौली । 
2---चपुर्भुजदास पद-संग्रह, दीनदयाल ग्रुप्त, विद्या विभाग, काकरौली । 
3---छीत स्वामी पद-संग्रह, दीनदयाल गुप्त, विद्या विभाग, काकरौली । 
4---जायसी ग्रन्थावली, राम चन्द्र शुक्ल, ना० प्र० स०, काशी, 5वाँ संस्करण । 
ध5-जायसी ग्रस्थावली, माता प्रसाद गुप्त, हिन्दुस्तानी एकेडमी, इलाहाबाद । 
6--तुलसी रचनावली, सम्पा०-बजरंग बली विशारद, सीताराम प्रेस, बनारस, 
प्रथम संस्करण । 
!7--दादू दयाल, परशुराम चतुर्वेदी, तागरी प्रचारिणी सभा, काशी । 
8--दादू दयाल की बानी, भाग- और 2, ठेलवेडियर प्रेस, इलाहाबाद । 
9---धनी धरम दास जी की शब्दावली, बेलवेडियर प्रेस, इलाहाबाद । 
29 
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20---सन्ददास, सम्पा०-इसा शंकर शुक्ल, प्रयाग विश्वविद्यालय ) 

2]--परमानन्द दास पद-स्रग्रह, दीन दयाल गुप्त, विद्या विभाग, कॉकरोली । 

22--पुष्टिमार्गीय पद-संग्रह, प्रकाशक-ठाकुर प्रमाद, सुरदास', बम्बई, संस्करण संवतू- 
980 बि० । 

23---पृथ्वी राजरासउ, चन्द वरदाई, ना० प्र० सभा, काशी | 

24---वयालिस लीला तथा पदावली, श्रबद्मास कृत, प्रका०-बाबा तुलसी दास, 
चृन्दावन । 

25---भक्त कवि व्यास जी, वासुदेव गोस्वामी, प्रका० अग्रवाल प्रेस, मथुरा । 

26-पअ्रमरगीव सार, सम्पा०-रामचन्द्र शुक्ल, प्रकाशक-साहित्य सेवासदन, काशी, 
संस्क रण-संवत्‌ 980 वि० । 

27--मलूकदास की बानी, बेलवेडियर प्रेस, इलाहाबाव । 

28--भहावाणी, हरिव्यास देवाचार्य, प्रका०-ब्रह्म॑ंचारी बिहारी शरण, वृन्दावन । 

29---मी राबाई की पदावली, सम्पा०-परशुराम चतुर्वेदी, हिन्दी साहित्य सम्मेलम, 
प्रयाग, संवतु-20]4 

30--यरुगल शतक, श्रीभट्ट देवाचाय, प्रकाणक-लाला लक्ष्मी नारायण, लुधियाना । 

3]--रस मंजरी, नन्‍्द दास, आचार्य रामचन्द्र शुकल । 

32 -- रैदास जी की बाणी, बेलवेडियर प्रेस, इलाहाबाद । 

33 -्यासवाणी, प्रकाशक-राध्ा किशोर गोस्वामी, वृन्दावन ) 

34--विनय पत्रिका, तुलसीदास, सम्पादक-वियोगी हरि, गीता प्रेस, गोरखपुर । 

35--सन्त-काव्य, परशुराम चतुर्वेदी । 

36--सन्तबानी सभप्रह्ल, भाग-! और 2, बेलवेडियर प्रेस, इलाहाबाद । 

37--नसन्त-सुधासार, सम्पादक-वियोगी हरि, सस्ता साहित्य मण्डल, दिहली । 


38--सुरदास मदन मोहन, सग्रहकर्त्ता-कृष्ण दास, प्रका०-राधे श्याम गुम बुकसेलर, 
वृन्दावन | 


39---सू रसागर, प्रकाशक-तागरी प्रचारिणी सभा, काशी । 
40--सू रसागर, बेंकटेश्वर प्रेस, बम्बई । 
4[--श्रीक्षष्ण मीतावली, गीता प्रेम, गोरखपुर । 


सहायक-अंथ 
#--अपभ्र श साहित्य, डॉ० हरिवंश केछड, भारतीय साहित्य मन्दिर, दिल्‍ली । 
2>-अमर कोश | 
3--अब्टछाप, डॉ० धीरेन्द्र वर्मा । 
4--अष्ट्काप और वल्लभ सम्प्रदाथ : भाग --2, दीनदयाल गुप्त, हित्दी साहित्य 
» सम्मेलन, अयाग, द्वितीय संस्करण । 
'“5--आधुति क हिच्दी कविता में गीति-तत्व, सच्चिदानन्द तिवारी, हिन्दी साहित्य 
सम्मेलन, प्रधाग । 
6---आधुनिक हिन्दी गीतिकाव्य-विषय और शैली, जीवन प्रकाश जोणी । 
7--उत्तरी भारत की सन्त परम्परा, परशुराम चतुर्वेदी, भारती-भंडार, लीडर 
प्रेस, इलाहाबाद । 
8--उत्तरी भारतीय संगीत का संक्षिप्त इतिहास, विष्णुनारायण भातखण्डे, संगीत 
कायलिय हाथरस, उत्तर प्रदेश, संस्करण---954 ई० । 
9 --केबीर, हजारी प्रसाद द्विवेदी, राजकमल प्रकाशन, दिल्‍ली, द्वितीय संस्करण । 
80--कदीर साहित्य की परख, परशुराम चतुर्वेदी । 
]--कबीर साहित्य कौ प्रासग्रिकता, सम्पादक-विवेकदास, कबीर वाणी प्रकाशन 
केख्र, वाराणसी । 
2--कबीर का रहस्थवाद, रामकुंप्तार वर्मा साहित्य भवन लिमिटेड, इलाहाबाद, 
ग्यारहेवाँ संस्करण । 
[3--कला और संस्कृति, वासुदेव शरण अग्रवाल, साहित्य भवन लिमिटेड, प्रयाग । 
84---कामायनी में काव्य, संस्कृति और दर्शन, द्वारिका प्रसाद सक्सेना, विनोद 
पुस्तक मन्दिर आगरा, चतुर्थ संस्करण । 
]5---काव्य और कल्पना, डाँ० राम खेलावत पाण्डेय । 
6--क्षाव्य और कला तथा अन्य निबन्ध, जयशंकर प्रसाद, भारतीय भण्डार, लीडर 
प्रेस, इलाहाबाद । 
]7---काव्य के रूप, बाबू गुलाबराय, प्रतिभा प्रकाशन, दिल्‍ली । 
8---काव्य दर्पण, राम दहिन मिश्व, ग्रथमाला कार्यालय, पटना । 
]9--काव्य धारा, राहुल साक्ृत्यायन, प्रथम संस्करण | 
20--गीता-रहस्य, लेखक-लोकमान्य तिलक, अनु०-माधवराव सप्रें, प्रका०-तिलक 


बन्धु, बम्बई । 
7 
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2]--गीतिकाव्य, राम खेलावन पाण्डेय, प्रका०-ज्ञानमण्डल, पुस्तक भण्डार लिमिटेड, 
काशी, सवत्‌ू--2004 बि० । 

22--गोस्वामी तुलसीदास, सीताराम चतुर्वेदी, चौखम्बा विद्याभवन, चौक, काशी । 

23--गोस्वामी तुलसीदास, रामचस्व शुक्ल, लागरी प्रचारिणी सभा, वाराणसी, 
एकादश संस्करण । 

24--विश्तामणि---भाग-। और 2, रामचन्द्र शुक्ल, इण्डियन प्रेस लिमिटेड, 
प्रयाग । 

25---चौरासी वैष्णवन की वार्ता, अग्रवाल प्रेस, मथुरा, प्रथम संस्करण । 

26---तुलसीदास और उनका काव्य, रामन रेश त्रिपाठी, राजपाल ऐण्ड सनम, काश्मीरी 
गेट, दिल्‍ली---6. 

27---तुलसी का प्रगीत्‌ काव्य, वितय कुमार, ओरियण्टल बुक डिपो, ]704-नई 
संडक, विहली, प्रथम संस्करण । 

28---तुलसी काव्य मीमासा, हॉ० उदयभान सिंह, राधाकृष्ण प्रकाशन, 4-4, 
रूपसगर, दिलली--7, 966. 

29---.तुलसी के भकत्यात्मक गीत, वचनदेव कुमार, हिन्दी साहित्य संसार दिल्‍्ली-6 
प्रथम संस्करण । 

30--दीपशिखा, महादेवी वर्मा! 

3--दो सौ बावन वैष्णवन की वार्त्ता, प्रका० शुद्धादत एकेडेमी, कांकरोली । 

32---ध्रू वषद और उसका विकास, कैलाश चन्द्र देव (इहस्पति) 

33--वाथ॑ सम्प्रदाय, डॉ० हजारी प्रश्नाद ट्विवेदी | 

34--निरोध्र लक्षण, भट्ट नारायण शर्मा, षोड़य ग्रन्थ । 

35--प्राकृत और उसका साहित्य, ह रदेव बाहरी, राजकमल प्रकाशन, दिल्‍ली । 

36--प्राचीन भारत में संगीत, धममावती श्रीवास्तव । 

37--प्राचीन हिन्दी काव्य, रामरतन भठनागर । 

39-पालि साहित्य का इतिहास, भरत सिंह उपाध्याय, ट्विन्दी साहित्य सम्मेलन, 
प्रयाग । 

39--पाश्चात्य साहित्याल्ोचन के सिद्धान्त, लीजाधर गुप्त, प्रका०-हिन्दुस्तानी 
एकेडमी, इलाहाबाद । 

40---ब्रजलोक साहित्य का अध्ययन, डॉ० सत्येन्द्र, साहित्यरत्न भण्डार, आगरा । 

4[-- बकिम निबम्धावली | 

42--भक्तिक्णलीन कवियों में राग और रस, दविनेशचन्द्र गुम, भारती प्रकाशन, 


लखनऊ । 
43--भक्ति का विकास मुशीराम शर्मा- चौखम्बा विद्याविभाम वाराणसी। 


फिलकीय 8 आर्य आ0, पर तादा अं आ2७ 
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46--भातखण्डे-संगीतश्ञास्त्र, विष्णु नारायण भातखण्डे, प्रका०-प्रभ लाल गे, सगीत 
कार्यालय हाथरस, प्स्करण द्वितीय । # 

45--भक्तमाल-भक्त कल्पद्रम, टीकाकार श्रीज़्ताप सिह, प्रका० नवत्न क्रिशोर प्रेम, 
लखनऊ, संस्करण-संबत्‌-!922 बि० । 

46--भा रतीय संगीत का इतिहास, उमेश जोशी । 

47--भारतीय संग्रीत का इतिहास, पराजपे (शरच्चन्द्र श्रीधर) 

48--भारतीय साधना और सूर साहित्य, मुंशीराम शर्मा, प्रका० आचार्य शुक्ल 
साधता सदन, 9/44, पटकापुर, कानपुर, प्रथम संस्करण । 

49--भा रतीय संरक्ृति और उसका इतिहास, सन्यकेतु विद्यालंकार । 

30---भावी कविता, महथि अरविन्द, अनु ०--डॉ० भीरा श्रीवास्तव प्रका० अरविन्द 
सोसायटी, पाषण्डिचेरी । 

>--मध्यकालीन काव्य में विरहानुभूति की व्यजना, चौधीराम यादव | 

52--सध्यकालीन धर्म-साधना, डॉ० हजारी प्रसाद द्विवेदी, साहित्य भवत, लिमिटेड, 
इलाहाबाद । 


53--मध्यकालीन प्रेम-साधना, परशुराम चतुर्वेदी, साहित्य भवन्त लिमिटेड, 
इलाहाबाद । 


54 भध्यकालीन हिन्दी भक्ति साहित्य में विरह भावना, वी० एन० फिलिप । 

55--मध्यकालीन सन्त साहित्य, राम खेलावन पाण्डेय । 

56--मध्यकालीन हिन्दी सन्‍्त विचार और साधना, केसनी प्रसाद चौरसिया, हिन्दु- 
स्तानी एकेडेमी इलाहाबाद, प्रथम संस्करण । 

57--मध्ययुगीन काव्य साधना, रामचन्द्र तिवारी, विश्वविद्यालय प्रकाम्नन, वारा- 
णृस्ती, प्रथम संस्करण । 

58--मध्ययुगीन हिन्दी काव्यधारा' और चैतन्य सम्प्रदाय, मीरा श्रीवास्तव, प्रका०- 
हिन्दी साहित्य सम्मेलन, प्रयाग । 

59--मीराबाई, श्रीकृष्ण लाल, हिन्दी साहित्य सम्मेलन, प्रयाग । 

60--मीरा एक अध्ययन, पद्मावती “'शबनम “, लोक सेवक प्रकाशन, काशी । 

6]--मीराबाई और वल्त्भाचार्य, पीत/म्बर दत्त बडथ्वाल | 

02--मीराबाई का काव्य, मुरलीधर श्रीवास्तव, साहित्य भवन लिमिदेड, प्रयाग । 

63--मीरा की प्रेम साधना, भुवनेश्वर मिश्र माधव प्रका०-वाणी मन्दिर, छपरा । 

64--मी रा-स्मुति-भ्रन्थ, प्रका०-बंगीय हिन्दी परिषद, कलकत्ता, प्रधम आक्वत्ति | 

65--म्रुमलमान और भारतीय संगीत, आचार्य वृहस्पति । 

66--महाकवि सूरदास, नन्द दुलारे बाजपेई, आत्माराम ऐण्ड सनम, दिल्‍ली । 

67---राघावल्‍लभ सम्प्रदाय-सिद्धान्त और साहित्य, डा० विजेर्द स्वातक । 

68--रामानन्द सम्प्रदाय तथा हिन्दी साहित्य पर उसका प्रभाव, डा« बदरी 
चारायण श्रीत्रास्तव, हिन्दी परिषद्‌, प्रयाग विश्वविद्यालय, इलाहाबाद । 


220 | [ भक्तिकालीन गीति-काव्य 


69---रस सिद्धान्त, 3० नरेन्द्र । 

70---रस-मीमासा, रामचम्द्र शुक्ल, नागरी ५च्रारिणी सभा, काशी । 

7---विद्यापत्ति, सुर्यंनली सिंह । 

72---विद्यापति, शिव प्रसाद सिंह । 

73---वैदिक माइथालाजी, मैकडानल । 

74--बैदिक साहित्य और संस्कृति, बल्देव उपाध्याय, शारदा मन्दिर, काशी, तृतीय 
संस्करण । 

75---संगीत अष्टछाप, तेलंग' (गुकुलानन्ध तथा बनवारी लाल) 

76--संस्कृति के चार अध्याय, रामधारी सिंह दिनकर, आत्माराम ऐण्ड संस, 

दिल्ली । 
77---संस्क्ृत साहित्य का इतिहास, बलदेव उपाध्याय, शारदा मन्दिर, काशी। 
78---संस्कृत साहित्य का इतिहास, कन्हैयालाल पोद्दार, प्रका० --स्मारक ग्रन्थमान्ना 
समिति, नवलगढ़ | 

79-सन्त परम्परा और साहित्य, नलिन विमोतन शर्मा । 

80--माहित्य का मर्म, डा० हजारी प्रमाद द्विवेदी, लखनऊ विश्वविद्यालय, व्याख्यान 
माला ! 

8--साहित्यालोचन, श्यामसुन्दर दास, इण्डियत प्रेस लिमिटेड, इलाहाबाद । 

82--साध्यभीत, महादेवी वर्मा । 

83-सिद्धोन्त और अध्ययन, बाबू गुलावराय । 

84--सिद्ध साहित्य, डा० धर्मेवीर भारतीय, किताब महल, इलाहाबाद ! 

85--यूफी मत . साधना और साहित्य, राजपूजन तिवारी, ज्ञान मण्डल लिमिटेड, 
बाराणसी | है 

86---सूर और उनका साहित्य, हरवंश लाल शर्मा, भारत प्रकाशन मंदिर, अलीगढ़, 
संशोधित संस्करण । 

87--नयूर की काव्यकला, मनमोहन गौतम, एस० चन्द ऐण्ड कम्पती लि०, राभनगर, 
दिल्ली । 

88--सूर की काव्य साधना, ग्रोविन्द राम श्ञर्मा, नेशनल पब्लिशिंग हाउस 
दिल्ली । 

89--पूरवास, रामचन्र शुक्ल, तागरी प्रचारिणी सभा, सातवाँ संस्करण । 

90---सूरदास, अ्जेश्तर वर्मा, हिन्दी परिषद्‌, प्रयाग विश्वविद्यालय, प्रयाग, तृतीय 

संस्करण ! 

9---सूर-निर्णय, द्वारिकादास पारीख एवं प्रभूदयाल मीतल, अग्रवाल प्रेस, मथुरा । 

92-भर-पंचरत्त बाला भगवानदीन रामनारायण लाल बुकसेजर इसाहावाद । 
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93--समूरदास * विविध सन्दभी मे, प्रकाशक---श्री बड़ा बाजार कुमार सभा पुस्त- 
कालय, कलकत्ता, प्रथम बार । 

94--पूर-साहित्य, ड॥० हजारी प्रसाद द्विवेदी, हिन्दी-प्रन्थ-रत्नाकर लिमिटेड, 
हीराबाग, बस्बई--4, सशोधित संस्करण-96, 

95---सू र-सरोवर, हरवंशल।ल शर्मा, बंशल एण्ड कम्पनी, दिल्‍ली ! 

96---शाण्डिल्य भक्तिसूत्र ! 

97---हरि-भक्ति-रसामृत-सिन्धु, श्री रूप गोस्वामी, प्रका०--अच्छुल ग्रन्थमातता, 
काशी । है 

98-.हिन्दी के कृष्ण भक्तिकालीन साहित्य मे संगीत, ऊषा गुप्त, लखनऊ विश्व- 
विद्यालय, प्रथम संस्करण । 

99-.--हिन्दी से महाकाव्य का स्वरूप, विकास, शम्भूनाथ सिंह । 

00---हिन्दी की माध्यकालीन काव्य भाषा का अध्ययन, डॉ० राम स्वरूप चतुर्वेदी । 

0-...हिन्दी काव्यशास्त्र का इतिहास डा० भागीरथ मिश्र, लखनऊ विश्वविद्यालय, 


लखनऊ । 
02---हिन्दी काव्य मे निर्युण सम्प्रदाय, पीताम्बरदत्त बड़थ्वाल, अवध पब्लिशिंग 
हाउस, लखनऊ । 


03--हिप्दी के स्वीकृत शोध-प्रवन्ध, डा० उदयभान सिंह, नेशनल पब्लिशिंग हाउस, 
दिल्ली ) 

04--हिन्दी मुक्तक काव्य का इतिहास, जितेन्द्र पाठक, नागरी' प्रभारणी सभा, 
तबराराणसी । 

05--हिन्दी विश्वकोष | 

06---हिन्दी-साहित्य, हजारी प्रसाद द्विवेदी, हिन्दी ग्रत्थरत्नाकर, बम्बई । 

07--हिन्दी साहित्य का आलीचनात्मक इतिहास, रामकुमार वर्मा, प्रका०--राम 
नारायण लाल बुकसेलर, इलाहाबाद । 

08--हिन्दी साहित्य का इतिहास, रामचन्द्र शुक्ल, इण्डियन प्रेस लि०, इलाहाबाद । 

09--हिन्दी साहित्य की भूमिका, डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी, हिन्दी ग्रन्थ रत्नाकर, 
बम्बई । 

80--हिन्दी साहित्य कोष-भाग-) और 2, सम्पा०-डा० धीरेन्द्र वर्मा, ज्ञानमण्डल 
लिमिटेड, बतनारत, सवत्‌ू--29035. 

' []-- हिन्दी साहित्य पर संस्कृत साहित्य का प्रभाव, डा० सरनाम सिंह, राम 
नारायण लाल बुकसेलर, इलाहाबाद । 

2-..-हिन्दी शब्द साथर--(संभी भाग) नागरी प्रचारिणी सभा, काशी | 





शोध-्रबन्ध 
]- -बड़ी बोली का लोक साहित्य, सत्यगुप्त 
2--गीति काव्य' . उद्भव, विकास एवं भारतीय काव्य में इसकी परम्परा, डा० 
शिवमंगल सिंह “सुमन । 
3.- परमानन्ददास और वन्ददास के काथ्यों की विशेष समीक्षा, दीनदयाल गुप्त । 
4--बअ्रज और बुन्देली मोकगीतो मे कृष्ण कथा, सालिगराम गुप्त । 
$---भक्तिकाल के लोक काव्य, सुधा सकसेता । 
6---भक्तिकालीन हिन्दी साहित्य के काव्य रूप, राम नारामण शुक्ल । 
7--मध्यकालीन क्रजभाषा काव्य की गीति शैली का विकास और संगीत का उसमे 
योगदान, नीता दुबे । 
8--मंध्यक्रालीन भक्ति काव्य में संगीत, आशा सेठ । 
9---मध्यकालीन साहित्य में आत्मनिवेदन, सीना खरे। 
0--प्रध्यकालीन हिन्दी साहित्य में काव्य रूपों की परम्परा तथा उनके उद्भव 
की सामाजिक एवं सास्क्ृतिक प्ृष्ठक्षुमि, रामबाबू शर्मा । 
]--मध्यकालीन हिन्दी भक्ति-साहित्य में बात्मल्थ एवं सझय, करुणा गर्ग । 
2--सूर की भाषा का ऐतिहासिक एवं तुलनात्मक अध्ययन, जनादेच | 
3--हिंन्दी भक्ति साहित्य मे लोक-तत््व, रवीन्द्र (नाथ रा्र) प्रमर । 
4--हिन्दी में मुक्तक काव्य की परम्परा, कास्ति केसवी सिनहा । 
45---हिन्दी साहित्य में राम कथा काब्यों से कला, भाग्यवती सिंह ! 
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५ 
संस्कृत-म्रन्थ 

[--ऋग्वैद । 

2--काव्य प्रकाश, मम्मट, सम्पादक --डॉ० नगेन्द्र, ज्ञानमण्डल, वाराणसा । 

3--कांव्यानुशासन, हेमचन्द्र, काव्यमाला, निर्णयसागर प्रेस । 

4--गीत गोविन्द, जयदेव, चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी । 

5---छान्‍्दोग्य उपनिषद । 

6--ध्वन्यालोक, आनन्दवर्धन । 

7--ताटय शास्त्र, भरत, सम्पादक---अटुकनाथ शर्मा एवं बल्देव उपाध्याय, विद्य! 
विलास प्रेस, वाराणसी । 

8--नतारद-भक्ति-सूत्र, गीताप्रेस, गोरखपुर । 

9 - रघुवंश, कालिदास । 

0---रामायण, वाल्मीकि । 

]]--रसगंगाधर, पण्डित राज जगन्नाथ, व्याख्याकार मदन मोहन भा, चौखम्ब-' 
वाराणसी । 

2- संगीत परिचय, अहोबल । 

]3---सगीत रत्ताकर, सारगदेव कृत, निर्णय सागर प्रेस, बम्बई । 

]4--ससाहित्य दर्पण, आचार्य विश्वनाथ, मोतीलाल बनारसीदास, वाराणसां । 

85---सामवेद । 

]6--श्रीमद्भागवतगीता, गीताप्रेंस, गोरखपुर । 

7--हरि-भक्त-रप्तामृत-सिन्धु, श्रीरूपगोस्वामी प्रका०-अच्युत ग्रन्थभाला, काशां । 
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अन्य अन्ध 


[--बैरिगाथा, अनुवादक-भरत सिंह, सस्ता साहित्य भण्डल, दिल्‍ली । 
2--बदीघनिकाय, अनु०-राहुल सांक्षत्यायन, जगदीश कश्यप । 
3--चैतन्य चरितामृत । 


पत्र-पत्रिकायें 
]--कल्याण----भक्ति अक, गीता प्रेस, गोरखपुर । 
2--कल्याण--प्राधनांक, गीता प्रेस, गोरखपुर । 
3--कल्याण---भानसाक, गीता प्रेस, गोरखपुर । 
4 - संगीत--संगीत कार्यालय, हाथरस | 
5--अम्मेलन पत्रिका--हिन्दी साहित्य सम्मेलन प्रयाग । 
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